
参加費無料

家族介護教室
～認知症やその対応について知ろう～

『認知症サポーター養成講座』

日 時 令和８年７月２６日（日）
１０：００～１１：３０

場 所 特別養護老人ホームうみべの家
（大洗町大貫町255-5）

認知症って
どんな状態？

どう声をかけたら
いいんだろう…

募集人数 １５名程度

申込〆切 ７月２２日（水）

申込・問合せ先
大洗町地域包括支援センター
大洗町湊中央２６－１
電話 ０２９－２６７－４１００

私にできることは
あるのかな…

認知症の症状は物忘れだけじゃない。
早期発見・早期治療が大切！
一緒に学びましょう！！

もしかして認知症かも。
どうしたいいの？

認知症サポーターとは何か特別なこと
をする人ではありません。

認知症を正しく理解し、身近にいたら
そっと見守り手助けする応援者です。

参加者は認知症サポーターに
なれるよ。


	スライド 1

