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第43回大洗マラソン
サンビーチ・マイルレース

※�スポーツ振興くじ助成金は、スポーツ振興くじ（toto・
BIG・WINNER）の収益をもとに、地方公共団体等が行う
スポーツ振興を目的とした事業に対して助成が行われるも
のです。

　２月１日（日）大洗海浜公園・大洗サンビーチを会場に�
「第43回大洗マラソン サンビーチ・マイルレース」を開
催しました。
　当日は天候に恵まれ絶好のマラソン日和となり、総勢
436人のランナーが参加しました。会場に多くの方が応
援に駆けつけ、温かい声援でランナーを後押ししました。
　漁協女性部による温かいしらす汁の無料サービスも行わ
れ、走り終えたランナーや応援の皆さんをほっこりと包み
込みました。
　当大会は、独立行政法人日本スポーツ振興センターのス
ポーツ振興くじ（toto・BIG・WINNER）助成金を活用
して開催しました。

各部門のレース結果
はこちらから ▶

　４月18日（土）は茨城ロボッツ大洗町PRデーです！大洗町民の方は、
100組 200名様限定で無料で試合を観戦できます。ぜひ、皆さんで茨
城ロボッツを応援し、盛り上げましょう！
日　　時／４月18日（土）　15：05 tip-off
対戦相手／長崎ヴェルカ
会　　場／アダストリアみとアリーナ
招待席種／２階自由席・立ち見　100組 200名（応募多数の場合は抽選）
応募締切／３月29日（日）23：59
　※�申込みには、LINE「茨城ロボッツ公式アカウント」のお友達登録が

必要となります。
　※�当選の場合は、３月31日（火）までに茨城ロボッツ公式 LINE に

て案内があります。

応募は
こちらから

　４月18日（土）は茨城ロボッツ大洗町PRデーです！大洗町民の方は、
100組 200名様限定で無料で試合を観戦できます。ぜひ、皆さんで茨
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　２月10日（火）、「海ノ民話のまちプロジェクト」により、大洗町の涸沼川に伝わる民話
【織姫塚】が制作され、沼田 心之介監督が表敬訪問されました。
　大洗小学校の４・５・６年生は、オンラインで織姫塚を鑑賞し、アニメの作り方や那珂川・
涸沼川の歴史について、学びを深めました。一部の児童は対岸の水戸市川又町から実際の織
姫塚を観察し、川の流れなど、さらに学びを深めました。

民話『織
お り ひ め づ か

姫塚』がアニメになりました

大洗町長と沼田監督 児童のアニメ鑑賞

織姫塚のお話 　大洗町の涸沼川に入ると二度と出られない
と恐れられる淵がありました。溺れる者が現
れると機を織るような不気味な音が響き、人々
は怪物の仕業だと震えていました。
　ある日、のちの水戸藩主・徳川光圀が怪異
を退治しようと川に潜ると、川底に織姫と名
乗る女神が現れます。かつて地上に住み、愛
する男神を信じた末に裏切られ、淵に沈めら
れたという悲しい物語を聞いた光圀は、その
魂を慰めようと塚を築くよう命じました。
　以後、この地は織姫塚と呼ばれ、その物語
は今日まで語り継がれています。

織姫（女神）

民話の学び

【織姫塚】探訪

　海に近い涸沼川では、満潮になると海水が流
れ込む現象が見られます。かつては水運の拠点
として栄え、水戸黄門として知られる徳川光圀も、
船で川を遡ったという記録が残されています。
　一方、織姫塚の周辺では、潮の満ち引きに
より川の中の岩礁が見え隠れするため、船が
近づけば座礁する恐れがありました。川と海
が交わる汽水域特有の現象と、その背後に潜
む危険を教訓として伝えるお話です。

問合せ／生涯学習課 文化財係（内線３５７）

海ノ民話アニメーション「織姫塚」はYoutubeで無料公開されています。
ぜひ右記二次元コードよりご視聴ください！
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ミニミニホビーショーミニミニホビーショーミニミニホビーショー
ｉｎ大洗シーサイドステーション14　 ・15土 日

大洗大洗
春まつり春まつり

　9:30　オープニングセレモニー

　9:50
With the Sea フラダンス＆タヒチアン

 　　　　 ～茨城フラダンススクール～

10:20　東日本大震災から 15 年。 当時を振り返って

10:50　ガルパンクイズ大会

12:00　ガールズ＆パンツァーキャストトークショー

13:00　キッズダンス～TRY OF ACTIVE SCHOOL～

13:30　すいたんすいこう お笑い LIVE

14:00
大洗高校マーチングバンド

　　　　　「BLUE-HAWKS」 演奏

15:00　ステージイベント終了

2026

3/152026

3/15
大洗マリンタワー前広場

※小雨決行 ・ 荒天中止

9:309:30

15:0015:00

～～

ガールズ＆パンツァー
クイズ大会  キャストトークショー

大洗過食道まつり
歩行者天国会場内にも飲食ブース多数出店！

※クイズ大会は9：00より出場者受付開始(先着30名)

（10：50～）　　（12：00～）

©ＧLLＰ
蝶野 正洋TRY OF ACTIVE SCHOOLTRY OF ACTIVE SCHOOL

茨城フラダンススクール茨城フラダンススクール

大洗高校マーチングバンド

「BLUE-HAWKS」
大洗高校マーチングバンド

「BLUE-HAWKS」

総合司会＆LIVE
「すいたんすいこう」

総合司会＆LIVE
「すいたんすいこう」
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主催／大洗町商工会、大洗町商工会青年部 ☎029-266-1711　後援／大洗町、（一社）大洗観光協会
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【Ｎｏ．２】

「学校のあり方検討委員会」から
～子どもたちが学ぶ理想的な教育環境のために～

　１月号「広報おおあらい」では、児童生徒数の推移についてお伝えしましたが、今回は、学級数
の推移と国・県が示す学級編制基準や学校の適正規模などについてお知らせします。

今後、小中学校や町内保育所（園）に在校・在所（園）している児童生徒
の保護者、教職員および児童生徒にアンケート調査を実施し、意見を聴取
していきます。

≪国・県が示す学級編制基準および適正規模等≫
１学級あたりの
児童生徒数 １学校あたりの望ましい学級数

小学校 35人
全学年でのクラス替えや学級を超えた集団を編成できる

「１学年２学級以上（合計で12学級以上）」

中学校 35人
全学年でのクラス替えや学級を超えた集団編成を可能としたり、教
科担任制を確保できる

「１学年３学級以上（合計で９学級以上）」

※�中学校は、令和８年度から１年生が35人学級となり、その後１年ごとに学年進行で35人学級になります。
※学校の適正規模は、文部科学省において、「望ましい学級数」として示されています。

≪新１年生入学見込み数≫� （単位：人）

校名 令和7年度 8年度 9年度 10年度 11年度 12年度 13年度

大洗小 51 46 54 37 36 42 32

南小 25 17 25 17 15 18 14

一中 75 73 56 62 45 55 49

南中 31 23 18 27 23 18 23

※�新小学生の見込み数は、当該年度に生まれた子の居住地を基本に、これまでの推移を加味して試算
した値です。

※特別支援学級を含まない通常学級のみの数です。

（学級数） ◆学級数の推移

問合せ／学校教育課（内線371）
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クルーズ客船「にっぽん丸」５月に勇退

　平成17年の初寄港以来、30回以上大洗港に寄港してきた「にっぽん丸」は、５月10日に
横浜へ帰着するクルーズをもって引退することが決定しており、大洗港への寄港は残すところ３
回となりました。
　３月27日（金）の「にっぽん丸」大洗港最後の出港時には、大洗高校マーチングバンド部「BLUE-
HAWKS」によるお見送り演奏が行われます。ぜひお立ち寄りいただき、盛大なお見送りをしましょう！

大洗港への寄港は残り３回

クルーズ名 入出港予定 備考

春の小笠原クルーズ
（仙台～父島～大洗） 3月25日（水）　9：00入港

伊豆プレミアムクルーズ
（大洗～熱海～大洗）

3月25日（水）17：00出港
3月27日（金）　9：00入港 ※最後の入港※

春の小笠原クルーズ
（大洗～父島～横浜） 3月27日（金）17：00出港 ※最後の出港※

※入出港時間は変更となる場合があります。
※入出港時間に変更が生じた場合や荒天の場合、お見送りの演奏が出来ない場合もあります。

<３月27日（金）
スケジュール（予定）>

９：00～入港
16：30～大洗高校マーチン

グバンド部
　 　　　　「BLUE-HAWKS」

による演奏
17：00～出港17：00～出港

最新情報は
町ホームページで
随時更新します。

問合せ／まちづくり推進課　☎029-267-5109
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　３月23日（月）、外国クルーズ客船「レガッタ」が大洗港に入港します。当日は大洗高校マー
チングバンド部「BLUE-HAWKS」による入港歓迎演奏や、児童生徒による英語ボランティ
アで乗船客をおもてなしします。ぜひお立ち寄りいただき、盛大に歓迎しましょう！
日　時／３月23日（月）　入港９：00、出港20：15
会　場／大洗港区第４埠頭��
入場料／無料
駐車場／会場内（200台）、町営第一駐車場

問合せ／まちづくり推進課　☎029-267-5109
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詳細は、ホームページを
ご確認ください。

大洗港に外国クルーズ客船「レガッタ」が入港します！
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❖❖❖❖情報クリップ ❖❖❖❖

◎『マル福』は、医療保険が適用となる入院・外来の診療費（調剤も含む）の自己負担分を公費で助成する茨城県の制度です。

大洗町では茨城県の各基準を独自に拡大して助成を行っています！

　※現在、マル福を受給されていない方で、受給対象にあてはまると思われるときは、ご連絡ください。
　（特別な事情がない限り申請日から該当となります。お心当たりの方はお早めにご連絡ください。）

学校や保育園等でのけがなどの場合
学校等で加入する「日本スポーツ振興センター災害共済給付制度」（以下、「スポ振」）が優先されますので、
マル福受給者証は提示せず、マイナ保険証または資格確認書のみで受診してください。後日学校を通じて

「スポ振」へ請求し、給付を受けることとなり医療福祉費助成の対象とはなりません。給付の詳細につい
ては、お子さんが通う学校等へお問合せください。マル福と併用した場合は、町へ医療費を返還していた
だくことになりますのでご注意ください。

　なお、「スポ振」の対象外の場合は、マル福で助成します。詳細はお問合せください。
問合せ／住民課　医療福祉係（内線１６３）

ご存知ですか？ 医療福祉費制度（マル福）

制度区分
茨城県の基準 大洗町

独自の拡大分受給対象の方 本人
自己負担

所得
制限

妊産婦 母子手帳の交付を受けた妊産婦の方
（産婦人科診療のみ） 有 有 ・�産婦人科以外の診療費につ

いても助成

小児
外来：０歳から小学６年生まで
入院：０歳から高校３年生まで

※入院時の食事代⇒助成なし
有 有

・所得制限の撤廃
・�外来の診療費についても高

校３年生まで対象を拡大し、
外来・入院とも自己負担なし

・入院時の食事代⇒助成あり

ひとり親
（母子・父子）

ひとり親家庭の母子・父子の方
（親・子ともに一部自己負担あり） 有 有

・�【子どものみ】高校３年生ま
で外来・入院とも自己負担なし

・�【子どものみ】入院時の食
事代⇒助成あり

重度心身
障害

・身体障害者手帳１～３級（３級は内部障害に限る）
・IQ35 以下（療育手帳Ⓐ、Ａ）
・�身体障害者手帳３級または４級かつ IQ50 以

下（療育手帳Ｂ）
・�身体障害者手帳３級または４級かつ精神障

害者保健福祉手帳２級
・�精神障害者保健福祉手帳２級かつ IQ50 以下
（療育手帳Ｂ）

・精神障害者保健福祉手帳１級
・特別児童扶養手当１級　
・障害年金１級

のいずれかに該当する方

無 有 ・�所得制限を 1,000 万円まで
拡大

入院・外来の診療費（調剤も含む）の自己負担分を公費で助成する茨城県の制度です。

高校3年生までの
お子さんの医療費
を町独自で無料化
しています。

こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
相
談

日
時
／
４
月
２
日
（
木
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分（
要
予
約
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

健
康
増
進
課

内
容
／
心
身
の
健
康
に
関
す
る
こ

と
、
検
診
結
果
等

（
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
が
対
応
）

申
込
み
・
問
合
せ
／
健
康
増
進
課

☎
０
２
９
（
２
６
６
）
１
０
１
０

心
配
ご
と
無
料
弁
護
士
相
談

日
時
／
４
月
３
日
（
金
）

　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

☆
在
弁
護
士
・
要
予
約

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
２
階
健

康
教
育
室

申
込
み
／
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
２
９
（
２
６
６
）
３
０
２
１

行
政
書
士
無
料
相
談

日
時
／
４
月
21
日
（
火
）

　
　
　

13
時
～
16
時

場
所
／
役
場
３
階
会
議
室

相
談
員
／
茨
城
県
行
政
書
士
会

　
　
　
　

水
戸
支
部
会
員

内
容
／
相
続
・
遺
言
・
許
認
可

問
合
せ
／
茨
城
県
行
政
書
士
会
水

戸
支
部
長
（
行
政
書
士
久
保
朋
央

事
務
所
）

☎
０
２
９
（
３
０
３
）
５
８
１
２

相　
　

談
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人
権
相
談

日
時
／
４
月
16
日
（
木
）

　
　
　

10
時
～
15
時

場
所
／
役
場
３
階
会
議
室

相
談
員
／
人
権
擁
護
委
員

問
合
せ
／
秘
書
広
報
課

（
内
線
２
１
２
）

住
ま
い
の
相
談
会
開
催
の
お

知
ら
せ
（
予
約
制
）

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
の
疑

問
・
質
問
に
、
建
築
士
が
お
答
え

し
ま
す
。

開
催
日
時
／
４
月
22
日
（
水
）

　
　
　
　
　

10
時
～
16
時

場
所
／
水
戸
市
役
所
本
庁
舎
５
階

「
相
談
室
」（
水
戸
市
中
央
１
丁
目

４
番
１
号
）

料
金
／
無
料

申
込
方
法
／
３
月
１
日
～
３
月
31

日
ま
で
、
い
ば
ら
き
電
子
申
請
・

届
出
サ
ー
ビ
ス
に
よ
り
受
付
。
電

子
申
請
に
よ
る
お
申
込
み
が
難
し

い
場
合
に
は
、
左
記
問
合
せ
先
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
茨
城
県
土
木
部
都
市
局

住
宅
課
民
間
住
宅
・
住
宅
指
導

グ
ル
ー
プ

☎
０
２
９
（
３
０
１
）
４
７
５
９

❖❖❖❖情報クリップ ❖❖❖❖

　大洗町では、赤ちゃんが産まれたご家庭を応援するため、民間事業者と協力して、子
育てに役立つ物品や情報を詰め合わせたお祝いギフトをお届けする取り組みを行います。
　赤ちゃんが産まれたご家庭に、“おめでとう”の気持ちとともに、少しでも安心して子
育てをスタートしていただけるようなギフトになっています。

「ハッピーギフト」（受付中） 「おめでとうばこ」（令和８年４月スタート）

　生活協同組合パルシステムが行っている
お祝いギフトです。令和７年４月１日以降
に産まれた赤ちゃんがいる家庭を対象に２
月よりスタートしました。
●�　�対象のご家庭には、赤ちゃん訪問時に
ご案内をお届けします。

●�　�すでに赤ちゃん訪問をしているご家庭
には郵送でご案内をお送りします。

●�　�ギフトを申込された方には、パルシス
テムがご自宅にお届けします。

　茨城新聞社が、いばらきコープなど複数
の企業と一緒に取り組む出産のお祝いギフ
トです。令和８年４月以降に開始する予定
です。
●　�対象のご家庭には、赤ちゃん訪問時に
ご案内する予定です。

●　�ギフトを申込された方には、
　　いばらきコープがご自宅に
　　お届けします。

●　�ギフトを申込された方には、
　　いばらきコープがご自宅に

●　ギフトの受け取りは、ご希望の方のみです。
●　配布の際に、営業や勧誘は行われません。
●　ご利用する方が、ギフトの費用を負担することはありません。
●　ご希望の方は、お手元に届いた案内通知をもとにお申込みください。

問合せ／こども課 子育て支援係 ☎029-212-7560

安心して
ご利用ください！

詳細はこちら
（県ホームページ）

＜赤ちゃんが産まれたご家庭へ＞

出産のお祝いギフトを無料でお届けします！

プレコンセプションとは、将来の妊娠を考えている人も、今は考えていない
人も、若い世代の男女が自分の身体とこころの健康に向き合う取り組みです。
未来のわたしチェックリストで、できることから始めてみましょう！

女性週間（３月１日～８日）に考えよう！

プレコンセプションケア
～今のわたしが、未来のわたしをつくる～
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応募資格／次の①～④の要件をすべて満たす方
　　　　　①町内に１年以上居住する方のお子さん　
　　　　　②�令和８年４月に高等学校（国立高専含む）・大学（短

大含む）へ入学を予定している方、または在学中
の方

　　　　　③人物・学業ともに優良である方（平均評定3.0 以上）
　　　　　④経済的理由により修学が困難な方（収入基準あり）
奨学金額／【高校生】月額１万円給付（返還なし）　
　　　　 　【大学生】区分に応じ選択した月額の貸付（卒業後に返還）
返　　還／無利子。卒業の翌年から10年以内に全額返還。
　　　　　＊�Ｕターン就職等で大洗町に定住した場合、返還金

が一部免除となります。
受付期限／４月６日（月）17時15分まで
出願方法／必要書類を学校教育課窓口へ提出してください。
　　　　　①大洗町奨学生願書　②奨学生推薦調書
　　　　　＊�①②は学校教育課に備えてあります。

また町ホームページよりダウンロード
できます。

問 合 せ／学校教育課（内線372）

　大洗町では、経済的理由で修
学が困難な優良な学生に対し、
有為な人材の育成を図ることを
目的に奨学資金の給付・貸付を
行っています。

大学生の貸付金額について
　大学や通学形態に応じて、
下記のとおり、月額４万円・
５万円・６万円の中から選択で
きます。
大　学 通学形態 貸付月額

国公立
自　宅 4万円

自宅外 4万円または5万円

私　立

自　宅 4万円または5万円

自宅外
4万円または5万円

または
6万円

令和８年度募　集 大洗町奨学生【高校生・大学生】

❖❖❖❖情報クリップ ❖❖❖❖

詳しくはこちら
（町ホームページ）

～令和８年４月１日から始まります！～

　�保護者の就労状況にかかわらず、普段保育所等に通っていない3歳未満のお子さんが通園す
ることができる新たな制度です。

どんな制度？

問合せ／こども課 保育係　☎029-212-7560

　�家族以外の人や、年齢が近いこどもとの関わりにより、お子さんの成長発達にあった豊かな
経験をすることができます。

お子さんにとって

　�保育士など専門的な知識を持つ人と関わることにより、孤立感、不安感等の解消や育児に関
する負担感の軽減につながります。

保護者にとって

　保育所等に通っていない０歳６か月から3歳未満のお子さんが対象となります。
対象者は？

利用時間／お子さん１人につき月１０時間まで
利用方法／事前に役場こども課への申請が必要となります。詳しくはお問合せください。
利用料金／お子さん１人につき１時間300円

～大洗かもめ保育園で実施します～
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❖❖❖❖情報クリップ ❖❖❖❖

大洗ブランド認証品「アライッペのこれだっぺ」
新たに2品が認証！
　皆さん、大洗ブランド認証品「アライッペのこれだっぺ」をご存じですか？
　観光色の強い大洗町に「食」のイメージを融合させ、更なるイメージアップと地域活性化を図
ることを目的に、町のイメージや特色ある資源を活用した優れた農産物・水産物・加工品を大洗
ブランドとして認証しています。
　このたび新たに2品が認証され、大洗町ブランド推進協議会 会長（國井町長）より認証書が
手渡されました。ご自宅でも、手土産にも！大洗の海の恵、大地の恵、そして作り手の情熱が詰まっ
た商品をぜひご愛用ください♪

Ｎｏ． 商品名 申請者 購入できる場所

１ 大洗コーヒー ㈱サザコーヒーロースター サザコーヒー大洗店
うみまちテラス

２ 大洗町鹿島灘はまぐり 大洗町漁業協同組合 大洗地魚とれたて市
（毎月第二土曜日／大洗町漁協活魚場）

アライッペが自信をもってオススメ！

【スポーツ推進委員とは】
　スポーツ基本法に基づき、町教育委員会から委嘱され、
大洗町のスポーツイベントや行事運営を通して町民のス
ポーツ推進を図る非常勤公務員です。
　町生涯学習課と連携し、現在20名のスポーツ推進委員
が、町民の皆さんにスポーツの楽しさや魅力を伝えるため
に活動を行っています。

【主な活動内容】
１．スポーツ推進活動の企画・運営
　　商工感謝祭等でスポーツ体験広場を開催しています。
２．町スポーツイベントの運営補助
　　�大洗マラソン サンビーチ・マイルレース等のスポーツ
イベントで係員として運営補助を行っています。

３．町民へのスポーツの実技指導、助言等
４．町スポーツ推進委員会の開催や、各種研修会への参加

問合せ／生涯学習課 スポーツ振興係（内線358）

問合せ／大洗町ブランド推進協議会事務局（商工観光課）内線334 もっと認証品を知る！

～大洗町スポーツ推進委員を紹介します～

鈴木 太郎代表取締役 臼庭 明伸参事
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❖❖❖❖情報クリップ ❖❖❖❖

　大洗町の皆さん、初めまして！令和 8年 1月から地域お
こし協力隊の一員として活動を始めました、岩本と申します。
まだ赴任直後で教わる事ばかりではございますが、任期中に
大洗の町をより元気に出来るように頑張っていきたいと思い
ますので皆さんよろしくお願いいたします。
　私は長崎に生まれ育ち、学生生活を仙台で過ごし大阪の会
社に就職してから横浜に配属され、それから30年程を過ご
しておりました。それぞれが海のそばの町であり、都市であ
りましたが、大洗町を訪れた際の、視界いっぱいに広がる海
岸線と水平線に魅了され現在に至ります。
　豊かな海の恩恵については既に有名な大洗町ですが、皆さ
んもご存じの通り農産品に関しても質、量ともに誇れる実績
があると聞いております。私もまだまだ学んでいる途中です
が、その魅力を町内に、そして全国へお伝えできるように頑
張っていきたいと思います。
　今回の赴任にあたり、親子ともに多くの人に支えられて新
しい生活を始める事が出来ました。これからも夕日の郷松川、
そして大洗の街中で皆さんにお会いできるのを楽しみにして
おります。

地域おこし協力隊 活動報告 vol.75

大洗町地域おこし協力隊員
岩本 修治

　昨年７月に着任し「大洗塩づくりプロジェクト」で活動している小張
です。９月にプロジェクトの発足式を大洗磯前神社で行いました。その
後「商工感謝祭＆大洗あんこう祭」や「曲がり松朝マルシェ」などでも「塩
づくり体験」のブース出展を行ってきました。
　そして、いよいよ３月からは大洗駅のとなりにある「うみまちテラス」
で「塩づくり体験」を定期的に体験してもらえることになりました。大
洗の海水から産まれた塩の結晶が、キラキラ輝く瞬間を目の当たりにし
てもらえます。また世界・全国から集めた100を超える塩コレクショ
ンとの味比べも出来ます。うみまちテラスで、ぜひあなただけの塩を手
作りしてください！
◆ ３月19日（木）より、うみまちテラスで塩づくり体験をスタート！◆
時　間／10：00～ 18：00
実施日／月・木・金（予約体験のみ）、土・日・祝（予約体験および当日現地受付）
料　金／<予約体験>２名様まで2,000円、以降１名ごとに+1,000円
　　　　<当日現地申込>１名様700円 ※体験時間30分程度の簡易版

　　　　　　※�イベント出張等で実施しない場合もございます。必ず左
記の「大洗塩づくりプロジェクト」のSNSにて実施ス
ケジュールをご確認の上、ご予約、ご来場ください。

地域おこし協力隊 活動報告 vol.76

大洗町
地域おこし協力隊員

小張 正暁
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❖❖❖❖情報クリップ ❖❖❖❖

ɹ݄ɹͷࠓ

納

期

役場窓口時間延長のお知らせ
＜３月中旬～４月上旬＞

　次の日程で住民課（証明書発行のみ）・税務
課・会計課の業務時間を 18 時 30分まで延
長しています。どうぞご利用ください。
◆　３月１８日（水）　◆　３月２５日（水）
◆　４月　１日（水）　◆　４月　８日（水）

納

期

納

期

○３月末に納期が
　くるものはありません。

○�確定申告と町県民税申告
は３月16日（月）まで
です。

町の人口と世帯
（１月末現在）

人口　15,215人� （－ 7）

　男　　7,568人� （－ 3）

　女　　7,647人� （－ 4）

世帯数7,709世帯� （6）

（前月比）
※住民基本台帳

となりのまちから
■第34回東海さくらまつり（東海村）
期　間／３月28日（土）～４月12日（日）
場　所／阿漕ケ浦公園
内　容／日没から２１時までライトアップ
問合せ／東海村観光協会 ☎029-287-0855
■小美玉さくらフェスティバル2026（小美玉市）
日　時／４月４日（土）9:30～ 15:00
場　所／�四季の里芝生広場、四季文化館みの～れ、

四季健幸館浅美運輸Spa
内　容／�屋外ステージ、模擬上棟式、模擬店販売、劇

場探検、アート体験、健康風呂、バザー　他
問合せ／小美玉市 文化芸術課 ☎0299-48-4466
■2026八重桜まつり（那珂市）
期　間／４月９日（木）～22日（水）9：00～ 17：00
　　　　＜夜桜ライトアップ＞
　　　　４月14日（火）～21日（火）18：00～20：00
　　　　<イベント（ステージ等）>
　　　　４月19日（日）9：30～ 20：00
場　所／静峰ふるさと公園
問合せ／那珂市 商工観光課 ☎029-298-1111

現在大洗地区交番では、空き家に対する
住宅侵入窃盗事件を多数認知しております！

＜住宅侵入物盗の被害を防ぐためには＞
・外出時はもちろん、在宅時、就寝時も施錠
・防犯フィルムや補助錠の付設
・センサーライト、防犯カメラの設置
上記のように、複数の対策を講じることが大切です！

問合せ／大洗地区交番 ☎029-267-0110

茨城県警察からのお知らせ

　また、ご自宅の近くに空き家がある方など、
見知らぬ車や不審な人物を見かけた際には警察
に情報提供をお願いします。

河川愛護モニターを募集します！
　国土交通省では、地域の方々と河川
管理の連携をより深めることを目的に、
「河川愛護モニター」を募集します。
活動期間／�令和８年７月１日から令和

10年６月30日まで
活動内容／�日常生活の範囲内で知り得た情報を河川管

理者に伝えること
応募資格／�那珂川・久慈川および支川から概ね５km

以内に居住されている満20歳以上の方
募集人数／６名程度
応募期限／令和８年５月11日（月）まで
応募方法／�左記ホームページより応募用紙を入手し、

必要事項を記入の上、郵送・ＦＡＸ・メー
ルのいずれかでの送付または最寄りの河川
出張所までご持参ください。

問 合 せ／�国土交通省常陸河川国道事務所
　　　　　占用調整課 河川愛護モニター担当
　　　　　☎029-215-9143

申込みフォーム▼詳細はこちらから▼

問合せ／生涯学習課 ☎029-267-0230

【大洗町地域クラブ活動とは】
　これまで学校単位で行っていた部活動に代
わり、多様なクラブ活動を地域で展開するこ
とを通して、大洗町の子どもたちが継続的に
スポーツや文化活動に親しむことを目的とし
た活動です。
【指導スタッフの主な活動】
　子どもたちへの技術やトレーニングの指導、
助言、サポートをはじめ保護者との連絡調整
などです。

大洗町地域クラブ活動
指導スタッフ募集中！

～大洗の子どもたちと一緒に活動してみませんか？～
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＝体験教室のご案内＝
☆団体教室、クラフト教室　カリキュラムの再開日程、ご参加、その他お問合せは大洗海の大学ホームページをご覧ください。
　NPO法人大洗海の大学　☎　029－266－3322　ＦＡＸ　029－267－5417
　　　　　　　　　　　　　Ｅ-mail　umi@anco-oarai.org 　ＵＲＬ　http://anco-oarai.org

BEER FOREST OARAI vol.2　ご案内＆イベントご報告
　いよいよイベント１か月前！出演者やキッチンカーの詳細が決定したので最新のご案内！イベントだ
けのご参加も OK です。非日常を味わいにぜひ♪

○第 10 回 ひぬま夏海マラソン 申込みのおしらせ
【メインスポンサー】茨城トヨペット株式会社
【主催】ひぬま夏海マラソン実行委員会・大洗町・夢 town大洗スポーツクラブ
日　　時／令和８年６月７日（日）<10kmスタート>９：30、<3kmスタート>９：40
会　　場／トヨペット エンジョイパーク 大洗（大洗町総合運動公園）
参 加 費／<10km>4,000円（定員1,000名）、<3km>2,500円（定員300名）※先着順
参加資格／<10km>高校生以上、<3km>中学生以上
　　　　　※ともに健康に異常がない方・申込み規約に同意された方
申込期間／４月12日（日）17時まで
申込方法／ランネットまたは大洗町ふるさと納税
　　　　　（右記二次元コードより）

／令和８年６月７日（日）<10kmスタート>９：30、<3kmスタート>９：40

yume-town.com RUNNET 楽天ふるさと納税詳しい部門・種目等についてはこちら

日　　時／４月４日（土）14：00 ～ 20：00
場　　所／大洗キャンプ場　※小雨決行
参加料金／

【特典付き宿泊プラン (11：00 ～翌 10：00)】
大人 4,500 円、高校生～ 19 歳 2,500 円、
５歳～中学生 1,900 円
駐 車 代／普通車 2,000 円、バイク 1,000 円
問 合 せ／大洗キャンプ場
　　　　　☎ 029-212-3121（９：00 ～ 17：00)

　キャンプ場を通常利用される場合でもイベントにご参加いただけます！クラフトビールやソフト
ドリンクをお求めの際は管理棟にて引換券をご購入ください。キッチンカーのご利用やステージ観
覧も可能です。

　右の写真は先日同じ大洗キャンプ場で行われた地
元小学生のキャンプ体験の様子です。家族に分かれ
て火を起こし、焚火の炎を育てて焼きマシュマロ♪
最初の火起こしが最難関でした みんな楽しみなが
ら頑張っていました！

※�予告なく変更になる場合があります。予めご
了承ください。

イベント詳細・ご予約方法は
こちらからご確認ください！

＜クラフトビール＞ Beach Culture Brewing、大工町
醸造所、ゆるうむブルーイング、Kanasago Brewery、
吉久保酒造「一品」※日本酒
＜キッチンカー＞かじま（かにコロッケ）、作キッチン
まるみ（ホットドッグ）、MAHINA（ポテから）、ume
cafe WAON（梅ラーメン）
＜ステージ＞安達 勇人（ライブ）、パフォーマー
CHIKI、マジシャン たつ
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　かねふくめんたいパーク大洗（株式会社東京かねふく）より学校給食用に明太子を無償提供していただ
き、10月は「鮭のめんたいマヨネーズ焼き」、２月は「めんたいこトースト」を町内小中学校で提供し
ました。食べやすいようにマヨネーズで辛味を抑え、子ども達にも食べやすい味付けにしました。児童生
徒からは、「ちょっと辛いけどおいしい」「もっと食べたい」といった声があがり、食缶が空になるほど大
好評でした。

学校給食に明太子を提供していただきました！

　１月 26 日（月）、大洗磯前神社において、第
72回文化財防火デーに伴う防火防災訓練を行いま
した。この訓練は、昭和24年の法隆寺金堂壁画の
焼損を契機として始められたもので、町の史跡や神
社仏閣などの貴重な文化財を火災や震災から守る
ために、毎年この時期に行っています。
　当日は関係者が集まり、消防機関への通報・模擬
文化財の搬出・見学者の避難誘導・初期消火・消防
本部による放水などの訓練を実施しました。
　参加者からは「地域の大切な文化財を引き続き
守っていきたい」との声が聞かれました。

町の文化財を守るために～文化財防火デー～

―本物に学ぶ― 東北大学にて、大洗サイエンスカレッジ特別教室を開催！
　１月５日（月）、６日（火）の２日間、JAEA（大洗町成田町）敷地内にある東北大学金属材料研究所
附属量子エネルギー材料科学国際研究センターにおいて、大学の教授等が中学生15名を対象に特別教室
を開催しました。
　「金属材料」をテーマとし、金属表面を研磨したり、元素（原子の種類）を調べたり、電子顕微鏡で原
子レベルの構造を観察したりと、まさに大学の現場でしか経験できない研究に取り組みました。最先端の
分析機器を扱う原子力材料科学研究の難しさと面白さの両面に触れた特別教室となりました。

▶東北大学（成田町）

▶東北大学 吉田先生と一緒
に透過電子顕微鏡（TEM）
を操作する子どもたち
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小中学校で歌舞伎役者 市川九團次さんによる伝統芸能体験教室を開催

慢性腎臓病予防教室を開催
　２月 13日（金）、ゆっくら健康館において、筑波大学附
属病院の斎藤 知栄先生をお招きし「知らぬは損？！生活習
慣で慢性腎臓病は予防できる！」を開催しました。
　現在は、透析治療を始める方の平均年齢が71歳となって
います。その多くが 40～ 50 歳代の頃の健康診査の結果
を放置し適切な受診を怠ったことから始まっており、「今の
生活習慣の乱れが、将来腎機能の低下につながる」とのお話
がありました。参加者からは、「腎臓病の症状が出ないのは
怖いと思った」「血圧管理など、今のうちに生活を整えたい」
といった感想が寄せられました。
　また当日は、歯科衛生士より歯周病と生活習慣病の関係に
ついて講話をいただき、歯周病予防の重要性も学びました。

消防団が夜警を実施
　大洗町消防団では、空気が乾燥し、全国的にも火災が起きやすく
なる1月中旬から2月中旬の1か月間、火災の発生を警戒するた
め今年も夜警が行われました。警戒にあたる団員の労をねぎらうた
め國井町長をはじめ石山町議会副議長、関根常任委員会副委員長、
消防団本部が夜警慰問を実施しました。
　大洗町では、消防団員として、地域の安全を守ってくれる18歳
以上で町内居住または町内にお勤めの方を随時募集しています。
問合せ／大洗町消防本部 消防総務課　☎029-266-1119

　２月 19日（木）、町内の小中学校で歌舞伎役者 市川團十郎一門の市川九團次さんによる伝統芸能体
験教室を開催しました。「歌舞伎とは何か」から始まり、歌舞伎の楽しみ方を解説いただくとともに、歌
舞伎の盛り上がる演出である「見得」や、艶やかに女性に扮する「女方」の演技、特徴的な歌舞伎の化
粧について、児童・生徒たちが実際に九團次さんと体験を行いました。
　体験した子どもたちは、初めて触れる伝統芸能に驚きつつも楽しみながら歌舞伎の文化に親しみ、「今
日初めて歌舞伎を見て興味が沸いた」「歌舞伎の化粧をしてみて自分の顔にびっくりした」「400年前の
文化だけど面白い」などの感想がありました。日本に古くから息づく伝統芸能を肌で感じる貴重な時間
となりました。
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り
、
上
流
側
は
茨
城
町
小
鶴
付
近
ま
で
の
規
模

を
持
つ
、
古
涸
沼
が
誕
生

し
ま
す
。

縄
文
時
代
後
期
の
中
頃

ま
で
の
吹
上
遺
跡
や
一
本

松
遺
跡
な
ど
で
み
ら
れ

た
、
標
高
10
～
40
ｍ
の
台

地
上
に
お
け
る
集
落
形
成

か
ら
、
後
期
後
半
の
辰
ノ

口
貝
塚
や
御
船
蔵
洞
窟
貝

塚
、
祝
町
Ⅰ
遺
跡
、
二
葉

町
下
養
鰻
所
遺
跡
に
な
る

と
、
標
高
約
２
～
５
ｍ
の

河
口
平
野
に
生
活
の
痕
跡

を
残
す
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。

こ
の
こ
と
は
、
那
珂
川

流
路
Ⅰ
や
古
涸
沼
の
形
成

に
伴
い
河
口
部
が
陸
地
化

し
た
た
め
に
、
縄
文
人
の

活
動
領
域
が
台
地
上
の
み

な
ら
ず
沖
積
低
地
へ
拡
大

し
た
も
の
と
読
み
取
る
こ

と
が
で
き
そ
う
で
す
。

（
生
涯
学
習
課
文
化
財
係
）

川
の
流
れ
と
町
の
変
遷
二

河
口
平
野
と
縄
文
遺
跡

申込方法：�写真と必要事項を添えて直接またはメール
にてお申込みください。

必要事項：①お子さんのお名前、生年月日
　　　　　②保護者の方のお名前（父、母）
　　　　　③コメント（20字程度）
問 合 せ／こども課　☎029－212－7560　
　　　　　　　　　　 kodomo@town.oarai.lg.jp

153

（令和３年10月15日生まれ、令和６年２月２日生まれ）
お父さん 卓さん、お母さん 美穂さん

「我が家の宝物」

鈴木 然
ぜん
くん（右）、惺

せい
くん（左）

　本格料理とパティシエ監修スイーツが楽しめる無機質
デザインのカフェレストラン。大洗町で特別なひととき
を演出します。

問合せ／商工観光課（内線334）

Vol.24

カフェレストラン　Le Lien
ルリアン

アライッペのまちみせ散歩
空き家を
リノベーションし、
令和７年9月に
オープン！

住所／大洗町磯浜町781
電話／029-352-2731
営業／11：00～17：00�����
（ラストオーダー16：30）
定休日／火曜日

テレビ番組でも紹介され
た、ソフトシェルクラブパ
スタは多くのお客様に人気
の看板メニューです！

アクセス

那珂川流路・古涸沼と縄文時代後期の遺跡
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第一保育所 うめ組
ぼくとわたしのちびっ子ギャラリー 節分

َͷ֯Ί͕͚ͯ
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お
お
あ
ら
い
俳
壇

大
洗
袖
ケ
浦
吟
社

海
見
え
る
参
道
に
咲
く
木
瓜
の
花

春
立
つ
や
岩
に
静
か
な
波
寄
す
る

新
町

関
よ
し
江

春
雪
や
足
跡
を
付
け
駆
け
る
孫

は
ま
ぐ
り
の
潮
仕
立
や
朝
の
膳

東
光
台

安
藤
千
恵
子

玻は

り璃
ご
し
に
一
面
春
の
雪
景
色

窓
よ
り
の
日
ざ
し
に
憩
ひ
大
福
茶

新
町

岸
和
田
和
子

我
を
待
つ
里
の
玄
関
君
子
蘭

眺
め
い
る
落
ち
て
は
消
え
る
春
の
雪

東
光
台

野
口
美
知
子

夫
と
見
し
氷
瀑
へ
ま
た
た
ず
ね
き
し

湯
た
ん
ぽ
の
ぬ
く
も
り
嬉
し
床
に
入
る

東
光
台

今
関
由
美

寒
明
け
て
鳥
鳴
く
声
の
聞
こ
ゆ
山

崖
に
沿
ひ
咲
く
紅
梅
も
白
梅
も

神
山
町

夏
海
ま
り

南
天
に
積
り
し
粉
雪
風
に
舞
ふ

真
白
な
ふ
か
ふ
雪
に
靴
の
跡

北
清
水

関
根
ふ
み
子

波
の
音
聞
こ
ゆ
る
庭
の
水
仙
花

淡
雪
や
両
手
広
げ
て
空
仰
ぐ和

銅

金
沢
敏
江

木
の
芽
風
飛
行
機
雲
の
ほ
ど
け
行
く

薄
氷
踏
む
や
微み

じ
ん塵

と
な
る
光角

一

関
根
明
子

建
国
の
日
や
海
原
を
閉
ざ
す
雲

こ
の
道
の
こ
の
曲
り
角
春
の
泥髭

釜

川
崎
京
子

一
斉
に
白
魚
船
出
る
朝
ぼ
ら
け

宮
の
藪
笹
子
の
声
と
思
は
る
る

東
光
台

田
中
勝
枝

袖
ケ
浦
吟
社
で
は
新
規
会
員
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
秘
書
広
報
課
（
内
線
２
１
２
）
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ふ つうに く らせる し あわせ だより

※この広報誌は、古紙配合の再生紙を使用しています。
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障害のある人に関するマーク（内閣府HPより）

障害者のための国際シンボルマーク
　障害者が利用できる建物、施設で
あることを明確に表すための世界共
通のシンボルマーク

身体障害者標識
　肢体不自由であることを理由に条
件を付されている方が運転する車に
表示するマーク

聴覚障害者標識
　聴覚障害であることを理由に条件
を付されている方が運転する車に表
示するマーク

ほじょ犬マーク
　身体障害者補助犬法の啓発のため
のマーク

耳マーク
　聞こえが不自由なことを表すと同
時に、聞こえない人、聞こえにくい
人への配慮を表すマーク

ヘルプマーク
　外見から分からなくても援助や配慮
を必要としている方が、周囲の方に配
慮を必要としていることを知らせるこ
とができるマーク

手話マーク
　きこえない、きこえにくい人が手
話言語でのコミュニケーションの配
慮を求める時に提示したり、手話言
語による対応ができるところが提示
できるマーク

筆談マーク
　きこえない、きこえにくい人、音
声言語障害者、知的障害者や外国人
などが筆談でのコミュニケーション
の配慮を求める時に提示したり、筆
談による対応ができるところが提示
できるマーク

　　
健康
づく
りコー

ナー

健康
づく
りコー

ナー

お元
気で
すか
？保健

師・栄養士です

お元
気で
すか
？保健

師・栄養士です

「いつもと違う様子や行動」「体調の変化」は見られませんか？

ひとりで抱え込んでいませんか？
～３月は自殺対策強化月間～

こころのSOS

人との交流を避けるように
なった
お酒を飲む量が増えている

感情が不安定（突然
悲しくなる、怒りっ
ぽくなる）
今まで好きだったこと
にも興味を失っている

心 食欲がなく、体重が
減っている
よく眠れない日が続く
疲れ・体の不調を頻
繁に訴える

体 行動

SOSに気づいたら、こんな声掛けを

相談窓口

元気なさそ
うだったか
ら、心配し
てたんだ。

最近
眠れてる？

相手を思いやる言葉 意見の押し付けや安易な励まし

大丈夫だよ、もっと頑張ろうよ。

考えすぎだよ、
あなたにも原因はあるよ。

〇茨城いのちの電話 〇いばらきこころのホットライン 〇こころと体の健康相談
　（毎月第１木曜日）

問合せ／健康増進課
☎029－266－1010

～これらのマークを見かけたら、障害へのご理解とご配慮をお願いします～


