
～ 原子力コラムvol.２ ～

『私たちの生活と放射線』
放射線は、わたしたちの生活に密接に関係しています。
そんな身近な放射線に着目し、第２回原子力コラムを
執筆します。

問合せ 生活環境課防災・原子力安全係 ☎２６７－５１１１（内線２４６）

次回は，『放射線の種類』というテーマで，広報誌９月号の掲載を予定しています。

左図は、日常生活で受ける
放射線の例です。

日本人は自然界に存在する放射線
①宇宙からの放射線
②大地からの放射線
③食べ物に含まれる放射線 等

合わせて年間約2.1㍉ｼｰﾍﾞﾙﾄの
放射線の影響を受けています。

人工放射線は医療用のものが主です。
例えばCT検査を受診すると、

1回あたり10㍉ｼｰﾍﾞﾙﾄ程度の放射線
の影響を受けます。

※ｼｰﾍﾞﾙﾄ…人間が浴びる放射線の影響力
を表す単位。

※ｸﾞﾚｲ…物質がどれだけ放射線のエネル
ギーを吸収したかを表す量。


