
令和6年7月3日

第2054号

「看護の仕事」相談会　ハローワーク水戸　7月18日(木) 9：30～12：00
問合せ／茨城県ナースセンター　☎ 221-7021

交 通 規 制 の お 知 ら せ

　道路舗装工事のため交通規制を行いますのでご協力を

お願いします。

工事期間　7月8日（月）～7月31日（水）　

　　　　　※土日・祝日は休工

工事時間　8：30～17：00

工事場所　桜道地内

施工業者　㈱菊地工務店　☎ 267-3007

問 合 せ　都市建設課 道路係（内線 266）

大洗町社会福祉協議会

「家族介護教室」開催のお知らせ

　介護者の心身の負担を軽減し、在宅介護が安心して継

続できるよう「家族介護教室」を開催します。皆さんお

誘い合わせの上、ぜひ、介護の基本を学んでみましょう。

日　　時　7月28日（日）10：00～11：00

場　　所　ゆっくら健康館 １階 集団検診室

内　　容　・車いすの操作の仕方

　　　　　・高齢者の世界を体験しよう（模擬体験）

　　　　　・介護者の交流、介護に関する意見交換

対 象 者　在宅で高齢者等を介護している家族、介護に

関して興味のある方

参 加 費　無料

募集人数　15名　　申込期限：7月19日（金）

問 合 せ　大洗町社会福祉協議会　☎ 266-3021

必要な献血者数の確保が難しい状況が続いています

～愛の献血にご協力ください～
献血バス

日　　時　7月12日（金）13：00～16：00

場　　所　トヨペット スマイルホール 大洗

　　　　　（大洗文化センター）１階

　　　　　※東側駐車場（広い方です）側の入り口

から建物の中に入っていただき、受

付・問診をお願いします。

　大洗町は継続して町内の企業、及び町施設で献血バス

を受入れ、献血へのご協力をお願いしています。献血バ

スや献血ルームでの愛の献血に、皆さんのご理解とご協

力をお願いします。

問 合 せ　健康増進課

　　　　　☎ 266-1010

　　　　　茨城県赤十字血液センター

　　　　　https://www.bs.jrc.or.jp/ktks/ibaraki/

くらしの困りごと 何でもご相談ください

　日常生活におけるちょっとした悩みや困りごと、誰に

相談したらよいかわからないことありませんか？そんな

ときは、ライフサポートいばらきにお電話ください。専

任相談員がアドバイスします。また、適切な専門家・専

門機関をご紹介します。

※秘密は厳守します。

時　　間　月曜日～土曜日　10：00～17：30

　　　　　（日・祭日を除く）

問 合 せ　ライフサポートいばらき

　　　　　☎ 0120-786-184（フリーダイヤル）

人 権 相 談（予約不要）

日　　時　7月18日（木）10：00～15：00

場　　所　役場３階会議室

相 談 員　人権擁護委員

問 合 せ　秘書広報課（内線 218）

女性検診を夜間受診したい方は9月18日（水）のみです。

肝炎ウイルス検査のみを日曜日受診したい方は

9月1日（日）のみです。

忙しいあなたこそ、この機会をお見逃す
ことなく、ご予約はお早めに！！

　　　　　検診項目

　　　

 

健診日程

基
本
健
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

肺
が
ん
・
結
核
検
診

前
立
腺
が
ん
検
診

胃
が
ん
リ
ス
ク
検
診
（
血
液
検
査
）

大
腸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

（
超
音
波
・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）

子
宮
が
ん
検
診

骨
粗
鬆
症
検
診 

7月26日（金）

　９：30～10：40/
　12：30～15：10

女性検診 ● ● ● ●

8月29日（木）

　８：00～11：45
住民健診 ● ◎ 〇 〇 〇 ●

9月1日（日）

　９：30～11：15/
　13：30～14：45

住民健診 ● ◎ 〇 〇 〇 ●

9月18日（水）

　16：30～19：10
女性検診 ● ● ● ●

※●印：要申込、◎印：単独受診のみ要申込、〇印：当日申込可
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