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　１月 12 日（日）、令和７年大洗町二十歳の集いが挙行され、色とりどりの晴れ着やスーツに身を包
んだ参加者 129 人が、久しぶりに再会した友人らと二十歳を迎えた喜びを分かち合いました。
　アクアワールド茨城県大洗水族館での開催は今年で４年目となりました。式典の開始時間が夕方４時
からとなった今年は、式典の前に華やかな晴れ着姿で水族館内を楽しむ参加者がみられました。
　式典では國井町長からの「今まで蓄積した力を自信に変えてチャレンジしていってほしい」という激
励の言葉を受け、参加者代表の菅原慧心さんが「礼節のある格好いい大人を目指し努力していきたい」
と謝辞を述べました。参加者は皆、大洗町の未来を担う若者として、凛々しい表情をした立派な姿で式
に臨みました。
　二十歳をお祝いするイルカとアシカのオーシャンライブも披露されるなど特別な日を華やかに迎える
ことができ、参加者にとって心に残る時間となりました。

二十歳の節目を迎えたみなさん、おめでとうございます！！

令和７年大洗町二十歳の集い
祝二十歳

１月12日
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アクアワールド・大洗
「超サメ展～シャークダディ第２研究所～」を開催中

　「サメの飼育種類数日本一」のアクアワールド・大洗では、４月６日（日）までの期間中、サメの全
てを詰め込んだ特別企画を開催しています！
　サメ初心者からサメマニアまで全ての方にお楽しみいただけます♪

問合せ／アクアワールド茨城県大洗水族館
　　　　☎ 267 － 5151【音声案内】
　　　　HP https://www.aquaworld-oarai.com/

　通常、館内 60 水槽のうち 13 水槽でサメを展示しているところ、25
水槽に拡大するとともに、各所にパネルを設置し、サメの生態の不思議を
解説します。
　また、４階企画展示室では、30 種類におよぶサメの繁殖に成功し、その
うち 15 種類が国内初繁殖となったサメ繁殖研究活動について紹介すると
ともに、オーストラリアンマーブルキャットシャークをはじめとする国内
初繁殖となったサメ６種類を展示、実物のサメの卵殻に触れられるコーナー
も登場します！

◀�ココリコ田中さんが１日館
長として来場

　３月 15 日（土）には、サメ好き
タレントとして有名なココリコ田中直
樹さんが１日館長として来場し、サメ
担当飼育員とのトークショーやバック
ヤードツアーに参加いただきます。
　３月１日（土）からは田中さんがプ
ロデュースしたサメ水槽も登場します。 ▲サメの解説＆特別プログラム実施

　以下の解説＆特別プログラムを実施します！
　・ミツクリザメ冷凍標本タッチング＆解説
　・月替わりで登場するサメへのタッチング※
　・標本用のサメを解剖しながらの体の構造解説※　など
　※有料プログラムです。

◀限定グッズ・フードを販売
　特別企画展に合わせて、新たなサメグッズも登場します！

サメ飼育員のさめばなし（書籍） シャークバーガー

オーストラリアンマーブル
キャットシャーク
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　町では、財源確保と地元特産品の PR・販路拡大による地場産業の活性化策として、
「ふるさと納税制度」に力を入れ取り組んでおります。
　その結果、前年対比 1.2 倍、過去最高となる 16 億円超の寄附を集めることがで
きました。引き続き、将来を担う子どもたちをはじめ、文化財の保護活動や住民福
祉の増進など幅広い事業に活用させていただきます。
　ふるさと納税事業は、町民の皆さんによる大洗町ふるさと納税 PR へのご協力に
加え、返礼品提供事業者の皆さんのお力添えにより、魅力的で付加価値の高い返礼
品をラインナップできていることが大きな支えとなっております。
　町では、随時返礼品提供事業者を募集しております。ふるさと納税を通じて、全
国の方々へ大洗町の誇れる産品を届けましょう！

大洗町ふるさと納税特設サイト返礼品事業者募集について

（１月21日現在）

寄　附　額 １６億１,３５８万円

問合せ／まちづくり推進課 ふるさとプロモーション係　☎２６７－５１０９

ふるさと納税ふるさと納税
過去

最高額更新

事業者の皆さんのご尽力のお陰で16億円突破!! 

広報おおあらい　2025.2.5（4）



■茨城県知事表彰
✿表彰
　・大洗町消防団
✿永年勤続功労章  （50 年以上）
　・団本部　団　長　 谷田部公市
✿永年勤続功労章  （30 年以上）
　・第１分団 団　員　大川　祐司
　・第２分団 副分団長 関根　利昭
✿永年勤続功労章  （20 年以上）
　・第５分団 団　員　佐藤　真一
　・第５分団 団　員　落合　正実
　・第５分団 団　員　松本　総一
　・第８分団 分団長　井上　達也
　・第１分団 団　員　谷田部太一
　・第３分団 団　員　松井　祐樹
　・第４分団 班　長　山本　清高
　・第９分団 副分団長 冨施　正治
　・第９分団 班　長　大谷　義昭
■町長表彰
✿永年勤続  （25 年）
　・第１分団 団　員　櫻井　重明
　・第４分団 班　長　原　　和伸
　・第６分団 班　長　小野瀬　裕
　・第８分団 部　長　大貫　　勝
　・第８分団 班　長　大貫　寛和
　・第９分団 分団長　今泉　真二
✿妻女感謝表彰
　・第１分団 団　員　大川　祐司
　　　　　　　　　　 大川　孝子
　・第２分団 副分団長 関根　利昭
　　　　　　　　　　 関根　香子

令和７年大洗町消防出初式

表 彰 者 名 簿
✿自衛消防組織功労表彰
　・国立研究開発法人 日本原子力研究開発機構
　・大洗原子力工学研究所 自衛消防隊
■日本消防協会長表彰
✿�永年勤続功労章者表彰  （50年以上）

自治体消防 75 周年記念表彰
　・団本部 団　長　谷田部　公市
✿勤続章
　・第２分団 分団長　白土　浩志
　・第２分団 班　長　川又　大輔
　・第１分団 団　員　大川　祐司
　・第２分団 副分団長 関根　利昭
■日本防火・防災協会長表彰
✿優良女性防火クラブ表彰
　（自治体消防 75 周年記念表彰）
　・大洗町女性防火防災クラブ
■茨城県消防協会長表彰
✿優良分団表彰
　・大洗町消防団　第５分団
✿永年勤続功労章
　・第１分団 団　員　大川　祐司
　・第２分団 副分団長 関根　利昭
✿功労章
　・第５分団 団　員　佐藤　真一
　・第５分団 団　員　落合　正実
　・第５分団 団　員　松本　総一
　・第８分団 分団長　井上　達也
　・第１分団 団　員　谷田部太一
　・第３分団 団　員　松井　祐樹
　・第４分団 班　長　山本　清高
　・第９分団 副分団長 冨施　正治

　・第９分団 班　長　大谷　義昭
✿永年勤続消防団員妻女表彰
　・第１分団 団　員　大川　祐司
　　　　　　　　　　 大川　孝子
　・第２分 副分団長　関根　利昭
　　　　　　　　　 　関根　香子
✿家族消防団員表彰
　・団本部　副団長　 佐藤　　巖
　・第９分団 団　員　佐藤　克哉
■茨城県消防協会県央支部長表彰
◇優良団員表彰
　・第８分団 団　員　大貫　友章
　・第１分団 団　員　井上　　豊
　・第８分団 団　員　関　　克則
■団長表彰
◇永年勤続  （15 年以上）
　・第１分団 団　員　小松崎　一
◇優良団員（５年以上）
　・第１分団 団　員　佐藤　勝成
　・第４分団 団　員　田山　忠明
　・第９分団 団　員　佐藤　克哉
　・第９分団 団　員　小野瀬賢二
■町長感謝状
✿退職者感謝状
　・元第９分団 分団長　米川　敏一
　・元第２分団 班　長　親松　宣治
　・元第３分団 団　員　細野谷至功
　・元第２分団 団　員　會澤登志男
　・元第７分団 分団長　宮部　弘己
　・元第９分団 副分団長 郡司　定春

　新春恒例の大洗町消防出初式が１月 12 日（日）トヨペット スマイルホール 大洗（文化センター）において
開催されました。
　式典には県や町から来賓を迎え、消防団、日本原子力研究開発機構大洗原子力工学研究所自衛消防隊、女性防
火防災クラブを含む、関係者 200 名が参加し、地域の消防活動に尽力された消防団員の方々が表彰されました。
　また、屋外で車列を組み分列行進を行い、防火・防災意識の啓発と士気の高揚を図りました。
　消防団、日本原子力研究開発機構大洗原子力工学研究所自衛消防隊、女性防火防災クラブとも消防の任務に対
する決意を新たにした一日でした。
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国民健康保険税の税率などが変わります

令和7年度から

　大洗町では、国民健康保険（国保）の診療などの給付費が年々増加していく中、これまで国民
健康保険税の大幅な値上げをしてきませんでした。
　国保の運営に不足する財源は、基金などを活用して補てんしながら運営してきましたが、基金
はすでに底をついている状況です。
　国保被保険者の皆さんが安心して医療を受けられるよう、令和６年度は県からの借入れなどで
補てんし、それでも不足する部分については、令和 7 年度以降の国保税率を改正し財源確保する
ことで、今後も安定した運営を続けてまいります。
　つきましては、以下のとおりの税率改正となりますので、国保加入の皆さんのご理解ご協力を
お願いします。

○所得割 □均等割　　（１人あたり）
改正前 改正後 比較 改正前 改正後 比較

医療保険分 ５. ３％ ５. ８％ ０. ５％増 ３１, ０００円 ３７, ０００円 ６, ０００円増
後期支援分 ２. ８％ ２. ６％ ０. ２％減 １５, ０００円 １６, ０００円 １, ０００円増
介　護　分 １. ４％ ２. １％ ０. ７% 増 １１, ２００円 １７, ０００円 ５, ８００円増
合　　　計 ９. ５％ １０. ５％ １. ０％増 ５７, ２００円 ７０, ０００円 １２, ８００円増

広報おおあらい令和 6 年 6、7 月号「国保のおしらせ」では、国保の取組みと財政状況について詳しく掲載しています。合わせてご覧ください。

※「介護分」は４０歳から６５歳未満の方が課税対象です

＋

令和7年度からの税率の改正

国保税（年額）を下表のように改正します。なお、所得割は前年中の所得額から計算します。

○　医療保険分
　　　（医療費支払いに使用する財源）
○　後期支援分
　　　（後期高齢者医療制度を支える財源）
○　介護分
　　　（介護保険制度を支える財源）

○所得割の内訳
世帯の所得に応じて計算

□　医療保険分
　　　（医療費支払いに使用する財源）
□　後期支援分
　　　（後期高齢者医療制度を支える財源）
□　介護分
　　　（介護保険制度を支える財源）

□均等割の内訳
世帯の加入人数に応じて計算

世帯の国保税額（年額）は、○所得割と□均等割を足した額です

医療保険分 ５. ３％
後期支援分 ２. ８％
介　護　分 １. ４％
合　　　計 ９. ５％

　現在の国保税額が平均 15％増額になります。
　なお、所得や人数に応じて約 12% ～ 22％まで、
上昇率には幅があります。

具体的に
どう変わりますか？

　　　例えば、
一人世帯で所得が 100 万円の方
改正前　年額 111,200 円 ➡ 改正後 129,600 円（18,400 円増）

一人世帯で所得が 500 万円の方
改正前　年額 491,200 円 ➡ 改正後 549,600 円（58,400 円増）

　        となります
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低所得世帯の軽減後の均等割額
改正前 改正後 比較

７割軽減世帯 １７, １６０円 ２１, ０００円 ３, ８４０円増
５割軽減世帯 ２８, ６００円 ３５, ０００円 ６, ４００円増
２割軽減世帯 ４５, ７６０円 ５６, ０００円 １０, ２４０円増

（参考） 軽減なし世帯 ５７, ２００円 ７０, ０００円 １２, ８００円増

7 割軽減 43 万円 ＋ 10 万円 ×（給与又は年金所得者数－１）　以下

5 割軽減 43 万円 ＋ 10 万円 ×（給与又は年金所得者数－１）＋ 29.5 万円 × 国保被保険者数　以下

2 割軽減 43 万円 ＋ 10 万円 ×（給与又は年金所得者数－１）＋ 54.5 万円 × 国保被保険者数　以下

令和７年度からの低所得世帯や子育て世帯に配慮した軽減額の改正

　税額改正により均等割額が増えますが、低所得世帯及び子育て世帯の負担の影響を減らすため、
軽減する額も増やし、軽減後の均等割額を低く抑えます。なお、低所得による軽減の該当世帯は、
前年中の所得額で判定し 7 割、5 割、2 割のいずれかとなります。
　また、18 歳以下の子ども（半額軽減）が、低所得世帯にも該当する場合には両方が軽減されます。

　昨年、令和 6 年 12 月２日から、現行の健康保険証は新たに発行されなくなり、マイナ保険証
を基本とする仕組みに移行しました。
　切り替えがまだお済みでない方も、申請不要で届けられる資格確認書で保険診療を受けられま
すので、ご安心ください。
　また、今お持ちの保険証は、有効期限までご利用いただけます。有効期限が切れる場合でも、
必要な方には資格確認書が交付されます。なお、状況により下記の取扱いになりますので、いま
一度ご確認ください。

〇マイナ保険証をお持ちでない方
　申請不要で資格確認書をお届けします。
〇新たに後期高齢者になった方
　申請不要で資格確認書をお届けします。（有効期限：令和 7 年７月末まで）
〇マイナ保険証での受診が困難な方（ご高齢の方、障害をお持ちの方など）
　申請いただくことで資格確認書をお届けします。

令和 8 年度以降の税額及び軽減額は、国の制度改正や町の今後の方針に基づき変更される場合があります。
問合せ／住民課 国民健康保険係（内線 157・158）

低所得世帯の軽減措置の該当は、前年中の所得額を用いてこの表により判定します

7 割軽減

5 割軽減

低所得世帯

低所得世帯や子育
て世帯への影響は
どうなりますか？

低所得世帯の均等割額は、
過度の負担増にならないよう配慮し
抑えた設定にしてあります。　   　
　なお、これまでどおり申請なしで
適用されますのでご安心ください。

また、子育て世帯の経
済的負担に配慮した、18 歳以下の
子どもの均等割の半額軽減も継続し
ていきます。　　　　　　　　  　

こちらも申請なしで適用されます。

診療履歴に基づいた、より良い医療が受けられるなど、

便利なマイナ保険証への切り替えをご検討ください。

「マイナ保険証を基本とする仕組み」

政府広報オンライン

まだ、マイナ保険証をお持ちでなくても、
　　　　　　　　　　　　　これまでどおりの医療を、あなたへ。

ご安心ください
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【確定申告のお知らせ】
　確定申告には、ご自身のスマホ・パソコンから国税庁ホームページ「確定申告書等作成コー

ナー」を利用するe－Taxが便利です。

　確定申告会場に出向かずにご自宅から確定申告ができますので、ぜひe－Taxをご利用く

ださい。

　また、マイナポータル連携を利用すると、確定申告書の該当項目が自動入力されるため、

寄附金受領証明書や医療費通知情報などを１件ずつ入力する手間が不要です。

　さらに、給与所得の源泉徴収票なども自動入力の対象になります。

　　この機会にぜひマイナポータル連携のご利用をお願いします。

≪確定申告などに関するお問合せ≫
　 国税庁ホームページ『確定申告特集』をご利用ください。

≪ｅ-Ｔａｘ・作成コーナーの操作などに関するお問合せ≫
　「 ｅ-Ｔａｘ・作成コーナーヘルプデスク」（☎0570-01-5901）

　【受付】月曜日～金曜日（祝日を除く）

　◇所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を次のとおり開設します。
　　会　場　　中央ビル４階（水戸市泉町２丁目３番２号）
　　期　間　　２月17日（月）～３月17日（月）
　　　　　　　土、日及び祝日を除きます。ただし、３月２日（日）は開場します。
　　　　　　　上記期間は、水戸税務署庁舎では、申告相談を行っていません。
　　時　間　　相談受付：９：00～16：00

　○確定申告会場の入場には、次の方法により発行される入場整理券が必要です。
　　①　国税庁LINE公式アカウントを通じたオンラインでの事前発行
　　②　各会場で当日配付（配付状況により、相談受付を終了する場合がありますので、
　　　オンラインでの入場整理券の事前発行をおすすめします。）

　※確定申告会場では、スマホ申告を基本とした相談体制としています。
　※マイナンバーカードを利用して申告する場合は、パスワード（①数字４桁及び②英数字

６～ 16桁）が分かるようにしてお越しください。
　※必要書類が不足する場合には、確定申告ができません。事前に国税

庁ホームページなどで必要書類をご確認の上、お越しください。
　※２月15日以前は、水戸税務署庁舎内において、申告相談を行って

おります。

水戸税務署から確定申告のお知らせ

国税庁LINE
公式アカウント

広報おおあらい　2025.2.5（8）



　　　��個人住民税（町民税・県民税）の申告時期です 　　　
　個人住民税（町民税・県民税）の申告時期になりました。令和７年 1 月 1 日現在、大洗町に住所登録がある
方に申告をしていただくことになります。昨年中（令和６年 1 月 1 日～令和６年 12 月 31 日）に得た収入が
対象です。
　※亡くなった方の申告をする方や、青色申告や過年分の申告、または消費税や贈与税、相続税の申告をする

方などは、水戸税務署の申告会場で申告をお願いします。

◎申告期間及び申告会場
　・2 月 17 日（月）～ 3 月 17 日（月）　受付時間：9：00 ～ 12：00・13：00 ～ 16：00
　・休日の申告受付は３月２日（日）です。
　・申告受付会場　トヨペット スマイルホール 大洗（漁村センター）１階　研修室
　　　※休日受付　大洗町役場1階　税務課
　・申告会場の混雑を避けるため、来場する日にち及び時間帯（1 時間単位）を事前に予約していただきます。
　　まだ予約がお済みでない方は、お早めにご予約ください。全日程分の予約受付は 3 月 11 日（火）までです。

◎申告に来場される方へのお願い
　・都合により、予約を取り直す際は、専用ダイヤル（☎ 090-3408-5576）までご連絡ください。
　・会場内での迷惑行為（罵声等）は、他の申告される方のご迷惑となりますので、おやめください。

◎申告の必要な方
　・事業所得（営業、農業、漁業など）・不動産所得・譲渡所得・一時所得・雑所得・その他の所得のあった方
　・給与、公的年金等の所得があった方で、扶養控除・社会保険料控除・医療費控除などの各種控除を受ける方
　・給与所得者で次に該当する方
　　　給与所得以外の所得があった方
　　　年末調整を受けていない方（勤務先に確認してください）
　　　2 か所以上から給与を受けた方
　　　事業所（勤務先）から町へ「給与支払報告書」が提出されていない方（勤務先に確認してください）
　・収入がなかった方や遺族年金、障害年金等の非課税年金のみを受給していた方　※電話でも受け付けます。

◎申告の必要のない方
　・税務署へ所得税の確定申告をする方
　・給与所得のみ（年末調整済）で、勤務先から町へ「給与支払報告書」が提出されている方
　・大洗町に在住している親族の税法上の扶養となっている方

◎申告に必要なもの（令和６年分が必要となります）
　・利用者識別番号　税務署発行（町で受付した申告書を税務署に電子媒体で提出する際に必要となります）
　　お持ちでない方も、即日発行可能です。
　・個人番号カードもしくは、通知カード＋本人確認書類
　・事業所得や不動産所得がある方は、収支内訳書（会場の滞在時間短縮のため、収支内訳書は事前に入手し、
作成してきてください。様式は税務署や役場税務課の窓口、国税庁のホームページなどで入手することができます。）

　・給与や年金収入がある方は、源泉徴収票（支払者から配布もしくは送付されます）
　・医療費控除を受ける方は、医療費のお知らせ・医療費控除の明細書（会場の滞在時間短縮のため、医療費
控除の明細書は事前に入手し、作成してきてください。様式は税務署や役場税務課の窓口、全戸配布された「令和
7 年度個人住民税（町民税・県民税）申告の案内」及び国税庁のホームページなどで入手することができます。）

　・社会保険料控除を受ける方は、国民健康保険税や国民年金などの領収書や証明書
　・生命保険料控除や地震保険料控除を受ける方は、控除証明書（保険会社から送付されます）
　・障害者控除の適用を受けようとする方は、次の書類をお持ちください。
　　　障害者手帳や精神障害者保健福祉手帳などの手帳をお持ちの方はその手帳
　　　要介護認定を受けている方は、市区町村が発行する障害者控除対象者認定書
　・その他の各種控除の適用を受ける場合には、領収書や証明書などが必要となります。
　・金融機関の口座番号のわかるもの（所得税が還付になる方のみ）

◎詳細は先月、全戸配布された「令和７年度個人住民税（町民税・県民税）申告のご案内」をご覧ください。
問合せ／税務課 町民税係　☎ 267-5130（直通）

番号の事前取得はこちら
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５
５

※
平
日
の
み

福
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国民年金保険料の「前納割引制度」をご利用ください
　国民年金には、保険料をまとめて前払い（前納）すると割引になる制度があります。前納する期間が長いほど割
引額が大きくなります。また、現金・クレジットカード納付よりも口座振替での納付の方が、割引額が大きくなり
便利でお得です。
【前納制度による保険料の割引額のめやす】 （参考：令和 6 年度の場合の前納額及び割引額）

納め方の種類 本来納付額 前納額（1 回当たり） 割引額

現金納付
クレジットカード納付

毎月納付 16,980 円 －円 －円
6 ヶ月分前納 101,880 円 101,050 円 830 円
1 年分前納 203,760 円 200,140 円 3,620 円
2 年分前納 413,880 円 398,590 円 15,290 円

口座振替

毎月納付 16,980 円 －円 －円
当月末振替（早割） 16,980 円 16,920 円 60 円
6 ヶ月分前納 101,880 円 100,720 円 1,160 円
1 年分前納 203,760 円 199,490 円 4,270 円
2 年分前納 413,880 円 397,290 円 16,590 円

　保険料は毎年度変わります。記載の国民年金保険料は令和 6 年度のものですが、2 年前納は令和 6 年度と令和 7 年度の
保険料をもとにした金額です。（令和 7 年度の保険料月額は 17,510 円となる予定です。）

※口座振替により前納を利用する場合には、金融機関の窓口または年金事務所（要予約）でのお手続きが必要と
なります。また、マイナポータルを経由してねんきんネットでも手続きを行うことができます。

問合せ／住民課 後期高齢・年金係（内線１５９）　水戸南年金事務所　☎ 227-3278

ヘルプマーク

見かけたら
思いやりのある行動を
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／
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子
育
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・
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＜割引制度の概要＞
１）介護者の方と一緒にご利用する場合
　　・手帳をお持ちの方と介護者の方は、同一区間の乗車券類を購入する
　　・割引となる介護者の方は 1 名

対象者 対象となる乗車券類 割引率

第一種精神障害者（障害等級１級）の方と
介護者の方

・普通乗車券
・回数乗車券
・普通急行券
・定期乗車券（小児定期乗車券を除く）

5 割

12 歳未満の第二種精神障害者（障害等級
２級及び３級）の方と介護者の方

・定期乗車券（小児定期乗車券を除く）
5 割

２）手帳をお持ちの方がひとりでご利用する場合

対象者 対象となる乗車券類 割引率

第一種精神障害者（障害等級１級）の方
第二種精神障害者（障害等級２級及び３級）
の方

・普通乗車券
5 割

＜旅客運賃の割引を受けるためには＞
　下記の１・２に該当する方は、手帳を持参のうえ、福祉課で手続きを行ってください。
１．写真貼付無しの手帳をお持ちの方
　　⇒写真貼付有りの手帳の再発行の手続きが必要になります。
２．写真貼付有りの手帳をお持ちの方で、「旅客鉄道株式会社等旅客運賃減額」の欄の記載がない方
　　⇒手帳に種別（第一種または第二種）のスタンプを押します。
３．手帳をお持ちでない方（新規申請を希望される方）

　申請の際には、医師の診断書が必要となりますので、まずはかかりつけ医にご相談ください。

問合せ／福祉課 障害福祉係（内線１５２）

精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方へ
令和７年 4 月 1日から、精神障害者保健福祉手帳の旅客運賃割引制度が開始されます
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ロ
フ
ィ
ー

ル
閲
覧
会

対
象
／
結
婚
を
希
望
す
る
独
身
の
方

※
開
催
日
時
等
が
変
更
に
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

予
約
・
問
合
せ
／
担
当
：
遠
藤

☎
０
９
０
（
４
１
６
７
）
２
０
７
３

endo8
8

2
6

@
yahoo.co.jp

く
ら
し
等

　茨城県は、子どもたちの健やかな成長のために、里親制度
を積極的に推進しており、里親になっていただける方を広く
募集しています。
　子どもたちの未来のために里親制度を知ることからはじめ
てみませんか？

　近年の物価高騰への対応として、保護者が負担する給
食費を増額させないように「物価高騰対策給食費支援事
業」として給食費の一部を補助しています。
　また、今般米の価格が急上昇したことから、１０月か
らは補助額を増額して対応しています。
　今後も安心安全でおいしい給食を提供できるよう、町
として支援していきます。

１人あたり月額
令和６年４月
　　　～９月

令和６年１０月
～令和７年３月

幼稚園・保育園

５００円
７００円

小学校

中学校 ８００円

※１０月からの額が異なるのは米の使用量の違いによるものです

問合せ／幼稚園・小中学校について 学校教育課（内３５２）
　　　　保育園について こども課（☎２１２－７５６０）

問合せ／社会福祉法人同仁会 児童家庭支援センターあいびー
　　　　里親リクルーター 新山
　　　　☎２９１－３７７０
　　　　☎０８０－８４３４－３６０９
　　　　 satoriku@doujinkai.or.jp

里親制度説明会のお知らせ 幼稚園・保育園・小中学校における
給食費を補助しています

期　　日 ３月２日（日）
時　　間 １４時～１６時（１３時４０分受付開始）

場　　所 内原同仁会子どもセンター
（水戸市小林町1186－84）

内　　容 里親制度説明、里親体験談　他
定　　員 ５０名
料　　金 無料
申込方法 電話・メール

　鉾田・大洗広域事務組合では、大洗町と鉾田市のごみを広域で処理するため、新たなごみ
処理施設の整備を進めています。
　建設工事の着工に先立ち、住民の皆さんに工事内容やスケジュール、安全・環境対策等に
関する説明会を開催しますので、ぜひご参加ください。

開催日時／ 第 1 回　２月 14 日（金）18：00 ～
　　　　 　 第 2 回　２月 15 日（土）10：00 ～

開催場所／ 大洗南小学校　多目的室

駐 車 場／ 校内駐車場をご利用ください。

問 合 せ／ 鉾田・大洗広域事務組合　☎ 0291 － 37 － 5371
　　　　　　　 　 大洗町生活環境課　☎ 267 － 5154

新ごみ処理施設建設工事に関する説明会のご案内

完成イメージ図

育
児
相
談

日
時
／
３
月
３
日
（
月
）

９
時
30
分
～
11
時
（
予
約
不
要
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

こ
ど
も
課

内
容
／
身
体
計
測
、
栄
養
・
育
児
・

母
乳
育
児
等
の
相
談

（
助
産
師
、
保
健
師
、
管
理
栄
養

士
が
対
応
）

持
物
／
母
子
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル

問
合
せ
／
こ
ど
も
課

☎
（
２
１
２
）
７
５
６
０

広報おおあらい　2025.2.5（12）



大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ
町
営
駐
車
場

の
有
料
期
間
の
お
知
ら
せ

令
和
７
年
３
月
か
ら
10
月
の
土

曜
、
日
曜
、
祝
日
、
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク
、
海
水
浴
場
開
設
期
間

に
お
い
て
、
大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ
町

営
駐
車
場
を
有
料
駐
車
場
と
し
て

開
設
し
ま
す
。

な
お
、
町
内
に
在
住
の
方
ま
た

は
障
害
者
手
帳
等
を
お
持
ち
の
方

は
、
運
転
者
ま
た
は
同
乗
者
の
運

転
免
許
証
、
障
害
者
手
帳
等
の
提

示
に
よ
り
無
料
と
な
り
ま
す
。

対
象
駐
車
場
／
大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ

町
営
駐
車
場

期
間
／
令
和
７
年
３
月
か
ら
10
月

の
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
、
ゴ
ー
ル

デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
、
海
水
浴
場
開
設

期
間

料
金
／
普
通
車
１
，
０
０
０
円
、

中
型
車
１
，３
０
０
円
、大
型
車
３
，

０
０
０
円
、
二
輪
車
４
０
０
円

問
合
せ
／
商
工
観
光
課

（
内
線
３
３
２
）

　大洗にも温泉があるのをご存知ですか？
　大洗温泉という名称で、温泉スタンドで温泉
を購入すれば、ご家庭のお風呂でも温泉を楽し
むことができます。ぜひご利用ください。

○泉質　ナトリウム、塩化物泉
○効能　神経痛、筋肉痛、冷え性、皮膚病など
○ご家庭での大洗温泉の楽しみ方
　①温泉スタンドで温泉水を購入
　②ご自宅の浴槽に温泉水を入れる
　③５～１０倍に薄めて追い炊きをする
　　（一般的な浴槽容量は２００～２８０ℓ）
　④ゆっくり温泉に浸かる

ゆっくら健康館 ☎２６７－１１２６
亀の井ホテル　大洗 ☎２６７－３１９１
ペンションセレブ（大洗温泉とびた荘） ☎２６７－５０７０
リゾート大洗まつもと ☎２６６－０５５５
鷗松亭 ☎２６６－１１２２
旅館　小林楼 ☎２６６－２００５
旅館　入船 ☎２６７－３２２０
大洗パークホテル ☎２６７－２１７１

グループホーム温泉大洗 ☎２６４－６８１１
（福）大洗町社会福祉協議会 ☎２６６－３０２１

大洗温泉を施設へ導入しませんか？
　大洗町では、大洗温泉の普及と利用促進を目的として、新たに大洗温泉を導入する施設に対して補助制
度を設けています。大洗温泉の導入をご検討されている事業者様は、ぜひご活用ください。
＜対象施設＞
　町内に入浴施設を有しており、新たに大洗温泉を導入する事業者
＜補助内容＞
　大洗温泉スタンド使用料（配送料）を１年間免除

問合せ／商工観光課　☎２６７－５１７５

―温泉スタンドの場所―
大貫町８７９０－１

営業時間　８：３０～１７：００（日曜定休）
価　　格　４０ℓ／１０円、４００ℓ／１００円
※温泉スタンドでの販売価格です。
※ポリタンクなどをご持参ください。

大洗温泉を利用しませんか？

宿泊事業者の皆様へ

大洗温泉で体の
芯から温まっぺ！

町内の大洗温泉導入施設 令和７年１月現在

町内の大洗温泉導入福祉施設 令和７年１月現在
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募　
　

集

公
民
館
講
座
や
公
民
館
で
活

動
し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん

の
活
動
成
果
の
発
表
や
展
示
・
バ

ザ
ー
・
体
験
を
行
い
ま
す
。

当
日
は
、
お
子
様
も
楽
し
く
参

加
で
き
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
体

験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
お
越

し
く
だ
さ
い
。

開
催
日
／
３
月
２
日
（
日
）

イ
ベ
ン
ト

10
時
～
15
時

※
発
表
部
門
は
12
時
15
分
よ
り
大

ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
す
。

場
所
／
ト
ヨ
ペ
ッ
ト
ス
マ
イ
ル

ホ
ー
ル
大
洗（

大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー
）

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

社
会
教

育
係

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

日
時
／
２
月
22
日
（
土
）
13
時
開
演

場
所
／
ト
ヨ
ペ
ッ
ト
ス
マ
イ
ル

ホ
ー
ル
大
洗
大
ホ
ー
ル

入
場
料
／
無
料

主
な
演
目
／
大
洗
本
場
磯
節
保
存

会
に
よ
る
磯
節
発
表
、
磯
節
全
国

大
会
優
勝
者
に
よ
る
磯
節
披
露
、

保
育
園
児
に
よ
る
発
表
、
祭
ば
や

し
大
洗
・
紅
会
社
中
に
よ
る
太
鼓

演
奏
な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

主
催
／
大
洗
本
場
磯
節
保
存
会

問
合
せ
／
大
洗
本
場
磯
節
保
存
会

事
務
局
：
商
工
観
光
課（

内
線
３
３
５
）

自
殺
予
防
を
目
的
と
し
て
、
電

話
と
い
う
手
段
で
対
話
す
る
こ
と

で
悩
み
を
か
か
え
る
方
を
支
え
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
活
動

拠
点
は
つ
く
ば
市
と
水
戸
市
に
あ

り
ま
す
。
相
談
員
と
し
て
認
定
さ

れ
る
に
は
２
年
間
の
養
成
講
座
を

受
講
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

応
募
資
格
／
23
歳
以
上
で
、
い
の

ち
の
電
話
の
趣
旨
に
賛
同
し
、
24

時
間
受
信
体
制
で
の
活
動
に
積
極

的
に
参
加
で
き
る
人
。
所
定
の
研

修
に
参
加
で
き
る
人
。

養
成
講
座
／
令
和
７
年
６
月
～
令

和
９
年
３
月
（
原
則
と
し
て
月
３

回
、
土
曜
日
）

※
宿
泊
研
修
：
令
和
７
年
９
月
13

日
（
土
）
～
15
日
（
月
）
は
必
須

研
修
場
所
／
つ
く
ば
近
辺
（
一
部

水
戸
市
内
）、
必
要
に
応
じ
て
オ

ン
ラ
イ
ン
形
式
併
用

受
講
料
／
第
１
課
程
～
第
５
課
程

各
課
程
７
，
０
０
０
円

（
別
途
、
宿
泊
研
修
時
の
宿
泊
費

が
か
か
り
ま
す
。
学
生
は
各
課
程

２
，
０
０
０
円
）

募
集
人
数
／
40
名
程
度

申
込
締
切
／
３
月
18
日
（
火
）（
消

印
有
効
・
締
切
厳
守
）

面
接
日
／
４
月
19
日
（
土
）

申
込
方
法
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の

募
集
要
項
を
ご
覧
に
な
り
、
必
要

書
類
を
送
付
い
た
だ
く
か
、
必
要

書
類
を
準
備
の
う
え
、
直
接
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
込
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
茨
城
い
の
ち
の
電
話
事

務
局

☎
（
８
５
２
）
８
５
０
５

月
～
金
９
時
～
17
時

社
会
福
祉
法
人
茨
城
い
の
ち

の
電
話

第
40
期
相
談
員
養

成
講
座
生
募
集

第
24
回
生
涯
学
習
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

日
本
三
大
民
謡
「
磯
節
」
発

祥
の
地
・
大
洗
の
伝
統
芸
能

に
触
れ
よ
う
！

第
37
回
ふ
る
さ
と
大
洗
民
謡

民
舞
大
会

ホームページ
（https://iid.or.
jp/2025phone
counselor.html）

磯節PR動画

ささえあい講演会　in　大洗
～「ありがとう」「かえってどうもね」が響きわたる大洗町を目指して～
　自分らしく住み慣れた大洗町で安心して暮らしていくためには、町民１人１人の心構えが重要です！
　みんなで、地域も自分もますます元気になれるよう、お誘い合わせの上お気軽にご参加ください！！

日　　時／３月６日（木）
　　　　　13：20～ 15：10（開場 13：00）
場　　所／トヨペット スマイルホール 大洗 大会議室
講　　師／池田　幸也 氏
内　　容／①介護サービスには限界があるの？
　　　　　②ささえあい活動って誰にでもできるの？
　　　　　③私たちの活動ってささえあい活動になるの？
申込期限／２月26日（水）まで（定員になり次第締切）
申 込 先／福祉課　高齢者支援係　☎２６７－５１１１（内線１５３）
　　　　　大洗町社会福祉協議会　☎２６６－３０２１

参加費無料
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大洗音楽祭 2025
2025.3.9sun. 開場13:00 開演13:30

大 洗 町 磯 浜 町 6 8 8 1 - 8 8

◇ 出 演 ◇

民謡　靖秋会

歌茶音　永井 尚子・田原 亜紀

Soulful Unity Orchestra

ContiNEW

BxAxG

主 催／大 洗 町 教 育 委 員 会

問 合 せ／大 洗 町 生 涯 学 習 課
☎267-0230

（月～金9:00～17:00）

出演者・内容等は変更または中止(延期)する場合がございます。

日　時／２月１５日（土）
　　　　午前の部　上映　10:30 ～ 12:30（開場　10:00）
　　　　午後の部　上映　14:00 ～ 16:00（開場　13:30）
会　場／トヨペット スマイルホール 大洗
　　　　（町民会館大ホール）
料　金／前売券1,100円　　当日券1,400円
　　　　※本紙または映画上映会のチラシを持参の方は

一般当日券を1,200円に割引します。
　　　　※小中学生・高校生の当日券は800円となります。
共　催／大洗町教育委員会 生涯学習課
　　　　有限会社　茨城映画センター
問合せ／生涯学習課 文化振興係　
　　　　☎２６６－２４４２

大洗町教育委員会  映画上映会
「ぼけますから、よろしくお願いします。」

こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
相
談

日
時
／
３
月
７
日
（
金
）

13
時
30
分
～
1５
時
30
分（
要
予
約
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

健
康
増
進
課

内
容
／
心
身
の
健
康
に
関
す
る
こ

と
、
検
診
結
果
等

（
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
が
対
応
）

申
込
み
・
問
合
せ
／
健
康
増
進
課

☎
（
２
６
６
）
１
０
１
０

相　
　

談

となりのまちから
■�第25回　かさまの陶雛～桃宴～
（笠間市）
期　間／３月３日（月）まで
場　所／道の駅かさま、市内各所
内　容／�笠間高校美術科を中心とした生徒が

製作した陶雛の展示、お雛様ライブ、
陶雛製作ワークショップ　等

問合せ／（一社）笠間観光協会
　　　　☎672-9222

茨城県警察からのお知らせ

○偽ショッピングサイト、詐欺サイトの手口
　・�現品、本日限りなどの表示で商品購入を
急がせる

　・過大な割引で、商品購入をあおる
　・�銀行口座等への前払いのみ等、代金支払
いの方法が限定的である

　・�実在しない住所・連絡先を用いている、
連絡先がフリーメールだけ　等

●さらにこんな手口も
　・�「○○ペイでします」と言い、返金手続き
とだましてスマホを操作させ送金させる

そのサイト…
偽ショッピングサイトかも！？
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　大規模地震発生時には、火災が同時に多くの場所で発生するおそれがあるため、消防力が不足す
ることで消火活動が困難な状態となり、住宅密集地などでは大規模な火災につながる危険性が高く
なります。

1. 事前の対策
　・住まいの耐震性を確保する
　・家具等の転倒防止対策（固定）を行う
　・感震ブレーカーを設置する
　・ストーブ等の暖房機器の周辺は整理整頓し、可燃物を近くに置かない
　・住宅用消火器等を設置し、使用方法について確認する
　・住宅用火災警報器（連動型住宅用火災警報器などの付加的な機能を併せ持つ機器を推奨）　を

設置する

2. 地震直後の行動
　・停電中は電化製品のスイッチを切るとともに、電源プラグをコンセントから抜く
　・石油ストーブやファンヒーターから油漏れの有無を確認する
　・避難するときはブレーカーを落とす

3. 地震からしばらくして（電気やガスの復旧、避難からもどったら）
　・ガス機器、電化製品及び石油器具の使用を再開するときは、機器に破損がないこと、近くに燃

えやすいものがないことを確認する
　・再通電後は、しばらく電化製品に煙やにおいなどの異常がないか注意を払う

4. 日頃からの対策
　・お住まいの地域での地震火災による影響を把握する
　・消防団や自主防災組織等へ参加する
　・地域の防災訓練へ参加するなどし、発生時の対応要領の習熟を図る

問合せ／消防本部 火災警防課 火災予防係　☎ 266-1119

令和７年春季全国火災予防運動

『守りたい　未来があるから　火の用心』
３月１日（土）～３月７日（金）

��地震火災について

��地震火災を防ぐ主なチェックポイント

心
配
ご
と
無
料
弁
護
士
相
談

日
時
／
３
月
７
日
（
金
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分

☆
在
弁
護
士
・
要
予
約

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
２
階

健
康
教
育
室

申
込
み
／
社
会
福
祉
協
議
会

☎
（
２
６
６
）
３
０
２
１

行
政
書
士
無
料
相
談

日
時
／
３
月
18
日
（
火
）

13
時
～
16
時

場
所
／
役
場
３
階
会
議
室

相
談
員
／
茨
城
県
行
政
書
士
会

　
　
　
　

水
戸
支
部
会
員

内
容
／
相
続
・
遺
言
・
許
認
可

問
合
せ
／
茨
城
県
行
政
書
士
会
水

戸
支
部
長
（
行
政
書
士
久
保
朋
央

事
務
所
）☎

（
３
０
３
）
５
８
１
２

ト
ヨ
ペ
ッ
ト
ス
マ
イ
ル
ホ
ー
ル

大
洗
（
中
央
公
民
館
）
図
書
室

貸
出
時
間
／
９
時
30
分
～
18
時

休
室
日
／
毎
週
月
曜
日

図
書
紹
介
／
「
ま
た
う
ど
」
村
木

嵐
著
、「
日
本
の
色
辞
典
」
吉
岡

幸
雄
著
、「
江
戸
を
照
ら
せ

蔦

屋
重
三
郎
の
挑
戦
」
小
前
亮
作

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０
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今　月　の

納

期

役場窓口時間延長のお知らせ
＜2月中旬～3月上旬＞

　次の日程で住民課（証明書発行のみ）・税務
課・会計課の業務時間を午後６時30分まで
延長しています。どうぞご利用ください。
◆ 2 月 12 日（水）◆ 2 月 19 日（水）
◆ 2 月 26 日（水）◆ 3 月 5 日（水）

納

期

納

期

○固定資産税（第４期）
○国民健康保険税（第８期）
○介護保険料（第８期）
○後期高齢者医療保険料
　（第８期）

納期は２月２８日（金）
までです。

町の人口と世帯
（12月末現在）

人口　　15,461人 （－3）

　男��　　7,658人 （－7）

　女��　　7,803人 （4）

世帯数��7,718世帯 （16）

（前月比）
※住民基本台帳

　夕日の郷松川を拠点に活動している吉沢です。地域おこし協力隊とし
ての任期が 2 月末で満了します。夕日の郷松川をはじめとした関係者の
方々に支えられ活動を続ける事が出来た事を心よりお礼申し上げます。

　私は、就任当時から『夕日の郷松川の認知度を
上げること』を目標に掲げ、キャンプ場の運営支
援を行う中で、駅横マルシェやイベント等を企画展開してきた結果、
直売所の利用者及びキャンプ場・BBQ 場の利用者も増え、町に貢
献できたかなと思っています。
　今後も大洗町で生活していきたいと思っておりますので、町の発
展に少しでもお役立ち出来ていれば嬉しいです。３年間大変お世話
になりました。

地域おこし協力隊 活動報告 vol.69

大洗町
地域おこし協力隊員
吉沢　颯太

大洗と北海道を結ぶ新たなフェリー
「さんふらわあ  かむい」が就航！

　１月 21 日（火）、株式会社商船三井さんふらわあ による新造船「さんふらわあ　かむい」が、
大洗港～苫小牧港航路に就航しました。
　新造船は、LNG（液化天然ガス）燃料の使用に加え、様々な最新技術を採用することにより、
既存船と比べ、CO2（二酸化炭素）排出量を約 35％削減するなど、環境にやさしい輸送を実現
しています。
　また、今春には、「さんふらわあ　ぴりか」も同航路で就航を予定しています。
　北海道へのご旅行の際には、近くて便利な大洗港から、ぜひ新しくなったフェリーをご利用ください。
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＝体験教室のご案内＝
☆�団体教室、クラフト教室　カリキュラムの再開日程、ご参加、その他お問合せは大洗海の大学ホームページをご覧ください。
　NPO法人大洗海の大学　ＴＥＬ　266－3322　ＦＡＸ　267－5417
　　　　　　　　　　　　　Ｅ-mail　umi@anco-oarai.org 　ＵＲＬ　http://anco-oarai.org

　今年は寒い日が続きますね！そこで焚き火をより楽しんで頂ける
よう、引き続き平日限定のご利用者１組につき薪１束のプレゼント
を大洗キャンプ場、サンビーチキャンプ場共に実施中！当日受付も
出来ますよ！そして暑さ寒さをしのぎやすく、天候の悪化に強いキャ
ビンを 5 棟増設中（来年度オープン予定）！また、昨春から新設し
たドッグランも知名度が上がり、利用者が増えています！なかなか
リードを外してワンちゃんを自由に遊ばせることのできる場所は少
ないので是非ご利用下さい。ドッグランのみの利用の場合、入場料や駐車代
はかからず、ペット１匹につき￥500 で１時間程度ご利用可。ゆっくり遊ば
せたり隣でピクニックランチや BBQ をしたい時はデイキャンプ＆ドッグラ
ンという手も！ 11 時～ 17 時までゆったりとペットと一緒に知人友人と焚
き火を囲んで語らうのは楽しいかも！ドッグラン入口付近には備え付けの 4
人掛けの一体型テーブル & チェアもあり、片付けが大変…という場合はレン
タル BBQ グリル等もございますので、面倒なことは省くことも可能！ペッ
ト連れの友だちも誘っていかかでしょう？
　お次は先月に引き続き 2024 年度の水辺の活動報告（11 月涸沼ハゼ釣り）
を！この日もばっちり晴れてアウトドアにはもってこいですが、風がなかな
かの強さ…釣り自体初めての方や子どももいて、釣れるかな…と不安を抱き
つつ開始！しかしいざ始まってみると子どもがヒット！「釣れた！釣れた！」
と大喜び！続いて釣り初めての方もヒット！しかも教授がこんなに大きいの
釣れるんだと感心する位の大きなサイズも！今年も大洗の水辺を活かした体
験活動を実施予定！ぜひともご参加下さい！

大洗キャンプ場キャビン増設中！ドッグラン利用者増えてます！
＆昨年の活動報告涸沼釣り編

○子どもスキー・スノーボード教室
　１月 18 日（土）、19 日（日）に福島県の猪
苗代スキー場で子どもスキー・スノーボード教室
を行いました。36 名の小中学生（男子 20 名、
女子 16 名）が参加しました。
　今年は、雪・天候にも恵まれ２日間スキー・ス
ノーボードのレッスンをすることが出来ました。
滑れる子は上達し、初めての子は全員滑れるよう
になりました。
　また、来年の参加をお待ちしています。

夢タウン大洗スポーツクラブ事務局
大洗町成田町1626
TEL:267-1515（鴨川・淡河）
受付時間　火曜日～土曜日　午前9時～午後5時
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【
大
洗
町
の
発
展
を
行
政
書
士
も
応
援
し
ま
す
】

日
本
行
政
書
士
会
連
合
会
会
長
の
常
住
豊
と
申
し

ま
す
。

國
井
豊
大
洗
町
長
に
は
、
町
長
が
茨
城
県
行
政
書

士
会
の
会
長
、
私
が
東
京
都
行
政
書
士
会
の
会
長
で

あ
っ
た
頃
か
ら
、
懇
意
に
お
付
き
合
い
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。

大
洗
町
は
、
私
の
住
む
東
京
都
内
か
ら
車
で
２
時

間
弱
、
特
急
電
車
で
１
時
間
半
と
、
訪
れ
る
の
に
ち
ょ

う
ど
よ
い
距
離
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
表
日
本
型
の

海
洋
性
気
候
に
よ
り
、
と
て
も
住
み
や
す
い
環
境
で

あ
る
と
聞
い
て
お
り
ま
す
。
大
洗
磯
前
神
社
か
ら
神

磯
の
鳥
居
越
し
に
見
る
日
の
出
は
、
日
が
立
ち
昇
る

国
「
ひ
た
ち
」
に
ふ
さ
わ
し
い
最
高
の
景
色
だ
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
私
ど
も
行
政
書
士
は
、
昭
和
26
年
２
月
に

制
度
が
発
足
し
て
74
年
が
経
過
し
、
現
在
は
、
全
国

津
々
浦
々
の
市
区
町
村
で
約
５
３
，
０
０
０
名
（
市

区
町
村
カ
バ
ー
率
は
約
９
割
、
人
口
カ
バ
ー
率
は
ほ

ぼ
１
０
０
％
）
が
、「
頼
れ
る
街
の
法
律
家
」
と
し
て

活
動
し
て
い
ま
す
。
茨
城
県
内
に
は
１
，
２
０
８
名
、

29
の
行
政
書
士
法
人
が
、
う
ち
大
洗
町
で
は
國
井
町

長
を
は
じ
め
４
名
の
行
政
書
士
が
ご
活
躍
さ
れ
て
い

ま
す
。

行
政
書
士
の
仕
事
は
、
行
政
手
続
き
や
権
利
義
務

関
係
に
関
す
る
書
類
を
代
理
人
と
し
て
作
成
し
手
続

き
を
行
う
こ
と
や
相
談
業
務
な
ど
で
す
。
身
近
な
法

律
の
専
門
家
と
し
て
、
国
民
と
官
公
署
と
の
間
の
パ

イ
プ
役
を
務
め
て
い
る
ほ
か
、
個
人
の
相
続
手
続
き

や
企
業
の
経
営
、
法
務
な
ど
の
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

業
務
も
行
っ
て
い
ま
す
。
私
ど
も
日
本
行
政
書
士
会

連
合
会
は
、
行
政
書
士
の
品
位
を
保
持
し
、
そ
の
業

務
の
改
善
進
歩
を
図
る
活
動
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

本
会
は
今
、「
デ
ジ
タ
ル
社
会
に
機
能
す
る
行
政
書

士
制
度
の
確
立
」
を
喫
緊
の
課
題
と
し
て
い
ま
す
。

最
近
、（
一
社
）
大
洗
観
光
協
会
様
が
、
地
域
経
済
の

活
性
化
に
向
け
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
一
つ
で
観
光
情

報
の
収
集
か
ら
予
約
・
決
済
ま
で
が
完
結
す
る
Ｄ
Ｘ

シ
ス
テ
ム
を
事
業
者
と
共
同
で
開
発
さ
れ
た
こ
と
を

知
り
ま
し
た
。
私
も
試
し
て
み
ま
し
た
が
、
と
て
も

使
い
や
す
く
ス
ム
ー
ズ
な
も
の
で
し
た
。
今
後
も
様
々

な
サ
ー
ビ
ス
が
デ
ジ
タ
ル
化
さ
れ
、
私
た
ち
の
暮
ら

し
に
潤
い
を
与
え
て
く
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
は
行
政
手
続
き
に
関
し
て
も
同
様
で
あ
り
、
現
在

は
、
本
会
と
デ
ジ
タ
ル
庁
と
の
間
で
令
和
５
年
に
締

結
し
た
連
携
協
定
に
基
づ
き
、「
誰
一
人
取
り
残
さ
れ

お
お
あ
ら
い

「
ソ
ト
」か
ら
見
た

「
ソ
ト
」
か
ら
見
た
お
お
あ
ら
い
で
は
、
各
界
で
ご
活
躍
の
方
々
か
ら
大
洗
に
つ
い
て
の
ご
寄
稿
を
い
た
だ
き
ま
す
。

な
い
デ
ジ
タ
ル
社
会
」
の
実
現
の
た
め
に
、
行
政
書

士
が
デ
ジ
タ
ル
社
会
に
お
い
て
国
民
と
行
政
の
架
け

橋
と
し
て
の
役
割
を
果
た
す
た
め
の
各
種
施
策
を
進

め
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、デ
ジ
タ
ル
社
会
に
お
い
て
も
、

変
わ
ら
ず
行
政
書
士
が
国
民
の
皆
様
の
権
利
利
益
の

実
現
を
お
支
え
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
行
政
書

士
法
の
改
正
も
目
指
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

加
え
て
、
大
規
模
災
害
が
発
生
し
た
際
の
被
災
者
・

自
治
体
支
援
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
昨
年

の
元
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
や
９
月
の
奥
能

登
豪
雨
に
よ
り
災
害
が
発
生
し
た
際
に
は
、
被
災
地

の
行
政
書
士
会
を
中
心
に
、
全
国
各
地
の
行
政
書
士

会
や
関
係
省
庁
と
協
力
し
て
、
災
害
合
同
相
談
会
や

家
屋
等
の
公
費
解
体
・
撤
去
に
係
る
手
続
き
の
支
援

な
ど
、
行
政
書
士
な
ら
で
は
の
復
旧
・
復
興
に
向
け

た
支
援
活
動
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
継
続

し
た
取
組
が
国
や
自
治
体
等
に
も
広
く
認
め
ら
れ
、

昨
年
９
月
に
は
、
内
閣
府
と
「
大
規
模
災
害
時
の
被

災
自
治
体
へ
の
支
援
に
関
す
る
内
閣
府
と
日
本
行
政

書
士
会
連
合
会
と
の
連
携
協
定
」
の
締
結
に
至
り
ま

し
た
。
大
規
模
災
害
の
発
生
時
に
は
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
、
住
民
や
自
治
体
の
皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ

う
に
な
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

私
は
、
大
洗
町
を
応
援
し
た
い
気
持
ち
と
、
國
井
豊

町
長
の
掲
げ
る
「
幸
せ
無
限
大
、
不
幸
ゼ
ロ
」
を
目
指

す
と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
賛
同
し
て
お
り
、
ふ
る
さ
と

納
税
制
度
を
利
用
し
て
、
毎
年
寄
附
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。
私
た
ち
行
政
書
士
も「
幸
せ
無
限
大
、

不
幸
ゼ
ロ
」
の
社
会
を
志
向
し
て
、
国
民
の
皆
様
が
不

安
や
困
り
ご
と
に
直
面
し
た
と
き
に
「
そ
う
だ
、
行
政

書
士
に
相
談
し
よ
う
！
」と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

日
々
の
業
務
に
あ
た
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

昭
和
36
年
、
埼
玉
県
川
口
市
生
ま
れ
。

埼
玉
県
信
用
保
証
協
会
を
経
て
、
平
成
６
年
に
東
京
都
で
行
政

書
士
登
録
・
開
業
。
平
成
15
年
、
税
理
士
登
録
・
開
業
。

平
成
27
年
か
ら
６
年
間
、
東
京
都
行
政
書
士
会
会
長
。

令
和
元
年
か
ら
現
在
、
日
本
行
政
書
士
会
連
合
会
会
長
。

ほ
か
、
現
職
と
し
て
、
総
務
大
臣
委
嘱
行
政
相
談
員
、（
一
財
）

行
政
書
士
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
副
理
事
長
、（
一
社
）
日
本
販

売
士
協
会
登
録
講
師
・
論
文
審
査
委
員
な
ど
。

Vol.52

常

住　
　

豊

日
本
行
政
書
士
会
連
合
会
会
長
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　12 月８日（日）、トヨペット スマイルホール 大洗 大ホールを会場とし、シンポジウム『ヤマト王権
と磯浜古墳群』を開催しました。当日は 300 名を超える町内外の観衆が集まりました。
　古墳時代前期の４世紀代、奈良盆地北部のヤマト王権と東日本の太平洋航路の要衝の地・大洗を押さ
えた磯浜の勢力に関する、古墳の形や周りに巡らせた埴輪、葬送の場で用いた副葬品である石製模造品
や立花などについて、最新の成果に基づき比較検討が行われました。合わせて、古墳関連本やグッズの
販売、埴輪や副葬品の展示も行いました。
　当日の映像は、町公式 YouTube チャンネルの oarainettv の再生リスト『ヤ
マト王権と磯浜古墳群』として配信されていますので、二次元コードより視聴
ください。

問合せ／生涯学習課 文化財係（内線 357）

開催報告　シンポジウム ヤマト王権と磯浜古墳群

南中学校「令和６年度学校保健及び学校安全表彰 文部科学大臣表彰」受賞
　11 月７日（木）、宮崎県宮崎市で開催された令和６年
度全国学校保健・学校安全研究大会において、南中学校
が学校保健の文部科学大臣表彰を受賞しました。
　南中学校では、小中連携による９年間を見通した歯と
口の健康づくりなどの活動が評価され、今回の受賞とな
りました。

　12 月４日、茨城県学校給食会主催の「学校給食献立コ
ンテスト」の２次審査が行われ、南中学校の小野瀬尋子
栄養教諭が考案した献立が茨城県知事賞を受賞しました。
　この献立は、大洗産しらす干しやつくば鶏など大洗町
や茨城県の地場産物を多く取り入れており、栄養バラン
スにも優れた内容であることが受賞につながりました。

南中学校小野瀬栄養教諭「学校給食献立コンテスト」茨城県知事賞受賞

埴輪と副葬品の展示 パネルディスカッション
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文部科学大臣表彰、スポーツ推進委員功労者表彰を受賞
　11 月 14 日（木）、15 日（金）に、宮崎県宮崎
市において開催された、第 65 回全国スポーツ推進委
員研究協議会において、大洗町スポーツ推進委員の渡
辺専造さんが「文部科学大臣表彰」を、増山貞吉さん
が「スポーツ推進委員功労者表彰」を受賞されました。
　渡辺さんと増山さんは、大洗町スポーツ推進委員と
して長年にわたり、町スポーツ事業の運営協力や幅広
い世代の町民が気軽にスポーツを楽しむことが出来る
環境づくりなどに尽力され、その功績が認められて受
賞となりました。

　12 月 20 日（金）、いばらきデザインセレクション
2024 表彰式が茨城県庁で開催され、過去最多 144 件の
応募の中、大洗町から 2 つの作品が選定されました。
　＜空間・建築部門＞において、株式会社 G ARCHITECTS 
STUDIO 及びモトヤユナイテッド株式会社のナミトツキ
- 大洗の民泊ダイニング - が（写真左下）、＜ソーシャル
デザイン部門＞において、株式会社吉田屋の梅体感パーク

“Ume Sonare oarai”が（写真右下）、それぞれ知事選定
を見事受賞されました。

いばらきデザインセレクション 2024 知事選定賞を受賞

☆スポーツ推進委員とは・・・
　スポーツ基本法に基づき、町教育委員会から委嘱されて
町民のスポーツ推進を図る非常勤公務員です。
　現在、大洗町では 20 名のスポーツ推進委員が活動を行っ
ています。

☆主な活動内容・・・
1、スポーツ推進活動の企画・運営

　商工感謝祭等でスポーツ体験広場を開催しています。
2、町スポーツイベントの運営

　大洗マラソン サンビーチ・マイルレース等のスポーツ
イベントで係員として運営を行っています。

3、町民へのスポーツの実技指導、助言等
4、町スポーツ推進委員会の開催や、各種研修会への参加
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申込方法：写真と必要事項を添えて直接またはメール
にてお申込みください。

必要事項：①お子さんのお名前、生年月日
　　　　　②保護者の方のお名前（父、母）
　　　　　③コメント（20字程度） 
問 合 せ／こども課　☎212－7560　 
　　　　　　　　　　 kodomo@town.oarai.lg.jp

140

アライッペのまちみせ散歩
Vol.12

チーズケーキ　ドルチェ
CHEESE CAKE Dolce

　バスクチーズケーキがメインの
ケーキ屋さんです。
　営業日は土・日のみになります
が、予約に限り、平日のお渡しも
賜ります。
　たくさんのお客様に「おいし
かった」と言って頂けますよう1
つ1つ心を込めて作ってます。

アクセス

編集・問合せ／商工観光課（内線335）

住所／大洗町磯浜町484-1
連絡はInstagramのDMにて
お願いします。
営業／土・日10:00～17:00
　　　（無くなり次第終了）

　見た目はシンプルです
が、味と素材にこだわっ
た手作りケーキです。お
気軽に、お店にお立寄り
ください♪

店主　中村さん

永町

永町の横断図

（大貫町　令和 5 年 12 月生まれ）
「みんなを笑顔にする我が家の天使」

小沼　楓
ふうか

果ちゃん
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ぼくとわたしのちびっ子ギャラリー 恵泉保育園

こもれび森のイバライドで楽しい時間を過ごしてきました。卒園親子遠足
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問合せ／福祉課 社会福祉係（内線151）

　町では、風水害や原子力災害などにおいて、自力での避難が困難で家族などの援助が見込めない方
（避難行動要支援者）をまとめた名簿や、避難行動要支援者それぞれの避難支援などをまとめた個別避
難計画を作成しています。
　災害時には、この名簿を消防や警察、民生委員や社会福祉協議会などの支援関係者に開示して避難誘導や安
否確認を行います。また、避難行動要支援者の同意があれば、平常時から支援関係者に情報提供し、避難訓練
や見守りなどに役立てられます。

在宅の①～⑥の方で、自力での避難が
困難で家族などの援助が見込めない方
 ① 要介護認定３～５
 ② 身体障害者手帳１～２級
 ③ 療育手帳Ⓐ・Ａ
 ④ 精神障害者保健福祉手帳１級
 ⑤ 指定難病患者等
 ⑥ その他必要と認める方

“避難行動要支援者”とは？

地域の助け合いで災害に備える

“避
ひ な ん こ う ど う よ う し え ん し ゃ め い ぼ

難行動要支援者名簿”の作成にご協力を！

①避難行動要支援者名簿・
　個別避難計画の作成

③情報提供
（平常時は同意
 した方のみ）

④（平常時）
　避難訓練
　見守り ④（災害時）

　避難誘導
　安否確認

協力

②作成の協力・同意

隣近所
知人友人

避難行動
要支援者

支援関係者
警察 民生委員 社協 自主防災消防

※この広報紙は、古紙配合の再生紙を使用しています。
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すか
？保健

師・栄養士です

骨の健康を保つには早めの対策が大切！
　骨は健康な生活を支える大切な土台ですが、骨密度は
20 ～ 30 代をピークに減少し始めます。
“カルシウム”を意識した食生活が、将来の骨粗しょ

う症予防につながります。
　今からできる対策で、一生自分らしく動ける体を守り
ましょう！

出典：公益財団法人 骨粗鬆症財団HPより

大洗町では、骨粗しょう症検診を実施しています。詳しくは、健康増進課（☎266-1010）へ

ふ つうに く らせる し あわせ だより

3月1日～3月8日は「女性の健康週間」

20・30 代からはカルシウムを

　　　　　　　意識して骨の健康を守りましょう

骨の健康を守るポイント！
1. カルシウム、ビタミン D、たんぱく質を積極的に取りましょう
2. 過度なダイエットをやめましょう
3. 運動を習慣にしましょう
4. ビタミン D のため、過度の紫外線防御はやめましょう
5. 喫煙と過度の飲酒は控えましょう
6. 若いうちに骨量測定を受け、自分の最大骨量を知っておきましょう




