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大
洗
町
70
年
の
歩
み
～
主
な
出
来
事
を
年
表
で
振
り
返
り
ま
す
～

周年を迎えました70
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磯
浜
町
・
大
貫
町
合
併　

大
洗
町
発
足

（
人
口
２
２
，７
７
１
人
）

旭
村
の
一
部（
旧
夏
海
村
）を
大
洗
町
に
編
入

海
門
橋
着
工

大
洗
町
章
が
決
ま
る

大
洗
港
地
方
港
湾
に
指
定
さ
れ
る

海
門
橋
開
通（
有
料
）

放
魚
祭
開
催

大
洗
町
商
工
会
発
足

磯
浜
・
大
貫
海
岸
防
災
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完
成

日
本
原
子
力
研
究
所
誘
致

簡
易
水
道
か
ら
全
町
水
道
化
へ

三
ヶ
年
計
画
で
着
工

（
人
口
２
１
，８
１
５
人
）

日
本
原
子
力
研
究
所
大
洗
研
究
所
起
工
式
、

材
料
試
験
炉
着
工

夏
海
バ
イ
パ
ス
開
通

原
研
大
洗
研
究
所
に
「
原
子
の
火
」
と
も
る

（
材
料
試
験
炉
臨
界
達
成
）

町
営
魚
市
場
完
成

大
洗
子
供
の
国（
水
族
館
・
プ
ー
ル
）
完
成

大
洗
町
役
場
庁
舎
完
成

大
貫
バ
イ
パ
ス
開
通

茨
城
県
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大
洗
高
等
学
校
創
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皇
太
子
同
妃
両
殿
下
行
啓

（
人
口
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１
，６
６
６
人
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第
一
回
大
洗
町
芸
術
文
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祭
開
催

大
洗
町
保
健
セ
ン
タ
ー
完
成

大
洗
町
農
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会
館
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大
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消
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高
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常
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第
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回
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れ
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大
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催
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営
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大
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水
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館
新
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町
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、

漁
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セ
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、
中
央
公
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館
）

図
書
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オ
ー
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（
中
央
公
民
館
内
）

町
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ニ
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成

大
洗
町
民
憲
章
、
町
の
花
・
木
・
鳥
制
定

（
人
口
２
１
，０
４
７
人
）

大
洗
鹿
島
線
開
業

大
洗
〜
北
海
道
間
に
カ
ー
フ
ェ
リ
ー
就
航

大
洗
町
総
合
運
動
公
園
起
工
式

大
洗
海
浜
公
園
完
成

大
洗
マ
リ
ン
タ
ワ
ー
オ
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回
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ビ
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プ
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洗
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ト
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催

大
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中
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サ
ン
ビ
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催
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館
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茨
城
県
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ニ
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町
内
循
環
バ
ス
「
海
遊
号
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運
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始

皇
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同
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下
行
啓

「
水
辺
の
ユ
ニ
バ
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サ
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ザ
イ
ン
大
賞
２
０
０
３
」

大
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賞
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大
洗
サ
ン
ビ
ー
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町制施行70周年記念

約70年分の広報紙を電子化し
ホームページに公開！

　この機会に、大洗のこれまでの歩みを振り返っ
てみるのはいかがでしょうか。
　紙媒体でご覧になりたい方は、トヨペット  
スマイルホール 大洗（中央公民館）図書室までお
越しください。
　※�紙媒体から電子化しているため、読みにくい 

発行号もあります。あらかじめご了承ください。

問合せ／秘書広報課（内線２１２）
ホームページ

広報おおあらい創刊号
（昭和30年２月発行）

は町制施行大洗町
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，２
０
５
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ア
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工
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大
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誕
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計
画
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線
開
通

大
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開
催
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「
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王
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流
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開
催
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」
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行
開
始
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大
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」
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世
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、
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工
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Ｔ
Ｒ
）

が
50
日
間
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高
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５
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４
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大
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町
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復
興
計
画
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大
洗
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校
開
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大
洗
町
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
ア
ラ
イ
ッ
ペ
」
初
披
露

大
洗
ガ
ル
パ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

い
ば
ら
き
イ
メ
ー
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ア
ッ
プ
大
賞
受
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（
人
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１
６
，８
８
６
人
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大
洗
町
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庁
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修
竣
工

大
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町
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市
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施
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南
小
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夕
日
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市
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史
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場
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ー
ア
ル
完
成

大
洗
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光
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報
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ン
タ
ー

「
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み
ま
ち
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ラ
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」
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設
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京
２
０
２
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ク
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大
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初
入
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年
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年
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年

令
和
元
年

令
和
２
年

令
和
３
年

令
和
４
年

令
和
５
年
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　天候が心配されましたが、当日は適度に風が吹く絶好の花火日和となりました。
　特設ステージにおいて総勢23組のアーティストによる音楽ライブ、43台の多彩なグルメキッ
チンカーやサウナ、縁日などが展開され、会場は日中から賑わいを見せていました。さらに今年は、
航空自衛隊百里基地のご協力により、F-2戦闘機の迫力ある展示飛行が行われました。
　メインの花火大会では、「現代の名工」野村陽一氏率いる野村花火工業株式会社による、過去最
多15,000発の豪華絢爛な花火が夜空を彩りました。
　花火大会翌日には、約50名の方々によるボランティア清掃活動も行われました。

９/２８
土

　　開
催　　 　

 

　　レ
ポート　

― ― OARAI HANABI FES OARAI HANABI FES ――

大洗海上花火大会大洗海上花火大会

photographer yuhei ueda photographer yuhei ueda

16日・17日
9：00～15：30
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16日・17日
9：00～15：30
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避難元地区 千葉県避難先 集合場所
祝町・松ケ丘・二葉・二葉緑

❶旭
あさひ

市
し 旭市海上キャンプ場体育館

（旭市岩井 1000 番地）磯道
五反田

磯浜町

❷香
か

取
とり

市
し

佐原コミュニティセンター
（香取市佐原イ 211 番地）東光台

磯浜町（新町・永町・髭釜） 小見川スポーツ・コミュニティセンター
（香取市小見川 5218 番地）港中央

桜道 ❸東
とうのしょうまち

庄町 東庄町公民館
（東庄町笹川い 4713 番地 11）

大貫町 ❹銚
ちょう

子
し

市
し 銚子市体育館

（銚子市前宿町 1140 番地）

神山町 ❺多
た

古
こ

町
まち 久賀小学校体育館

（多古町大門 205 番地 6）

成田町 ❻匝
そう

瑳
さ

市
し のさかアリーナ

（匝瑳市今泉 6536 番地 1）

東海第二原子力発電所における原子力災害に備えた
広域避難計画を策定

　日本原子力発電株式会社東海第二原子力発電所における原子力災害の発生に備え、住
民の皆さんを守るため、屋内退避や避難の判断基準、千葉県６市町への広域避難のルー
ルやその手順をまとめた計画を策定しました。

　地区ごとのコミュニティを維持し、小学校区ごとにまとまりのある避難先を確保したうえで、下記
の避難先の割振りとさせていただきました。

避難先について

大洗町

千葉県避難先
６市町

匝瑳市

旭市多古町 銚子市

東庄町

香取市
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自
宅

職
場
・
学
校
等

避
難
退
域
時

検
査
場
所

中
継
避
難
所

避
難
所

建屋種別 放射線の影響
木造建屋 60% カット
鉄骨建屋 80% カット

　避難等の指示が行われるまでの間、放射線による被ばくを迎えなが

ら待機する場合や、避難等が困難な状況において実施する措置です。

　屋内退避により、外気や地面からの放射線を遮ることができるため、

放射線の影響を抑えられます。

　大洗町内の放射線量率が基準を超える場合は、避難や一時移転が必要となります。原則は自家用車による避
難となりますが、自家用車をお持ちでない方や使用しない方には、バスの発着所（一時集合所）を設置します。
　※�地上１ｍで計測した空間放射線量率が毎時 500µSv を超えた場合（通常の約 10,000 倍）は避難、毎時 20µSv を超えた

場合（通常時の約 400 倍）は一時移転を行います。

【住民の避難フローの例】

災害発生から避難までの流れ

原子力災害から身を守るための措置

説明会の開催について

問合せ／生活環境課 防災・原子力安全係（内線246）

１．屋内退避（基本的な防護措置）

２．避難（いざという時に）

東海第二原発で事故等が発生

事態区分 原子力施設の状況 取るべき行動

警戒事態 使用済燃料貯蔵槽の水位を維持
できない等 情報収集

施設敷地緊急事態 炉心冷却機能が一部喪失等 屋内退避準備

全面緊急事態 原子炉を停止する全ての機能が
喪失等 屋内退避

放射性物質放出後 大洗町内の空間放射線量率の状況に応じて
避難または一時移転（１週間程度以内）

　計画の詳細をご説明するため、下記の日時で説明会を開催します。

１２月３日（火）１８：３０～ トヨペット スマイルホール 大洗　大会議室
（大洗文化センター）

１２月４日（水）１８：３０～ 南小・中学校体育館

１２月５日（木）１８：３０～ トヨペット スマイルホール 大洗　大会議室
（大洗文化センター）

※避難計画は、町ホームページで確認できるほか、生活環境課窓口で閲覧いただけます。

事
態
の
進
展

一
時  

集
合
所

屋
内

退
避 避難発令

徒歩 バス等 バス等 バス等

自家用車 自家用車自家用車
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「令和６年度 大洗健康福祉・長寿まつり」を開催「令和６年度 大洗健康福祉・長寿まつり」を開催
　10月6日（日）、よく晴れた秋空の下、トヨペット スマイルホール 大洗にて、「大洗健康福祉・
長寿まつり」が開催され、会場には約1,100人の方にご来場いただきました。
　「長寿祝式典」では、白寿の代表として増田のぶ江さん、米寿の代表として小松﨑力一郎さんに、
國井町長から褒状と花束が贈られました。
　式典後には、歌手の木山裕策さんを講師にお招きして講演会が開かれ、ご自身のがん闘病談の
あとに素晴らしい歌声をご披露いただき、会場は大いに盛りあがりました。
　まつりの最後には、恒例行事のお楽しみ景品抽選会が行われ、当選番号が発表されるたびに歓
声が沸き、多くの人で賑わいました。

・大洗町民生委員児童委員協議会・大洗町さわやか元気クラブ連合会・大洗町赤十字奉仕団・大洗のたまり場「だまっこ」
・NPO法人大洗海の大学・ハートケアセンターひたちなか・夢サロン・ ㈱ロングライフ・㈱ヨシフク
・大洗町シルバー人材センター・明治安田生命保険（相）・茨城県立大洗高等学校・大洗サーフライフセービングクラブ
・大洗町身体障害者福祉の会・ケアレジデンス大洗・特別養護老人ホームうみべの家
・介護老人保健施設 おおあらい・特別養護老人ホームひぬま苑・那珂湊焼きそば大学院・GREEN POT COFFEE
・夕日の郷 松川・㈲サン・ファミリー
【大洗町ボランティア連絡協議会】［以下の7団体］
・�ボランティアしおさい・ボランティアふるさと・大洗町更生保護女性会・家庭倫理の会大洗
・傾聴ボランティア虹の会・りんてつ応援団・大洗町食生活改善推進委員連絡会

＜実施協力団体のみなさま＞ ※敬称略

・㈱商船三井さんふらわあ・大洗ポイントカード会・大洗ターミナル㈱・さかた医院・あいざわクリニック
・�伊藤歯科医院・さくらみちクリニック・大洗そのお眼科・大洗町水田農業担い手組合・ＪＡ水戸大洗蔬菜生産連合会
・茨城県美容業生活衛生同業組合大洗支部・アクアワールド茨城県大洗水族館・㈱月の井酒造店・㈱吉田屋
・小松崎米菓店・㈱千代田テクノル・（国研）日本原子力研究開発機構・日本核燃料開発株式会社・日揮ﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ㈱
・㈱大貫工務店・水戸地区防犯協会・介護福祉タクシー いるか・セイブ食彩館大洗店・セイミヤ大洗店・㈱明治
・ボランティアふるさと・㈱常陽銀行大洗支店・㈱筑波銀行大洗支店・水戸信用金庫大洗支店・茨城県信用組合大洗支店
【大洗水産加工業協同組合様】［以下の15加盟店］
・㈱東京かねふくめんたいパーク・㈱浜勘・浜野屋商店・㈲曾七商店・㈱にんべんいち・㈱カ印水産
・㈲杵屋商店・㈱清水商店・㈱飯岡屋水産・㈱谷藤水産・㈲梅屋商店・㈱ヤマイシ・ダイカツ水産㈱
・幸陽食品㈱・㈲魚藤水産

＜景品・記念品等の協賛事業者のみなさま＞

祝祝

～ ご協力・ご協賛、本当にありがとうございました！～～ ご協力・ご協賛、本当にありがとうございました！～
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　９月１４日（土）～１１月１７日 (日) まで、 
AUTUMN AQUAWORLDを開催中！
　秋風が心地よい屋外エリア「オーシャンテ
ラス」ではカリフォルニアアシカ、ミナミア
メリカオットセイが勢揃いする「動物たちの
大運動会」を開催中です。
　ミナミアメリカオットセイの選手宣誓に準
備運動、カリフォルニアアシカ対飼育員の借
り物競争などそれぞれの動物たちが特技を活
かした種目にチャレンジしています。
　また、“出会いの海の大水槽”を舞台に約

２万匹のマイワシが群れ動く大好評のプログラム「IWASHI LIFE」は、紅葉をイメージした演出となり、美しく色
付いたもみじが舞っているかのような幻想的な空間が広がります。
　アクアワールド・大洗ならではの、特別な秋のひと時をお楽しみください。

秋のアクアワールド・大洗で生き物たちとの秋のアクアワールド・大洗で生き物たちとの
秋の魅力を再発見秋の魅力を再発見

アクアワールド・大洗アクアワールド・大洗

　茨城アフター DCの特別企画として、給餌
体験付きサメスペシャルツアーを１０月～１２
月の期間中、毎日開催しています！
　飼育種類数日本一を誇る『サメ』に特化し
たスペシャルなバックヤードツアーになります。
　水族館の飼育員が働く水族館の裏側を、飼
育員の解説付きでご案内し、サメへの給餌体
験もできるツアーになっています。
　アクアワールド・大洗ならではの、特別な
体験をお楽しみください。

開催日時：１０月～１２月の期間中毎日　１4：00 ～（４０分程度）
料　　金：1,000円（入館料とは別）
定　　員：１日１０名
チケット購入：入館後、チケット券売機にて購入

【休館日のご案内】
　２０２４年１２月２日（月）～６日（金）はメンテナンスのため、休館となります。

サメスペシャルツアーを開催中

問合せ／アクアワールド茨城県大洗水族館
☎２６７－５１５１【音声案内】

　 HP  https://www.aquaworld-oarai.com/
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情報クリップ情報クリップ情報クリップ
INFORMATION

大洗町役場

☎267-5111

国
民
年
金
保
険
料
の
控
除
証

明
書
に
つ
い
て

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
そ
の
年

の
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で

に
納
め
た
保
険
料
（
過
去
の
年
度

分
や
追
納
分
を
含
む
）の
全
額
が
、

所
得
税
（
住
民
税
）
申
告
や
年
末

調
整
に
お
い
て
、
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
控
除
を
受
け
る
た
め
に

は
、
申
告
や
年
末
調
整
の
際
に
、

納
付
し
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類

の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
日
本
年
金
機
構
で

は
、
次
の
よ
う
に
「
社
会
保
険
料

（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明

書
」
を
送
付
し
ま
す
。

①
令
和
６
年
１
月
１
日
～
９
月
30

国
保
・
年
金

日
ま
で
の
間
に
保
険
料
を
納
付
さ

れ
た
方
に
は
、
11
月
上
旬
頃
に
送

付②
令
和
６
年
10
月
１
日
～
12
月
31

日
ま
で
の
間
に
、
今
年
初
め
て
保

険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
は
、
令

和
７
年
２
月
頃
に
送
付

　

な
お
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
の
認
証
連
携
手
続

き
が
済
ん
で
い
る
方
の
う
ち
、
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
内
で
、
こ
の
証
明

書
を
「
電
子
送
付
を
希
望
す
る
」

と
登
録
し
て
い
る
方
に
つ
い
て

は
、10
月
下
旬
頃
に
、マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
の
「
お
知
ら
せ
」
に
デ
ー
タ

が
送
信
さ
れ
ま
す
。（
証
明
書
の

郵
送
は
さ
れ
ま
せ
ん
。）

※
役
場
で
は
、
納
付
額
の
確
認
や
控

除
証
明
書
の
発
行
が
で
き
ま
せ
ん
。

○
「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保

険
料
）
控
除
証
明
書
」
に
つ
い
て

の
照
会
先

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル　
　

☎
０
５
７
０
（
０
０
３
）
０
０
４

※
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
か
ら
は

☎
０
３
（
６
６
３
０
）
２
５
２
５

問
合
せ
／
住
民
課 

後
期
高
齢
・

年
金
係�

（
内
線
１
５
９
）

　障害によって失われた部位や低下した身体機能を補うために必要な補装具を購入（修理等）するための費用
の一部を支給しています。
　また、障害者等が円滑に暮らすために必要な日常生活用具を給付しています（自己負担あり）。
　補装具費の支給や日常生活用具の給付にあたっては、事前に申請が必要です。詳細については、福祉課まで
ご相談ください。

補装具費の支給 日常生活用具の給付

対
象
品
目
︵
代
表
的
な
も
の
）

視 覚 障 害 視覚障害者安全つえ、義眼、眼鏡 音声時計・体温計・血圧計、点字器、拡大読書器、
点字図書等

聴 覚 障 害 補聴器、人工内耳用音声信号処理装置（修
理のみ）

通信装置（テレビ電話、ＦＡＸ等）、屋内信号装置（光
や振動等で知らせる器具等）、人工内耳用電池等

言語・音声機能障害 携帯用会話補助装置、人工喉頭、埋込型人工鼻等

肢体不自由障害 義肢（義手・義足）、装具、車椅子、歩行器、
歩行補助つえ（多点つえ等）、座位保持椅子等

特殊寝台、特殊マット、体位変換器、入浴補助用具、
移動・移乗支援用具、Ｔ字状・棒状つえ、住宅改修等

内 部 障 害 車椅子（支給要件あり）
（呼吸器）ネブライザー、電気式たん吸引器、パル
スオキシメーター、発動発電機、（じん臓）透析液
加温器、（ぼうこう等）ストマ用装具等

知 的 障 害 頭部保護帽、特殊便器等

申請に必要なもの ・申請書（福祉課に備えてあります。）　・医師の意見書（省略できる場合があります。）
・身体障害者手帳、療育手帳等障害の程度が分かるもの　等

費 用 負 担
（ 自 己 負 担 額 ）

原則として対象品目の額の 1 割（生活保護や住民税非課税世帯は減免規定があります。）
ただし、対象品目ごとの基準額を超える分については、自己負担となります。

そ の 他

（1）障害部位・等級、年齢、世帯の状況等によっては対象とならない場合があります。
（2）寝たきりの状態等にある難病患者が対象となる品目もあります。
（3）介護保険法による福祉用具の貸与・購入または住宅改修費の支給が優先されます。
（4�）治療のために一時的に使われる治療用装具は、健康保険による給付が受けられるため、補

装具費の支給対象となりません。

問合せ／福祉課 障害福祉係（内線１５２）

補装具費の支給 /日常生活用具の給付について
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◎�『マル福』は、医療保険が適用となる入院・外来の診療費（調剤も含む）の自己負担分を
公費で助成する茨城県の制度です。

学校や保育園等でのけがなどの場合
　学校等で加入する「日本スポーツ振興センター災害共済給付制度」（以下、「スポ振」）が優先されますので、
マル福は提示せず、保険証のみで受診してください。後日学校を通じて「スポ振」へ請求し、給付を受けるこ
ととなり医療福祉費助成の対象とはなりません。給付の詳細については、お子さんが通う学校等へお問合せく
ださい。マル福と併用した場合は、町へ医療費を返還していただくことになりますのでご注意ください。
　なお、「スポ振」の対象外の場合は、マル福で助成します。詳細はお問合せください。

問合せ／住民課  医療福祉係（内線 161）

制度区分

茨城県の基準
大洗町

独自の拡大分受給対象の方
本人
自己
負担

所得
制限

妊産婦 母子手帳の交付を受けた妊産婦の方
（産婦人科診療のみ） 有 有 ・産婦人科以外の診療費についても助成

小　児
外来：0 歳から小学６年生まで
入院：0 歳から高校３年生まで

※入院時の食事代⇒助成なし
有 有

・所得制限の撤廃
・�外来の診療費についても高校３年生ま
で対象を拡大し、外来、入院とも自己
負担なし
・入院時の食事代⇒助成あり

ひとり親
（母子・父子）

ひとり親家庭の母子・父子の方
（親・子ともに一部自己負担あり） 有 有

・�子のみ、高校３年生まで外来、入院と
も自己負担なし
・子のみ入院時の食事代⇒助成あり

重度心身
障害

・�身体障害者手帳１～ 3 級�  
（３級は内部障害に限る）

・IQ35 以下（療育手帳Ⓐ・A）
・�身体障害者手帳 3 級又は 4 級かつ�  

IQ50 以下（療育手帳 B）
・�身体障害者手帳 3 級又は 4 級かつ�  

精神障害者保健福祉手帳 2 級
・�精神障害者保健福祉手帳 2 級かつ�  

IQ50 以下（療育手帳 B）
・精神障害者保健福祉手帳 1 級
・特別児童扶養手当 1 級
・障害年金 1 級
　　　　　　　　　のいずれかに該当する方

無 有 ・所得制限を 1,000 万円まで拡大

ご存知ですか？医療福祉費制度（マル福）
高校 3 年生までの高校 3 年生までの
お子さんの医療費お子さんの医療費
を町独自で無料化を町独自で無料化
していますしています

大洗町では茨城県の各基準を独自に拡大して助成を行っています！

新
築
・
増
築
家
屋
の
調
査
に

ご
協
力
を

　

令
和
６
年
１
月
以
降
に
新
築
・

増
築
し
た
家
屋
（
物
置
等
を
含

む
）
に
つ
い
て
調
査
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。
税
務
課
職
員
が
伺
い
ま

す
の
で
建
物
図
面
等
の
ご
用
意
も

含
め
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
調
査
日
を
指
定
さ
れ
る
方

は
税
務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
税
務
課 

固
定
資
産
税
係

�

（
内
線
１
４
４
・
１
４
５
）

家
屋
滅
失
届
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い

　

令
和
６
年
中
に
、
家
屋
の
全
部

ま
た
は
一
部
を
取
り
壊
し
た
場

合
、
そ
の
部
分
に
か
か
る
固
定
資

産
税
は
次
年
度
か
ら
課
税
さ
れ
ま

せ
ん
の
で
、
家
屋
滅
失
届
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
届
出
用
紙
は
税

務
課
に
備
え
て
あ
り
ま
す
。

問
合
せ
／
税
務
課 

固
定
資
産
税
係

�

（
内
線
１
４
４
・
１
４
５
）

税

※�現在、マル福を受給されていない方で、受給対象にあてはまると思われるときは、ご連絡ください。
　（特別な事情がない限り申請日からの該当となりますので、お心当たりのある方は早めにご連絡ください。）
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精
神
保
健
福
祉
家
族
教
室

―
学
ぼ
う
、話
そ
う
、統
合
失
調
症
の
こ
と
―

日
時
／
12
月
12
日
（
木
）
13
時
～

16
時
（
受
付
12
時
30
分
～
）

会
場
／
県
立
健
康
プ
ラ
ザ
３
階
大

会
議
室（
水
戸
市
笠
原
町
９
９
３-
２
）

対
象
者
／
笠
間
市
・
小
美
玉
市
・

茨
城
町
・
城
里
町
・
大
洗
町
に
お

住
い
の
統
合
失
調
症
の
方
と
そ
の

家
族
及
び
支
援
者

第
１
部 

講
話

 

「
統
合
失
調
症
を
学
ぶ
」

―
そ
の
人
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
―

講
師
／
精
神
科
医
師

第
２
部 

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

 

「
精
神
障
害
者
が
い
き
い
き
と
地

域
で
暮
ら
す
た
め
に
」・
病
院
、

相
談
支
援
事
業
所
、
訪
問
看
護
、

家
族
会
な
ど

第
３
部 

個
別
相
談
会

支
援
機
関
や
行
政
機
関
が
個
別
相

談
に
応
じ
ま
す
。

定
員
／
60
名

申
込
方
法
／
左
記
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
、
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
お

電
話
で
の
お
申
込
み
も
可
能
で
す
。

（
中
央
保
健
所
保
健
指
導
課
）

�

☎
（
２
４
１
）
０
５
７
１

申
込
期
限
／
11
月
29
日
（
金
）

福
祉

認定こども園 （１号認定）
保育所 ・ 認定こども園
小規模保育事業 （２ ・ ３号認定）

■認可外保育施設
< こすもすくーる>
・対 象 者／１歳～就学前児童の保育
・募集期間／１１月１日（金）～
・申込み方法／園に直接お申込みください。
・問 合 せ／☎２６６－１３７７

★募集期間★ （１次）　11 月 11 日 （月） ～ 11 月 22 日 （金）

（２次）　12 月   2 日 （月） ～   1 月 31 日 （金）

・定　　　員／下記の表の通り。
・入 所 基 準／
　①保護者が働いている。
　②�保護者が妊娠、出産、病気および心身に障害を

持っている。
　③保護者が常時病人の介護をしている。
　④その他、特別な事情で児童の保育ができない等。
・�申 込 方 法／申込用紙及び添付書類に必要事項を記

入のうえ、こども課までご提出ください。
　（申込用紙はこども課に備えてあります。）
・入 所 決 定／令和７年２月に決定する予定です。

・対 象 者／３・４・５歳児
・定　　員／各５人
・申込方法／園またはこども課へお申込みください。
　（申込用紙は園及びこども課に備えてあります。）
・入所決定／令和７年２月に決定する予定です。
　※�保護者の就労がなくても利用することができ

ます。

第一保育所		  　☎２６７－２６７１

ひじり保育園	 　☎２６７－４４２３

恵泉保育園		  　☎２６７－２４６１

大洗かもめ保育園	 　☎２６７－２３６７

こすもナーサリー	 　☎２６６－１３７７

ひじり保育園	 　☎２６７－４４２３

恵泉保育園		  　☎２６７－２４６１

大洗かもめ保育園	 　☎２６７－２３６７

施設名 施設区分
利用定員

２号 ３号
3 ～ 5 歳 0 ～ 2 歳

第一保育所 保育所 45 25

ひじり保育園 保育所設認定こども園 43 27

恵泉保育園 保育所型認定こども園 45 25

大洗かもめ保育園 保育所型認定こども園 75 45

こすもナーサリー 小規模保育事業 15

＊事前に各園の入所状況をご確認いただいたうえでお申込みください。

令和 7 年度
　保育所・認定こども園・小規模保育事業園児募集

　≪　問合せ先　≫
　こども課（ゆっくら健康館１F）
　☎212-7560　（直通）

申込はこちら
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不
登
校
・
多
様
な
学
び　

つ
な
が
る 
”縁
”
日

日
時
／
11
月
23
日
（
土
）

11
時
〜
16
時

場
所
／
ス
ポ
ー
ツ
＆
カ
ル
チ
ャ
ー

し
お
か
ぜ
み
な
と

（
ひ
た
ち
な
か
市
牛
久
保
１-

10-
18
）

内
容
／
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
や
親
の
会

に
よ
る
合
同
相
談
会
、
子
ど
も
企
画

な
ど
を
行
い
ま
す
。
不
登
校
や
多
様

な
学
び
に
関
心
が
あ
る
方
は
ど
な

た
で
も
お
越
し
い
た
だ
け
ま
す
。

※
ス
リ
ッ
パ
ま
た
は
室
内
履
き
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
不
登
校
・
多
様
な
学
び

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
茨
城

✉tunagaru.ennichi

＠gm
ail.com

ラ
ン
ド
セ
ル
購
入
補
助
金
の

お
知
ら
せ

　

就
学
前
の
ラ
ン
ド
セ
ル
購
入
費

に
つ
い
て
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。

対
象
者
／
大
洗
町
に
お
住
ま
い
で

令
和
７
年
度
に
小
学
校
に
入
学
さ

れ
る
児
童
（
平
成
30
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
31
年
４
月
１
日
生
ま

　１２月１日（日）に「第７８回三浜駅伝競走大会」

が開催されます。今年からコースが変更となり、折

り返し地点がきらめき通りから大洗海岸通りへ、中

継所がアクアワールド大洗入口のみへと変更になり

ます。また、交通規制の見直しに伴い、祝町交差点

から大洗海岸公園トイレ付近までの道路が８時３０

分～１１時３０分の間全面通行止めとなります。

　住民の皆さんには大変ご迷惑をおかけしますが、

ご理解、ご協力をお願いします。

問合せ／生涯学習課　☎267 －0230

那珂湊方面

アクアワールド大洗方面

8:30 ～ 11:30
全面通行止め

大洗折返し地点

大洗中継所

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
チ
ャ
リ
テ
ィ

人
形
供
養

　

今
年
も
神
仏
式
合
同
の
人
形
供

養
を
執
り
行
い
ま
す
。

日
時
／
12
月
15
日
（
日
）

受
付
10
時
～　

供
養
祭
11
時
～

場
所
／
養
福
院
千
手
観
音
堂

（
大
洗
町
磯
浜
町
６
８
１
２
）

費
用
／
３
，
０
０
０
円

そ
の
他
／
必
ず
町
指
定
の
45
ℓ
の

袋
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

ガ
ラ
ス
ケ
ー
ス
等
不
燃
物
は
不
可

問
合
せ
／
大
洗
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
事
務
所
（
月
・
水
・
金
の
み
）

�

☎
（
３
５
５
）
１
６
７
０

（
委
員 

今
村
）

�

☎
０
８
０
（
５
０
３
６
）
０
１
８
３

れ
）
の
保
護
者
の
う
ち
、
次
の
２

点
に
該
当
し
な
い
者

・
生
活
保
護
受
給
者

・
町
税
等
の
滞
納
が
あ
る
者

補
助
金
額
／
ラ
ン
ド
セ
ル
購
入

費
の
１
／
２
の
金
額
（
上
限
額

１
０
，
０
０
０
円
）

申
請
方
法
／
申
請
書
に
次
の
２
点

を
添
え
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

・
ラ
ン
ド
セ
ル
購
入
時
の
領
収
書

・
振
込
先
の
通
帳

※
申
請
書
は
こ
ど
も
課
窓
口
ま
た

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
入
手
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限
／
令
和
７
年
３
月
31
日

（
月
）

問
合
せ
／
こ
ど
も
課 

子
育
て
支

援
係�

☎
（
２
１
２
）
７
５
６
０

「
青
少
年
の
健
全
育
成
に
協
力

す
る
店
」
の
登
録
に
つ
い
て

　

茨
城
県
な
ど
で
は
、「
青
少
年

の
健
全
育
成
に
協
力
す
る
店
」
の

登
録
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

登
録
店
舗
は
、
ス
テ
ッ
カ
ー
を

掲
示
し
、
青
少
年
に
ふ
さ
わ
し
く

な
い
行
い
に
注
意
を
し
た
り
、
警

察
へ
の
通
報
・
関
係
機
関
へ
の
情

報
提
供
に
よ
り
、
青
少
年
の
健
全

育
成
や
非
行
防
止
に
努
め
て
い
ま

す
。

　

12
月
に
か
け
て
、
青
少
年
の
健

全
育
成
を
推
進
す
る
、“
青
少
年

相
談
員
”
が
登
録
店
舗
の
確
認
等

の
た
め
、
町
内
を
巡
回
し
ま
す
の

く
ら
し
等

子
育
て
・
教
育

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、古
く
な
っ
た
ス
テ
ッ
カ
ー

の
交
換
や
新
規
店
舗
登
録
の
申
し

出
に
つ
き
ま
し
て
は
、
生
涯
学
習

課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課
（
内
線
３
５
５
）

ホームページ

ステッカー

三浜駅伝競走大会のコース変更と交通規制 三浜駅伝競走大会のコース変更と交通規制 12/１日
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～
国
内
で
の
化
学
物
質
規
制
が

大
き
く
見
直
し
と
な
り
ま
し
た
～

　

国
内
で
取
り
扱
わ
れ
て
い
る
化

学
物
質
の
中
に
は
、
危
険
性
や
有

害
性
を
持
つ
物
質
が
多
く
あ
る
た

め
、
労
働
者
が
安
全
に
働
け
る
よ

う
に
化
学
物
質
規
制
が
あ
り
ま
す
。

　

労
働
安
全
衛
生
法
関
係
法
令
の

改
正
に
よ
り
、
令
和
６
年
４
月
か

ら
職
場
で
の
化
学
物
質
規
制
が
大

き
く
見
直
し
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
労
働
安
全
衛
生
総

合
研
究
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
事
業
者
の
た
め
の
化
学

物
質
管
理
無
料
相
談
窓
口

☎
０
５
０
（
５
５
７
７
）
４
８
６
２

平
和
を
守
る
全
国
弁
護
士
会
ア

ク
シ
ョ
ン
の
日
「
憲
法
の
未
来
」

開
催
日
時
／
11
月
16
日
（
土
）

13
時
30
分
～
16
時

開
催
場
所
／
水
戸
市
民
会
館

中
会
議
室
３
０
３・３
０
４

（Z
oom

ウ
ェ
ビ
ナ
ー
会
議
に
よ
る

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
を
併
用
）

※
事
前
予
約
不
要
、
入
場
・
視
聴

料
無
料

H
P

 https://w
w

w
.ibaben.

or.jp/archives/3
5

8
9

問
合
せ
／
茨
城
県
弁
護
士
会

☎（
２
２
１
）３
５
０
１

優しさと行動力ある善い行いを表彰します
－令和６年度大洗町善行賞表彰対象者募集－

　町では、善い行いを顕彰することで、青少年の健全育成を進めております。「事故にあった人の救助
をしていた」「毎日清掃活動をしている」「手作りのものを福祉施設へ寄付を行っている」など、緊急時
の援助、奉仕活動、道徳的活動、自然愛護、国際貢献などの分野で善い行いを見かけましたら、どうぞ
ご推薦ください。自薦・他薦は問いません。
　審査を経て表彰の対象となった方には、令和７年３月頃に表彰式を予定しています。

対 象 者／町内に在住、通学する小学１年生以上１８歳未満（高校卒業時まで含む）
推 薦 締 切／11 月 29 日（金）
推 薦 方 法／

提 出 先／生涯学習課　✉syougai@town.oarai.lg.jp　FAX 267-1051
問 合 せ／生涯学習課（内線３５５）

各学校を通じてご推薦ください。
対象者の学校、学年、氏名、性別、住所、善行の概要（時
期や詳細な内容）を生涯学習課へご連絡ください。

：
：

町内の学校に通学する場合
町外の学校に通学する場合

全国瞬時警報システム（Jアラート）の
全国一斉情報伝達試験について

　国（内閣官房・消防庁）による、全国瞬時警報システム（J アラート）の全国一斉情報伝達試験を
下記のとおり行います。
　これにより、町内一斉に防災行政無線および戸別受信機から試験放送が流れますので、ご迷惑をお
かけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

〇全国瞬時警報システム（Jアラート）の概要
　弾道ミサイル情報、津波情報、緊急地震速報等、対処に時間的余裕のない事態に関する情報を、
人工衛星を用いて国（内閣官房・気象庁から消防庁を経由）から送信します。受信した町の防災行
政無線が自動起動することにより、国から緊急情報を町民に瞬時に伝達するシステムです。
問合せ／生活環境課（内線２４１）

〇放送内容
・＜チャイム音＞
・「これは、J アラートのテストです。」×３回
・「こちらは大洗町役場です。」
・＜チャイム音＞

〇試験日時
　11 月 20 日（水）　
  11：00 頃
　※状況により放送を中止する場合があります。

ホームページ
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県
民
公
開
講
座

「
フ
レ
イ
ル
打
破
の
た
め
の
県

民
健
康
ス
ク
ー
ル
～
充
実
し
た

毎
日
を
め
ざ
し
て
～
」

　
「
薬
だ
け
に
頼
ら
な
い
薬
剤
師
」

と
し
て
全
国
を
飛
び
回
る
長
島
先

生
を
お
招
き
し
、
実
践
的
で
日
常

生
活
に
取
り
入
れ
や
す
い
生
活
習

慣
病
予
防
の
た
め
の
知
識
や
、
ハ

ツ
ラ
ツ
と
し
た
毎
日
を
過
ご
す
た

め
の
健
康
体
操
に
つ
い
て
お
話
し

ま
す
。
受
講
料
無
料
で
す
の
で
、

町
民
の
皆
さ
ん
の
お
申
込
み
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
／
12
月
22
日
（
日
）

10
時
～
12
時

開
催
場
所
／
水
戸
市
民
会
館
３
階

大
会
議
室

※
車
で
お
越
し
の
方
は
お
近
く
の

コ
イ
ン
パ
ー
キ
ン
グ
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

講
師
／
健
康
増
進
コ
ン
サ
ル
テ
ィ

ン
グ
株
式
会
社

長
島 

寿
恵 

先
生

定
員
／
１
２
０
名
（
先
着
順
）　

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

参
加
費
／
無
料

※
参
加
者
に
は
ヤ
ク
ル
ト

１
０
０
０
を
１
本
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
。

申
込
方
法
／
下
記
の
二
次
元
コ
ー

ド
も
し
く
は
、
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
読
み
込

こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
相
談

日
時
／
12
月
４
日
（
水
）

13
時
30
分
～
1５
時
30
分（
要
予
約
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

健
康
増
進
課

内
容
／
心
身
の
健
康
に
関
す
る
こ

と
、
検
診
結
果
等

（
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
が
対
応
）

申
込
み
・
問
合
せ
／
健
康
増
進
課

�

☎
（
２
６
６
）
１
０
１
０

行
政
書
士
無
料
相
談

日
時
／
12
月
17
日
（
火
）

13
時
～
16
時

場
所
／
役
場
３
階
会
議
室

相
談
員
／
茨
城
県
行
政
書
士
会

水
戸
支
部 

会
員

内
容
／
相
続
・
遺
言
・
許
認
可

問
合
せ
／
茨
城
県
行
政
書
士
会

水
戸
支
部
長
（
行
政
書
士
久
保
朋

央
事
務
所
）

�

☎
（
３
０
３
）
５
８
１
２

心
配
ご
と
無
料
弁
護
士
相
談

相
談
日
／
12
月
６
日
（
金
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
２
階

健
康
教
育
室

時
間
／
13
時
30
分
～
15
時
30
分　

☆
在
弁
護
士
・
要
予
約

申
込
み
／
社
会
福
祉
協
議
会　

�

☎
（
２
６
６
）
３
０
２
１

相　
　

談

ん
で
「
参
加
申
込
フ
ォ
ー
ム
」
か

ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

参
加
登
録
フ
ォ
ー
ム
／

h
ttp

s
:/

/
fo

rm
s

.g
le

/
pEB

3
N

ES
Jp7

Q
FxsnP

7

問
合
せ
／
公
益
社
団
法
人
茨
城
県

薬
剤
師
会

�

☎
（
３
０
６
）
８
９
３
４

２
０
２
４
年
度
結
婚
相
談
会

場
所
／
茨
城
県
総
合
福
祉
会
館

４
階　

小
研
修
室

（
水
戸
市
千
波
町
１
９
１
８
）

内
容
／
結
婚
相
談
、
プ
ロ
フ
ィ
ー

ル
閲
覧
会

対
象
／
結
婚
を
希
望
さ
れ
る
独
身

の
方

※
開
催
日
時
等
が
変
更
に
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

11
月
10
日
（
日
）、12
月
８
日
（
日
）

令
和
７
年
１
月
19
日
（
日
）、
２

月
９
日
（
日
）、
３
月
９
日
（
日
）

時
間
／
13
時
～
16
時

主
催
／
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー
県

央
地
域
活
動
協
議
会

予
約
・
問
合
せ
／
担
当
：
遠
藤

☎
０
９
０
（
４
１
６
７
）
２
０
７
３

✉
endo8

8
2

6
@

yahoo.co.jp 参加申込フォーム

　水戸医療センター出前講座として脳神経外科医師が、脳梗塞・脳出血・くも膜下出血とは
どんな病気かをお話します。また理学療法士が自宅で座りながらできる運動を紹介します。
　参加費無料ですので、皆さんからのお申込みをお待ちしております！

日　 　時 ／１２月４日（水）　１４時００分～１５時３０分
場 　　所 ／ゆっくら健康館　１階　集団検診室
講　　 師 ／水戸医療センター
　　　　　 　 脳神経外科医師
　　　　　 　 理学療法士
対  象  者／大洗町民の方
申込・問合せ／健康増進課 ☎２６６-１０１０　　　　　 　 
　　　　　　（土日祝日除く８時３０分～１７時）

手がしびれる、動かない、呂律がまわらない・・・
　　　　　　　　　　　　　　　　　病院へ急げ！

令和６年度　健康講座
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育
児
相
談

日
時
／
12
月
２
日
（
月
）

９
時
30
分
～
11
時
（
予
約
不
要
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

こ
ど
も
課

内
容
／
身
体
計
測
、
栄
養
・
育
児
・

母
乳
育
児
等
の
相
談

（
助
産
師
、
保
健
師
、
管
理
栄
養

士
が
対
応
）

持
物
／
母
子
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル

問
合
せ
／
こ
ど
も
課

�

☎
（
２
１
２
）
７
５
６
０

ト
ヨ
ペ
ッ
ト 

ス
マ
イ
ル
ホ
ー
ル

大
洗
（
中
央
公
民
館
）
図
書
室

貸
出
時
間
／
９
時
30
分
～
18
時

休
室
日
／
毎
週
月
曜
日

図
書
紹
介
／
「
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ

の
四
十
九
日
」朝
比
奈
秋 

著
、「
こ

こ
ろ
は
今
日
も
旅
を
す
る
」
五
木

寛
之
著
、「
と
な
り
の
じ
い
ち
ゃ

ん
か
ん
さ
つ
に
っ
き
」
な
な
も
り

さ
ち
こ 

作

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

�

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

茨城県警察から茨城県警察からののお知らせお知らせ

　犯罪被害はいつ、どこで、誰に起こるか分かりません。被害
に遭われた方やそのご家族の回復には、周りの方のご理解とご
協力が必要です。普段どおりに接し、あたたかく見守りましょう。

●警察における犯罪被害者制度
　指定被害者支援要員制度、性犯罪相談「勇気の電話」 

（☎ 0120-21-8103 または♯ 8103）、カウンセリング、
診断書料等の公費負担制度、犯罪被害給付金、国外犯罪被害
弔慰金等支給制度

●民間支援団体・関係機関との連携
　・（公社）いばらき被害者支援センター
　　☎ 232-2736　平日 11:00 ～ 16:00
　・性暴力被害者サポートネットワーク茨城
　　☎ 350-2001 または ♯ 8891　平日 9:00 ～17:00
問合せ／茨城県警察本部 犯罪被害者支援室　☎ 301-0110

地震火災について

地震火災を防ぐ主なチェックポイント
1. 事前の対策
　・住まいの耐震性を確保する
　・家具等の転倒防止対策（固定）を行う
　・感震ブレーカーを設置する
　 ・ストーブ等の暖房機器の周辺は整理整頓し、可燃物を近くに置かない
　・住宅用消火器等を設置し、使用方法について確認する
　・�住宅用火災警報器（連動型住宅用火災警報器などの付加的な機能を併せ持つ機器を推奨）を設置する

2. 地震直後の行動
　・停電中は電化製品のスイッチを切るとともに、電源プラグをコンセントから抜く
　・石油ストーブやファンヒーターから油漏れの有無を確認する
　・避難するときはブレーカーを落とす

3. 地震からしばらくして（電気やガスの復旧、避難からもどったら）
　・�ガス機器、電化製品及び石油器具の使用を再開するときは、機器に破損がないこと、近くに燃えや

すいものがないことを確認する
　・再通電後は、しばらく電化製品に煙やにおいなどの異常がないか注意を払う

4. 日頃からの対策
　・お住まいの地域での地震火災による影響を把握する
　・消防団や自主防災組織等へ参加する
　・地域の防災訓練へ参加するなどし、発生時の対応要領の習熟を図る

問 合 せ／消防本部 火災警防課 火災予防係　☎２６６- １１１９

１１月９日（土）～１１月１５日（金）令和６年秋季全国火災予防運動令和６年秋季全国火災予防運動

・�大規模地震発生時には、火災が同時に多くの場所で発生するおそれがあるため、消防力
が不足することで消火活動が困難な状態となり、住宅密集地などでは大規模な火災につ
ながる危険性が高くなります。

『守りたい 未来があるから 火の用心』

11月25日月～12月１日日は犯罪被害者週間
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いばらき県央地域アウトドアイベントいばらき県央地域アウトドアイベント
「あす旅キャンプフェス」を開催！「あす旅キャンプフェス」を開催！

となりのとなりのまちまちからから
■ひぬまｄｅマルシェ（茨城町）
日　時／ 12月１日（日）10:00 ～ 16:00
場　所／涸沼自然公園キャンプ場
内　容／�グ ル メ や ハ ン ド メ イ ド 作 品 の 販 売、

ワークショップ　等
問合せ／茨城町 商工観光課　☎240-7124
その他／ �12月1日（日）～ 12月22日（日）の
　　　　�金・土・日曜限定（17:00 ～ 19:00）

でクリスマスイルミネーションも開催！

■第28回「東海Ｉ～ＭＯのまつり」（東海村）
日　時／ 11月23日（土・祝）10:00 ～ 15:00
場　所／阿漕ケ浦公園
内　容／�試食コーナー、各種催し（いも積み競争、

珍いもコンテスト、太鼓演奏）　等
問合せ／�東海Ｉ～ＭＯのまつり運営協議会�  

（東海村観光協会内）　☎287-0855

■全国ねぎサミット2024 in みと（水戸市）
日　時／ 11月30日（土）10:00 ～ 16:00
　　　　12月１日（日）10:00 ～ 15:00
場　所／水戸市民会館、水戸芸術館、芸術館通り
内　容／�ねぎ産地ブースやグルメブースの出展、

農産物販売、ステージイベント　等
問合せ／全国ねぎサミットin みと 実行委員会
　　　　（水戸市 農林振興課内）☎259-2212

■那珂市市制施行２０周年　水郡線全線開通９０周
　年応援事業「令和６年度那珂市産業祭」（那珂市）
日　時／ 12月1日（日）10:00 ～ 16:00
場　所／宮の池公園グラウンド
内　容／様々な飲食、農・商・工の体験展示　等
　　　　（出店者100軒以上！）
問合せ／那珂市 商工振興課　☎298-1111

　今年で３回目を迎える【あす旅キャンプフェス】は、人気のホイル焼き体験やピザ焼き体験、自然と
触れ合うクラフト体験など、様々なワークショップが出展し、さらにフォレストアドベンチャーモバイ
ルコースも設置され、お子様も楽しめるイベントです。
　また、今年は、いばらき県央地域９市町村それぞれの特産品を集めたマルシェも同時開催します。
　深まる秋を感じながら、美味しいグルメやクラフト体験をお楽しみください。

日 　 程 ／11 月 23 日（土・祝）、11 月 24 日（日）10：００～１５：００
会 　 場 ／涸沼自然公園キャンプ場
入 場 料 ／無料（宿泊は事前予約制で宿泊料がかかります）
主 　 催 ／いばらき県央地域観光協議会
　　　　　（�水戸市・笠間市・ひたちなか市・那珂市・小美玉市・茨城町・大洗町・城里町・東海村）

※雨天決行・荒天中止
問 合 せ ／商工観光課　☎ 267-5175

【あす旅キャンプフェスホームページ】　
https://www.asutabi-campfest.jp/

【宿泊予約 WEB サイト】　
https://www.nap-camp.com/ibaraki/10164

いばらき県央地域アウトドアイベントいばらき県央地域アウトドアイベント
「あす旅キャンプフェス」を開催！「あす旅キャンプフェス」を開催！

ホームページ 宿泊予約
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　夕日の郷松川を拠点に活動させていただいている吉沢です。先日、町内の

子ども達を対象とした毎年恒例の農業体験が終わりました。農業体験は、手

作業で苗植えと収穫を行い、農業の過程の大変さや楽しさを実感していただ

くのが目的です。収穫したお米やサツマイモは、学校の調理実習で料理しま

した。地元の食材の豊かさやおいしさを実感していただけたら幸

いです。夕日の郷松川では、大洗町の食材以外にも近隣の農家さ

んから仕入れた食材を毎日入荷しております。オススメ品やイベ

ント情報等は、X（旧 Twitter）にてお知らせしていますので是

非チェックの程よろしくお願いいたします！

　「第 28 回茨城サーフィンクラシックさわかみ杯」の併催イベントとして 8
月 24 日と 25 日に開催された「SurFesOARAI」において、常陸乃梅シロッ
プ Pure Sweet 青梅を使用したオリジナルドリンクの試飲会を実施しまし
た。試飲会では、200 杯を提供し、両日ともにお客様にお楽しみいただきま
した。特に大会観戦中のお客様やサウナエリア、ステージ出演者、選手たち
にもご試飲いただきました。
　試飲の際には、アルコールが含まれていないことを丁寧に説明し、特にお
断りの声はございませんでした。試飲後には「どこでこのシロップが買える
のか」との問合せや「無添加なら買いたい」といった嬉しいフィードバック
も多く寄せられ、大変好評でした。この成果を踏まえ、今後も別の機会でブ
ランド認証品を広く広めていく活動を実施していきたいと思います。

地域おこし協力隊 活動報告地域おこし協力隊 活動報告

地域おこし協力隊 活動報告地域おこし協力隊 活動報告

vol.66

vol.67

今　月　の

納　

期

役場窓口時間延長のお知らせ
＜11 月中旬～ 12 月上旬＞

　次の日程で住民課（証明書発行のみ）・税務
課・会計課の業務時間を午後６時 30 分まで
延長しています。どうぞご利用ください。
◆１１月１３日（水）　◆１１月２０日（水）
◆１１月２７日（水）　◆１２月　４日（水）

納　

期

○国民健康保険税
　（第 5 期）
○介護保険料（第 5 期）
○後期高齢者医療保険料
　（第 5 期）

　納期は１２月２日（月）
　までです。

町の人口と世帯
（9 月末現在）

人口　　15,479 人� （－ 7）

　男  　　7,658 人� （－ 4）

　女  　　7,821 人� （－ 3）

世帯数  7,681 世帯� （　 5）

（前月比）
※住民基本台帳

大洗町
地域おこし協力隊員

吉沢　颯太

大洗町
地域おこし協力隊員

須川　遼太郎
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＝体験教室のご案内＝＝体験教室のご案内＝
☆�☆�団体教室、クラフト教室　カリキュラムの再開日程、ご参加、その他お問合せは大洗海の大学ホームページをご覧ください。団体教室、クラフト教室　カリキュラムの再開日程、ご参加、その他お問合せは大洗海の大学ホームページをご覧ください。
　NPO法人大洗海の大学　TEL　029－266－3322　　FAX　029－267－5417　NPO法人大洗海の大学　TEL　029－266－3322　　FAX　029－267－5417
　　　　　　　　　　　　　Ｅ-mail　umi@anco-oarai.org　　ＵＲＬ　http://anco-oarai.org　　　　　　　　　　　　　Ｅ-mail　umi@anco-oarai.org　　ＵＲＬ　http://anco-oarai.org

　昨年も 12 月に開催し参加者から大好

評だった星空観察会。今年も開催が決定

しました！

　ゲスト講師による普段はなかなか聞く

ことのできない宇宙や天体のお話を聞い

て学びを深めたあとは天体望遠鏡を使っ

ての星の観察も行います。昨年は天候に

も恵まれ、木星や土星などの惑星を見る

ことに成功。木星の縞模様や土星の輪を

自分の目で確認できた感動で参加者の一

体感も増しました。

　そして、今年は観察会のみの一般参加

も可能です。参加ご希望の方はぜひご来

場ください。

　予約不要です。

　詳細はこちら　→　→　→

と大洗キャンプ場㏋をご確認ください。

　よろしくお願いします！

キャンプ場で星空を眺めよう♪キャンプ場で星空を眺めよう♪
星空観察DAY開催！星空観察DAY開催！

〇第８回大洗町長杯スポーツウエルネス吹矢大会
　１０月１７日（木）にトヨペット エンジョイパーク 大洗にて第８回大洗町長杯スポーツウエルネ
ス吹矢大会を開催し、大洗町近郊から９６名の参加がありました。
　競技が終われば楽しく会話をし、各団体で親睦を深めるなど良い大会になりました。
　男子優勝・総合優勝：小菅　豊さん（小美玉）　女子優勝：清宮　洋子さん（大洗）

〇ヒップホップダンス教室
　年長～中学生を対象とした、初心者向けの教室になります。
開催日／毎週木曜日　１８時３０分～１時間程度
場　所／トヨペット エンジョイパーク 大洗（大洗町総合運動公園）
　　　　トレーニングルーム
参加費／３，６００円 / 月
講　師／スタジオクオン代表　小林　華純さん
※初回は体験レッスンになります。

夢タウン大洗スポーツクラブ事務局
大洗町成田町1626
TEL:267-1515（鴨川・淡河）
受付時間　火曜日～土曜日　午前9時～午後5時
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日
の
昇
る
勢
い
！
大
洗
町

　

大
洗
町
の
皆
様
こ
ん
に
ち
は
！

　

私
は
、
栃
木
県
野
木
町
の
町
長
を
し
て
お
り
ま
す

真
瀬
宏
子
と
申
し
ま
す
。
國
井
町
長
に
は
い
つ
も
大

変
お
世
話
に
な
り
、
ご
指
導
い
た
だ
い
て
い
る
者
の

一
人
で
す
。

　

大
洗
町
と
は
災
害
時
応
援
協
定
を
結
ば
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
、
お
互
い
に
災
害
時
に
は
協
力
し
合
う

関
係
に
あ
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ど
う
ぞ
宜
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

　

野
木
町
は
栃
木
県
の
最
南
端
に
位
置
し
、
面
積

３
０
．
２
７
㎢
、
人
口
２
５
，
０
０
０
人
の
小
さ
な

自
治
体
で
す
が
、
東
京
よ
り
６
０
㎞
圏
域
で
、
首
都

圏
へ
の
通
勤
者
も
多
く
、
Ｊ
Ｒ
宇
都
宮
線
「
野
木
駅
」

を
中
心
に
住
宅
街
が
広
が
り
発
展
し
て
き
た
町
で
す
。

　

産
業
の
う
ち
、
農
業
で
は
米
麦
と
共
に
ト
マ
ト
の

ハ
ウ
ス
栽
培
が
盛
ん
で
、
後
継
者
も
頑
張
っ
て
お
り

ま
す
。

　

ま
た
、
３
ヶ
所
の
工
業
団
地
に
は
優
良
企
業
も
多

く
立
地
し
、
町
の
財
政
を
支
え
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。

　

町
の
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
と
し
ま
し
て
は
、
夏
の
「
ひ

ま
わ
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
あ
り
ま
す
。
毎
年

３
０
万
本
以
上
の
ひ
ま
わ
り
が
皆
様
の
お
い
で
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
見
学
に
い
ら
し

て
く
だ
さ
い
。
そ
の
折
り
に
出
店
さ
れ
ま
す
大
洗
の

「
し
ら
す
丼
」
ブ
ー
ス
は
有
名
で
、
楽
し
み
に
し
て
お

り
ま
す
。
来
年
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

大
洗
町
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、「
海
上
花
火
大
会
」

や
「
あ
ん
こ
う
祭
」
等
が
次
々
と
開
催
さ
れ
、
多
く

お
お
あ
ら
い

「
ソ
ト
」か
ら
見
た

「
ソ
ト
」
か
ら
見
た
お
お
あ
ら
い
で
は
、
各
界
で
ご
活
躍
の
方
々
か
ら
大
洗
に
つ
い
て
の
ご
寄
稿
を
い
た
だ
き
ま
す
。

の
人
を
呼
び
、
感
動
を
与
え
て
い
る
こ
と
に
、
心
か

ら
敬
意
を
表
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
最
近
で
は
「
ガ
ー
ル
ズ
＆
パ
ン
ツ
ァ
ー
」

人
気
も
す
ご
い
で
す
ね
。
も
ち
ろ
ん
、
し
ら
す
い
っ

ぱ
い
の
「
ア
ラ
イ
ッ
ペ
」
も
可
愛
い
で
す
。
う
ち
の

マ
ス
コ
ッ
ト
「
ひ
ま
わ
り
サ
ン
ち
ゃ
ん
」「
の
ぎ
の
ん
」

も
よ
ろ
し
く
ご
交
誼
の
程
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

私
は
、
以
前
画
家
で
し
た
の
で
、
よ
く
早
朝
暗
い

う
ち
に
野
木
を
出
発
し
大
洗
の
海
岸
へ
日
の
出
を
ス

ケ
ッ
チ
に
行
き
ま
し
た
。

　

ど
こ
か
ら
太
陽
が
昇
る
か
わ
か
ら
な
い
の
で
、
横

に
イ
ー
ゼ
ル
を
何
本
も
並
べ
て
、
そ
の
瞬
間
を
捉
え

る
こ
と
に
集
中
し
、
数
分
の
間
に
太
陽
の
光
に
溢
れ
、

海
面
が
輝
き
わ
た
る
一
瞬
に
感
動
し
筆
を
走
ら
せ
た

こ
と
を
今
も
忘
れ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

日
の
昇
る
勢
い
の
大
洗
町
の
限
り
な
い
ご
発
展
を

心
よ
り
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
今
後
も
両
町
の
友
好
が
深
ま
れ
ば
幸
い

に
存
じ
ま
す
。
町
民
の
皆
様
の
お
幸
せ
を
心
よ
り
お

祈
り
し
て
お
り
ま
す
。

１
９
４
６
年　
　

栃
木
県
烏
山
町
（
現
那
須
烏
山
市
）
生
ま
れ

１
９
７
５
年
～　

洋
画
家
（
日
本
美
術
家
連
盟
会
員
）

１
９
７
５
年
～
２
０
０
８
年
７
月

　
　
　
　
　
　
　

県
立
高
等
学
校
美
術
科
講
師

２
０
０
１
年
～
２
０
０
８
年
３
月

　
　
　
　
　
　
　

野
木
町
公
民
館
長

２
０
０
８
年
８
月
～

　
　
　
　
　
　
　

野
木
町
長
（
現
在
５
期
目
）

２
０
１
０
年
４
月
～　

　
　
　
　
　
　
　

栃
木
県
町
村
会
副
会
長

Vol.49

真

瀬

宏

子

野
木
町
長

（21）　広報おおあらい　2024.11. ６（21）　広報おおあらい　2024.11. ６



　海外友好都市であるポーランド共和国オトフォツク市から、学生9名を含む14名の使節団が9月25日（水）
から10 月 2 日（水）の日程で大洗町に来町しました。
　大洗町にある日本原子力研究開発機構（JAEA）と、オトフォツク市にあるポーランド国立原子力研究セン
ター（NCBJ）との技術協力がきっかけとなり、令和元年 5 月に友好都市協定を締結し、同年 8 月には本町
の中学生 10 名を派遣しました。オトフォツク市の学生が来町されるのは初めてのことです。
　滞在中、学生たちは町内の家庭にホームステイをして日本の生活や文化を体験したり、町内小中学校を訪
問し、稲刈体験等の授業や給食の時間を生徒と一緒に過ごしたりと、友好都市としての絆を深めました。

ポーランド共和国オトフォツク市の皆さんが来町！

大洗町が「観光カードグランプリ」で全国第1位を受賞！
　第２回観光カードグランプリ ( 主催：㈱エイチ・アイ・エス ) において、数ある全国各地の有名観光
地の中から「リフレクションビーチ ( 大洗サンビーチ )」が第１位に輝き、9 月 27 日 ( 金 ) に「ツー
リズム EXPO ジャパン」で実施された表彰式に出席しました。

－観光カードとは－
　商工観光課の実施・参加する観光キャンペーン等で配布している情報発信ツールで、観光パンフレッ
トの代用として活用しています。商工観光課や観光情報センターうみまちテラスで配布しています。

－リフレクションビーチとは－
　潮の満ち引きにより、浜辺が海水で鏡のように反射する現象で、遠浅の大洗サンビーチだからこその
光景です。初心者でも簡単に「映える」写真を撮影することができます。

受賞式の様子（東京ビッグサイトにて） 受賞した観光カード「リフレクションビーチ」
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　9 月 15 日（日）～ 16 日（月）大洗町の選抜された中学生８名が、福島県にあるオール English で
活動する「ブリティッシュヒルズ」において、外国の先生による英語授業を体験しました。
　参加した中学生たちは、大洗町や自分の学校の良さを英語でスピーチしたり、身体を使った英語活動
を行いました。濃密で充実した２日間となりました。
　この事業は、大洗ロータリークラブ主催で昨年度よりスタートし、大洗町の中学生が参加しているも
のです。ご支援ありがとうございます。

中学生英語力アップ講座 ～本物を知る　本物を学ぶ～

血管若返り講座を開催
　１０月２日（水）ゆっくら健康館において、「血管若返り講座」を開催しました。
　あいざわクリニック院長の會澤治先生より、血管の老化（動脈硬化）が起こるとどうなるのかその原
因や予防方法などを分かりやすくお話をしていただき、参加者は熱心に聞き入っていました。また、町
の管理栄養士から食生活の工夫やポイントの説明があり、毎日の食生活が大切なことを学びました。
　「いつでも　健康づくり　チャレンジ　大洗」をスローガンに健康寿命延伸のため、できることから
やっていきましょう！
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救急の日に救命講習会を実施しました
　9 月 9 日（月）「救急の日」に消防本部の救急救命士の指導の
もと、磯浜地区女性防火防災クラブ 12 名が心肺蘇生法を学び
ました。また、いばらき消防指令センターへ派遣された指令員
から 119 番通報の仕方や異物除去訓練用人形を使用し、背部叩
打法と腹部突き上げ法（ハイムリック法）を学びました。

救命講習会や研修の問合せ
消防本部 火災警防課 警防救急係　☎ 266-1119

マスクの寄附をいただきました
　９月 12 日（木）、株式会社マーシェルの蛯原代表取締役、
大堀取締役会長が来庁し、國井町長、長谷川教育長へマ
スクが寄贈されました。蛯原代表取締役からは、「ぜひ子
どもたちの役に立ててほしい」とのメッセージが添えら
れました。
　いただいたマスクは、町内小中学校に配備し、子ども
たちのために活用していきます。

　消防署では 10 月 2 日（水）に茨城県警察本部機動隊
と合同で廃棄車両を活用した車両破壊訓練を行いました。
　この訓練は、車両の構造や特性を理解することで、交
通事故で救助活動を行う際、破壊に有効な箇所や方法を
的確に判断し、傷病者を安全かつ迅速に救出することを
目的に、大型の破壊器具等を使って、車両のドアなどを
切断や拡張する訓練です。
　今後も、住民の安全安心を守るため、他機関との連携
を大切にし、訓練を行っていきます。

交通救助訓練を実施しました

　9 月 29 日（日）に令和 6 年度茨城県スポーツ少年団空手道大
会が東日本技術研究所武道館にて開催されました。
　5 年生の部において、大洗小学校 5 年生　小澤天さんが形と組
手の部で優勝、山戸瑛太くんが形の部で優勝・組手の部で 3 位、
鯉渕陽莉さんが形の部で 3 位・組手の部で 2 位、大洗南小学校 5
年生　藤沼春悠くんが組手の部で敢闘賞という輝かしい成績を収
めました。
　これからも応援よろしくお願いします！

大洗町空手道スポーツ少年団　大活躍！
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　「第 46 回地域安全県民大会」において、水戸地区防犯連絡員
協議会大洗支部が、多年にわたる地域の安全で安心なまちづく
りへの尽力が認められ、地域安全功労団体として表彰されました。
　また、個人としましては、三浦徳治郎さんが、優良防犯連絡員
として表彰されました。おめでとうごさいます。
　大洗支部では、毎日、登下校時における立哨活動や、青色防犯
パトロール車を活用し、夕暮れ時に町内巡回パトロールを行って
います。長年にわたり地域の防犯活動を支えていただいており、
その献身的な活動に改めて感謝の意を表します。

（写真は大洗支部 山口副会長）

永年の防犯活動に敬意！～水戸地区防犯連絡員協議会～

茨城県消防ポンプ操法競技大会　県央地区大会に第４分団が出場
【第４分団選手】
指揮者　時枝　洋　　　
１番員　大津　健太郎　
２番員　田山　忠明　　
３番員　石崎　裕史　　
４番員　佐藤　宰希　　
補助員　佐間田　仁　　

【消防団指導員】
総　括　天澤　和紀　　
指揮者　白土　浩志　　
１番員　田山　博貴　　
２番員　天澤　和紀　　
３番員　飯田　英樹　　
４番員　佐間田　仁　　

　10 月 6 日（日）、第７５回
茨城県消防ポンプ操法競技大
会県央地区大会が茨城県立消
防学校において開催され、第
4 分団が敢闘賞に輝きました。
　第４分団は、大会に向け７
月から訓練を開始し、団本部・
消防団指導員の指導のもと、
第４埠頭に集合し大会に向け
訓練を重ねてきました。大会
では 6 名の選手が、日頃の訓
練の成果を遺憾なく発揮し、きびきびとした動作でポンプ車からのホース延長・
放水などを披露しました。

地域の高齢者と高校生が異世代交流
　10 月 8 日（火）、15 日（火）の２
日間、県立大洗高校１・２学年の生徒
１１名が、総合的探求の時間の一環と
して、町内の特別養護老人ホームうみ
べの家を訪れ、体験学習を行いました。
　施設では、施設長の加部東孝浩さん
から老人ホームで働く介護職の仕事内
容とともに、その苦労ややりがいにつ
いて講話を受け、生徒たちは熱心に聞
き入ってました。その後、入居する 
高齢者のみなさんとの談話やミニゲームを行い、楽しい時間を過ごしました。
　高齢者も高校生も、どちらも普段接する機会のない世代との交流に新鮮な気づきがあり、このよう
な交流を続けていきたいと話していました。
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濱
志
』）。

　

現
在
の
消
防
本
部

や
町
役
場
の
あ
る
標

高
２
．０
～
３
．５
ｍ

の
場
所
は
、
江
戸
時

代
は
勿
論
、
明
治
時

代
ま
で
は
海
が
広

が
っ
て
い
ま
し
た

が
、
明
治
時
代
末
期

に
な
っ
て
磯
浜
築
港

が
建
設
さ
れ
た
の
を

契
機
と
し
て
、
砂
が

着
き
、
陸
地
化
し
海

水
浴
場
に
変
貌
を
遂

げ
て
い
き
ま
し
た
。

（
生
涯
学
習
課
文
化
財
係
）

中
近
世
の
道
と
街
並
み 

一
　
―
仲
町
・
二
丁
目
編
―

　

宝
暦
八(

１
７
５
８)

年
の『
礒
濱
村
歴
代
記
録
』に
は
、文
禄
二(

１
５
９
３)

年
に
標
高
３
．５
～
６
．５
ｍ
付
近
の
中
町
（
※
仲
町
と
同
）
と
二
丁
目
の
上

通
り
・
下
通
り
か
ら
屋
敷
割
が
始
ま
っ
た
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
当
初
の
屋

敷
割
を
始
め
た
人
達
は
関
根
の
共
通
し
た
姓
を
持
つ
た
め
、
関
根
氏
六
家

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
（
後
藤
興 

天
保
六
年
『
礒
濱
志
』）。
こ
の
六
家
と
は
、

間
口
三
六
間
の
屋
敷
を
構
え
た
関
根
若
狭
を
筆
頭
に
、
間
口
二
四
間
の
関
根

土
佐
や
間
口
一
二
間
の
関
根
惣
介
（
助
惣
と
も
）
が
中
町
に
並
び
、
そ
れ
ぞ

れ
間
口
一
二
間
で
共
通
す
る
、
二
丁
目
下
通
り
の
関
根
鴨
衛
門
、
二
丁
目
上

通
り
の
関
根
李
之
丞
・
関
根
弥
作
か
ら
な
り
ま
す
。

　

中
世
末
期
、
仲
町
と
二
丁
目
の
境
に
面
す
る
上
通
り
・
下
通
り
か
ら
、
磯

浜
の
宿
通
り
が
形
成
さ
れ
て
い
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

中
世
末
ま
で
は
、
仲
町
の
上
側
の
標
高
６
．５
～
12
．０
ｍ
付
近
は
、
水
田

が
広
が
っ
て
い
た
た
め
、
そ
の
場
所
に
屋
敷
が
広
が
っ
た
江
戸
時
代
後
期
の

頃
で
も
、「
田
甼
（
田
町
）」
と
呼
ん
で
い
る
と
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
（『
礒

申込方法：�写真と必要事項を添えて直接またはメール
にてお申込みください。

必要事項：①お子さんのお名前、生年月日
　　　　　②保護者の方のお名前（父、母）
　　　　　③コメント（20字程度） 
問 合 せ／こども課　☎212－7560　 
　　　　　　　　　　 kodomo@town.oarai.lg.jp

仲町・二丁目の変遷

137

（令和 6 年 1 月生まれ）
お父さん　幸弥さん、お母さん　めぐみさん

「その笑顔にいつも癒されてるよ！」

親見　まこちゃん

【申込方法】直接または郵送、電子メールにより
必要事項を記載し、下記までお申込みください。

【必要事項】
①飼い主さんのお名前、住所、連絡先
②ペットの名前、種別、性別、年齢
③紹介コメント（50 字程度）

【注意事項】
・写真は１枚のみ
・�画質、サイズはこちらで調整させていただきますので、

あらかじめご了承ください。
申込み・問合せ
住　所／〒３１１－１３９２
　　　　大洗町磯浜町６８８１－２７５
　　　　大洗町役場 秘書広報課
ＴＥＬ／ 267 － 5111（内線 212）
E-mail：koho@town.oarai.lg.jp

町外在住で
大洗町に

お勤めの方も
ＯＫ！

東光台　川上さん宅
アトム（トイプードル／オス／９歳）

２
０
２
４
年
４
月
に
里
親
に
な
り
、

愛
情
い
っ
ぱ
い
育
て
て
い
ま
す
。

散
歩
大
好
き
、
活
発
な
男
の
子
で
す
。
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ぼくとわたしのちびっ子ギャラリーぼくとわたしのちびっ子ギャラリー

さくら組（年長） とすみれ組（年中） でさくら組（年長） とすみれ組（年中） で
かみね動物園にお散歩遠足に行きました。かみね動物園にお散歩遠足に行きました。

ひじり保育園ひじり保育園
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ふ つうにつうに く らせるらせる し あわせあわせだよりだより

　それまですくすく育っていた赤ちゃんが、事故や窒息ではなく眠っている間に突
然亡くなってしまう病気、それがSIDS（シズ）です。日本での発生件数は減少傾向
にあるものの令和４年は47人がSIDSで亡くなっており、１歳未満の赤ちゃんの死
亡原因の第４位となっています（令和5年11月の政府広報オンラインから）。

　発症は乳児期（特に２～ 6か月）に多く、まれに1歳以上でも発症することがあります。原因
は不明なのですが、3つのポイントに気を付けることで発症リスクを減らせるといわれています。

　　　　　　　　　　１、１歳になるまであおむけ寝で寝かせる　
　　　　　　　　　　２、できるだけ母乳で育てる
　　　　　　　　　　３、たばこはやめる

11 月は「乳幼児突然死症候群（SIDS）」の11 月は「乳幼児突然死症候群（SIDS）」の
対策強化月間です対策強化月間です

～睡眠中の赤ちゃんの死亡を減らしましょう～～睡眠中の赤ちゃんの死亡を減らしましょう～

健健康康
づづくく
りりココーー

ナナーー

健康
づく
りコー

ナー

おお元元
気気でで
すすかか
？？保保健健

師師・・栄栄養養士士でですす

お元
気で
すか
？保健

師・栄養士です

11 月は「高齢者虐待防止推進月間」です

　虐待は必ずしも虐待者の悪意によって起こるものではなく、介護と仕事の両立による
疲れやストレスによって知らず知らずのうちに虐待につながってしまうこともあります。

～～「虐待かも…？」と思ったら～～
　�　辛くても、不安があっても、声を出せない人もいます。ためらわずに下記連絡先までご連絡

ください。また、地域ぐるみで日頃から声掛けを意識して、孤立させない事も重要です！

＜高齢者虐待に関する相談・通報先＞
　大洗町福祉課（高齢者支援係） ☎267―5111（内線１５３）
　大洗町地域包括支援センター　☎267―4100
＜障害者虐待に関する相談・通報先＞
　大洗町障害者虐待防止センター（大洗町福祉課 障害福祉係内）☎267―5111（内線152）

高齢者虐待防止・障害者虐待防止

●生活費を渡さない・使わせない
●年金・貯金を本人の意思を無視し使用する
　例：�「自分の知らぬ間に預貯金が引き出され

ている」といった訴えがある場合等

●入浴させない・飲食が不十分のため脱水症状や
　栄養失調状態
●清掃されず、劣悪な環境下で生活させる
　例：寝具や衣服・髪や肌が汚れて異臭も感じる場合等

●わいせつな行為を強要・
　無理に裸にさせる
　例：�肛門・性器等に出血や傷

がある場合等

●怒鳴る・罵る・悪口を言う・
　無視する
　例 ： �手首等に自傷の疑いが

ある場合等

●殴る・蹴る・つねる・無理矢理食事を
　口に入れる・やけど・打撲させる
　例：�身体に傷や痣などがあり、理由

を聞いてもはっきりとしない等

身体的虐待 心理的虐待 性的虐待

介護・世話の放棄・放任（ネグレスト）経済的虐待

一人で悩まず
ご相談を!!




