
令和8年11月11日

第2169号

～生活保護に関してお困りの方へ～
日本弁護士連合会・各弁護士会による

全国一斉生活保護ホットライン

　生活に困っている方々の相談をお受けし、生活保護の

現場で何が起きているかを明らかにするために、全国一

斉電話相談を実施します。

●例えばこんな相談に弁護士が対応します。

・物価高で、今の保護費では生活できない。

・以前に生活保護を受けていたけれど、2025年の最

高裁判決を踏まえた追加給付は受けられますか。

・申請書がもらえない。

・次の理由により申請が受けられない。

　住所不定（ホームレス）、所持金がある、借金が

ある、家賃が高すぎる、持ち家がある、自動車が

ある、自営業をしている、65歳までは働ける、家

族からの援助を求められる、別の制度（生活困窮

者自立支援制度）が利用できる等

・役所（福祉事務所）から次のように言われた。

　「保護費を返してください」「辞退届を書いてく

ださい」

・保護費を“天引き”されている。

●相談料はかかりません。茨城弁護士会ではフリー

ダイヤルで実施しますので、電話代もかかりませ

ん。

実施日時　12月8日（火）　10：00～20：00

フリーダイヤル　☎ 0120-158-794

※茨城弁護士会では、上記日程の14：00～17：00で実施

します。それ以外の時間帯は他の地域の弁護士会につ

ながります。回線混雑等の事情により、つながりにく

い場合もありますので、あらかじめご了承ください。

　また、16時以降は、電話がつながりにくくなることが

見込まれますので、早めのお電話をおすすめします。

問 合 せ　茨城県弁護士会事務局　☎ 029-221-3501

　　　　　（平日10：00～12：00、13：00～16：00）

夕暮れ時から夜間にかけての交通事故を防ぎましょう。
外出時は明るい服装・反射材を！

町民と議会の懇談会を開催します！

　町民の皆さんに議会の活動を知っていただくととも

に、町政に対するご意見などをお聞きするため、町民

と議会の懇談会を開催します。

　日頃気になる町のことを、議員と気軽に懇談しま

しょう。

　多くの方のご参加をお待ちしています。

〇第2回

　日　　時　11月28日（土）10：00～12：00

　場　　所　トヨペット スマイルホール 大洗

　　　　　　（中央公民館）　視聴覚室

　懇談テーマ

　　・医療、福祉

　　・子育て、学校教育

　　・議会運営

　担当議員　飯田、関根、櫻井、柴田、今村、坂本

　※事前申込は不要です。

問 合 せ　議会事務局（内線 301）

古くなった回覧板は交換します！

　日頃より町内会の回覧作業にご協力いただきまして

ありがとうございます。チラシやお知らせを挟む回覧

板は、利用頻度が高いことから、思いのほか早く擦り

切れたり破損したりします。

　ご連絡いただければ新しい回覧板をお届けしますの

で、お気軽にご連絡ください。

問 合 せ　総務課 行政係（内線 233・299）

11月は『茨城県性暴力の根絶を目指す対策強化月間』

です。ひとりで抱え込まず、まずは相談ください。

☎ ＃ 8891

県立水戸産業技術専門学院講座

▽「基本情報技術者試験対策B」

日　　時　令和9年1月18、19、21、25、26、28日　

18：00～21：00

内　　容　基本情報技術者試験対策

▽「Excel講習（データ分析）」

日　　時　令和9年1月18、19、21、25、26、28日　

18：00～21：00

内　　容　データを使用して効率よくエクセルを活用するた

めの講習

対 象 者　エクセルの基本操作ができる方

・共通事項・

定　　員　各15名（応募多数の場合は抽選）

受 講 料　5,000円（テキスト代を含む）

募集期間　11月23日（月・祝）～12月6日（日）

申込方法　水戸学院ホームページの「スキルアップセミナー」

電子申請から申込み、または 110 円切手同封

の上、封書で受講申請書を郵送。

申込み／問合せ　県立水戸産業技術専門学院

　　　　　　　　☎ 029-269-2160

　　　　　　　　（〒311-1131　水戸市下大野町6342）

　　　　  https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/
　　　　　　　　　　misansen/kunren/index.html

　

令和8年度ハローワークにおける

「看護の仕事」相談会

内　　容　看護職の相談員が求人・求職・進路について

相談に応じます！

　　　　　※相談無料・事前予約不要

開催日時　12月17日（木）　9：30～12：00

会　　場　ハローワーク水戸（水戸市水府町1573-1）

対 象 者　求職者（保健師・助産師・看護師・准看護師

資格を持っている方）

　　　　　看護師資格を取りたい方

　　　　　求人施設の方（保健師・助産師・看護師・准

看護師資格を持っている方を募集したい方）

問 合 せ　茨城県ナースセンター（茨城県看護師等無料

職業紹介所）　☎ 029-221-7021


