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大洗町身体障害者福祉の会（ハッピードリーム大洗）
は、大洗町在住の身体障がい者の福祉の向上を目的
に活動する団体です。様々な体験を通して団体だか
らこそ出来る経験や会員同士のつながりを大事にし
ていますので、ぜひご一緒に活動してみませんか？

大洗町身体障害者福祉の会
（ハッピードリーム大洗）

ユニバーサルビーチセンター（UBC）にて障がい者の

交流を目的とした交流会「浜辺の茶飲み会」が開催
され、ライフセーバーやユニバーサルビーチ協会の
関係者、社協など多種多様な方々が集まり、お茶や
お菓子を食べながら自己紹介や世間話などに花が
咲き、たくさんの笑顔溢れるお茶会となりました。

つながりを深める

施設見学や食事会などの交流会

楽しく、生きがいをもって、安心して暮らしていくためには、
健康で自立し、身近な仲間と支え合いながら、住みよい地域づくりを進めていくことが
必要です。さわやか元気クラブとは、町内の概ね60歳以上の方が集まってスポーツや
奉仕活動を通して交流と生きがいづくりを目的に活動しているクラブです。
「健康」「友愛」「奉仕」の三大運動として、明るく、豊かで活力のある超高齢社会の実
現に向けて取り組んでいます！！

健康 友愛 奉仕

大洗町さわやか元気クラブ連合会
（大洗町高年者クラブ連合会）

制度の普及・啓発

障害制度に関わる知識や支援制度の普及啓発

健康づくり

健康に関わるイベントや障がい者スポーツへの参加


