
☎ 267 5111

ゆっくら健康館 スイミングスクール入会希望者を募集します
　ゆっくら健康館スイミングスクールでは、ベビーコー
ス（金曜日）、小学生Ｃ・Ｄコース（月・火・木・金曜日）の欠
員に伴い、新たに10月からの各コースへの追加募集を行
います。
　入会をご希望される方は、入会申込書にご記入の上、
ゆっくら健康館スポーツジムまでご提出ください。

※入会申込書はゆっくら健康館スポーツジム及び健康
増進課窓口でお配りしております。

募集人数

コース名 レッスン時間 月 火 木 金 備考

ベビーコース 11 : 00 ～12 : 00 7 親子で1組
となります

小学生Cコース 16 : 30 ～17 : 30 2 4 3
小学生Dコース 17 : 30 ～18 : 30 4 5 3
募集年齢　ベビーコース　　　 : 生後 4 カ月～ 2 才未満

小学生C・Dコース : 小学校 1 年生～ 6 年生 
募集条件　大洗町に住民登録されている方。
募集期間　9月6日（金）～ 9月13日（金）
受 講 料　月額 3,000円
※申込者が募集人数を超えた場合は、抽選会を行い入会

者を決定いたします。
なお、申込はいずれか 1 つのコース・曜日のみでお
願いいたします。

※ベビーコースは 3 才になった時点で退会となります。
キンディコースへは再度募集申込をして頂くことにな
りますので、ご注意ください。

問 合 せ　ゆっくら健康館スポーツジム　☎ 266 － 2752

「秋田県及び岩手県大雨災害義援金」の募集について
　7 月26日と 8 月 9 日の大雨により、秋田県及び岩手
県で死傷者等の人的被害、床上浸水・床下浸水、家屋の
半壊等の甚大な被害が発生し、秋田県の大館市、鹿角
市、仙北市、及び岩手県の雫石町において災害救助法が
適用されました。
　この災害にともない、共同募金会大洗町支会（大洗町
社会福祉協議会内）では義援金の募集を行うことになり
ました。
　ご協力をお願いいたします。
募集期限　9月27日（金）まで
問 合 せ　大洗町社会福祉協議会　☎ 266 － 3021

あなた一人で悩んでいませんか？
全国一斉「高齢者・障害者の人権あんしん相談」強化週間

― 9月9日（月）～ 9月15日（日）―
～高齢者や障害者に対する虐待、いやがらせ、差別のない社会へ～

　高齢者・障害者に対する暴行・虐待などのあらゆる人
権侵害について電話で相談を受け付けています。
　秘密は守ります。ひとりで悩まず相談してください。

ナビダイヤル　0570 － 0
ゼロゼロみんなのひゃくとおばん

03 － 110

受付時間　9月9日（月）～13日（金）	 　8 : 30 ～ 19 : 00
9月14日（土）、15日（日）	 10 : 00 ～ 17 : 00
上記期間以外の平日	 　8 : 30 ～ 17 : 15

問 合 せ　水戸地方法務局　人権擁護課　☎ 227 － 9919

ＪＩＣＡボランティア
平成25年度秋募集のお知らせ

　独立行政法人国際協力機構（JICA）では「青年海外
協力隊」「日系社会青年海外ボランティア」（満20～39
歳）及び「シニア海外ボランティア」「日系社会シニア・
ボランティア」（満40～69歳）を募集します。JICAボラ
ンティアは、技術や経験を活かして開発途上国でボラン
ティア活動を行う国際協力です。説明会では制度説明、
JICAボランティア経験者の体験談、応募相談など行い
ますので、この機会に是非お越しください。
募集期間　10月1日（火）～ 11月5日（火）〔消印有効〕
説 明 会　参加予約、参加費　一切不要
【青年海外協力隊／日系社会青年ボランティア】

【シニア海外ボランティア／日系社会シニア・ボランティア】

10月19日（土）14 : 00 ～ 16 : 00　茨城県立図書館
問 合 せ　JICA筑波国際センター

☎ 029 － 838 － 1117（平日9 : 30 ～ 17 : 45）
ホームページ
http://www.jica.go.jp/tsukuba/

大洗町食生活改善推進員になりませんか？
　食生活に対する知識や技術を習得するために養成講座
を行い、修了者は食生活改善推進員として地域の皆さん
の健康づくり活動を行います。
日　　程　10月4日（金）、11日（金）、22日（火）、

　　25日（金）、31日（木）（全 5 回）
時　　間　9 : 30 ～ 13 : 30（ 4 時間）
内　　容　講義・調理実習
場　　所　ゆっくら健康館
対 象 者　大洗町在住の65歳前後までの方（男性も可）
募集人数　20名程度（先着順）
申込締切　9月27日（金）まで
申込み／問合せ　健康増進課　☎ 266 － 1010
※詳細は申し込みされた方へ後日お知らせいたします。

大型客船「にっぽん丸」で航
い

く
大 洗 町 民 ク ル ー ズ

　この度、日光・大洗クルーズ船誘致協議会では、特別
企画として、大型客船「にっぽん丸」による『秋の屋久
島・熊野と瀬戸内海クルーズ』を町民クルーズとして特
別料金にて開催いたします。
　ぜひこの機会に「にっぽん丸」による優雅で豪華な船
旅を満喫してみませんか。
旅行行程　10月31日（木）～11月4日（月）までの 5 日間
参加資格　大洗町在住または勤務の方本人及び家族の方
申込期限　定員になり次第締め切りとさせていただきます。
説 明 会　9月7日（土）10 : 00から中央公民館　視聴覚

室にて客船クルーズ説明会（事前予約制）を
開催します。
※説明会、料金、募集部屋数等の詳細は下記

までお問合わせください。
問 合 せ　大洗港振興協会 大洗町民クルーズ係

☎ 266 － 3325

「行政書士無料相談」9月17日（火）13:00～16:00 役場 1階ロビー

平成25年8月28日
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