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〇海と緑の保全に関する事業 (1,151 万円 )
・防災ふれあい公園管理事業

・涸沼広域観光等推進事業

・海岸漂着物回収運搬事業

・水稲農薬航空防除事業

・松くい虫防除対策事業

・サンビーチキャンプ場松枯れ対策事業

・緑化推進 (大洗海岸線・駅前ポケットパーク

　花壇維持 )事業

・水難救助活動整備事業　など

〇伝統芸能の継承や文化財の活用に関する事業 (114 万円 )
・大洗町幕末と明治の博物館展示室・収蔵庫燻蒸事業

〇人材育成に関する事業 (564 万円 )
・英語教室推進事業

・放課後子ども教室推進事業　など

〇スポーツの振興や健康増進に関する事業 (150 万円 ) 
・東京2020オリンピック聖火リレー事業　など

〇漁業や観光などの地場産業の振興に関する事業 (1,018 万円 )
・循環バス (海遊号・なっちゃん号 )運行事業

・学校給食での地産地消推進事業　

・農林水産物PR事業

〇新型コロナウイルス感染症の影響に伴う支援に関する事業 (135 万円 )
・子育て世帯への臨時特別給付金事業 (国対象外世帯への独自給付分 )

幕末と明治の博物館燻蒸

東京 2020 オリンピック
聖火リレー

◇♦◇令和３年度　寄附を活用した使い道と実績◇♦◇
令和３年度は寄附金93,619,791円を下記の事業に活用いたしました。
※�新型コロナウイルス感染症の影響により、実施できなかった事業については、令和４年度
　へ繰越し、活用いたします。

　いただいた寄附金の３割が返礼品として地域事業者の売り上げに繋がり、諸経費を差し引いた約５割
（2.58 億円）を町の財源として公共事業に活用いたします。ご寄附いただきありがとうございました。

大好きです大洗寄附金（ふるさと納税）を
町の事業に活用しました！！

松くい虫防除作業

ポケットパーク花壇整備

放課後英語教室

（令和３年度）寄附件数 27,049件

寄附金額 519,295,816円

広報おおあらい　2022.7.6（2）広報おおあらい　2022.7.6（2）



〇町長が必要と認める事業 (6,230 万円 )
・第一保育所調理室空調設備設置工事
・大洗町年間イベント事業
・観光フォトコンテスト事業
・地元で泊まろう宿泊モニター事業
・ポケットパーク LEDサイネージ設置事業

〇災害支援寄附
・�大洗町と友好都市協定並びに災害対策支援協力に関する覚書を締結している、
青森県風間浦村へ、令和３年８月に発生した豪雨災害の復旧・復興のために、災
害支援代理寄附受付を実施いたしました。

　寄附件数　111 件　　寄附金額 2,082,000 円

・�ウクライナへの人道支援および、友好都市協定を締結しているオトフォツク市がある
ポーランド共和国での避難民受入れに係る人道支援のための寄附受付を行いました。

　寄附件数　29 件　寄附金額　518,500 円

※�ウクライナ・ポーランド緊急支援プロジェクトは、現在も随時寄附の受付を行っ
ています。

風間浦村へ支援

LED サイネージ設置

循環バス運行事業

 売上向上に繋がる！
　ふるさと納税・返礼品提供事業者大募集！！

返礼品提供事業者募集 電子感謝券について

　　大洗町では、ふるさと納税のお礼の品（返礼品）の提供事業者を募集しています。
　　ふるさと納税事業を推進するためには、魅力的な返礼品を取りそろえることが必要です。
　　我こそはと思う方はぜひご応募ください！

　【事業者の皆さんのメリット】
　・返礼品（商品）代（包装や箱代含む）及び送料等の費用は町が負担します。　
　・返礼品として町外の寄附者から選ばれることで地産外商を促進し、売上に繋がります。
　・�大洗町の地場産品として各種ポータルサイトに掲載されることで、自社製品の PR に繋がると共に、
寄附者が気に入ればリピート顧客（ファン）を獲得できます。

　�　�　大洗町ではふるさと納税のお礼の品（返礼品）として、町内で利用できる「ふるさとチョイス電子感謝
券」の加盟店舗も募集しています。

　�　�　参加条件や申請書類など詳細については、下記QRコードより町ホームページをご覧いただくか、まち
づくり推進課までお問合せください。

　　問合せ /まちづくり推進課　地域振興係（☎ 267-5109）

（3）　広報おおあらい　2022.7.6（3）　広報おおあらい　2022.7.6



町がマイナンバーカード
申請をお手伝い!!

　マイナンバーカードはお持ちですか？町では、マイナンバーカードの申請手続きのお手伝いをしています。
　申請の仕方がわからない、写真を準備するのが面倒などの理由で、まだ申請をしていない方は、ぜひご利用ください。
　写真撮影、専用端末等を使用した代行申請まで、おひとり約10分程度で完了しますので、お気軽にお申込みください。

【申請サポートについて】

受付場所 受付日時

役場庁舎１階特設コーナー 平日9：00 ～ 16：30　
（11：30 ～ 13：30は除く）

【本人確認書類について】
　申請サポートを受ける際やカードの受取りの際は、必ず本人確認書類をご持参ください。
　★1点でよいもの（公的な顔写真付きの書類）
　　　運転免許証、パスポート、身体障害者手帳、在留カード、等
　★2点必要なもの（「氏名及び住所」または「氏名及び生年月日」が記載されたもの）
　　　健康保険証、介護保険被保険者証、年金手帳、年金証書、学生証、社員証、等

問合せ・ご予約／住民課 住民係（内線112・113・114）

【カードの受取りについて】
　カードは申請から約1カ月程度でできあがり、その旨交付通知書（はがき）でお知らせします。交付通知
が届きましたら、その通知に記載された物をご持参のうえ、必ずご本人が役場住民課までお越しください。
　平日の来庁が難しい方は、事前予約をしたうえで、休日交付日にお越しください。

受付場所 カード交付受付日時

役場庁舎1階住民課
平　日 8：30 ～ 17：00

ただし、毎週水曜日（祝日は除く）は、19：00まで延長
休　日

※要予約
毎月第2土曜日：8：30 ～ 12：00（7/9（土）は実施しません）
毎月第4日曜日：8：30 ～ 12：00

【出張申請サポートについて】
　町内会、サークル、職場など、マイナンバーカードの申請希望者がお集まりいただければ、住民課の職員
がご指定の場所へお伺いし、写真撮影から申請までお手伝いします。

出張申請サポート申込条件

対象団体 ①大洗町内に事業所・事務所等を置く企業等　
②大洗町内の団体等（町内会、各種サークル活動団体等）

実施日時 申込団体様と日程調整し、決定します
（平日10：00 ～ 16：00）

そ の 他
申請会場や机・椅子などをご用意ください。
　
　※その他詳細については、住民課にお問合せください。

出張申請サポートの様子

10分で
完了!! 

※要予約

広報おおあらい　2022.7.6（4）広報おおあらい　2022.7.6（4）



問合せ／大洗町上下水道課　☎２６７－５１２５

コロナ対策・物価高騰等に対する経済支援

水道料金の基本料金を６ヵ月間ゼロにします

請求金額（減免金額）の確認方法

全世帯対象！手続き不要！

　コロナ禍における物価高騰等に対する町民の皆様の経済的負担を軽減するため、水道料金の基
本料金を全額減免（全世帯対象）します。
　対象期間は、７月から 12月請求分（６月から 11月使用分）です。検針時にお配りしている「使
用水量・料金等のお知らせ」をご確認いただき、記載されている減免前の水道料金から、お客様
が契約されている口径の基本料金を差し引いた金額をご請求させていただきます。
　水道料金については、10月請求分から料金改定（値上げ）をさせていただきます。そのため、
基本料金（減免金額）については、７月から９月請求分と、10月から 12月請求分で金額が異
なります。詳しくは、請求金額（減免金額）の確認方法をご覧ください。
　なお、この減免について、お客様の手続きは不要です。

【注意事項】
・「使用水量・料金等のお知らせ」には、減免前の金額が記載されています。
・�減免の対象期間において、使用水量が基本水量内（月８㎥以下）の場合には、水道料金のご請求はありません。
・下水道使用料は減免対象外となります。
・�本事業は、国から交付される新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金を活用して
います。

水道メーターの検針時に配布している「使用水量・料金等のお知らせ」に
記載のある契約口径を確認してください。

STEP ①

STEP ③
「使用水量・料金等のお知らせ」に記載のある水道料金から STEP ②で確認
した金額を差し引いた額をご請求させていただきます。
　※下水道に接続されている方は別途下水道使用料が加算されます。

STEP ②

下表から該当する口径の金額を確認してください。
7月から9月請求分は表①、10月から 12月請求分は表②をご覧ください。

表②　基本料金（減免金額／月額）　10月から 12月請求分　� （税込）

口径 13㎜ 20㎜ 25㎜ 30㎜ 40㎜ 50㎜ 75㎜ 100㎜ 150㎜
金額 1,485 1,705 2,343 3,520 4,686 7,029 14,058 23,430 46,860

表①　基本料金（減免金額／月額）　7月から 9月請求分　� （税込）

口径 13㎜ 20㎜ 25㎜ 30㎜ 40㎜ 50㎜ 75㎜ 100㎜ 150㎜
金額 1,166 1,342 1,793 2,695 3,586 5,379 10,758 17,930 35,860

（5）　広報おおあらい　2022.7.6（5）　広報おおあらい　2022.7.6



\ お知らせしま
す /

私たちの町の水道事業

◆ 節水機器の普及や給水人口の縮小により料金収入が減少しています。最近は、コロナ禍の影響により、大き
な収入減となりました。その一方で、水道施設の老朽化が進行しており、維持管理・更新費用等は増加して
います。水道事業は、水道料金で経営しているため、持続可能な経営を求めて必要な費用を確保するために
料金改定が必要となりました。

料金改定が必要な理由について

◆ 審議会からの答申を踏まえ、大洗町水道事業給水条例改正（案）を令和４年６月の議会に提出し、議案が承
認されたことから、平均２８％の料金改定（値上げ）を実施します。

◆新料金は、１０月請求分（９月使用分）から適用されます。
　※今回、下水道使用料の改定はありません。

改定率や改定の時期の決定方法について

◆ 水道料金は、基本料金と従量料金からなります。基本料金は、契約口径によって金額が異なり、ひと月の使
用量が８㎥以下の場合は、基本料金のみかかります。従量料金はひと月の使用量が９㎥以上となった場合に、
１㎥ごとに発生し、使用量によって段階的に金額が異なります。

新しい料金表について

10 月請求分から水道料金を改定します10 月請求分から水道料金を改定します

口 径 改定後 改定前 差 額
13㎜ 1,350円 1,060円 290 円
20㎜ 1,550円 1,220円 330 円
25㎜ 2,130円 1,630円 500 円
30㎜ 3,200円 2,450円 750 円
40㎜ 4,260円 3,260円 1,000円
50㎜ 6,390円 4,890円 1,500円
75㎜ 12,780円 9,780円 3,000円
100㎜ 21,300円 16,300円 5,000円
150㎜ 42,600円 32,600円 10,000円

（１）基本料金（基本水量8㎥） （1ヵ月につき／税抜き）

（２）従量料金
水量区分 改定後 改定前 差 額
9 ～20㎥ 173円 125円 48円
21～30㎥ 200円 140円 60円
31～50㎥ 230円 170円 60円
51～100㎥ 260円 200円 60円
101㎥～ 290円 240円 50円
臨時用 350円 350円 0 円

（1㎥あたり／税抜き）

口 径 改定後 改定前 差 額
13㎜ 1,350円 1,060円 290 円
20㎜ 1,550円 1,220円 330 円
25㎜ 2,130円 1,630円 500 円
30㎜ 3,200円 2,450円 750 円
40㎜ 4,260円 3,260円 1,000円
50㎜ 6,390円 4,890円 1,500円
75㎜ 12,780円 9,780円 3,000円
100㎜ 21,300円 16,300円 5,000円
150㎜ 42,600円 32,600円 10,000円

（１）基本料金（基本水量8㎥） （1ヵ月につき／税抜き）

（２）従量料金
水量区分 改定後 改定前 差 額
9 ～20㎥ 173円 125円 48円
21～30㎥ 200円 140円 60円
31～50㎥ 230円 170円 60円
51～100㎥ 260円 200円 60円
101㎥～ 290円 240円 50円
臨時用 350円 350円 0 円

（1㎥あたり／税抜き）
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◆ 当町では、高齢者等の単身世帯、基本水量以下の利用者が増加し６㎥～８㎥の使用者件数が多い現状に鑑み、
基本水量８㎥を維持する方針で検討されました。

基本水量の検討内容について

◆本町の基本料金における基本水量は８㎥に設定されています。
◆ 本町においても、一般家庭で使用されている１３～２５㎜の口径において、使用水量別に使用者件数をみると、

基本水量内の使用者件数が多い状況となっています。

基本水量の検討

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

1　 2　　3    4    5   6 7   8   9 10  11  12  13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24  25  26  27  28  29  30 31  32  33  34  35  36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

基本水量内（8㎥以内）の
使用者件数が多い。

(件数)

(㎥)

使用水量別件数（13～25㎜）
(令和元年度)

※件数は年間の延べ件数

1㎥＝1,000ℓ

お風呂約4杯分

＝

500ml 比較

100円 約0.10円

ペットボトル 水道水

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

(円／税込み)

（令和4年4月1日現在）

県内平均4,288円

2位 → １１位

3,988円

料金改定後は、県内で安い方から11番目の料金水準となります
（口径20㎜で月20㎥使用した場合の比較）

2,992円

1㎥＝1,000ℓ

お風呂約4杯分

＝

500ml 比較

100円 約0.10円

ペットボトル 水道水
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改正２改正２改正 2

改正１改正１ 【算定方式の改正】【算定方式の改正】

【税率改の正】【税率改の正】

改正１ 【算定方式の改正】

【税率の改正】

今年度（令和４年度）から   

国民健康保険税国民健康保険税のの算定方式算定方式とと税率など税率などがが変わります。変わります。国民健康保険税の算定方式と税率などが変わります。
　「茨城県国民健康保険運営方針」において、これまでの算定方式から資産割と平等割を廃止し、県内を２
方式（所得割と均等割）に統一する方針が示されたことから、令和４年度課税分から算定方式及び税率を
改正します。
　また、税率改正に合わせて、町独自に18歳以下の被保険者に係る均等割の軽減措置を導入します。

４方式（これまで）
所得割所得割 加入者の所得に応じて算出加入者の所得に応じて算出
資産割資産割 固定資産税額に応じて算出固定資産税額に応じて算出
均等割均等割 世帯の加入人数に応じて算出世帯の加入人数に応じて算出
平等割平等割 １世帯ごとにかかる金額１世帯ごとにかかる金額

２方式（これから）

所得割所得割 加入者の所得に応じて算出加入者の所得に応じて算出

均等割均等割 世帯の加入人数に応じて算出世帯の加入人数に応じて算出

〇算定方式を２方式に統一する理由

全般
・簡潔で公平な算定方式であること
・ 持続可能な国保制度とするため、県内市町村の算定方式を統一し、国が求める将来的な

保険税水準の統一に向けた議論の第一歩とすること

資産割 
（廃止）

・資産割を廃止することで、固定資産税との二重課税といった懸念を解消できる
・ 資産の所有場所による不公平感（被保険者が他市町村に所有する資産に係る固定資産税

は算定できない）を解消できる

平等割 
（廃止）

・ 県内の国保世帯の８５％が１人または２人世帯であり、制度創設時の昭和３０年代と比べ、
家族の形態が大きく変わってきたこと（１世帯ごとに平等割を賦課する意義の希薄化）

・近年増加している低所得の高齢者単独世帯の負担感を減らすことができる

　令和４年度課税分から、次の所得割率及び均等割額をもとに国保税が計算されます。
なお、１８歳以下の方の均等割額は、新たな軽減措置により５割分を引き下げます。

所得割率 均等割額
18歳以下の方の 

均等割額
課　税 
限度額

医療給付費分
（加入者全員）

所得割基礎額
×５．３％

加入者１人につき
３１，０００円

（１５，５００円） ６５万円

後期高齢者支援分 
（加入者全員）

所得割基礎額 
×２．８％

加入者１人につき 
１５，０００円

（７，５００円） ２０万円

介護納付金分 
（40歳以上65歳未満の方のみ）

所得割基礎額 
×１．４％

加入者１人につき 
１１，２００円

― １７万円

※所得割基礎額＝所得割算定の基礎となる額（前年中の総所得額－住民税基礎控除額）
※１８歳以下の被保険者の均等割額は、軽減による引き下げを行います。
※世帯の所得に応じた均等割額の軽減措置（７・５・２割軽減）は継続されます。

〔 〕

（廃止）

（廃止）
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参考①【合計税率による比較 】
令和３年度 
までの税率

令和４年度 
からの税率

４０歳未満の方 
または 

６５歳以上の方

所得割率 所得割基礎額× ７．６０％ ８．１０％
資産割率 固定資産税額× ３０．０％ 廃止

均等割額 加入者1人につき ２７，０００円 ４６，０００円 
（２３，０００円）※

平等割額 １世帯につき ２７，６００円 廃止

４０歳以上から 
６５歳未満の方

所得割率 所得割基礎額× ９．４０％ ９．５０％
資産割率 固定資産税額× ３０．０％ 廃止
均等割額 加入者1人につき ３６，５００円 ５７，２００円
平等割額 １世帯につき ２７，６００円 廃止

※カッコ内の額は、１８歳以下の被保険者の均等割額になります。

参考②【世帯の税額の増減の例】（※実際の税額と異なる場合があります。）

家族構成等 世帯所得 固定資産税額 年税額 増減

１人世帯
４０歳未満

または
６５歳以上

０円 ０円 １６，３００円→ １３，８００円 ２，５００円減
０円 ５万円 ３１，３００円→ １３，８００円 １７，５００円減

１００万円 ０円 ９７，８００円→ ９２，１００円 ５，７００円減
１００万円 ５万円 １１２，８００円→ ９２，１００円 ２０，７００円減

２人世帯 ６４歳／６０歳

１００万円 ０円 １０３，７００円→１１１，２００円 ７，５００円増
１００万円 ５万円 １１８，７００円→１１１，２００円 ７，５００円減
２００万円 ０円 ２４８，０００円→２６３，４００円 １５，４００円増
２００万円 ５万円 ２６３，０００円→２６３，４００円 ４００円増

３人世帯 ４５歳／４０歳
１５歳

３００万円 ０円 ３６９，０００円→３８１，４００円 １２，４００円増
３００万円 ５万円 ３８４，０００円→３８１，４００円 ２，６００円減

４人世帯 ４８歳／４５歳
１７歳／１５歳

４００万円 ０円 ４９０，０００円→４９９，４００円 ９，４００円増
４００万円 ５万円 ５０５，０００円→４９９，４００円 ５，６００円減

改正３改正３改正 3 【子どもの軽減措置の導入【子どもの軽減措置の導入】】【子どもの軽減措置の導入】

　町では、子育て世帯の経済的負担を軽減するため、国による未就学児の軽減措置を拡充し、町独自に１８
歳以下の被保険者（※）まで対象を拡大して均等割額を減額します。

国の軽減措置

未就学児の
均等割額を1/2軽減

町の軽減措置

１８歳以下（※）の
均等割額を 1 ／２軽減

（※１８歳に達する日以後最初の３月３１日まで）

町独自に

拡大し減免

〇税率等の改正による影響は？
　・ 資産割・平等割の廃止により税収が減る分は、所得割・均等割を上げて補完する必要があるため、税

率等の改正に伴い世帯の状況によって国保税額は変動します。
　・ 少人数の世帯の国保税負担は減りますが、世帯人数の多い世帯やこれまで資産割の負担が無かった世

帯は、税負担が増える傾向にあります。

　問合せ／住民課 国民健康保険係　☎２６７－５１１１（内線１５７・１５８）
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　新型コロナウイルス感染症の影響により、身体的被害や経済的被害を受けた方などを対象に、
国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料の減免をいたします。申請を希望される場
合には、事前に各担当課 ( 係 ) までご相談ください。

◇減免の対象と割合
　次の①または②のいずれかに該当する方が対象です。
　① 世帯の主たる生計維持者が、新型コロナウイルス感染症により死亡、または重篤な傷病（１

か月以上の治療を有する場合等）を負った場合には、保険税（料）の全部。
　② 世帯の主たる生計維持者の令和４年中の事業収入等が、前年と比較して 10 分の 3 以上減収

となる見込みとなった場合は、保険税（料）は下表のとおり減免いたします。
　　( ただし、前年の所得が０円以下の場合は減免になりません。)

国民健康保険税
後期高齢者医療保険料 介護保険料

前年度の合計所得 減免割合 前年度の合計所得 減免割合
  300 万円以下 10 分の 10 210 万円以下 10 分の 10
  400 万円以下 10 分の 8 400 万円以下 10 分の 8
  550 万円以下 10 分の 6 400 万円を超える場合は

対象外  750 万円以下 10 分の 4
1000 万円以下 10 分の 2
1000 万円を超える場合は
対象外

※世帯の主たる生計維持者が失業または事業等を廃止した場合は、保険税（料）の全部。

◇対象となる保険税（料）
　 　令和４年４月１日から令和５年３月３１日までの納期限、あるいは年金給付の支払日が到達

するもの
◇申請方法
　 　各課の窓口に備えてある保険税（料）ごとの減免申請書に、減免を受けようとする理由がわかる書類
（診断書、帳簿、前年の源泉徴収票、給与明細書等）を添付し、各担当課までご提出ください。（郵送可）

◇申請期限
　　令和５年３月３１日（金）まで

問合せ／大洗町役場　☎２６７－５１１１
　　　　・国民健康保険税について　　　 住民課 国民健康保険係   （内線１５７・１５８）
　　　　・後期高齢者医療保険料について　住民課 後期高齢・年金係（内線１５９・１６０）
　　　　・介護保険料について　　　　　 福祉課 介護保険係　　  （内線１５５・１５６）

※わかりにくい制度ですので、ご不明な点はお問合せください。

新型コロナウイルス感染症の影響に伴い

が
国 民 健 康 保 険 税
後期高齢者医療保険料
介　護　保　険　料

条件付きで
減免されます
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　大洗町国民健康保険または後期高齢者医療保険の被保険者の方のうち、給与等の支払いを受けている
方が、新型コロナウイルスに感染または、感染の疑いにより仕事を休み、給与の全部または一部が支給
されなかった場合、傷病手当を支給します。

◇支給の対象となる方（次のすべてに該当する方が対象となります）
　①国民健康保険、後期高齢者医療保険の被保険者の方で給与の支払いを受けている方
　② 新型コロナウイルス感染症に感染または発熱等の症状があり感染が疑われ、その療養のために勤務

ができず、休んだ期間について給与の全部または一部が支給されなかった方
　③職場や業務によって感染した場合に適用される労災保険給付の支給対象になっていない方

◇支給対象日数
　 　療養のため勤務できなくなった日から起算して 3 日（待機期間）を経過後、4 日目以降で勤務予定

日であったが勤務出来なかった日数

◇支給額
　( 直近の継続した 3 か月間の給与収入の合計額÷就労日数 ) × 2/3 ×支給対象日数
　※ 休んだ期間に対し、給与の全部または一部を受け取ることができる期間は、傷病手当金は支給され

ません。ただし、その受取額が上記で計算される金額よりも少ないときはその差額を支給します。
支給額には上限があります。

◇適用期間
　　令和 2 年 1 月 1 日から令和 4 年 9 月 30 日までの間で療養のため勤務することが出来ない期間
　※ただし、今後の状況により期間が延長される可能性があります。

◇申請方法
　 　申請には、医師 ( 医療機関等を受診した場合 ) 及び事業主の証明など必要書類がありますので、事

前にお問合せください。

問合せ／大洗町役場　☎２６７－５１１１
・住民課 国民健康保険係（内線１５７・１５８）  ・住民課 後期高齢・年金係（内線１５９・１６０）

国 民 健 康 保 険 
後 期 高 齢 者 医 療 保 険

の 傷病手当金が支給されます

新型コロナウイルス感染症に関連した差別や偏見をなくしましょう
正しい情報のもと冷静な行動を心がけましょう！

　誰もがこの感染症に罹患される可能性があります。公共機関の提供する正確な情報を入手し、冷
静な行動に努めましょう。
　引き続き、一人ひとりが正しい知識を持ち、密閉空間・密集・密接などの三密を避けるなど感染
予防対策をしましょう。

　法務省の人権擁護機関では、新型コロナウイルス感染症に関連する不当な差別や偏見、 
いじめ等の被害にあった方からの人権相談を受付けています。
　秘密は厳守されます。一人で悩まずに、ご相談ください。

人権
相談
窓口

様々な人権問題に関するインターネット相談

インターネット人権相談
https://www.jinken.go.jp

セクハラ・家庭内暴力など女性の人権相談

女性の人権ホットライン
☎０５７０－０７０－８１０

様々な人権問題に関する相談

みんなの人権１１０番
☎０５７０－００３－１１０

いじめ・虐待など子どもの人権相談

子どもの人権１１０番
☎０１２０－００７－１１０

外国語での人権相談（１０言語対応）

外国語人権相談ダイヤル
☎０５７０－０９０９１１
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新型コロナワクチン４回目接種（無料）のお知らせ

接種券　※届きましたら、必ず開封して接種日時を確認してください

接種できる病院等

　４回目接種により、高い重症化予防効果が得られます。

　　

３回目のワクチン接種から５ヶ月が経過した
　①60歳以上の方
　②18歳から59歳以下の基礎疾患を有する方
　③18歳から59歳以下の、新型コロナウイルス感染で重症化リスクが高いと医師が認める方

問合せ／大洗町コロナワクチン相談電話　☎２２９-３３９３　受付時間８:３０～１７:１５（平日）

接種の対象

対象者 取得方法 発送 接種

①６０歳以上の方 全員に郵送します 順次発送中です

7月から町内医療機関や高齢
者施設で順次接種を開始しま
す。

（日時と場所は割当て済みです
ので、予約は不要です）

※ ３回目を高齢者施設で接種した方は、原則入所中の施設での接種になりますので、予約割当てされており
ません。施設に接種日をご確認ください。

②③１８歳～５９歳
の基礎疾患を有する
方等

自己申告となります。
お手数ですがワクチン相談電話、
健康増進課窓口または、いばらき
電子申請・届出
サービスで申請
してください。

接種回数と接種間
隔を確認して郵送
します。

申請後、接種券が届きました
らワクチン相談電話、健康増
進課窓口  または、ネット予約
で予約してください。

※ ②③に該当するどうかについては、基礎疾患等で医療機関を受診しておられる方や、事前に相談できる医
療機関をお持ちの方は、その医療機関の医師にご相談ください。

ワクチンの種類 接種会場

ファイザー社ワクチン 大洗海岸病院（集団接種）、あいざわクリニック、さくらみちクリニック、さかた医院、
保健センター（ゆっくら健康館１階）（集団接種）

モデルナ社ワクチン 保健センター（ゆっくら健康館１階）（集団接種）

接種ワクチンの種類

１～３回目に接種したワクチンの種類に関わらず、ファイザー社 または モデルナ社のワクチン
を使用します。
※ ６０歳以上の方には、ファイザー社ワクチンで割当て済みですが、ご希望でモデルナ社ワクチ

ンへの変更も可能です。ご希望の方は、下記問合せ先までご連絡ください。

いばらき電子申請・
届出サービス
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ラムサール条約登録記念ラムサール条約登録記念

　６月５日（日）、トヨペット エンジョイパーク 大洗（総合運動公園） を会場に、
第６回ひぬま夏海マラソンを開催いたしました。当日は絶好のマラソンコンディ
ションの中、県内外から集まった５５３名のランナーたちが、夏海地区を巡る
１０km のコースを走り抜けました。メインスポンサーとして茨城トヨペット株式
会社様より先導車など大会支援車を提供していただきました。また、前回大
会でもゲストランナーで参加いただいた、大洗町出身で元トライアスロンオリ
ンピック選手である田山寛豪さんに加え、（株）小森コーポレーション陸上競技
部から青山学院時代、箱根駅伝に２度出場された湯原慶吾さん、ニューイヤー
駅伝に２度出場されたジョン・カリウキさんの計３名をゲストランナーに迎え、
レースは大いに盛り上がりを見せました。
　コースの沿道では、地域の住民を始め多くの方が応援に駆けつけ、ラン
ナー達に拍手や手を振るなどコロナ禍の新しいスタイルでの応援により盛
り上げていただき、夏海地区のさらなる活性化に繋がるマラソン大会とな
りました。

第
６
回ひぬま夏海マラソン
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ひぬま夏海マラソン入賞者の皆さん
男子　39 歳以下

順位 氏　　名 ゴール記録
1 位 伊　藤　遼　佑 0:31:13
2 位 斉　藤　直　希 0:31:40
3 位 平　山　大　智 0:31:45

順位 氏　　名 ゴール記録
4 位 佐　藤　幸　裕 0:32:12
5 位 若　菜　優　雅 0:32:34
6 位 井　坂　安　博 0:33:07

女子　39 歳以下

順位 氏　　名 ゴール記録
1 位 黒　澤　夏　楠 0:36:09
2 位 木　村　世　奈 0:41:50
3 位 俊　野　里　美 0:47:45

順位 氏　　名 ゴール記録
4 位 川　村　真　由 0:48:02
5 位 二　川　夢　羅 0:51:17
6 位 前　島　仁　美 0:54:07

男子　40 歳代

順位 氏　　名 ゴール記録
1 位 大　山　研　二 0:32:46
2 位 伊　藤　育　生 0:33:10
3 位 水　谷　英　司 0:33:35

順位 氏　　名 ゴール記録
4 位 成　田　　　力 0:33:41
5 位 冨　山　巌　央 0:34:03
6 位 石　井　圭　一 0:34:13

女子　40 歳代

順位 氏　　名 ゴール記録
1 位 高　橋　雅　子 0:41:26
2 位 朝　倉　万里子 0:41:53
3 位 賀　美　喜代美 0:43:54

順位 氏　　名 ゴール記録
4 位 大　沢　朋　絵 0:44:26
5 位 井　上　由布子 0:46:58
6 位 鈴　木　裕　美 0:47:17

男子　50 歳代

順位 氏　　名 ゴール記録
1 位 松　井　　　章 0:35:34
2 位 浜　崎　秀　雄 0:35:43
3 位 中　川　信　明 0:36:32

順位 氏　　名 ゴール記録
4 位 和　田　　　靖 0:36:40
5 位 神　長　忠　信 0:37:22
6 位 中　野　朋　之 0:37:37

女子　50 歳代

順位 氏　　名 ゴール記録
1 位 鈴　木　礼　子 0:41:57
2 位 浜　崎　美　鶴 0:42:14
3 位 清　水　政　代 0:45:53

順位 氏　　名 ゴール記録
4 位 佐　藤　由美子 0:47:06
5 位 大和田　由美子 0:47:44
6 位 松　尾　直　子 0:48:07

男子　60 歳以上

順位 氏　　名 ゴール記録
1 位 江　森　弘　明 0:38:35
2 位 矢　津　一　正 0:39:59
3 位 小　柴　淳　一 0:41:09

順位 氏　　名 ゴール記録
4 位 井　坂　光　利 0:41:26
5 位 工　藤　滝　光 0:41:44
6 位 増　田　　　健 0:42:45

女子　60 歳以上

順位 氏　　名 ゴール記録
1 位 後　閑　文　子 0:46:58
2 位 深　谷　芳　子 0:49:24
3 位 本　城　幸　子 0:49:34

順位 氏　　名 ゴール記録
4 位 諸　岡　ヤヨヒ 0:50:08
5 位 齋　藤　美恵子 0:51:27
6 位 高　橋　あおい 0:52:24
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情報クリップ情報クリップ情報クリップ
INFORMATION

大洗町役場

☎267-5111

国
保
・
年
金

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制

度
に
つ
い
て

　
所
得
が
少
な
い
方
や
失
業
等
に

よ
り
、
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と

が
困
難
な
方
は
、
申
請
し
て
承
認

さ
れ
る
と
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
す
る
年
度
の
前
年
の
所
得

が
、
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
と

も
に
一
定
の
基
準
額
以
下
で
あ
れ

ば
、
７
月
か
ら
翌
年
の
６
月
ま
で

の
保
険
料
の
全
額（
ま
た
は
一
部
）

が
免
除
さ
れ
ま
す
。

※
失
業
等
を
理
由
と
す
る
免
除
に

つ
い
て
は
、
失
業
し
た
方
の
前
年

の
所
得
額
は
「
０
円
」
と
み
な
し

て
審
査
し
ま
す
が
、
②
の
書
類
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

◆
申
請
に
必
要
な
も
の

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

②
失
業
を
理
由
と
す
る
と
き
は
、

「
離
職
票
」
ま
た
は
「
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
」
な
ど
過
去
２
年

以
内
に
失
業
し
た
事
実
を
明
ら
か

に
す
る
書
類

◆
免
除
申
請
の
注
意
点

・
老
後
に
受
給
す
る
年
金
額
は
、

納
付
し
た
場
合
に
比
べ
免
除
期
間

や
免
除
額
に
応
じ
て
減
額
さ
れ
ま

す
。

・
全
額
免
除
を
希
望
し
て
も
、
審

査
対
象
の
方
の
前
年
の
所
得
額
に

よ
っ
て
は
、
一
部
免
除
や
非
該
当

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
一
部
免
除
の
場
合
は
、
残
り
の

部
分
の
保
険
料
を
納
め
な
い
と
そ

の
期
間
の
承
認
が
取
消
さ
れ
、
未

納
扱
い
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

◆
保
険
料
の
追
納
に
つ
い
て

　

免
除
さ
れ
た
期
間
は
10
年
以
内

で
あ
れ
ば
遡
っ
て
納
付
（
追
納
）

で
き
ま
す
。
受
給
す
る
年
金
額
を

増
や
す
た
め
、
追
納
す
る
こ
と
を

お
す
す
め
し
ま
す
。

問
合
せ
／

住
民
課 

後
期
高
齢
・
年
金
係

�

（
内
線
１
５
９
）

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
の
『
保
険
証
』
更
新
に
つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
、
お
よ
び
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）
は
、
毎
年
８
月
か
ら

新
し
い
も
の
に
更
新
さ
れ
ま
す
。

新
し
い
保
険
証
は
、
７
月
中
に
書

留
郵
便
で
郵
送
し
ま
す
。
配
達
の

際
に
不
在
な
ど
の
理
由
で
、
７
月

中
に
保
険
証
を
受
け
取
れ
な
か
っ

た
場
合
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
き

ま
し
て
は
、
10
月
か
ら
の
窓
口
負

担
割
合
変
更
に
伴
い
、
令
和
４
年

度
の
保
険
証
の
送
付
が
２
回
（
１

回
目
：
７
月
、
２
回
目
：
９
月
）

と
な
り
ま
す
。

問
合
せ
／

〇
国
民
健
康
保
険

　

住
民
課 

国
民
健
康
保
険
係

（
内
線
１
５
７
・
１
５
８
）

〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

　

住
民
課 

後
期
高
齢
・
年
金
係

（
内
線
１
５
９
・
１
６
０
）

令
和
４
年
度
介
護
保
険
料
の

軽
減
に
つ
い
て

　

消
費
税
等
を
財
源
と
し
た
公
費

投
入
に
よ
る
、
介
護
保
険
料
所
得

段
階
区
分
が
第
１
段
階
か
ら
第
３

段
階
（
住
民
税
非
課
税
世
帯
）
の

方
の
第
１
号
（
65
歳
以
上
）
保
険

料
の
軽
減
を
今
年
度
も
引
き
続
き

実
施
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
／
福
祉
課 

介
護
保
険
係

�

（
内
線
１
５
６
）

福
祉
福
祉

大
洗
町
職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

大
洗
町
職
員
採
用
試
験
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

◆
事
務　
　
　
　

２
名
程
度

◆
社
会
福
祉
士　

１
名
程
度

試
験
区
分
及
び
採
用
予
定
人
数

◆
事
務

　

・ 

平
成
８
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
17
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
人

◆
社
会
福
祉
士

　

・ 

社
会
福
祉
士
の
資
格
を
有

す
る
人
（
令
和
５
年
３
月

31
日
ま
で
に
資
格
取
得
見

込
み
含
む
）

　

・ 

昭
和
57
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人

　

※ 

そ
の
他
必
要
な
要
件
が
あ

り
ま
す
の
で
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

受
験
資
格

　

申
込
用
紙
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、

ま
た
は
左
記
問
合
せ
先
ま
で

請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

　

郵
便
で
請
求
す
る
場
合

は
、
封
筒
の
表
に
「
職
員
採

用
試
験
申
込
用
紙
請
求
」
と

朱
書
き
し
、
返
信
用
封
筒
（
あ

て
先
明
記
、
角
２
号
封
筒
に

１
２
０
円
切
手
貼
付
）
を
入

れ
て
く
だ
さ
い
。

受
験
手
続

◆ 

７
月
１
日
（
金
）
か
ら

　

 

８
月
１
日
（
月
）
ま
で

◆ 

申
込
み
は
月
曜
日
か
ら
金

曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
15
分
ま
で
と
し
、
郵
便
の

場
合
は
、
８
月
１
日
（
月
）

ま
で
に
着
信
の
も
の
に
限

り
受
付
け
ま
す
。

受
付
期
間

総
務
課
人
事
係
（
内
線
２
３
１
）

　

〒
３
１
１
の
１
３
９
２

　

大
洗
町
磯
浜
町

６
８
８
１
の
２
７
５

申
込
先
・
問
合
せ

①
第
一
次
試
験
（
教
養
試
験
）

　

９
月
18
日
（
日
）

　

会
場
／ 

ト
ヨ
ペ
ッ
ト 

ス
マ
イ

ル
ホ
ー
ル 

大
洗

②
第
二
次
試
験
（
口
述
試
験
）

　

 

※
詳
細
は
第
一
次
試
験
合
格

者
に
通
知
し
ま
す
。

　

会
場
／
大
洗
町
役
場

試
験
日
及
び
試
験
会
場
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住民税非課税世帯等に対する住民税非課税世帯等に対する
臨時特別給付金のご案内臨時特別給付金のご案内

　新型コロナウイルス感染症の影響や原油価格・物価高騰等により、真に生活に困っている方を支援
するため、令和 4 年度に新たに住民税均等割が非課税となった世帯等に対して、1 世帯あたり 10 万
円を支給します。
　※既に臨時特別給付金を受給した世帯は対象外です。

住民税非課税世帯 家計急変世帯

対　象
となる
世　帯

　基準日（令和4年6月1日）時点で大洗町に
住民登録があり、世帯全員の令和4年度の住民
税均等割が非課税である世帯
※次に該当する場合は対象外です。
・ 住民税が課税されている方の扶養親族のみか

らなる世帯
・ 租税条約による住民税の免除世帯
・令和3年12月11日以降の出生者・入国者

　新型コロナウイルス感染症の影響を受
けて、令和4年1月以降の家計が急変し、
世帯全員のそれぞれの1年間の収入見込
額が、住民税非課税水準に相当する額以
下となる世帯
※次に該当の場合は対象外です。
・ 住民税が課税されている方の扶養親族

のみからなる世帯
・ 新型コロナウイルス感染症の影響によ

らない収入の減少

手続き
方　法

⑴ 　世帯全員が、令和3年12月10日以前から
現住所にお住まいの場合

　 　対象となる世帯には、町から「支給要件
確認書」を送付しています。必要事項を記
入の上、同封の返信用封筒で返送してくだ
さい。

　※提出期限：9月30日（金）まで
　※ 提出期限までに返送がない場合は、給付

を辞退したものとみなされます。
⑵ 　世帯の中に、令和3年12月11日以降に大

洗町に転入した方がいる場合
　 　給付金を受け取るためには、申請が必要です。
　※ 申請書類は、町福祉課、またはホームペー

ジに備えてあります。
　※提出期限：9月30日（金）まで

給付金を受け取るためには、申請が必要
です。
※ 申請書類は、町福祉課、またはホーム

ページに備えてあります。
※提出期限：9月30日（金）まで

支給方法 確認書または申請書を受理した日から3 ～ 4週間で指定口座に振り込まれます。

その他
配偶者などの親族からの暴力などを理由に住民票を移さず大洗町から他市町村に（または
他市町村から大洗町に）避難している方は、一定の要件（DV避難中であることの証明や
収入状況など）を満たせば、避難先の市町村で給付金を受給することができます。

「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」に注意！！
◎ 支給するために、大洗町から問合せをすることはありますが、ATMの操作をお願いすることや手

数料などの振込みを求めることは、絶対にありません。
◎ 不審な電話や郵便があったら、大洗町役場または水戸警察署、警察相談専用ダイヤル（#9110）

にご連絡ください。

問合せ／福祉課 社会福祉係（内線１５１）
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－愛の献血にご協力ください－
必要な献血者数の確保が難しい状況が続いています。

日　時：７月１５日（金）
　　　　１３：１５～１６：００
場　所：ゆっくら健康館
問合せ：健康増進課 ☎２６６－１０１０

家
族
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介
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介
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介
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／
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介
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　身体障害（義足や人工関節等）や内
部障害、難病の方など外見からは判断
することが難しいハンディのある方や、
高齢者等の配慮や支援を必要としてい
る方に、ヘルプマークやヘルプカード
を無料で配布しています。
対 象 者／ 町 内 に 住 所 を 有 す る 方 で、

社会生活などにおいて配慮や援助を必
要としている方（障害の有無、障害者
手帳の有無は問いません）

配布方法／ 対象者本人からの申出により、1 人に
つきヘルプマーク 1 個、ヘルプカー
ド 1 枚を配布します。

　　　　　※ ご家族や支援者等の代理人による
受取も可能です。

配布場所／ 福祉課 または 健康増進課（ゆっくら
健康館 1 階）

問 合 せ／福祉課 社会福祉係（内線１５２）

ヘルプマーク・ヘルプカードをヘルプマーク・ヘルプカードを
配布しています配布しています
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　法務省主唱の「社会を明るくす
る運動」は、すべての国民が犯罪
や非行を防止し、罪を犯した人た
ちの更生について理解を深め、そ
れぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行の
ない地域社会を築こうとする全国的な運動です。
　７月は強調月間として、“社会を明るくする運
動”～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地
域のチカラ～をテーマとし、町内の保護司会や更

生保護女性会などの委
員が中心となり、町内
教育機関への啓発活動
をしていきます。
　町民の皆様も、ぬく
もりのある人間関係を
築き、人の輪を広げ、
より良い地域をつくり
ましょう。

７月は“社会を明るくする運動”７月は“社会を明るくする運動”
強調月間です！強調月間です！

國井町長へ内閣総理大臣メッセージ
の伝達

更生ペンギンの
ホゴちゃん
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全国瞬時警報システム（Jアラート）の
全国一斉情報伝達試験について

　国（内閣官房・消防庁）による、全国瞬時警報システム（J アラート）の全国一斉情報伝達試験を
下記のとおり行います。
　これにより、町内一斉に防災行政無線および戸別受信機から試験放送が流れますので、ご迷惑を
おかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。
〇試験日時
　8月 10日（水）午前11時00分頃　※状況により放送を中止する場合があります。

〇放送内容
・＜チャイム音＞
・「これは、J アラートのテストです。」×３回
・「こちらは大洗町役場です。」
・＜チャイム音＞

〇全国瞬時警報システム（J アラートの概要）
　全国瞬時警報システムとは、弾道ミサイル情報、津波情報、緊急地震速報等、対処に時間的余裕
のない事態に関する情報を、人工衛星を用いて国（内閣官房・気象庁から消防庁を経由）から送信
します。受信した町の防災行政無線が自動起動することにより、国から緊急情報を町民に瞬時に伝
達するシステムです。
問合せ／生活環境課 防災・原子力安全係（内線 241）

・販売セット数：20,000セット　　 ・購入対象者：大洗町に住民登録のある方（年齢制限なし）
・購入可能冊数：お１人様６冊まで　　・使 用 期 限：令和５年１月31日（火）まで
・販 売 場 所：大洗町商工会　研修室・販 売 日：８月 1 日（月）～８月７日（日）
※期間中は必ず購入できますので、余裕をもってお越しください。

（対象地区販売日での購入にご協力をお願いいたします。）

（国の「地方創生臨時交付金」を活用した事業です）

8/1（月） 8/2（火） 8/3（水） 8/4（木） 8/5（金） 8/6（土） 8/7（日）
対象地区 東地区 西地区 東地区 西地区 両地区 東地区 西地区
販売時間 ９時～ 18 時 ９時～ 18 時 ９時～ 18 時 ９時～ 18 時 ９時～ 18 時 ９時～ 16 時 ９時～ 16 時

東地区… 明神町、東光台、汐見ヶ丘、一丁目、二丁目、仲町、金沢町、通町、新町、磯道、五反田、
松ケ丘、二葉、二葉緑、祝町

西地区…永町、髭釜町、桜道、大貫地区、成田・神山地区
注意： プレミアム付商品券をご購入の際には、７月中旬ごろ各世帯に送付します「大洗町プレミア

ム付商品券購入引換券」が必要となります。
内容： 商品券の種類（500 円券×13 枚）は、Ａ券（小規模事業所専用券）10 枚とＢ券（大型店＆小規

模事業所共通券）３枚の２種類、計13枚となっています。以下の店舗ではＢ券のみご利用になれます。

その他、ご使用いただける店舗は、取扱加盟店一覧 ( チラシ ) や町ホームページにて７月中
旬ごろからお知らせいたします。店頭にある「のぼり」「ポスター」が目印です。
問合せ／大洗町商工会　☎ 266-1711　　　商工観光課　☎ 267-5175（直通）

◎TAIRAYA大洗店　◎セイブ食彩館大洗店　◎ケーヨーデイツー大洗店　◎ウエルシア大洗磯浜店
◎カワチ薬品大洗店　◎セイミヤ大洗店　◎大洗シーサイドステーション内の一部店舗

大洗町プレミアム付商品券大洗町プレミアム付商品券
８月１日より販売開始‼８月１日より販売開始‼プレミアム率

プレミアム率

30％‼30％‼
１冊6,500円分１冊6,500円分のの商品券商品券をを5,000円5,000円でで販売！販売！
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月単位月単位でで利用可能利用可能！！「二葉いきいき農園」「二葉いきいき農園」利用希望者追加募集利用希望者追加募集！！
　二葉地区の農家の方が開設する二葉いきいき農園において、令和４年度の農園利用希望者を追加募集します。
　トイレと駐車場、農機具が完備されており、月単位の短い期間で利用いただくこともできます。
　また、経験豊富な指導員が利用者を全力でサポートしていきます！！

●対象者
　 町内者・町外者を問わず利用できます。
　（農業を生業としている方は除きます。）
●申込時期　随時受付
●使用料　　１区画（30 ㎡）
　　　　　　5,000 円 / 年→ 500 円 / 月
●申込み方法
　 印鑑をご持参の上、大洗町役場農林水産課「二葉いき

いき農園事務局」 へ
　※ 申込多数の場合は１世帯１区画のみの利用となります。
問合せ／ 農林水産課 農政振興係　　　（内線３４４）

・家庭菜園に興味がある方　　   　・お子さんと一緒に何かに取り組みたい方
・新しい趣味を探している方

☆☆☆こんな方にオススメ！！☆☆☆

●所在地

　ストレッチポールで身体をほぐしつつ、自重
トレーニング等を取り入れながら全身のケアを
行います。
対 象 者／ 30 歳以上で運動制限がない方
参加費用／無料
実施日時／全 5 回／月曜／ 11：00 ～ 12：00
　　　　　① 8 月1日 ② 8 月8日③ 8 月22日
　　　　　④ 8 月29日 ⑤ 9 月12日
会　　場／ゆっくら健康館２階　スタジオ内
申込方法／  7 月 25 日（月）以降に健康増進課（電

話または窓口）へお申し込みください。
　　　　　※ 電話申込の方は、開催日当日までに

申込書の記入をお願いいたします。
参加に必要な物／ 動きやすい服、上靴、タオル、

飲料水
問 合 せ／健康増進課（ゆっくら健康館１階）
　　　　　☎ 266-1010

　博物館で夏休みの宿題をしてみませんか？
　８月２日、９日、２３日の３日間、小野寺
淳館長が、大洗町郷土テキスト『大洗道』を
使った調べ学習をする時に、どのように調べ
ればよいか個別にアドバイスをします。『大洗
道』の内容や調べ方などについて疑問・質問
がある方はお一人でもお友達やご家族と一緒
でも大歓迎です。また、『大洗道』を受付で提
示すると入場料無料で館内の展示も見られま
す ( 本人のみ有効 )。予約不要ですので、お気
軽にお越しください。

日　時／ ８月２日、９日、２３日（火）
　　　　１４：００～１６：００( 入退出自由 )
場　所／大洗町幕末と明治の博物館
対　象／小学４～６年生
持ち物／『大洗道』
その他／予約不要、参加費無料
問合せ／ 大洗町幕末と明治の博物館　
　　　　☎２６７- ２２７６

大洗町幕末と明治の博物館からのお知らせ

小学生対象 『大洗道』小学生対象 『大洗道』
相談コーナー開設！相談コーナー開設！

新規参加者募集

全身ボディケア教室 B コース全身ボディケア教室 B コース
参加者募集参加者募集

（申込期間）7 ／ 25（月）～　※先着 15 名（申込期間）7 ／ 25（月）～　※先着 15 名

※先着 15 名です。新規参加申込者を優先し、運動・
健康づくりのきっかけを提案していきたいと考えて
おります。
　全身ボディケア教室 A コースに参加した方、運
動習慣が定着している方は参加申し込みをご遠慮い
ただきますようご理解・ご協力をお願いいたします。
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　台所の流しに生ごみや油を流さない

　野菜くずや残飯、天ぷら油など
は流さないでください。排水管の
詰まりや悪臭の原因になります。
油のついたフライパンやお皿は、
キッチンペーパーなどで拭き取っ
てから洗いましょう。

　お風呂や洗面所に髪の毛を流さない

　お風呂や洗面所にたまりやすい髪の毛は、配水管
のつまりの原因になります。排水口のふたに付いた
髪の毛は、不要になった歯ブラシな
どでかき取りましょう。

　 トイレにはトイレットペーパー 
以外のものを流さない

　必ず水に溶けるトイレットペー
パーを使用し、水に溶けないティッ
シュペーパーやトイレ用掃除シー
トは詰まりの原因となるため、流
さないようにしましょう。

　洗面所から危険な物質を流さない

　アルコール、シンナー、ガソ
リン、灯油などの揮発性の高い
危険物を流さないでください。
下水道管で爆発するおそれがあ
ります。

茨城県里親登録茨城県里親登録
１０００人プロジェクト！！１０００人プロジェクト！！
～里親制度説明会のお知らせ～～里親制度説明会のお知らせ～

　茨城県は、子どもたちの健やかな成長のために、里親制度を積極的に推進しており、里親
になっていただける方を広く募集しています。
　水戸地区にて里親制度説明会を開催します！
　子どもたちの未来のために里親制度を知ることからはじめてみませんか？

問合せ／社会福祉法人同仁会
児童家庭支援センターあいびー
里親リクルーター　新山
☎２９１－３７７０　

（携帯）０８０－８４３４－３６０９　
（メール）satoriku@doujinkai.or.jp

問合せ／上下水道課 下水道係（内線３２３）

下水道を正しく使いましょう
～一人ひとりの心がけで 快適 な下水道を維持しましょう～

　下水道は、家庭から出る汚水をそのまま流せる便利な施設ですが、何でも流して良いというわ
けではありません。下水道管が詰まると汚水は流れなくなり、台所やトイレ、お風呂に汚水が逆
流し使用できなくなります。一人ひとりがマナーを守り、正しく使いましょう。

下水道（排水設備）を詰まらせないために

その１ その２

その３ その４

期　日 ８月７日（日）
時　間 １４時～１６時（１３時半受付開始）

場　所 内原同仁会子どもセンター
住所：水戸市小林町１１８６－８４

内　容 里親制度説明、里親体験談　他
定　員 ３０名
料　金 無料

申込方法 電話・メール
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　移設候補地は国の基準に則り、次の条件を満たす土地で検討
します。 
　①崖地などの周辺でないこと
　②河川や池沼等軟弱な地盤でないこと
　③町の管理が容易な土地であること など

　移設の際には、町負担の軽減

に向けて調整を行います。

　今後の進捗状況は、改めて広

報紙等で報告します。

■６月～８月　　　　　　移設候補地選定・決定

■９月～令和５年３月　　震度計台設置工事など・震度計設置工事

震度計移設候補地の考え方

今後のスケジュール

震度計の移設も踏まえ検討しています

問合せ／生活環境課 防災・原子力安全係（内線２４７）

『私たちの生活と放射線』『私たちの生活と放射線』

放射線は、わたしたちの生活に密接に
関係しています。そんな身近な放射線
に着目し、第２回原子力コラムを執筆
します。

次回は、『放射線の種類』というテーマで、広報紙９月号の掲載を予定しています。

～  原子力コラムvol. 2  ～

問合せ／生活環境課 防災・原子力安全係（内線２４６）

左図は、日常生活で受ける放射線の例
です。

日本人は自然界に存在する放射線
①宇宙からの放射線
②大地からの放射線
③食べ物に含まれる放射線　等
合わせて年間約２．１㍉シーベルトの
放射線の影響を受けています。
人工放射線は医療用のものが主です。
例えばＣＴ検査を受診すると、
１回あたり１０㍉シーベルト程度の放
射線の影響を受けます。
※シーベルト… 人間が浴びる放射線の

影響力を表す単位。
※グレイ… 物質がどれだけ放射線のエネ

ルギーを吸収したかを表す量。

　地震発生時の大洗町内の震度について、町民の皆さんから様々な意見をいただきました。
震度計につきましては、茨城県が設置する７９箇所の１つとなっています。
震度計のあり方については、移設も踏まえ、県や気象庁と慎重に検討を重ねています。
その検討状況について、報告いたします。
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水戸ホーリーホック　「ホームタウン PR 大使」のお知らせ

　はじめまして。5 月から大洗町地域おこし協力隊となりました、萬里小路忠
昭（までのこうじ ただあき）です。（「萬里小路」という名は京都の通りの古称
です。）私は小学校から約 14 年間を牛久市で育ち、大洗町はよく家族で夏休み
に訪れた思い出のまちです。
　大学卒業後はスポーツ小売業や広告業でマーケティングの仕事をし、2020 年に独立してから
は地方創生や地域活性化などの仕事をしてきました。今年 1 月に大洗町の地域課題解決プログラム

「Create Owarai」に参加したことをきっかけに、より当事者として地域に関わりたいと地域おこし
協力隊に応募しました。
　人口減少や新型コロナウイルスの影響など様々な地域課題がありますが、大洗町には魅力ある人
たち、お店、場所、商品、自然などがたくさんあります。その魅力を発掘・発見・発信して、課題
解決や地域活性化につなげていきたいと思います。これからよろしくお願いします！

　「ホームタウン PR 大使」とは水戸ホーリーホックとホームタウン９市町村（水戸市・ひたちなか市・
笠間市・那珂市・小美玉市・茨城町・大洗町・城里町・東海村）との相互連携と関係強化を目的とし、
水戸ホーリーホックの選手が各市町村の PR リーダー・サポートメンバーとなり、ホームタウンの
様々な PR 活動を行う取組です。
　令和４年３月に「ホームタウン PR 大使」ドラフト会議が開催され、大洗町の PR リーダーとし
て茂木秀選手が選出されました。また、サポートメンバーとして椿直起選手、鈴木喜丈選手が決定
いたしました。
　しかし、茂木選手は FC 今治の GK 選手の負傷に伴い、5 月 26 日より FC 今治へ移籍すること
が決まりました。
　サポートメンバーである椿選手から PR 大使への立候補があり、新大洗 PR 大使として椿選手が
就任いたします。
　茂木選手、FC 今治でも頑張ってください！椿選手、鈴木選手よろしくお願いいたします。

地域おこし協力隊 活動報告地域おこし協力隊 活動報告 vol.32

大洗町
地域おこし協力隊員

萬里小路忠昭

問合せ／生涯学習課 スポーツ振興係（内線 357）

大洗町 PR リーダー　
椿 直起 選手
背番号：１４
ポジション：ミッドフィルダー（MF）
出身地：東京都
生年月日：2000 年 6 月 23 日

プロフィール

大洗町サポートメンバー　
鈴木 喜丈 選手 
背番号：４３
ポジション：ミッドフィルダー（MF）
出身地：東京都
生年月日：1998 年 7 月 6 日

プロフィール
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燃やせるごみ処理券の燃やせるごみ処理券の
ごみの出し方ついてごみの出し方ついて

　燃やせるごみの処理券は町の指
定ごみ袋に入らない物に、直接
貼ってご使用ください。

【※ 例えば木や布団等】
透明な袋やコメ袋等に貼って出さ
れても回収できませんので、ご協
力ください。

問合せ／ 生活環境課 生活環境係
（内線２４３・２４４）

試験区分 試　験　期　日

男性警察官A
12名程度
女性警察官A
４名程度

（大卒程度）

１次：９月18日㈰　
※追加試験　10月2日㈰

２次：①10月8日㈯、9日㈰のいずれか１日
　　　※追加試験　10月30日㈰
　　　②11月7日㈪～ 11月11日㈮のいずれか１日
　　　※追加試験　11月25日㈮

※ 追加試験…新型コロナウイルス感染症等に感
染し受験出来なかった者に対する追加の試験。
追加試験実施の有無により、その後の日程に
変更が生じます。

　詳細は、茨城県警採用案内ホームページをご
覧になるか、警察本部又は水戸警察署へお問合
せください。

男性警察官B
49名程度
女性警察官B
17名程度

（大卒以外）

受付期間／７月１日（金）～８月12日（金）
受付方法等／インターネット（電子申請）
問 合 せ／水戸警察署　☎２３３－０１１０

茨城県警察では、警察官を募集しています茨城県警察では、警察官を募集しています
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原子力規制委員会行政職員実務原子力規制委員会行政職員実務
経験者の募集を行っています経験者の募集を行っています

募集期間／７月１日（金）～９月３０日（金）

募集職種／原子力検査官　他

求める人材／① 原子力施設の運転・保全・検査・
設計等に専門性がある方。

　　　　　② 放射性廃棄物管理・処分に専門
性がある方。

　　　　　③ 火災・防災・放射線等に専門性
がある方　など

問 合 せ／原子力規制庁人事課採用担当
　　　　　☎０３－３５８１－３３５２（代表）
　　　　　✉recruit_nra@nra.go.jp

※ 詳しくは、原子力規制委員会のホームペー
ジをご確認ください。
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〇刑法犯認知件数　 　 25件（－11件）
・窃盗犯事件 18件 （－11件）

手
口
別

侵入窃盗 4件 （－4件）
乗り物盗 5件 （＋3件）
車上ねらい 3件 （±0件）
万引き 4件 （－1件）
その他の窃盗 2件 （－9件）

・粗暴犯事件（傷害等） 3件 （±0件）
・その他の刑法犯事件 4件 （±0件）

〇交通事故発生件数
・人身交通事故（怪我あり）    8件　（－5件）
　　うち死者　　　　　　　 0件　（±0件）
・物件交通事故　　　　　　169件　（－3件）

大洗町内　事件事故発生状況大洗町内　事件事故発生状況
令和４年１月１日～５月３１日現在　　　

還付金詐欺に注意！
大洗町では、ＡＴＭで還付金の手続きを行うことは
絶対にありません。「還付金があるのでＡＴＭへ」と
言われたら、警察までご連絡ください。

（前年比）
【夏の事故ゼロキャンペーン！（7 月 16 日～ 8 月 31 日）】

夏は海の事故が増加します。海での事故防止のため
に次の点にご注意ください。
～船に乗られる方～　船舶の事故「０」を目指して
・専門業者による定期的なメンテナンス
・常時見張りの徹底
・発航前の点検
・無理のない航海計画の策定
・最新の気象・海象情報の入手
・故障に備え、救助支援者の確保
～海で遊ばれる方～　海浜事故「０」を目指して
・海水浴場内で遊泳する
・飲酒後の遊泳は慎む
・立入禁止場所へ侵入しない
・ 釣り・スノーケリングする時はライフジャケット

の常時着用
気象・海象・海上安全情報の入手やマリンレジャー別に
安全に楽しむための情報はホームページをご覧ください。

問合せ／茨城海上保安部交通課　☎２６２－４１０６

役場窓口時間延長のお知らせ
＜ 7 月中旬～８月上旬＞

　次の日程で住民課（証明書発行のみ）・税務
課・会計課の業務時間を午後６時 30 分まで
延長しています。どうぞご利用ください。
　◆ 7月 13 日（水）　◆ 7月 20 日（水）
　◆ 7月 27 日（水）　 ◆ 8月 3 日（水）

今　月　の

納　

期

○国民健康保険税（第１期）
○介護保険料（第１期）
○�後期高齢者医療保険料
（第１期）
○固定資産税（第２期）

　�納期は8月1日(月 )
　までです。

町の人口と世帯
（5 月末現在）

人口　　16,057 人 （－ 38）

　男　　　7,988 人 （－ 24）

　女　　　8,069 人 （－ 14）

世帯数　7,636 世帯 （－ 8）

（前月比）
※住民基本台帳
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※ 大洗町では、大洗シーサイドステーション内の宝くじ売場で購入することができます。
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夢town大洗スポーツクラブからのお知らせ夢town大洗スポーツクラブからのお知らせ

○第５３回町民ゴルフ大会（結果報告）

　６月１３日（月）に太平洋クラブ大洗シャーウッド
コースにて第５３回町民ゴルフ大会を行いました。
　最高の天気の中、９３名の方に参加していただき無
事に終了することが出来ました。

　優　勝：中道　英男さん　
　準優勝：中﨑　博行さん　
　３　位：井上　忠昭さん

次回の開催は１２月６日（火）に
大洗ゴルフ倶楽部にて予定をしております。

意外？納得？キャンプ場利用者は意外？納得？キャンプ場利用者は
どこから来場しているのか！？どこから来場しているのか！？

　変わらず続くキャンプ熱！皆さんキャンプやBBQにはどこへ出か
けていますか？突然ですがここで問題です。HPをリニューアルして
から数か月、予約登録者の統計を出してみました。都道県別、県内市
町村別のトップ３はどこでしょうか？聞けば意外！とも、なるほど！
とも取れる答えが出てきました。それでは結果発表です！
　都道府県別は、３位埼玉県！２位東京都！１位茨城県！そして県内
市町村別は、３位つくば市！２位ひたちなか市！１位水戸市！となり
ました。皆さんの予想は当たりましたか？新型コロナの影響もあって
か、都道府県別は隣接する栃木県や千葉県が多いのかと思っていましたが意外と１つ離れた
都心部からの方が多かったですね。そして県内はつくばなどの内陸エリアが多いのかと思っ
ていたら、圧倒的に近隣からの来場が多いという結果になりました。
　数年前までは６月の土曜日は当日受付も可能でしたが、今年は前日までに予約で満場とな
り、当日受付が出来ないことが多いです。夏休みに入るとより満場になる確率が上がると思いますので、
早めのご予約がおすすめ！町内外の知人友人を誘ってのキャンプ、BBQ、海遊びを満喫しませんか？ご予
約はQRコードから！
　また、８月末～９月にはサーフィンやヨガ、地曳網など海辺の楽しさを存分に味わえるイベントも開催します！
第１弾はサンビーチにて、ZICO船長率いる大洗
サーフ・ライフ・セービングクラブによる砂像作
りを楽しめるサンドモールディング体験です！ぜ
ひとも親子で子ども会でご参加下さい！海の大学
HPで発信します。詳細は大洗海の大学で検索！！

＝体験教室のご案内＝＝体験教室のご案内＝
☆ ☆ 団体教室、クラフト教室　カリキュラムの再開日程、ご参加、その他お問合せは大洗海の大学ホームページをご覧ください。団体教室、クラフト教室　カリキュラムの再開日程、ご参加、その他お問合せは大洗海の大学ホームページをご覧ください。
　NPO法人大洗海の大学　TEL　029－266－3322　　FAX　029－267－5417　NPO法人大洗海の大学　TEL　029－266－3322　　FAX　029－267－5417
　　　　　　　　　　　　　Ｅ-mail　umi@anco-oarai.org　　ＵＲＬ　http://anco-oarai.org　　　　　　　　　　　　　Ｅ-mail　umi@anco-oarai.org　　ＵＲＬ　http://anco-oarai.org

夢タウン大洗スポーツクラブ事務局
大洗町成田町1626
TEL:267-1515（鴨川・淡河）
受付時間　火曜日～土曜日　午前9時～午後5時
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新
た
な
地
方
の
時
代
を
リ
ー
ド
す
る
、
魅
力
溢
れ
る
大
洗

　

大
洗
町
の
皆
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。
衆
議
院
議
員
の
田
所
嘉

徳
で
す
。
私
の
選
挙
区
は
衆
議
院
茨
城
一
区
で
す
の
で
、
大

洗
町
の
涸
沼
橋
を
渡
っ
た
水
戸
市
か
ら
西
に
向
か
い
、
笠
間

市
や
桜
川
市
、
筑
西
市
を
経
て
、
栃
木
県
に
接
す
る
と
こ
ろ

ま
で
で
す
。
ま
さ
に
茨
城
県
を
横
断
し
て
お
り
、
海
な
し
県

の
群
馬
県
、
栃
木
県
か
ら
大
洗
町
に
至
る
ル
ー
ト
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。

　

内
陸
に
住
む
人
々
に
と
っ
て
、
太
平
洋
に
面
し
海
外
へ
の

玄
関
口
で
あ
る
大
洗
町
は
特
別
の
存
在
で
、
子
ど
も
た
ち
は

潮
干
狩
り
や
海
水
浴
で
大
洗
町
を
訪
れ
る
の
を
楽
し
み
に
し

て
お
り
、
観
光
客
に
と
っ
て
大
洗
水
族
館
や
サ
ン
ビ
ー
チ
・

キ
ャ
ン
プ
場
、
め
ん
た
い
パ
ー
ク
な
ど
、
海
辺
の
観
光
ス
ポ
ッ

ト
は
大
き
な
魅
力
で
す
。
新
鮮
な
海
産
物
も
他
の
地
域
に
は

得
ら
れ
な
い
も
の
で
、
春
は
「
は
ま
ぐ
り
」
や
「
シ
ラ
ス
」、

夏
は
「
岩
牡
蠣
」、
秋
は
「
か
つ
お
」、
冬
は
「
あ
ん
こ
う
」

な
ど
が
絶
品
で
す
。

　

毎
年
12
月
に
は
國
井
豊
町
長
が
幹
事
と
な
っ
て
、
茨
城
市

町
村
政
策
研
究
会
の
打
上
げ
が
大
洗
町
の
ホ
テ
ル
で
行
な
わ

れ
ま
す
の
で
、
必
ず
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

あ
ん
こ
う
の
吊
る
し
切
り
の
実
演
を
見
て
、
あ
ん
こ
う
鍋
に

舌
鼓
を
打
ち
、
波
音
を
聞
き
な
が
ら
、
美
味
し
い
地
酒
を
呑

む
の
は
至
福
の
時
で
す
。

　

大
洗
町
は
魅
力
的
で
多
様
な
資
源
を
有
し
て
お
り
、
こ
れ

を
有
効
に
活
用
し
て
い
る
か
ら
、
観
光
客
や
マ
リ
ン
ス
ポ
ー

ツ
、
レ
ジ
ャ
ー
に
訪
れ
る
人
々
で
賑
わ
っ
て
い
る
の
で
あ
り
、

ド
ラ
マ
や
Ｃ
Ｍ
の
撮
影
地
と
な
る
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン

で
高
く
評
価
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
う
な
ず
け
ま
す
。

　

長
期
に
渡
る
コ
ロ
ナ
禍
は
社
会
経
済
活
動
に
大
き
な
支
障

を
来
た
し
ま
し
た
が
、
一
方
で
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
は
、
国
が
デ

ジ
タ
ル
化
の
遅
れ
を
教
訓
に
デ
ジ
タ
ル
田
園
都
市
国
家
構
想

を
打
ち
出
し
、
テ
レ
ワ
ー
ク
や
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
な
ど
情
報

通
信
技
術
の
活
用
、
Ａ
Ｉ
や
ロ
ボ
ッ
ト
に
よ
る
産
業
構
造
の

変
化
、
自
動
運
転
な
ど
に
よ
る
、
都
市
と
地
方
に
格
差
の
な

い
、
利
便
性
の
高
い
快
適
な
社
会
づ
く
り
を
進
め
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。
ま
さ
に
新
し
い
地
方
の
時
代
の
到
来
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
基
盤
の
充
実
に
よ
り
、
地
方
の
豊
か
な
自
然
の
な

か
で
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
長
時
間
通
勤
の
負
担
が

な
く
な
る
と
と
も
に
、
子
育
て
や
介
護
と
の
両
立
も
容
易
に

な
る
と
い
う
、
働
き
方
改
革
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
背
景
に
あ
っ
て
、
大
洗
町
は
都
心
と
適
度
な

距
離
に
あ
り
、
魅
力
的
な
環
境
に
恵
ま
れ
て
い
る
こ
と
と
、

優
れ
た
國
井
豊
町
長
の
手
腕
と
相
俟
っ
て
、
必
ず
や
新
し
い

地
方
の
時
代
を
リ
ー
ド
す
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。　

お
お
あ
ら
い

「
ソ
ト
」か
ら
見
た
Vol.21

衆
議
院
議
員 

田　

所　

嘉　

徳

 

１
９
５
４
年　

茨
城
県
下
館
市
（
現 

筑
西
市
）
出
身

１
９
９
８
年　

茨
城
県
議
会
議
員 

当
選
（
４
期
）

２
０
１
２
年　

衆
議
院
議
員 

当
選
（
現
在
４
期
目
）

２
０
１
５
年　

法
務
大
臣
政
務
官
兼
内
閣
府
大
臣
政
務
官

２
０
２
０
年　

法
務
副
大
臣

「
ソ
ト
」
か
ら
見
た
お
お
あ
ら
い
で
は
、
各
界
で
ご
活
躍
の
方
々
か
ら
大
洗
に
つ
い
て
の
ご
寄
稿
を
い
た
だ
き
ま
す
。

「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
共
同

「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
共
同

推
進
宣
言
式
」
を
行
い
ま
し
た

推
進
宣
言
式
」
を
行
い
ま
し
た

　

５
月
31
日
（
火
）、
大
洗
町
と
水
戸
税

務
署
に
よ
る
税
の
「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納

付
共
同
推
進
宣
言
式
」
を
行
い
、
國
井
町

長
と
三
浦
署
長
が
宣
言
書
に
署
名
し
ま
し

た
。
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
は
、
口
座
振

替
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
な
ど

が
あ
り
、
現
金
を
扱
わ
な
い
の
で
、
安
全
・

便
利
な
納
付
方
法
で
す
。
納
税
者
の
利
便

性
の
向
上
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
防
止
の
観
点
か
ら
も
、
町
と
税
務
署
が

連
携
し
て
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
の
利

用
を
促
す
広
報
活
動
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。
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　株式会社ミトモサービス様（稲敷市）は、令和３年
１０月９日に大洗かもめ保育園の園舎内全室の除菌作業
を実施し、本町の新型コロナウイルス感染症予防対策及
び園児が安心して登園できる環境整備にご協力をいただ
きました。

新型コロナウイルス感染症予防対策に
感謝状

まちのできごと　クローズアップ

　５月１４日（土）に女子の部、１５日（日）に男子の部として、第２３回大洗町近郊中学校バスケットボー
ル大会が３年ぶりに開催され、女子８チーム、男子７チームが、第一中学校・南中学校体育館の２会場
に分かれ、熱戦を繰り広げました。
　女子の部は、開始早々大洗一中の３ポイントシュートが炸裂。初戦青葉中に快勝しましたが、決勝で
桂中に敗れ、準優勝。男子の部は、大洗南中が佐野中と白熱した戦いを繰り広げましたが、惜しくも敗
れ準優勝となりました。
　大洗南中女子・大洗一中男子も最後まで諦めずに戦う姿を見せてくれました。
　本大会での経験を次に活かし、総体での活躍を期待しましょう。

第２３回大洗町近郊中学校バスケットボール大会

認知症の人にやさしい町になるよう
「声掛け訓練」を行いました

スーパーでの訓練の様子

　５月３０日（月）、町内にて、高齢者の見守り・声掛け
訓練を実施しました。
　訓練は、地域包括支援センター職員が認知症高齢者を
装い、大洗郵便局や金融機関、スーパー、商店街を訪れ、
一般町民のみなさんに高齢者への声の掛け方や対応の仕
方などを体験してもらいました。
　今後もこのような訓練を定期的に実施し、地域全体が
認知症の人にやさしい町になるよう取り組んでいきます。

一
中
女
子

南
中
女
子

一
中
男
子

南
中
男
子
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　「ＭＩＺＵＮＯ　ＢＥＳＥＢＡＬＬ　ＤＲＥＡＭ
　ＣＵＰ」が開催され、大洗野球スポーツ少年団は、
霞ケ浦北スポーツ少年団に１０対１、諸川ファイ
ターズに９対６と勝ち進み、決勝戦でさしま Jr. ク
ラブに５対１で勝利し、熊本で開催される全国大
会への切符を手にしました。
　大洗町役場に優勝報告に訪れたキャプテンの谷
田部景都さん（大洗小６年）は、「みんなで力を合
わせて全国大会ベスト８を目指したい」と目標を
語っていました。

ＭＩＺＵＮＯ　ＢＥＳＥＢＡＬＬ　ＤＲＥＡＭ　ＣＵＰ
ジュニアトーナメント２０２２　茨城県予選　大洗野球スポーツ少年団　優勝

「声を出す」「集中する」を合言葉に活動しています

　

　有限会社こうじや（お弁当の万年屋）の「マスクで手ま
り寿司」が、いばらきデザインセレクション２０２１で大
賞に次ぐ、知事選定賞を受賞されました。
　「マスクで手まり寿司」は、コロナ禍の医療従事者など
超多忙な人でも、お箸を使わず一口で食べられるサイズに
なっており「求めている人へ求められるかたちで提供する」
という人を思いやる姿勢や、長い消費期限と受注生産で食
品ロスを減らすなど、アフターコロナの弁当のあり方を提
案していると高い評価を受けました。
　鈴木良成社長は、「この受賞を励みに、今後も商品開発
にチャレンジしていきたい」と抱負を語りました。

いばらきデザインセレクション２０２１ 
知事選定賞を受賞

まちのできごと　クローズアップ

第 46 回春季町民野球大会　Team slack が春季大会で初優勝！
　第 46 回春季町民野球大会が５月 8 日（日）、
15 日（日）に町総合運動公園で開催され、8
チームが参加して熱戦が繰り広げられました。
　決勝は、昨年も決勝までコマを進め、惜し
くも準優勝のＴＯサニーゴ―と、予選を接戦
の末勝ち進んだ Team slack の対戦となり
ました。初回に先取点を取り流れを掴んだ
Team slack は中盤にも追加点を加え、6 対
２で春季大会初優勝を果たしました。

優　勝　Team slack
準優勝　ＴＯサニーゴ―
３　位　BLACK　OUT、Top swaggers

最優秀選手賞　石井　雄也（Team slack）
打撃賞　　　　土岐　稜（Team slack）
敢闘賞　　　　亀山　優人（ＴＯサニーゴ―）
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石岡　天
てん

翠
すい

くん

（和銅　令和４年４月生まれ）
お父さん　慶明さん、お母さん　さゆりさん

「我が家で初の男の子にみんなデレデレです(´ｰ｀)」

『わが家のアイドル』載せてみませんか？『わが家のアイドル』載せてみませんか？
申込方法：写真と必要事項を添えて直接またはメールにて
　　　　　お申込みください。 
必要事項：①お子さんのお名前、生年月日 
　　　　　②保護者の方のお名前（父、母） 
　　　　　③コメント（20字程度） 
問合せ先／こども課　☎2１２－７５６０　 
　　　　　　　　　　　 kodomo@town.oarai.lg.jp

OARAI TOWN NEWS

おもしろい大根収穫
掘り起こしてビックリ‼
60年農家をしていて初めて珍しい
形の大根を収穫しました。

（成田町 藤沼 みね子さん）

Pick up

～自慢のペット写真募集中！～～自慢のペット写真募集中！～
申込み・問合せ／大洗町役場 秘書広報課
　　　　　　　　☎ 267 － 5111（内線 212）
　　　　　　　　 koho@town.oarai.lg.jp

大洗町内勤務　上原さん宅　チャック
（ヒョウモンリクガメ、メス、１３歳）

好物はトマトとチンゲンサイです。

「うちのペット自慢」「うちのペット自慢」

広報おおあらい　2022.7.6（30）広報おおあらい　2022.7.6（30）



かもめ保育園　くじら組かもめ保育園　くじら組

夕日夕日のの郷郷のの皆皆さんさん

ありがとうござい
ました！

ありがとうござい
ました！

お散歩に行って野菜
の苗も買いました。

みんな
真剣です

ぼくとわたしのちびっ子ギャラリーぼくとわたしのちびっ子ギャラリー
おおきく、おおきく、おおきくなあれ！
おいしく、おいしく、おいしくなあれ！！

―大洗かもめ保育園の食育農業体験活動―

じょうずに
植えられたぞ！！

はじめて乗ったよ！
かっこいい！！

おおあらい俳壇
大洗袖ケ浦吟社

雨
降
り
て
紫
陽
花
の
色
移
り
行
く

蜘
蛛
の
囲
が
風
に
揺
れ
て
る
通
り
道

角
一
　
関
根�

明
子

茱ぐ

み萸
の
木
も
杜
鵑
花
も
亡
夫
の
植
し
も
の

た
っ
ぷ
り
の
甘
酢
に
漬
か
る
小
鯵
か
な

東
光
台
　
田
中�

勝
枝

野
も
山
も
雲
ひ
と
つ
無
く
風
薫
る

爽
や
か
な
キ
ウ
イ
の
匂
ひ
花
白
し新町

　
関�

よ
し
江

竹
の
箸
置
い
て
待
っ
て
る
夏
料
理

愛
用
の
急
須
温
め
新
茶
酌
む東光

台
　
安
藤�

千
恵
子

終
息
が
見
え
ぬ
コ
ロ
ナ
や
夏
つ
ば
め

夏
ざ
む
の
野
原
を
は
し
る
浮
か
れ
猫

永
町
　
薄
井�

言
彰

鮮
や
か
に
雨
の
紫
陽
花
咲
き
誇
る

手
み
や
げ
の
小
さ
な
恋
人
さ
く
ら
ん
ぼ

南
清
水
　
雲
井�

美
智
子

今
年
竹
皮
を
脱
ぎ
つ
つ
天
空
へ

老
鶯
に
励
ま
さ
れ
つ
つ
草
を
引
く

新
町
　
岸
和
田�

和
子

花
菖
蒲
花
壇
の
中
に
た
だ
一
輪

麦
秋
や
甲
子
園
ま
で
猛
ダ
ッ
シ
ュ

東
光
台
　
野
口�

美
知
子

昨
日
雨
今
日
も
し
と
し
と
梅
雨
に
入
る

赤
い
薔
薇
咲
け
ば
元
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問合せ／福祉課 介護保険係（内線 156）

ふ つうに く らせる し あわせだより

問合せ問合せ／健康増進課（ゆっくら健康館１階）☎２６６－１０１０／健康増進課（ゆっくら健康館１階）☎２６６－１０１０

第1号
被保険者

23％

第２号
被保険者

27％

大洗町

12.5％
茨城県
12.5％

国

25％

　介護保険は、４０歳以上のみなさんが納めている介護保険料が大切な財源となっています。
　介護が必要になったときに、だれもが安心してサービスを利用できるよう、保険料は忘れずに納めましょう。

　納付書による納付（普通徴収）の方は、納め忘れのない口座振替が便利です。
口座振替を希望される場合は、通帳、届出印、介護保険料の納付書をお持ちのうえ、町内の金融機
関でお手続きください。

☆肝炎とは？☆肝炎とは？

★感染経路と対策★感染経路と対策
　母子感染と血液、体液を介した感染の２通りが感染経路です。感染をしてしまったら、専門医の指示に従
い治療や定期検査を行いましょう。また、他人への感染を防ぐことも必要になります。

　肝臓は「沈黙の臓器」と言われており、自覚症状なく進行してしまいます。感染経路や感染性について正
しく理解することが大切です。
　町の住民健診でも検査をすることができるので、40歳以上でこれまでに一度も肝炎ウイルス検査を受け
たことがない方や、肝機能に異常がみられる方は、ぜひ肝炎ウイルス検査を受けましょう！

65歳以上の方の保険料
納付方法… 年金からの徴収（特別徴収）

納付書または口座振替によ
る納付（普通徴収）

65歳到達、転出、転入等があった年度は普通徴収にな
ります。
年金が年額18万円以上の方は特別徴収が優先されます。

40 ～ 64歳の方の保険料
納付方法… 国民健康保険または職場

の医療保険からの徴収

介護保険はみんなで支えあう制度です

●介護保険の財源（令和3年度～令和5年度割合）

■ 便利な口座振替で納付しましょう

公費 保険料

健健康康
づづくく
りりココーー

ナナーー

健康
づく
りコー

ナー

おお元元
気気でで
すすかか
？？保保健健

師師・・栄栄養養士士でですす

お元
気で
すか
？保健

師・栄養士です ７/28は日本肝炎デー７/28は日本肝炎デー

　肝炎とは何らかの原因で肝臓が炎症を起こすことです。そのうちの多くはウイルス
の感染によって引き起こされるウイルス性肝炎です。B型、C型肝炎が日本人に多く、
慢性化しやすい種類となっています。
　肝炎は治療せずにいると肝臓の細胞が破壊されてしまい、肝硬変や肝がんへと進行
してしまいます。そのため、早期発見・早期治療をすることが大事です。

【感染しない・させない対策】【感染しない・させない対策】
・カミソリや歯ブラシなどは共有しない
・他人の体液にはできるだけ触れないようにする
・B型肝炎の予防接種を受ける(乳児は定期、大人は任意で接種できます)
・タトゥ (刺青)やピアスは衛生管理がされているもので行う

※この広報紙は、古紙配合の再生紙を使用しています。※この広報紙は、古紙配合の再生紙を使用しています。
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