
交通規制のお知らせ
　下水道管布設工事のため交通規制を行いますので、ご

協力をお願いします。

工事期間　8月下旬～平成30年 1 月下旬

工事場所　磯浜町地内（松屋工務店付近）

施工業者　㈱大貫工務店　☎ 267－2001

問 合 せ　上下水道課（内線 323）

あなたの力が必要です！！
社協傾

けいちょう

聴ボランティア養成講座受講者募集
　人の話をただ聞くのではなく、注意を払い耳を傾け

て、相手が伝えたいことを受容的・共感的な態度で聞く

ことを「傾聴」といいます。

　傾聴ボランティアに必要な基本的な技術を学び、みな

さんでお話し相手のボランティアをしてみませんか？

日　程 内　容

8月29日（火）心の通う聴き方、コミュニケーションの大切さ

9月11日（月）受容的態度と共感的理解の習得

9月22日（金）施設実習（町内の介護保険施設）

全日程、開催時間は 9 : 30 ～ 12 : 30

場　　所　ゆっくら健康館 2階 健康教育室

講　　師　安西 健二 氏

（傾聴ボランティア／シニア・ピアカウンセラー）

定　　員　20名（先着順）※全 3日間に参加できる方

参 加 費　無料

申込締切　8月4日（金）

申込先／問合せ

大洗町社会福祉協議会　☎ 266－3021

大洗町ビーチテニスクラブ
～大洗町小学生 夏休み短期テニススクール～

対 象 者　大洗町に住む小学校 3年生～ 6年生

（未経験者も歓迎）

※ 1・2 年生は、保護者に同伴頂ければ参加

可能です。

会　　場　大洗町ビーチテニスクラブ

（インドアコート使用）

日　　時　①7月25日（火）・26日（水）・27日（木）の 3日間

②8月1日（火）・2日（水）・3日（木）の 3日間

スクール時間　8 : 50 ～ 9 : 50

※①、②どちらかの参加、または両方の参加

申し込みも可能です。

※全日程に参加できなくても申し込みできます。

参 加 料　 1回（ 3日間分）2,160円（税込）

持 ち 物　タオル、水筒、運動靴

（底が硬いものやスパイク形状のものは不可）

※ラケットは無料で貸出します。

定　　員　30名（先着順）

申込方法　参加申込書に必要事項を記入のうえ、参加料

を添えて大洗町ビーチテニスクラブまでお申

し込みください。

申込期限　7月21日（金）　受付時間 9 : 30 ～ 17 : 30

そ の 他　当日お休みの時は、8 : 30までにテニスクラ

ブにご連絡ください。

問 合 せ　大洗町ビーチテニスクラブ　☎ 267－7151

司法書士法律相談
日　　時　8月3日（木）9 : 00 ～ 17 : 00

相談会場　茨城県内の各司法書士事務所

相談内容　相続、贈与、会社等のご相談、及びこれに関

連する不動産・法人登記のご相談

裁判、借金、日常生活のトラブルに関する相談

予　　約　事前に各司法書士事務所へお申し込みください。

そ の 他　本相談は無料です。

問 合 せ　茨城司法書士会　☎ 225－0111

国保・脳ドック検診のお知らせ！！
（MRI・MRA）

　高血圧や脳動脈硬化症、心疾患等が原因になっておこ

る脳卒中（脳血栓・脳梗栓などの脳梗塞、脳内出血、く

も膜下出血）など、脳の疾患はいったん発病すると長い

リハビリテーションが必要となります。この機会に脳

ドック検診を受けて、未然に防ぎましょう。

　次のような症状のある場合には特に検査をおすすめし

ます。

・頭痛が続く

・頭に一過性の激痛が起きたことがある

・めまい、耳鳴り、立ちくらみが多い

・手足のしびれがある

受付期間　7月31日（月）～ 8月4日（金） 8 : 30 ～ 17 : 15

申込方法　印鑑・保険証を持参のうえ、住民課国民健康

保険係の窓口までお越しください。

定　　員　45人

検診日時　9 月 1 日～ 9 月 29 日の午後

（時間は日によって違います。）

場　　所　大洗海岸病院

費　　用　自己負担金12,300円（脳ドック受診料35,000円

中、22,700 円は町が補助します。）

対　　象

・大洗町の国保加入者で、（前年度までの国保税を完

納している方）平成29年4月1日現在の年齢が35歳

から69歳の方

・体内に心臓ペースメーカーや刺激電極を埋め込んで

いない方

・妊娠していない方

注意事項

※先着順となりますので定員を超えた場合は、キャン

セル待ちとなります。

※過去に受診されている方も受付しますが、初めて受

診される方を優先しますのでご了承ください。

※電話等による受付はしておりません。

問 合 せ　住民課 国民健康保険係（内線 158）

人権相談7月20日（木）10 : 00 ～ 15 : 00　役場 3階会議室

平成29年7月12日
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