
「盆踊りの夕べ」8月4日（日） 18：00～ 大洗マリンタワー前芝生広場

令和元年7月17日

第1817号

国保・脳ドック検診のお知らせ!!
（MRI・MRA）

　高血圧や脳動脈硬化症、心疾患等が原因になっておこ

る脳卒中（脳血栓・脳梗栓などの脳梗塞・脳内出血、くも膜

下出血）など、脳の疾患はいったん発病しますと長いリ

ハビリテーションが必要となりますので、この機会に脳

ドック診断を受けて、未然に防ぎましょう。

　次のような症状のある場合には特に検査をおすすめします。

・頭痛が続く

・頭に一過性の激痛が起きたことがある

・めまい、耳鳴り、立ちくらみが多い

・手足のしびれがある

受付期間　8月5日（月）～8月9日（金）　8:30～17:15　

申込方法　印鑑・保険証を持参のうえ、住民課国民健康  

　　　　　保険係の窓口までお越しください。

定　　員　40人

検診日時　9月2日（月）～9月30日（月）の午後（時間は

　　　　　日によって違います。）

場　　所　大洗海岸病院

費　　用　自己負担金12,300円（脳ドック受診料35,000

　　　　　円中、22,700円は町が補助します。）

対　　象

・大洗町の国保加入者（前年度までの国保税を完納し

 ている方）で、平成31年4月1日現在の年齢が35歳か

  ら69歳の方

・体内に心臓ペースメーカーや刺激電極を埋め込んでいない方

・妊娠していない方

注意事項　　

　※先着順となりますので定員を超えた場合は、キャン

　　セル待ちとなります。

　※電話等による受付はしておりません。

問 合 せ　住民課 国民健康保険係（内線159）

家族介護慰労金について
　介護保険のサービスを利用せずに在宅で高齢者を介護

する家族の方に対し、家族介護慰労金を支給します。

対 象 者　町民税非課税世帯で要介護4又は5の65歳以

　　　　　上の高齢者を、平成30年8月1日から令和元

　　　　　年7月31日までの1年間に介護サービスを利

　　　　　用せず（福祉用具貸与及び特定福祉用具販売、

　　　　　住宅改修、1 週間以内の短期入所介護は除く）、

　　　　　自宅で常時介護をした家族の方

支給金額　20万円

申 請 先　該当すると思われる方は、福祉課に申請書が

　　　　　備えてありますので、印鑑をご持参のうえ申

　　　　　 請してください。

申請期間　8月1日（木）～9月2日（月）

問 合 せ　福祉課 介護保険係（内線155）

介護補助スタッフ講習受講者募集
　高齢者の就業を支援するため、厚生労働省茨城労働局

の委託を受けて、介護補助スタッフ講習を実施します。

日　　時　8月27日（火）～8月29日（木）3日間　10:00～16:00

会　　場　茨城県職業人材育成センター（水戸市水府町864-4）

講習内容　介護及び生活支援に関する基礎知識と技術を

　　　　　身につけ、介護・生活支援業務での就業を目指

　　　　　します。

対 象 者　①シルバー人材センターの会員でない満60歳

　　　　　　以上の高齢者で、シルバー人材センターの

　　　　　　会員になって就業できる方

　　　　　②全日程参加可能な方

定　　員　10人

受 講 料　無料

申込方法　シルバーセンター窓口にて所定の申込書で受付します。

申込締切　8月13日（火）※延長の場合あり

問 合 せ　大洗町シルバー人材センター　☎ 264 - 8828

突発性間質性肺炎 医療講演会・交流会
日　　時　8月7日（水）　14:00～16:00

内　　容　

【第1部】講演会

　「突発性間質性肺炎の理解と日常生活における注意点について」

　 講師:国立病院機構胸部疾患・療育医療センター

　　 　　茨城東病院呼吸器内科　荒井 直樹　医師

【第2部】交流会・個別相談会（希望者）

　※個別相談会を希望の方は、事前に相談内容を電話で伺います。

　　お申し込み時、必ず連絡先をご記入ください。

会　　場　茨城県立健康プラザ3階会議室（水戸市笠原町993-2）

対　　象　突発性間質性肺炎の方、ご家族等

定　　員　40名

申込方法　8月2日（金）までに電話でお申込みください。

申込み／問合せ　茨城県水戸保健所 保健指導課

　 　 　 　 　  ☎ 241-0571

自殺予防公開講座
目　　的　自殺予防の啓発

期　　日　8月10日（土）14:00～16:00　

会　　場　つくば国際会議場 中会議室202

                （つくば市竹園2-20-3）

テ ー マ　「子どもの生きづらさに耳を傾ける－自殺防止のために－」

講　　師　諸富 祥彦 氏（明治大学文学部教授）

対　　象　一般市民

入 場 料　無料　

申込方法　ネット申込のみ

　　　　　https://www.kokuchpro.com/event/iid20190810/

　　　　　※右上のQRコードからもお申し込いただけます

主催／問合せ　社会福祉法人 茨城いのちの電話

　　　　　　　☎ 029-852-8505（平日9:00～17:00）


