
いばらき高齢者優待制度の開始について
　65歳以上の高齢者を対象に、料金割引やポイント加算
等の支援が受けられるいばらき高齢者優待制度を12月
1日から開始します。
　優待カード（いばらきシニアカード）は、11月25日
より配布しております。
配布窓口　○大洗町役場福祉課

○大洗町地域包括支援センター（ゆっくら館 1 階）
※配布を希望される方は保険証など、住所、

生年月日が確認できるものを持って、窓口
にお越しください。

Ｕ Ｒ Ｌ　茨城県長寿福祉課ホームページ（11月25日開設）
http://www.senior.pref.ibaraki.jp

問 合 せ　福祉課 社会福祉係（内線 151）

一般特定疾患医療受給者証の
継続申請期間が始まります。

対 象 者　有効期限が 9 月30日または12月31日までの受
給者証をお持ちの方

受付期間　保健所窓口では12月26日（金）まで受付けま
す。郵送では12月31日（水）消印有効となります。
　平成27年 1 月 1 日以降の受付は新規でのお取扱いと
なり、これまでの臨床調査個人票では受付ができなく
なります。新制度での様式による臨床調査個人票の作
成が必要となりますのでご注意願います。
　その他、必要書類など、これまでと変更になるもの
がありますのでご注意ください。

問 合 せ　水戸保健所 保健指導課　☎ 241 － 0100

12月4日から10日までは人権週間です
　1948年（昭和23年）12月10日、国連総会で世界人権宣言
が採択されたのを記念し、毎年12月10日を「人権デー

（Human Rights Day）」と定められました。
　法務省と全国人権擁護委員連合会では、人権デーを最
終日とする12月4日から10日までを「人権週間」とし
て各種の人権啓発活動を行います。
　人権週間にあたり、人権は、自分と同じように他の人
にもあることを考え、お互いに相手の立場を考え、豊か
な人間関係をつくりましょう。
問 合 せ　水戸地方法務局　茨城県人権擁護委員連合会

事 業 主 の 皆 さ ん へ
～年末年始に連続休暇を計画してみませんか～

　年次有給休暇の計画的付与制度を導入して年末年始に

は連続休暇を取得して仕事と生活の調和（ワーク・ライ

フ・バランス）を図りましょう。

　年次有給休暇の計画的付与制度には、①一斉付与方式、

②交替制付与方式、③個人別付与方式などがあります。

　計画的付与制度を導入することによって、事業主の皆

さんは計画的な業務運営ができるとともに、従業員の皆

さんもためらいを感じずに年次有給休暇を取得できます。

　職場の実態に合わせた方法で、連続休暇を取得してみ

ましょう。

【年次有給休暇の計画的付与制度に関する問合せ先】

茨城労働局 監督課　☎ 224 － 6214

不妊に関する市民公開講座
　不妊治療について関心がある方を対象とした市民公開

講座を開催いたします。内容は医師や不妊治療経験者等

の専門家による「男性不妊」、「卵子の老化」、「治療体験」

などをテーマとした講演会となります。

　参加費は無料ですので、お気軽にご参加ください。

日　　時　12月7日（日）9 : 00 ～ 12 : 00

会　　場　つくば国際会議場 中会議室202

（つくば市竹園 2 － 20 － 3）

募集人数　120人　※事前申込み不要

参 加 費　無料

問 合 せ　茨城県産婦人科医会事務局　☎ 029 － 241 － 1130

高校献血キャンペーンについて
　10月から来年 3 月まで高校献血キャンペーンを実施し

ています。献血ルームでは記念品などをご用意していま

す。ぜひ献血ルームにお越しください。

期　　間　平成27年3月31日まで

場　　所　水戸献血ルーム

（水戸市宮町1 － 3 － 38　中村ビル内）

フリーダイヤル :☎ 0120 － 310 － 399

対　　象　高校生

問 合 せ　県薬務課　☎ 301 － 3384

大洗吹奏楽団 創立20周年記念

「ウィンターコンサート2014」
　大洗吹奏楽団は、おかげさまで創立20周年を迎えるこ

とができました。冬の午後のひととき、吹奏楽の演奏で

温かい気持ちになっていただけますと幸いです。ご来場

お待ちしております。

日　　時　12月21日（日）14時開演

会　　場　大洗文化センターホール

入　　場　無料

ゲ ス ト　大山真理佳（フルート・ソロ）

大洗町立大洗小学校金管バンド部

曲　　目　♪マゼランの未知なる大陸への挑戦

♪ライオンキング

♪君の瞳に恋してる～フルートとバンドのための

♪カーペンターズ・フォーエバー　他

問 合 せ　藤本　☎ 090 － 1507 － 9222

平成26年度

子育てママ再就職支援事業について
　県では、出産や育児のために離職した女性の再就職を支

援します。再就職のため必要と認められた方には、職業訓

練講座費の半額を、10万円を限度に県が助成します。

期　　限　平成27年3月31日まで

（ただし、講座期間などを考慮する必要あり）

応募資格　茨城県内に居住する女性で次の全てに該当す

る方

①出産・育児のために離職して現在無職であ

り、再就職を希望する方

②雇用保険の受給資格がない方

③県就職支援センターにてキャリアカウンセ

リングを受け、再就職のために職業訓練の

受講が必要と認められた方

申込方法　県内各就職支援センターにてキャリアカウンセ

リングを受け、子育てママ再就職支援事業の助

成を受けることについて相談してください。

申込締切　受講希望の職業訓練講座申込締切日まで

申込み／問合せ　県労働政策課　☎ 301 － 3645

「心配ごと相談」12月5日（金）13 : 30 ～ 15 : 30 ゆっくら健康館

平成26年11月26日
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