
ゆっくら健康館 スイミングスクール
入 会 希 望 者 募 集

　ゆっくら健康館スイミングスクールでは、ベビーコー
ス（金曜日）、キンディーコース（月・木曜日）、小学生
Ｃ・Ｄコース（月・火・木・金曜日）の欠員に伴い、新
たに10月からの各コースへの追加募集を行います。
　入会を希望される方は、入会申込書にご記入の上、ゆっ
くら健康館スポーツジムまでご提出ください。
※入会申込書は、ゆっくら健康館スポーツジム及び健康
増進課窓口に備えてあります。

募集人数

コース名 レッスン時間 月 火 木 金 備　考

ベ ビ ー 11 : 00 ～ 12 : 00 8
親子で1 組
となります

キンディー 15 : 30 ～ 16 : 30 1 2

小学生Ｃ 16 : 30 ～ 17 : 30 1 5 3 2

小学生Ｄ 17 : 30 ～ 18 : 30 6 4 4 3

募集年齢　ベ ビ ー コ ー ス　生後 4ヵ月～ 2才未満
キンディーコース　 3才～未就学児
小学生Ｃ・Ｄコース　小学校 1年生～ 6年生

募集条件　大洗町に住所登録されている方
募集期間　9月5日（金）～ 9月12日（金）
受 講 料　月額3,000円
※申込者が募集人数を超えた場合は、抽選会を行い入会
者を決定いたします。

※申込はいずれか 1つのコース・曜日でお願いいたします。
※ベビーコースは、3才になった時点で退会となり、キ
ンディーコースご希望の場合は再度申込が必要です。

問 合 せ　ゆっくら健康館スポーツジム　☎ 266－2752

第2回普通第一種圧力容器取扱作業
主 任 者 技 能 講 習 の ご 案 内

期　　日　9月20日（土）9 : 00 ～ 17 : 00
9月21日（日）9 : 00 ～ 16 : 00

会　　場　茨城県JA会館 分館 2階（水戸市梅香1－5－5）
申込期間　9月8日（月）～ 9月12日（金）　9 : 30 ～ 16 : 30
受 講 料　11,880円（テキスト代別）
問 合 せ　（一社）日本ボイラ協会茨城支部　☎ 225－6185

あなた一人で悩んでいませんか
全国一斉「高齢者・障害者の人権あんしん相談」強化週間

9 月 8 日（ 月 ）～ 9 月 1 4 日（ 日 ）

　高齢者・障害者に対する暴行・虐待などのあらゆる人
権侵害について、電話で相談を受け付けています。秘密
は厳守いたします。
相談電話番号　0570－003－110

（全国共通人権相談ダイヤル）
相談受付時間　8 : 30 ～ 19 : 00（土・日 10 : 00 ～ 17 : 00）
相 談 員　人権擁護委員・法務局職員
問 合 せ　水戸地方法務局人権擁護課　☎ 227－9919

いばらきスポーツアカデミー事業
（小・中学生対象のスケート教室）
　平成31年に本県で開催される第74回国民体育大会に向
け、競技力向上対策事業の一環として、小・中学生を対
象とした「いばらきスポーツアカデミー事業」を実施し
ています。
日　　時　1回目 : 9月27日（土）　 2回目 : 10月4日（土）

11 : 00 ～ 12 : 45（集合10 : 30）
場　　所　笠松運動公園屋内プール兼アイススケート場

（ひたちなか市佐和2197－28）
募集人数　100名（先着順）　※参加費無料
申込方法　9月14日（日）10 : 00 ～ 11 : 00までに、笠松

運動公園屋内プール兼アイススケート場2階
エントランスへ、印鑑持参のうえ申込みくだ
さい。

問 合 せ　茨城スケート連盟　久野 090－8685－1054

美術の冒険 国立国際美術館コレクション展
　セザンヌ、ピカソ、草間彌生、奈良美智ら作家61名の
作品83点により、現代美術の表現の多様な広がりと魅力
を紹介します。
期　　間　9月28日（日）まで

9 : 30 ～ 17 : 00（入場は16 : 30まで）
休館日 : 毎週月曜日
※ただし 9月15日（月・祝）は開館、翌16日（火）休館

場　　所　県近代美術館（水戸市千波町東久保666－1）
問 合 せ　県近代美術館　☎ 243－5111

平成26年度 祝町幼稚園

秋 季 運 動 会 の お 知 ら せ
　大洗町立祝町幼稚園では、下記のとおり運動会を実施

いたします。

　幼稚園児、保護者、祝町子ども会や地域の方と一緒に

楽しめる運動会にしたいと考えていますので、是非ご来

場、ご参加くださいますようお願いいたします。

日　　時　9月20日（土）9 : 00 ～ 11 : 40（予定）

※雨天時：翌日 9月21日（日）に延期となります。

21日（日）も実施できないときは、

22日（月）に園内運動会を実施します。

会　　場　旧祝町小学校　運動場　　　　　　　　　

内　　容　○幼稚園児による演技・競技等

○玉手箱競技＜高齢者対象＞

○パン食い競走　など

そ の 他　・駐車場がありませんので徒歩等でご来場を

お願いいたします。

・敷地内禁煙になっておりますのでご協力お

願いいたします。

問 合 せ　大洗町立祝町幼稚園

☎/FAX : 267－2744　＜担当 : 木村＞

介 護 予 防「 転 倒 予 防 教 室 」
　高齢者の転倒は、寝たきりになる原因の一つです。正

しい知識と体操で転倒を予防し、活動的な毎日を過ごし

ましょう。理学療法士が予防法について、実技をまじえ

てお話しします。

日　　時　10月3日（金）14 : 00 ～ 15 : 30

場　　所　大洗町健康福祉センター（ゆっくら健康館）1階

講　　師　水戸赤十字病院 理学療法士　古田 英二郎

北水会記念病院 理学療法士　長谷川 聡

　　　　　　　　　　　　 　中山 侑哉

対 象 者　町民で転倒予防に興味のある方（先着30名）

※事前にお申し込みください。

参 加 費　無料

申込み／問合せ　福祉課 介護保険係（内線 155・156）

「行政書士無料相談」9月16日（火）13 : 00 ～ 16 : 00 役場3階会議室

平成26年8月27日
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