
道路上に張り出している樹木伐採のお願い
　沿道の樹木の枝が歩道や車道へと張り出している箇所

が見られます。このため、利用する方々より、通行に支

障があると苦情が多数寄せられております。

　張り出した枝等による事故等が生じた場合には、樹木

所有者の責任となります。道路上空へのはみ出しや立ち

枯れ木の倒木・折れ枝の落下、竹林等の繁茂による道路

への飛び出しなどが見られる樹木の所有者の皆さんは、

個人の管理・責任のもと、枝払い・伐採等の処置をとら

れますようお願いいたします。 

　又、併せて、道路上（側溝の上など）に物を置かない

ようお願いします。

問 合 せ　都市建設課 建設管理係（内線 251）

生活環境課 生活環境係（内線 245）

平成26年度訪問看護師養成講習会のお知らせ
研修期間　6月24日（火）～12月17日（水）

30日間（180時間）程度

対 象 者　訪問看護に従事する看護職員（従事予定者を含む）

定　　員　20名程度

研修会場　茨城県看護協会（外部施設使用の場合あり）

（水戸市緑町3 － 5 － 35）　

内　　容　①訪問看護概論　②訪問看護対象論

③訪問看護方法論　④在宅ケアシステム論

⑤在宅ケアマネージメント　⑥総合実習

応募期限　4月25日（金）まで（必着）

資料代等　協会会員 : 20,000円　非会員 : 40,000円

問 合 せ　茨城県看護協会 訪問看護支援事業担当

☎ 221 － 6900　FAX 226 － 0493

ペット等の動物に関する法律が施行されました
　動物指導センターでの犬、猫の引き取り条件が厳しく

なりました。また、飼い主のいない犬、猫等の保護活動

をされている方は新たに届出が必要となりました。

問 合 せ　茨城県動物指導センター　☎ 0296 － 72 － 1200

うつ病対策に関する各保健所のお知らせ
　「最近、ちゃんと眠れていますか？」2 週間以上不眠

が続くようなら、それは「うつ」かもしれません。「眠

れない」、「食欲不振」などの不調を感じている方は、以

下の項目を参考にセルフチェックをしてみてはいかがで

しょうか。

「こころとからだセルフチェック」

□１　毎日の生活に充実感がない。

□２　これまで楽しんでやれていたことが、楽しめ

なくなっている。

□３　以前は楽にできていたことが、今ではおっく

うに感じられる。

□４　自分が役に立つ人間だと思えない。

□５　訳もなく疲れたような感じがする。

＊ 5 つの項目のうち、2 項目以上が 2 週間以上ほとんど

毎日続いていたり、そのためにつらい気持ちになった

り、毎日の生活に支障が出たりしている時には、かか

りつけ医や、最寄りの保健所等にご相談ください。

・水 戸 保 健 所　☎ 241 － 0571

・精神保健福祉センター　☎ 243 － 2870

※精神保健福祉センターは予約制

日本政策金融公庫からのお知らせ
　日本政策金融公庫、ドリームゲート共催　若者向けビ

ジネスセミナー「革新を起こそう！既成概念にとらわれ

ない創造的な新規事業の考え方」を開催します。10代～

30代の起業に興味がある方（高校生以上が対象、学校関

係者（教員の方）は年齢制限なし）を対象としたビジネ

スセミナーです。ぜひご参加ください。詳しくは日本公

庫ＨＰ（http://www.jfc.go.jp/）セミナー情報（東北地

区）をご覧ください。

日　　時　5月24日（土）14 : 00 ～ 18 : 00　

会　　場　AER30階TKPガーデンシティ仙台カンファ

レンスルームC（仙台市）

森のことをモリモリ学ぼう!
　県民の森などを利用して、森の中での自然観察やネイ

チャーゲームなどにより、森林の持つさまざまな働きに

ついて理解を深める森林・林業体験学習の参加者を募集

しています。

募集期限　平成27年3月13日（金）まで

募集対象　①学校参加型:小学校高学年、中学校

②団体参加型:自治会、子供会など地域の集

まりの団体

実施時間　2 時間 ～ 4 時間程度

募集人数　1 グループ20 ～ 40人程度、最大 2 グループ

まで（それ以上は応相談）

実施場所　県民の森、植物園（那珂市）、奥久慈憩いの森

（大子町）、水郷県民の森（潮来市）、その他

料　　金　無料（バス借り上げ料は県が負担。但し、施

設利用料、飲食代などの費用は参加者負担。）

申込方法　「森林・林業体験学習参加申込書」に必要事項を

記入の上、県林政課指導グループ

（FAX 301 － 4039）まで

※参加申込書は、県林政課のホームページか

らダウンロードできます。

※受付は先着順とします。

申込締切　12月19日（金）

問 合 せ　県林政課指導グループ

☎ 301 － 4026　FAX 301 － 4039

　http://www.pref.ibaraki.jp/
　　　bukyoku/nourin/rinsei/shidou/13/

   　　140206/index.html

青少年への有害な図書類の販売・閲覧の禁止
　男性向け成人誌・女性向け成人誌（レディースコミッ

ク）・暴走族向け雑誌・タトゥー専門情報誌など、著し

く青少年（18歳未満の者）を刺激するものや犯罪を誘発

するものなど、青少年の健全な育成を阻害するおそれが

ある有害図書等（書籍、雑誌やＤＶＤなど）を青少年へ

販売、貸付けすることや閲覧させることなどを「茨城県

青少年の健全育成等に関する条例」で禁止しています。

　青少年の健やかな成長のために、みなさまのご理解と

ご協力をお願いします。

問 合 せ　県女性青少年課　☎ 301 － 2183

4月30日（水）は第5週のため、資源ごみと不燃ごみの収集はお休みです。

平成26年4月9日
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