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祝…おめでとう！！輝く新成人
　　　　　　　－平成31年成人式―（関連P2）



　１月 13 日（日）、大洗文化センターにおいて平成 31 年大洗町成人式が挙行され、華やかな振袖や新調し
たスーツ、はかま姿に身を包んだ新成人 190 人が大人の仲間入りをしました。
　小谷町長から「夢に向かって自信と勇気を持って挑戦し、自らの判断を信じて自分の道を歩んでいっていた
だき、世界で活躍する人材になって欲しい。」と激励の言葉がありました。
　新成人の代表謝辞では、深作彩乃さんが「大人としての自覚をもち、責任ある社会人として歩んでいく決意
をここに誓います。」と成人の日を迎えての決意を述べました。
　会場では、友人との久しぶりの再会を喜ぶ声が至るところで聞かれ、また新成人のご家族をはじめ、多くの
町民の皆様がお祝いに来場され、和やかな雰囲気のなか、新成人の門出を祝福しました。誠におめでとうござ
います。

おめでとう！新成人190人誕生 !!
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■日本消防協会長表彰
✿勤続章（30 年以上）
　・第６分団 副分団長 小野瀬 惠宏

■茨城県知事表彰
✿永年勤続功労章  (50 年以上）
　・団本部 副団長 田山 東湖
　・団本部 本部員 関根 正治
✿永年勤続功労章  (30 年以上）
　・第８分団 分団長 鬼沢 浩三
　・第１分団 団 員　兼川 浩
　・第１分団 団 員　溝口 和司
✿永年勤続功労章  (20 年以上）
　・第９分団 副分団長 米川 敏一
　・第７分団 班 長　　深作 勝久
　・第７分団 班 長　　亀山 和憲
　・第４分団 班 長　　三輪野 光男
　・第５分団 班 長　　田山 博貴
　・第７分団 団 員　　藤沼 寛之
　・第７分団 団 員　　藤沼 健一

■茨城県消防協会長表彰
✿優良分団表彰
　・大洗町消防団 第８分団
✿永年勤続功労章
　・第８分団 分団長 鬼沢 浩三
　・第１分団 団 員　兼川 浩
　・第１分団 団 員　溝口 和司
✿功労章
　・第９分団 副分団長 米川 敏一
　・第７分団 班 長　　深作 勝久
　・第７分団 班 長　　亀山 和憲
　・第１分団 班 長　　三輪野 光男

　新春恒例の大洗町消防出初式が１月６日（日）大洗文化センターにおいて開催されました。式典には、消防団、
日本原子力研究開発機構大洗研究所自衛消防隊、女性防火クラブを含む、関係者 250 名が参加し、消防功労
者表彰等を行いました。
　また、屋外では車列を組んだ分列行進が行われ、寒風の中、きびきびとした動作に地域防災への強い意欲と
士気の高揚を感じさせ、見学に訪れた町民の皆様は、その勇姿に見入っていました。

平成31年大洗町消防出初式

我が町を守る消防団功労者表彰等
　・第５分団 班 長 田山 博貴
　・第７分団 団 員 藤沼 寛之
　・第７分団 団 員 藤沼 健一

✿永年勤続消防団員妻女表彰
　・第８分団 分団長 鬼沢 浩三
　　　　　　　　　  鬼沢 とし江
　・第１分団 団 員 兼川 浩
　　　　　　　　　兼川 紅
　・第１分団 団 員 溝口 和司
　　　　　　　　　溝口 美奈子
✿自治体消防制度 70 周年記念特別表彰
　・団本部 本部員 関根 正治

■茨城県消防協会県央支部長表彰
✿優良団員表彰
　・第２分団 団 員 寺門 拓臣
　・第２分団 団 員 坂本 武人
　・第８分団 団 員 関 雄信
　・第８分団 団 員 大貫 善之
　・第７分団 団 員 藤沼 慶祐
　・第５分団 団 員 橘 祐介

■町長表彰
✿永年勤続  (25 年 )
　・第２分団 副分団長 白土 浩志
　・第２分団 部 長　　関根 利昭
　・第２分団 班 長　　川又 大輔
　・第１分団 団 員　　大川 祐司
✿永年勤続消防団員妻女表彰
　・第８分団 分団長 鬼沢 浩三
　　　　　　　　　  鬼沢 とし江

　・第１分団 団 員 兼川 浩
　　　　　　　　　 兼川 紅
　・第１分団 団 員 溝口 和司
　　　　　　　　　溝口 美奈子

■団長表彰
✿永年勤続  (15 年以上 )
　・第３分団 団 員 高野 晋佑
　・第５分団 団 員 関  正行
　・第３分団 団 員 菊池 侑希
　・第２分団 団 員 関根 将雄
　・第５分団 団 員 佐藤 真一
　・第５分団 団 員 落合 正実
　・第５分団 団 員 松本 総一
　・第６分団 団 員 松山 一宏

✿優良団員（５年以上）
　・第４分団 団 員 佐藤 宰希
　・第９分団 団 員 岡野 克彦
　・第２分団 団 員 小俣 和大
　・第８分団 団 員 大貫 友章
　・第４分団 団 員 大澤 英樹
　・第１分団 団 員 井上 豊

■町長感謝状
✿町長感謝状
　・元第９分団 副分団長 石﨑 光一
　・元第４分団 副分団長 飛田 康弘
　・元第９分団 団 員　 杉山 将之
　・元第５分団 団 員　 秋山 裕之
　・元第５分団 団 員　 鴨川 貴幸
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個人住民税（町民税・県民税）の申告時期です
　個人住民税（町民税・県民税）の申告時期になりました。平成 31 年１月１日現在、大洗町に住所登録があ
る方に申告をしていただくことになります。昨年中（平成 30 年１月１日～ 12 月 31 日）に得た収入が対
象です。国民健康保険税・介護保険料・保育料などの算定の資料になりますので、収入がなくても申告が必要
となる場合があります。
※ 　株式・土地等の譲渡所得のある方や、住宅借入金等特別控除・雑損控除を新規で受けられる方などは、水

戸税務署の申告会場で申告をお願いいたします。

◎申告の必要な方
　・事業所得（営業、農業、漁業など）・不動産所得・譲渡所得・一時所得・雑所得・その他の所得のあった方
　・公的年金等の所得があった方で、扶養控除・社会保険料控除・医療費控除などの各種控除を受ける方
　・給与所得者で次に該当する方
　　　給与所得以外の所得があった方
　　　年末調整を受けていない方（勤務先に確認してください）
　　　２か所以上から給与を受けた方
　　　事業所（勤務先）から町へ「給与支払報告書」が提出されていない方（勤務先に確認してください）
　　　医療費控除や住宅借入金等特別控除などを受ける方
　・所得証明書や課税（非課税）証明書などの税務証明が必要な方
◎申告の必要のない方
　・税務署へ所得税の確定申告をする方
　・給与所得のみ（年末調整済）で、勤務先から町へ「給与支払報告書」が提出されている方
　・扶養親族（扶養控除の対象）となっている方 （ただし、税務証明を必要とする人は除く）
◎申告に必要なもの（すべて平成30年分のものです）
　・個人番号（マイナンバー）が確認できるものと、身元が確認できるもの
　　 　例１：個人番号カード（番号確認と身元確認）例２：通知カード（番号確認）＋運転免許証（身元確認）

など申告者本人以外に、夫、妻、父、母、子などの扶養に追加する方の個人番号も必要です。
　・ 事業所得や不動産所得がある方は、収支内訳書（収入と経費を計算し、事前に記入しておいてください。

用紙は税務課に用意してあります）
　・給与や年金収入がある方は、源泉徴収票の原本（支払者から受領もしくは送付されます）
　・ 医療費控除を受ける方は、医療費のお知らせ・医療費控除の明細書（平成 30 年中の医療費の合計額、生

命保険や損害保険から支給された保険金や高額医療費などの医療費の補てんの合計額などを記載したもの）
　　おむつ代を医療費控除として利用する場合には、おむつ使用証明書
　・ セルフメディケーション税制（医療費控除の特例）を受ける方は、セルフメディケーション税制の明細書、

一定の取組を行ったことを表す書類
　　※セルフメディケーション税制と従来の医療費控除を併せて受けることはできません。
　・社会保険料控除を受ける方は、国民健康保険税や国民年金などの領収書や証明書
　・生命保険料控除や地震保険料控除を受ける方は、控除証明書（保険会社から送付されます）
　・障害者控除の適用を受けようとする方は、次の書類をお持ちください。
　　　障害者手帳や精神障害者保険福祉手帳などの手帳をお持ちの方はその手帳
　　　要介護認定を受けている方は、市区町村が発行する障害者控除対象者認定書
　・その他の各種控除の適用を受ける場合には、領収書や証明書などが必要となります。
　・印鑑（三文判でも可）
　・金融機関の口座番号のわかるもの（所得税が還付になる方のみ）
問合せ／税務課 町民税係　☎ 267－5111（内線 141・142）

◎申告期間及び申告会場
・２月 18 日（月）～３月 15 日（金）　受付時間は午前９時から 11 時・午後１時から４時までです。
・日曜日の申告受付は２月 24 日です。
・申告受付会場　中央公民館１階研修室
※　申告会場は大変な混雑が予想されますので、お時間に余裕を持ってお越しください。
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　11 月 17 日から 12 月 16 日までの土日祝日の 11日間、廃校となった旧大貫小学校を利用して、
埋蔵文化財企画展【太平洋を見下ろす大洗の王墓】を開催しました。

　磯浜町永町の高台に造られた磯浜古墳群。４世紀代を中心に造られた古墳です。畿内中央とも関係
する 100 ｍを超える大きな古墳が、海に面するこの大洗町になぜ造られたのか、そのロマンに迫る
内容でした。最終的に期間中 850 名にのぼる見学者・関連事業参加者が来場されました。

『太平洋を見下ろす大洗の王墓』開催

【企画展展示】
展示は５×７ｍと大きな磯浜町の地図を
敷き、その上に約 43 点の副葬品（写真）
や土器・埴輪を並べました。

【小学６年生の見学】
12 月５日、大洗小学校・南小学校の６
年生約140名が見学しました。悠久の昔、
この地に君臨した大洗の王に思いをはせ
ました。

【ギャラリートーク】
11 月 17 日、展示担当者による解説を開
催。参加者 29 名は、熱心にメモを取り
ながら、盛んに担当者に質問をしていま
した。

【史跡探訪・五本松古墳現地説明会】
12 月９日、参加者 40 名は、姫塚・坊主山・
日下ヶ塚・車塚古墳の４墳に加え、新し
く発見された五本松古墳も見学しました。

【おでぃば山除草作戦】
11 月 25 日、参加者 21 名は、各自準備
した鎌やハサミなどを使って、日下ヶ塚

（常陸鏡塚）古墳の周りをきれいにしまし
た。

【講演会】
12 月 16 日、参加者 179 名は、国立歴
史民俗博物館の広瀬和雄先生による古墳
時代の舟や舟着き場と海に面する磯浜古
墳群との関わりなど、多岐にわたる考古
学の話を聴きました。
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　青色申告を行う農業者（個人・法人）は収入
保険に加入できます。
　収入保険は、全ての農産物を対象に自然災害
や価格低下などによる収入減少が生じた場合に
補償する保険です。最寄りの農業共済組合に相
談ください。
問合せ／水戸地方農業共済事務組合
　　　　☎（293）8801

　青色申告を行う農業者（個人・法人）は収入
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国民年金保険料の「前納割引制度」をご利用ください
　国民年金には、保険料をまとめて前払い（前納）すると割引になる制度があります。前納
する期間が長いほど割引額が大きくなります。また、現金納付よりも口座振替で納付した方
が、割引額が大きくなり便利でお得です。ぜひご利用ください。

【前納制度による保険料の割引額のめやす】�（参考：平成30年度の場合の前納額及び割引額）
現金納付／口座振替 納め方の種類 本来納付額 前納額 割引額 割引率

現金納付
１ヶ月分を現金で納付 16,340 円 －円 －円 － %
１年分を現金で前納 196,080 円 192,600 円 3,480 円 1.8%

口座振替

１ヶ月分を当月末に
口座振替（早割） 16,340 円 16,290 円 50 円 0.3%

６ヶ月分を口座振替で前納 98,040 円 96,930 円 1,110 円 1.1%
１年分を口座振替で前納 196,080 円 191,970 円 4,110 円 2.1%
２年分を口座振替で前納 393,000 円 377,350 円 15,650 円 4.0%

（保険料は毎年度変わります。記載の国民年金保険料は平成 30 年度のもので、２年前納は平成
31年度のものも記載しています。平成 31年度の保険料月額は16,410 円となる予定です。）

※ 口座振替により、４月分からの前納を利用する場合には、２月末日までに金融機関の窓口また
は年金事務所（要予約 ) への申し込みが必要です。【必要なもの：通帳、通帳の届出印、年金
手帳または納付書等（基礎年金番号がわかるもの）】

※ 口座振替をご利用の方は、口座から振替される金額を確認し、振替日の預金残高にご注意くだ
さい。

問合せ／住民課 高齢医療年金係（内線 159）
　　　　水戸南年金事務所　☎ 227 － 3278
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　これから高齢者の約 5 人に 1 人が認知症になる時代がやってきます。早い段階で認知症と気付くことができ、必
要な支援を受けながら地域で見守っていくことが大切です。その要となるのは、地域の皆様と、認知症に対する正し
い知識の普及のための認知症サポーター養成講座※の講師役や介護家族からの相談に身近に応じる相談役である茨城
県認知症介護アドバイザーです。

　茨城県認知症介護アドバイザーは、総合相談窓口になっている大洗町
地域包括支援センターや行政だけでなく、町内の事業所や薬局等（左表
参照）のメンバーが集まって「認知症を正しく認識してもらいたい」「認
知症を認識して受け入れてもらいたい」という想いから大洗町ケアアド
バイザー認認隊という組織を結成して取り組んでいきます。

く
ら
し
等

病
児
・
病
後
児
保
育
施
設
『
ひ

じ
り
ア
ネ
ッ
ク
ス
』
が
開
業

し
ま
し
た

　

大
洗
町
内
の
認
定
こ
ど
も
園

『
ひ
じ
り
保
育
園
』
が
、
大
洗
町

で
初
と
な
る
病
児
・
病
後
児
保
育

施
設
『
ひ
じ
り
ア
ネ
ッ
ク
ス
』
を

平
成
31
年
１
月
よ
り
開
業
い
た
し

ま
し
た
。

　

生
後
８
ヶ
月
か
ら
小
学
生
ま
で

の
お
子
様
が
、
急
に
体
調
を
崩
さ

れ
た
り
、
病
気
の
回
復
期
で
も
通

常
の
保
育
・
教
育
施
設
等
で
集
団

生
活
が
で
き
な
い
状
態
に
あ
り
、

か
つ
保
護
者
等
が
仕
事
等
に
よ
り

家
庭
で
保
育
が
で
き
な
い
場
合
、

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
要

電
話
予
約
）

　

利
用
方
法
や
料
金
等
、
詳
細
に

つ
き
ま
し
て
は
、
ひ
じ
り
ア
ネ
ッ

ク
ス
ま
で
直
接
お
問
合
せ
い
た
だ

く
か
、
ひ
じ
り
保
育
園
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
ひ
じ
り
ア
ネ
ッ
ク
ス　

 

☎
（
２
１
２
）
４
２
２
２

ひ
じ
り
保
育
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
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:/
/

w
w

w
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l.

jp/7
0

4
9

7
/

認知症になっても安心した地域をみんなの手で！

※認知症サポーター養成講座： 認知症について正しく理解するための講座（90 分）を行い、認知症サポーター
を養成して、受講後に証としてオレンジリングを渡します。町内在住、又は町内
の学校・企業等に通学・通勤されている方は、無料で受講できます。また、希望
する日時や場所に出向くことも可能ですのでお気軽にご相談ください。

今年度より、認知症サポーター養成講座を受
講した企業等に、認知症のことを正しく理解
して温かく見守り対応することができる認知
症サポーターが従業員にいる目印を配布する
ことになりました！

茨城県認知症介護アドバイザーがいる
関係機関一覧

施設名称 電話番号
大洗町地域包括支援センター 267－4100
大洗町社会福祉協議会 266－3021
居宅介護支援センターひぬま苑 267－0537
居宅介護支援事業所うみべの家 264－7310
グループホーム大洗 264－5212
グループホーム温泉大洗 264－6811
ねもと薬局しろくま店 267－7880
大洗町役場福祉課 267－5111

H31.1.1 現在

　フレイル（虚弱）とは、高齢になるにつれて、筋力や心身の活力が低下している状態で、お口（歯）
の状態の悪化がフレイルを引き起こす原因の１つと言われています。
　また、お口のケアをすることで予防できる肺炎が死亡原因の３位となっています。

お口がもたらす悪影響は、要介護状態になることや死亡原因
だけでなく、生活習慣病や認知症にも関係しますので、老若
男女問わず、下記の　　　内容を今日からはじめましょう！

お口のケアは
こまめに！

ブクブクうがいでも効果的です。

特に朝食前・夕食後はていねいに！

特に朝食前・夕食後はていねいに！

お口の体操！お口に関係する筋力も低下します。
テレビを見ながらでも、舌・唇・ほお
等を上下左右に動かしてみましょう！ 　定期的に歯科医院で歯石を

とったり、状態をチェックする
ことも必要です。歯科医院に
通うことが困難な場合は、在
宅歯科医療連携室（☎ 215 －
2176）へご相談ください。

お口のお手入れの関心が
無くなり、歯を失い、口
臭が悪化することで、閉
じこもり傾向になります。

かめない食品が増え、む
せることが多くなること
で、食欲低下や栄養の偏
りを招きます。

かむ力や食べる量が減
り、低栄養状態になるこ
とで動けなくなり、要介
護状態になります。

等を上下左右に動かしてみましょう！
お口も社会参加を！

かんだり飲み込んだりするだけでなく、
お話したり笑ったりすることも大切で
す！積極的に外出して、社会参加すれば、
お口の体操以上の効果があります。

ふ つうに く らせる し あわせ だより

お口　　はフレイル（虚弱）を逃れる予防ポイント　　は
＜日本人の死亡原因＞

厚生労働省「人口動態統計（平成 28 年）より」

肺炎
9.1％

がん
28.5％

心疾患
15.1％

脳血管疾患
8.4％

老衰7.1％

その他
31.8％

栄養の偏

護状態になります。

お口のお手入れの関心が

お口が原因のフレイル例

NEW
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「
働
き
方
」
が
変
わ
り
ま
す
！

～
平
成
31
年
4
月
1
日
か
ら

「
働
き
方
改
革
関
連
法
」
が

順
次
施
行
～

　
「
労
働
時
間
法
制
の
見
直
し
」

や
「
雇
用
形
態
に
関
わ
ら
な
い
公

正
な
待
遇
の
確
保
」
等
を
内
容
と

す
る
「
働
き
方
改
革
関
連
法
」
が

昨
年
７
月
６
日
に
公
布
さ
れ
ま
し

た
。

　
「
働
き
方
改
革
関
連
法
」
に
関

す
る
ご
相
談
窓
口
は
、
改
正
内
容

や
ご
相
談
内
容
に
よ
り
異
な
り
ま

す
の
で
、
ま
ず
は
茨
城
労
働
局
雇

用
環
境
・
均
等
室
（
☎
（
２
７
７
）

８
２
９
５
）
ま
で
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

「
無
期
転
換
ル
ー
ル
」
を

ご
存
知
で
す
か
？

～
平
成
30
年
4
月
か
ら
無
期

労
働
契
約
へ
の
転
換
申
込
み

が
本
格
化
～

　
「
無
期
転
換
ル
ー
ル
」
と
は
、

有
期
労
働
契
約
が
更
新
さ
れ
て
、

平
成
25
年
４
月
１
日
以
降
に
開
始

し
た
有
期
契
約
労
働
期
間
が
、
通

算
５
年
を
超
え
た
と
き
は
、
労
働

者
の
申
込
み
に
よ
り
、
期
間
の
定

め
の
な
い
労
働
契
約
（
無
期
労
働

契
約
）
に
転
換
で
き
る
ル
ー
ル
で

す
。

　

詳
し
く
は
、
茨
城
労
働
局
雇
用

環
境
・
均
等
室
（
☎
（
２
７
７
）

８
２
９
５
）
ま
で
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

大洗町幕末と明治の博物館
� 第３回ミュージアムコンサート
明治維新 150 年記念コンサート

日　　時　３月 23 日（土）
　　　　　開演 13：30 ～ 16：00 予定（開場 12:30）
場　　所　幕末と明治の博物館 エントランスホール
入 場 料　無料
定　　員　椅子席：150 席
　　　　　（先着順で受付させていただきます。）
演 奏 者　渡辺 大輔　ケーナ
　　　　　 稗田 隼人　ギター・コントラバス
　　　　　 菅野 朝子　ヴァイオリン
　　　　　 ※出演者や公演時間が変更となる場合もご

ざいますので、あらかじめご了承ください。
演奏曲目　♪ 明治、大正、昭和前期・後期、平成の流行

曲を主に演奏します♪
協　　力　東京労音　ギター文化館
申込方法　 電話または FAX で住所と名前（同行者数）、

電話番号をお知らせください。
申込期間　・町内在住者　２月～３月 15 日（金）
　　　　　・町外在住者　３月１日（金）～３月 15 日（金）
申込み・問合せ　大洗町幕末と明治の博物館
　　　　　　　　☎ 267－2276　FAX267－0069

町では、遺跡・遺物の調査・整理作業を進める臨時の調査員・作業員を募集いたします。

埋蔵文化財発掘・整理作業員募集
職　種 募集人数 業務内容 要　件 任用期間

埋蔵文化財
調査員 若干名

町内遺跡の調査・整理作業（判断・
指示）、磯浜古墳群の整理作業、及
び付帯業務。

発掘・整理等作業の実務経
験がある方

平成 31 年
４月１日～
９月 30 日（更新有）

発掘・整理
作業員 ２～３名

町内遺跡の調査・整理作業、磯浜古
墳群の整理作業等。

発掘・整理等作業の実務経
験がある方

平成 31 年
４月１日～
９月 30 日（更新有）

勤務地 給与 勤務日時 待遇 社会保険等

大洗町生涯学習課、及び文
化財整理作業棟

日給
8,000 円

平日の月 20 日程度。午前８時
30 分～午後５時 15 分。

通勤手当、時間外勤
務手当、期末手当、
年次有給休暇

健康保険、厚生年金
保険、雇用保険、労
働災害保険

大洗町文化財整理作業棟（大
貫町 1212 番 32）

時給
840 円

平日の月 15 日程度。午前９時
～午後４時（昼休み１時間を除
く６時間勤務）

通勤手当、年次有給
休暇

雇用保険、労働災害
保険

応募方法／�２月１３日（水）～２５日（月）の間に、埋蔵文化財の発掘・整理作業に関する実務経験を明記した履歴書を
生涯学習課まで提出ください。書類選考後、決定いたします。

問合せ／生涯学習課 文化振興係　☎２６７－０２３０

　

近
年
、
救
急
車
の
出
動
要
請
が

増
え
て
い
ま
す
。

　

軽
い
症
状
で
も
『
交
通
手
段
が

な
い
』・『
ど
こ
の
病
院
へ
行
け
ば

い
い
の
か
分
か
ら
な
い
』・『
す
ぐ

診
察
し
て
も
ら
え
る
』
等
の
不
適

切
な
理
由
で
救
急
車
を
利
用
す
る

と
、
病
気
や
事
故
で
本
当
に
救
急

車
が
必
要
な
方
へ
の
救
急
車
の
到

着
を
遅
ら
せ
、
救
え
る
命
が
救
え

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

救
急
車
を
呼
ぶ
前
に
本
当
に
救

急
車
が
必
要
か
を
考
え
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
病
気
の
症
状
や
事
故

の
状
況
な
ど
で
緊
急
を
要
す
る
場

合
は
、
迷
わ
ず
１
１
９
番
通
報
し

て
く
だ
さ
い
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
が
、
い
ざ
と
い

う
時
、
安
心
し
て
救
急
車
を
利
用

で
き
る
よ
う
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
／
大
洗
町
消
防
本
部

火
災
警
防
課 

警
防
救
急
係

☎
（
２
６
６
）
１
１
１
９

消
防
本
部
よ
り
お
知
ら
せ

救
急
車
の
適
性
利
用
に

ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
！
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第
20
回
ア
ニ
バ
ー
サ
リ
ー

生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

公
民
館
講
座
や
公
民
館
で
活
動

し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん
の

活
動
成
果
の
発
表
や
展
示
、
バ

ザ
ー
、
体
験
を
行
い
ま
す
。 

　

当
日
は
、
お
子
様
も
楽
し
く
参

加
で
き
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や

様
々
な
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
誘
い
合
わ
せ
の

上
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

開
催
日
／
３
月
３
日
（
日
）

10
時
～
15
時

場
所
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容
／
展
示
・
バ
ザ
ー
・
体
験
・

発
表(

11
時
30
分
よ
り
大
ホ
ー
ル)

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課 

社
会
教
育
係

 

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

大
洗
太
鼓
の
祭
典
２
０
１
９

　

町
内
の
太
鼓
を
演
奏
す
る
団
体

が
集
い
、
迫
力
の
あ
る
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
と
力
強
い
太
鼓
の
音
色
を

お
届
け
し
ま
す
。

日
時
／
２
月
17
日
（
日
）
午
後
２

時
開
演

会
場
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー 

大

ホ
ー
ル
（
入
場
無
料
・
全
席
自
由
）

出
演
団
体
／
紅
会
社
中
・
磯
囃
子

会
・
祭
ば
や
し
大
洗
と
大
貫
町
若

連
（
順
不
同
）

主
催
／
大
洗
町
芸
術
文
化
協
議
会

祭
ば
や
し
部
門
・
和
太
鼓
部
門

問
合
せ
／
芸
術
文
化
協
議
会
事
務

局
（
生
涯
学
習
課
）　

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

市
民
と
自
衛
隊
の
集
い

～
陸
上
自
衛
隊
施
設
学
校
音
楽

隊　

第
29
回
定
期
演
奏
会
～

日
時
／
３
月
９
日
（
土
）
14
時
～

16
時
（
13
時
開
場
）

場
所
／
ひ
た
ち
な
か
市
文
化
会
館 

大
ホ
ー
ル

演
奏
曲
目
／
ロ
レ
ー
ヌ
行
進
曲
、

チ
キ
チ
キ
バ
ン
バ
ン 

他

ゲ
ス
ト
／
茨
城
工
業
高
等
専
門
学

校
吹
奏
楽
部

入
場
料
／
無
料
（
た
だ
し
満
員
の

場
合
は
入
場
を
お
断
り
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。）

問
合
せ
／
陸
上
自
衛
隊
勝
田
駐
屯

地
広
報
班　

☎
（
２
７
４
）
３
２
１
１
（
内
線

２
９
１
）
も
し
く
は
、
施
設
学
校

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

「消防防災フェア2019」の開催について
　大洗町消防本部で、町民の皆さんに広く消防活動を紹介し消防への理解と関心を高めることを目
的として「消防防災フェア 2019」を開催いたします。 　 
　見る！ふれあう！乗ってみる！の体験を通して、防災について考え日頃から災害に備えるきっか
けとなればと考えています。

　小さなお子様から大人も楽しめるイベントを予定していますので、ぜひご家族でお越しください。
※当日天候等により一部内容を変更させていただく場合があります。ご了承ください。
問合せ／大洗町消防本部　☎ 266 － 1119

日　時　　３月３日（日）　９時 00 分から 14 時 00 分まで
場　所　　大洗町消防本部敷地内（大洗町磯浜町 6881 － 191）
内　容　　　・見る！　　　　 消防車両 ( 消防署・消防団 ) 展示、救助救出訓練見学、戦車展

示 (( 有 ) 日照プラント工業様 )、
　　　　　　・ふれあう！　　 煙体験、レスキュー体験 ( ロープ渡り )、水消火器体験、子供

用防火衣着装
　　　　　　・乗ってみる！　消防車搭乗、救急車搭乗

　　　　　　・ふれあう！　　

　　　　　　・乗ってみる！　消防車搭乗、救急車搭乗

大洗町主催婚活パーティー
「大洗鹿島線に乗って素敵な出会い♪」

参加者募集のお知らせ
　大洗町主催の婚活イベントとして、「大洗鹿島線に乗って素敵な
出会い♪」を下記のとおり開催いたします。大洗鹿島線の車中で
素敵な出会いを見つけてみませんか？パートナーをお探しになら
れている方はぜひご参加ください！

◇�開催日時：　２月23日（土）13時20分～17時20分
　 　　　　　　（受付13時00分～大洗駅改札前待合室にて）
◇�会　　場：　大洗鹿島線貸切列車内（大洗駅～新鉾田駅間往復）
◇�内　　容：　①トーク＆コミュニケーション講座
　 　　　　　　②全員ローテーション形式による自己紹介
　 　　　　　　③フリートーク
　 　　　　　　④フィーリングマッチ
　 　　　　　　司会：よしもと住みます芸人「オスペンギン」
◇�募集人数：　男女各 15 名（先着順）
◇�参加資格：　25 歳～ 50 歳の独身者
　 　　　　　　（男性は大洗町民あるいは在勤者に限ります）
◇�会　　費：　男性 3,000 円　／　女性 2,000 円
◇�申込方法：　 電話もしくはメールにて、まちづくり推進課までお

申込ください。申込の際は、①氏名②年齢③住所④
電話番号⑤勤務地をお伝え願います。

◇�申込〆切：　２月 15 日（金）まで
◇�問 合 せ：　まちづくり推進課　地域振興係（内線 213）
　 　　　　　　 　machidukuri@town.oarai.lg.jp
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　今年 9 月に開幕する茨城国体を成功に導く
ため、皆様のご協力をお願いいたします。
　5 千円以上の寄附をされた方には、記念品

（タオルとピンバッジ）をプレゼント！　

募金の使途／�「いきいき茨城ゆめ国体・いきい
き茨城ゆめ大会」の運営費用

募金方法／�県内の主な金融機関に専用振込依
頼書を用意しています。詳細は県国
体 HP をご覧ください。

受付期間／ 10 月 31 日 ( 木 ) まで
問 合 せ／茨城県国体・障害者スポーツ大会局
　　　　　総務企画課　☎ 301-5405

HP「茨城国体募金」で
検索

　サイバーダイン茨城ロボッツのホームゲームを
4 月 6 日 ( 土 )・7( 日 ) に新しく完成するアダス
トリアみとアリーナで開催！大洗町に在住・在勤
の方を、それぞれの試合に抽選で 20 組 40 名様
をご招待いたします。
　悲願の B2 優勝、B1 昇格を目指すロボッツを
応援しよう！

招待対象者／大洗町に在住・在勤の方
招待 内容／ �4 月 6 日 ( 土 )　18:00 試合開始の

2 階自由席に 20 組 40 名
　　　　　　  4 月 7 日 ( 日 )　17:00 試合開始の

2 階自由席に 20 組 40 名
応募フォーム／ �https://f.msgs.jp/webapp/

form/19464_qucb_36/index.do
応募 締切／ �3 月 10 日（日）23:59 まで

問合せ／�株式会社茨城ロボッツ・
スポーツエンターテイン
メント 

☎ 350-8338 
ticket@ibarakirobots.com

サイバーダイン
茨城ロボッツホームゲームにご招待！

2019 茨城国体・大会
応援募金のご案内

☆いよいよ今年開催！ 45 年ぶりの茨城国体☆

【弁当調整施設募集】（応募期間3月29日まで）
　9 月に開催されるいきいき茨城ゆめ国体にて、大洗町開催競技に参加する選手・監督、役員、関係者の
皆様に配布する昼食弁当の調整施設を募集します。
　応募要件など、詳しい内容については下記 お問合せ または町ＨＰまで！
　http://www.town.oarai.lg.jp/~syougai/syogai/info-3140-600_3.html

【売店出店者募集】（応募期間5月31日まで）
　9 月に開催されるいきいき茨城ゆめ国体の、大洗町競技会場における売店出店者を募集します。

　応募要件など、詳しい内容については下記 お問合せ または町ＨＰまで！
　http://www.town.oarai.lg.jp/~syougai/syogai/info-3233-600_3.html
　
☆大洗町での国体を、みんなで成功させよう☆
 お問合せ
　第 74 回国民体育大会大洗町実行委員会事務局
　（大洗町教育委員会生涯学習課国体推進室内）
　☎ 267 － 5111　　FAX 267 － 1051
　 kokutai@town.oarai.lg.jp

大
洗
落
語
会

　

人
気
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落
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０
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０
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０
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／
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９
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／
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会
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合
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／
生
涯
学
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課　

 

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０
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町営『合
が っ そ う

葬墓地』をご存知ですか？
　合葬墓地は一つのお墓に多くのご遺骨を一緒に埋蔵する新しい形の墓地です。ご遺骨を建物内の納骨
棚に一定期間安置した後、他のご遺骨と一緒に地下に合祀し、永年埋蔵いたします。
　使用できる方や使用料などは、以下のとおりです。

・ 大洗町民（１年以上住民登録）である方、又は死亡時大洗町民（１年以上住民登録）であった者の遺骨を所持する方
・大洗町内の墓地を使用していて、跡を継ぐ者がいない方（墓地の返還が条件となります。）
・ 新たな墓地を求めたいが、跡を継ぐ者がいない方などが条件となります。詳細は生活環境課生活環境係に

お問合せください。

対象となる方

・納骨棚（地上部）　：　生前にお申込みの方、一度も埋蔵、埋葬されたことのないお骨が対象
・合

ご う し

祀室（地下部）　：　埋蔵、埋葬されたお骨が対象
※納骨棚が対象の場合、合祀室を申込むことは出来ません。また、合祀室が対象の場合も納骨棚を申込むことはできません。

使 用 区 分

・納骨棚（地上部）　：　８４，０００円／１体　　　・合祀室（地下部）　：　３２，０００円／１体
永年使用料

・ 「納骨棚」は埋蔵・埋葬される前の遺骨を一定期間安置する場所です。「合祀室」は「納骨棚」に一定期間安置
されていたご遺骨及び他の墓地等から改葬されたご遺骨をまとめて地下に合祀し、永年に埋蔵する場所です。

・ 「納骨棚」の使用は使用許可日から 15 年です。生前に申し込まれた方が 15 年過ぎて納骨する場合は、
直接「合祀室」に合祀となります。

・納骨するご遺骨は火葬された「焼骨」のみとさせていただきます。
・ 合葬墓地の中には納骨時以外の立ち入りは出来ません。正面の献花台での参拝となります。献花台に供え

られるものは花、線香のみです。
・「納骨棚」、「合祀室」における場所の指定はできません。
・遺骨は「納骨棚」で埋蔵している間は返還が可能ですが、「合祀室」に合祀後は返還できません。
・ 墓誌への刻字をご希望の方は、合装墓地の申込時にお申込みいただき、町指定業者へ直接依頼していただ

きます。使用料とは別に費用がかかります。なお、刻字は生前の氏名のみです。
・ 合葬墓地は宗教、宗派にとらわれない施設です。なお、町では年忌法要などの宗教的な行事は行いません。

使用上の注意

申込み・問合せ／生活環境課 生活環境係（内線 243 ～ 245）

平成31年４月１日から重大な消防法令違反のある建物を公表します!

問合せ／消防本部 火災警防課 火災予防係　☎２６６- １１１９

建物を利用する方が、自ら利用する建物の危険性に関する情報を入手し、利用について
判断ができるよう、重大な消防法令違反が認められる建物の名称等を公表するものです。
建物を利用する方が、自ら利用する建物の危険性に関する情報を入手し、利用について建物を利用する方が、自ら利用する建物の危険性に関する情報を入手し、利用について
判断ができるよう、重大な消防法令違反が認められる建物の名称等を公表するものです。違反公表制度とは

　飲食店・ホテル、旅館等、不特定多
数の方が利用する建物や、病院・社会
福祉施設等の一人で避難することが難
しい方が利用する施設です。

　飲食店・ホテル、旅館等、不特定多
・公表の対象となる建物は

○屋内消火栓設備の未設置違反
○スプリンクラー設備の未設置違反
○自動火災報知設備の未設置違反

○屋内消火栓設備の未設置違反
・公表の対象となる違反は

①建物の名称　②建物の所在地　③違反の内容①建物の名称　②建物の所在地　③違反の内容
・公表する内容は

大洗町ホームページへ掲載します。大洗町ホームページへ掲載します。
・公表の方法は

【 建物関係者の方へ 】
　消防法令違反となる建物の例として、無届の増築や接続、
窓などの開口部をふさいでしまうことが挙げられます。また、
建物によっては内装の変更でも重大な消防法令違反となる
場合もあります。
　建物の増改築、用途変更などを検討する場合は、事前に
消防本部火災警防課火災予防係へご相談ください。

　消防が立入検査で違反を確認し、建物関係者に違反を通
知した日から 14 日が経過してもその違反が認められる場
合に公表し、公表は違反が是正されるまでの間継続します。

　消防が立入検査で違反を確認し、建物関係者に違反を通
・公表の時期は
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友好都市協定等締結市町村紹介

■�秋田県にかほ市
友好都市協定、災害対策支援協力に関する覚書（平成 25 年７月４日締結）

にかほ市ってどんな町？
　秋田県南西部に位置し、南に鳥海山、西に日本海を臨む、山と海に抱かれた風光明媚なまちです。南北に
約 23 ｋｍ、東西に約 17 ｋｍの範囲に広がり、面積は約 241. １3 ㎢となっています。 鳥海山の山すそ
が海岸近くまで延び、海岸部の平野部に人口が集中しています。気候は、秋田県内では春の訪れが最も早い
温暖な地域として知られ、降雪量も最も少ない地域です。特産品は、地酒「飛

ひ ら い ず み

良泉」や岩ガキ・ハタハタな
どがあります。また、日本海に沈む夕日が大変美しいことで有名です。
大洗町との交流
　協定締結をきっかけに、にかほ市で水揚げされたアンコウを大洗町内の業者が取り引きを行う産業交流
や、毎年７月ににかほ市で開催される「海の幸まつり」には、新鮮組合同会社のキッチンカーを派遣するなど、
お互いの資源を活かした交流が行なわれています。
　過去には大洗町児童による雪国体験ツアーや、幕末と明治の博物館における特別展「センチメンタル 池
田修三木版画展 ～少女・こども・ふるさと～」を開催するなど、交流は多岐に渡ります。

問合せ／まちづくり推進課 地域振興係（内線 214）

vol.3

　暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。去年の 2 月は例年にない
ぐらいの大雪が降ったのを鮮明に覚えています。今年も雪を心待ちにしている子ど
もたちがいるかとは思いますが、積もらない程度で降って欲しいと切に願っておりま
す。
　さて、昨年 11月号でも告知させていただいた収穫感謝祭ですが、天候にも恵ま
れ多くのお客様にご来場いただき、成功を収めることができました。お客様の多くが、
地元の方や夕日の郷松川をご利用してくださる方だったことは、協力隊員として大
変嬉しく思いました。
　夕日の郷松川もオープンしてから 3 年が過ぎようとしているとともに、地域おこし協力隊としての私の
活動の終わりが近づいてきました。普段は夕日の郷松川にいるため、私の活動を直接ご覧になられた方は
少ないかもしれません。2月からは後任となる新しい地域おこし協力隊員が着任するため、一緒に町内の様々
な場所を歩いていると思います。
　2 人を見かけた際には優しく声をかけていただけると幸いです。
　大洗町での沢山の出会いと経験は、私の人生の宝物となりました。この 3 年間を大切に今後の活動に力
を注いでいきたいと思います。

地域おこし協力隊 活動報告 vol.7

大洗町
地域おこし協力隊員

岩本 宗一郎
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親
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相　
　

談

今　月　の

納　

期

○固定資産税（第４期）
○国民健康保険税（第８期）
○介護保険料（第８期）
○ 後期高齢者医療保険料
（第８期）

　納期は２月 28 日 ( 木 )
までです。

役場窓口時間延長のお知らせ
＜２月中旬～３月上旬＞

　次の日程で住民課（証明書発行のみ）・税務
課・会計課の業務時間を午後６時30分まで
延長しています。
　どうぞご利用ください。
◆ 2 月 13 日（水） ◆ 2 月 20 日（水）
◆ 2 月 27 日（水） ◆ 3 月　6 日（水）

町の人口と世帯
（12 月末現在）

人　口　　16,914 人 （－ 19）

　男　　　　8,392 人 （－８）

　女　　　　8,522 人 （－ 11）

世帯数　　7,521 世帯 （－９）

「第15回茨城国際音楽アカデミーinかさま」（笠間市）
期　間／3 月21 日( 木・祝) ～3 月28 日( 木) 
場　所／茨城県教育研修センター他
　　　　※ アカデミーの期間中には、公開レッスンのほ

か世界最高峰の講師陣、受講生、音楽愛好家
によるさまざまなコンサートも開催します。

問合せ／ 茨城国際音楽アカデミーin かさま実行委員会
事務局（笠間市教育委員会生涯学習課内）

　　　　☎0296 －77 －1101（内線381）
　　　　

「城里町総合野外活動センター
� 『ふれあいの里』『うぐいすの里』」（城里町）
　「ふれあいの里」はオートキャンプ場、キャビン、バン
ガローがあり、魚釣り体験、ピザ焼き体験などいろいろ
な野外体験ができます。
　「うぐいすの里」は広いグラウンドやテニスコートが
あり、青空の下でスポーツが楽しめます。
　どちらの施設も2 月1 日（金）から、平成31 年度の予
約を受付けます。
問合せ／「ふれあいの里」　　☎288 －5505
　　　　 「うぐいすの里」　　☎289 －4321

と な り の ま ち か ら

平
成
31
年
賀
詞
交
歓
会

新
年
を
迎
え
発
展
を
誓
い
合
う

　

１
月
17
日
、
大
洗
シ
ー
サ

イ
ド
ホ
テ
ル
に
お
い
て
、「
平

成
31
年
新
年
賀
詞
交
歓
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
政
財
界

や
教
育
界
、
原
子
力
事
業
所
、

大
洗
大
使
、
既
叙
勲
受
章
者
、

各
種
団
体
代
表
者
な
ど
約

２
０
０
名
の
方
々
に
ご
来
場

い
た
だ
き
、
町
の
更
な
る
発

展
と
活
性
化
を
誓
い
合
い
ま

し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

と
し
て
、
大
洗
荒
磯
太
鼓
保

存
会
が
、
大
洗
町
の
伝
統
芸

能
「
荒
磯
太
鼓
」
を
披
露
し
、

勇
壮
な
太
鼓
の
音
が
会
場
内

に
響
き
渡
り
ま
し
た
。

　

発
起
人
の
小
谷
町
長
は
、

「
大
勢
が
訪
れ
る
国
体
に
向

け
、
観
光
の
町
と
し
て
高
く

評
価
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

取
り
組
み
を
し
て
い
き
た
い
」

と
あ
い
さ
つ
。

　

大
洗
大
使
11
名
に
よ
る
鏡

開
き
に
続
き
、
昨
年
６
月
に

制
定
し
た
「
大
洗
町
乾
杯
条

例
」
に
基
づ
き
、
町
内
で
製

造
さ
れ
た
日
本
酒
や
大
洗
ブ

ラ
ン
ド
認
証
品
の
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
ジ
ュ
ー
ス
で
乾
杯
し
、

参
加
者
同
士
で
交
流
を
深
め

ま
し
た
。

　

最
後
に
は
、
飛
田
大
洗
町

漁
業
協
同
組
合
長
の
掛
け
声

で
一
本
締
め
を
し
て
新
年
を

祝
う
と
と
も
に
、
今
後
の
更

な
る
町
の
発
展
を
誓
い
合
い

ま
し
た
。
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　　夢town大洗スポーツクラブからのお知らせ

夢town大洗スポーツクラブ事務局
大洗町成田町1626　TEL・FAX：267－1515
受付時間　火曜日から土曜日　９：00～17：00

大人気の年越しキャンプ！！

　寒さなんて何のその！ここ数年大入り満員となっている年末年始のキャンプ。
毎年恒例のイベントとして、一年の感謝と新年のご挨拶を兼ね、大晦日には年越し
そばと地酒など大洗・茨城産の美味しい物を提供し、翌日の元旦はハンドドリッ
プコーヒーと甘酒、焼きマシュマロを楽しみながら初日の出をみんなで眺めまし
た。今年も大好評のうちに終了することができました！来年は是非大洗で非日常
を体験してみませんか？新たな魅力を感じることができるはずです！
　そして冬の風物詩 “あんこう”を使った魚料理教室も先月に引き続き募集中！
予定メニューは、シンプルかつあんこうの魅力を存分に味わえる“ドブ汁＆とも
酢”です（変更の場合あり）。お店では眺めるだけの吊るし切りを、みんなで協力し
て捌いていく醍醐味を味わってみませんか？2 月16 日土曜日10 時～13 時開催
予定です。
　ご予約・ご質問は下記電話番号までご連絡ください！ 

＝体験教室　イベント　開催のご案内＝
☆団体教室、クラフト教室　随時募集中
　 ジェルキャンドル・シェルマグネット・貝がらフォトフレームづくり、石窯ピザ作り・★(新)ドアプレートづくり★
☆浜のかあちゃんの魚料理教室　第3土曜日に開催
NPO法人大洗海の大学　TEL　266-3322　FAX　267-5417（3月までは火曜定休）
　　　　　　　　　　　 E-mail　umi@anco-oarai.org 　URL　http://anco-oarai.org

　平成 16 年に「美しい日本の歩きたくなるみち 500 選」に指定されたコースを歩きます。鹿島
の歴史を代表する、鹿島神宮や根本寺・鎌足神社から近代的な鹿島サッカースタジアムなど見ど
ころ満載です。

日　時：３月 14 日（木）８時 30 分受付　９時 00 分出発
場　所：カシマスタジアム周辺コース　約 10Km
参加費：夢 town 会員　1,000 円
　　　　非 　 会 　 員　1,500 円
定　員：15 名（先着順）
申込み：２月 13 日（水）～３月６日（水）17 時まで

※ノルディックポール貸し出します。（無料）
※当日はおにぎり、お茶を用意します。

ノルディックウォークIN鹿島
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想随 想随

　
大
洗
町
長

　
小
谷
隆
亮

　

文
化
の
薫
り
高
き
音
楽
祭

　

芸
術
文
化
に
対
す
る
親
し
む
機
会
の
創
出
、
町
民
の

意
識
向
上
、
町
全
体
の
機
運
醸
成
の
た
め
開
催
し
て
い

る
の
が
大
洗
音
楽
祭
で
あ
り
、
音
楽
を
愛
す
る
町
内
や

友
好
都
市
の
子
ど
も
達
、
わ
が
町
出
身
の
音
楽
家
な
ど

が
一
堂
に
会
す
る
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
大
洗
小
磯
節

ク
ラ
ブ
、
大
洗
本
場
磯
節
保
存
会
、
南
小
金
管
バ
ン
ド

部
、
大
洗
小
金
管
バ
ン
ド
部
、
一
中
吹
奏
楽
部
、
南
中

吹
奏
楽
部
、
大
洗
高
校
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
部
、
榛
東

中
吹
奏
楽
部
、
上
三
川
少
年
少
女
合
唱
団
な
ど
、
今
年

の
出
演
者
は
総
勢
２
８
８
名
に
な
り
ま
し
た
。

　

わ
が
大
洗
町
は
、
町
民
憲
章
に
お
い
て
「
教
養
を
深

め
文
化
の
高
い
ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う
」
と
謳
い
、
幅
広

く
町
全
体
の
教
養
を
深
め
る
施
策
を
展
開
し
て
お
り
、

音
楽
祭
も
こ
の
一
環
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
も
の
で

す
。

　

音
楽
祭
の
第
１
部
は
、
子
ど
も
達
に
よ
る
発
表
で
し

た
。
合
唱
し
て
い
る
子
ど
も
達
・
演
奏
し
て
い
る
子
ど

も
達
か
ら
は
、
自
発
的
に
心
か
ら
音
楽
を
楽
し
ん
で
い

る
こ
と
が
表
情
や
し
ぐ
さ
を
通
し
て
感
じ
取
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
達
も
お
互
い
に
意
識
し

合
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
相
乗
効
果
を
生
み
、
ど

の
団
体
の
演
奏
も
昨
年
よ
り
上
達
し
て
い
る
と
強
く
印

象
に
残
り
ま
し
た
。
同
じ
舞
台
に
立
つ
良
き
ラ
イ
バ
ル

を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
再
認
識
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

第
２
部
で
は
、
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
の
永
井
尚
子
さ
ん
、

吟
詠
の
佐
藤
真
由
美
さ
ん
、
フ
ル
ー
ト
奏
者
の
大
山
真

理
佳
さ
ん
、
テ
ノ
ー
ル
歌
手
の
チ
ョ
ン
・
キ
ヒ
ョ
ン
さ

ん
、
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
の
川
上
茉
梨
絵
さ
ん
、
と
い
う
大

洗
出
身
や
縁
の
あ
る
そ
う
そ
う
た
る
顔
ぶ
れ
に
ご
出
演

い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
各
界
で
活
躍
さ
れ
て
い
る

だ
け
あ
っ
て
、
会
場
中
が
そ
の
美
声
や
音
色
に
酔
い
し

れ
た
の
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
私
自
身
も
心
揺

さ
ぶ
ら
れ
た
一
人
で
す
。

　

振
り
返
る
と
、
わ
が
町
は
か
ね
て
よ
り
「
ま
ち
づ
く

り
は
人
づ
く
り
」
と
考
え
、
意
を
用
い
て
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。
そ
れ
に
応
え
る
形
で
、
こ
の
よ
う
な
素
晴

ら
し
い
人
材
を
多
数
輩
出
で
き
た
こ
と
は
大
き
な
成
果

で
あ
り
、
嬉
し
い
限
り
で
す
。

　

ま
た
子
ど
も
達
に
と
っ
て
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
世
界
で

活
躍
し
キ
ラ
リ
と
輝
く
先
輩
達
の
姿
を
、
身
近
な
存
在

と
し
て
見
て
・
聴
い
て
・
感
じ
取
る
こ
と
は
、
か
け
が

え
の
な
い
財
産
と
な
り
ま
す
。
自
分
の
夢
・
希
望
に
向

か
っ
て
、
最
初
の
一
歩
を
踏
み
出
す
き
っ
か
け
と
な
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

大
切
な
の
は
、
こ
の
小
さ
な
町
で
「
人
づ
く
り
」
を

展
開
し
、
町
も
人
も
キ
ラ
リ
と
光
ろ
う
と
努
力
し
て
い

く
こ
と
な
の
で
す
。
そ
し
て
、
誕
生
し
た
大
き
な
宝
に

対
し
て
、
み
ん
な
が
誇
り
を
持
ち
、
次
に
繋
が
る
よ
う

な
取
り
組
み
を
続
け
る
こ
と
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　

人
間
は
生
ま
れ
な
が
ら
に
持
ち
合
わ
せ
て
い
る
個
性

が
あ
り
、
社
会
に
出
て
か
ら
も
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
に

合
っ
た
自
分
の
信
じ
る
道
を
歩
ん
で
い
き
ま
す
。
ど
ん

な
分
野
で
も
い
い
の
で
す
。
自
分
が
や
り
た
い
こ
と

を
見
極
め
て
邁
進
し

花
を
咲
か
せ
て
く
だ

さ
い
。
町
も
そ
れ
を

全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
、

人
材
の
花
の
咲
き
誇

る
百
花
繚
乱
の
人
づ

く
り
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

大洗音楽祭第１部 出演の皆さん
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　12 月 14 日、大洗町防犯連絡員協議会の主催で、年
末の街頭防犯キャンペーンが、大洗駅前において行われ
ました。キャンペーンには、警察、防犯連絡員協議会会
員、防犯サポーターなど約 40 名が参加し、「安全・安
心なまち大洗」に向けて、犯罪を未然に防ぐという強い
意志を持ち、チラシや啓発品を配布しながら注意を呼び
かけました。

安全安心のまちづくり
－年末の街頭防犯キャンペーン－

　12 月 23 日、６年ぶりとなるクリスマスキャンドルナイト in 大洗がマリンタワー前広場で開催されました。
当日はあいにくの雨にも関わらず、キャンドルを一目見に大勢のお客様にお越しいただきました。また、12 月
22 日から４日間マリンタワー展望室で「和るみねーしょん」が併せて開催されました。提燈の灯りが織り成す
幻想的で暖かな空間を、若い世代を中心に楽しんでいただきました。

クリスマスキャンドルナイトin大洗マリンタワー展望室ライトアップ「和るみねーしょん」

「中学生の税についての作文」表彰式

　12 月 23 日、鹿嶋市大野柔道スポーツ少年団杯柔道大会が、鹿嶋市
会場で開催されました。総勢 250 名の参加者が日頃鍛えた技を競い合
い盛り上がりを見せる中、大洗町の子ども達からも見事３名の入賞者が
出ました。

入賞　小学１年生の部　　　敢闘賞　金子　月輝人　大洗町少年柔道クラブスポーツ少年団
　　　小学４年生女子の部　準優勝　村山　うみ　　　　　　　〃
　　　小学６年生女子の部　準優勝　手塚　梨紗　　　　　　　〃

鹿嶋市大野柔道スポーツ少年団杯柔道大会
大洗の子ども達が入賞 !!

　国税庁と納税貯蓄組合連合会が募集した「中学生の税
についての作文」表彰式が行われました。水戸税務署管
内から 2,207 編の作文が寄せられ、大洗町からも多数
の生徒が入賞しました。さらに町からも町長賞、教育長
賞が贈られました。
○茨城県納税貯蓄組合連合会会長賞
　小松崎　莉央（一中 1 年）
○水戸税務署長賞
　川﨑　翔登（南中 3 年）
○公益社団法人水戸法人会会長賞
　関根　佑奈（一中 3 年）
○水戸地区納税貯蓄組合連合会優秀賞
　大関　琉生（南中 3 年）

○町長賞
　小泉　俐々子（一中 2 年）
　高橋　月李（南中 3 年）
○教育長賞
　関　亜斗夢（一中 3 年）
　田﨑　百華（南中 3 年）
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大洗小学校が
「第21回げんでん科学技術振興大賞」を受賞

大洗小学校金管バンド部
ＴＢＳこども音楽コンクール東日本優秀演奏発表会　出場
　12 月 26 日、東京都江戸川区総合文化センターにお
いて、TBS ラジオが主催するこども音楽コンクール東
日本優秀演奏発表会が行われ、A ブロック小学校管楽
合奏部門に大洗小学校金管バンド部が出場を果たしまし
た。
　当日は、３年生から６年生までの 26 人が東関東吹奏
楽コンクールで金賞を獲得した曲「ゲールフォース」を
演奏しました。「感謝、感動」を目標に、日頃から一生懸命、
練習に取り組んできた成果を十分に発揮することができ
ました。

　2019 年の元旦、初日の出に合わせて民謡団体「磯
囃子会」による初日の出一番太鼓が披露されました。日
の出を待つ大勢の方々に、おもてなしの心の詰まった温
かいはまぐり汁が無料配布されました。また、太鼓の演
奏が始まると、力強い音色に導かれるように日の出を迎
え、その絶景に多くの来場者が素晴らしい新年の朝を迎
えることができました。

初日の出一番太鼓を開催いたしました！

いじめをなくそう人権教室
「相手を思いやりいたわる心を大切に」

　人権擁護委員の米川政宏さん、大川貞夫さん、関根ひろ子さ
んを講師にお迎えし、大洗小学校・南小学校の３年生を対象に

「いじめをなくそう人権教室」が開催されました。
　この教室は「いじめのない楽しい学校生活を送るためにどう
すればよいか」について考え、お互いの違いを個性と尊重する
など人権思想の基本的な考え方を理解してもらう取り組みです。
　生徒たちは、アニメ DVD を教材に「いじめる子・いじめら
れる子・その様子を見ている子」のそれぞれの気持ちになって
みんなで真剣に考え、積極的に挙手をして意見を発表しました。

　12 月 13 日、茨城県庁において第 21 回げんでん科学技
術振興事業の表彰式が行われ、大洗小学校ハマビシ研究グ
ループ（教諭２名、児童９名）が、大賞を受賞しました。
　大洗小学校は、茨城県で絶滅種に指定された「ハマビシ」
の種子を研究機関から平成 23 年に譲り受け、校内の花壇で
ハマビシの発育しやすい条件を探る研究に取り組みました。
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和銅　田名辺さん宅の半蔵
（柴犬、オス、２月で３歳）

「男前でマッチョが自慢。　麻呂マークと胸の白十字がくっきり。

人間のお婆ちゃんが大好きなわんこです。」

「うちのペット自慢」

『わが家のアイドル』載せてみませんか？
申込方法：写真と必要事項を添えて直接またはメールにて
　　　　　お申込みください。 
必要事項：①お子さんのお名前、生年月日 
　　　　　②保護者の方のお名前（父、母） 
　　　　　③コメント（20字程度） 
問合せ先／健康増進課　☎266－1010　 
　　　　　　　　　　　 kenfuku@town.oarai.lg.jp

～自慢のペット写真募集中！～
【申込方法】直接又は郵送、電子メールにより
必要事項を記載し、下記までお申込みください。
【必要事項】
①飼い主さんのお名前、住所、連絡先
②ペットの名前、種別、性別、年齢
③紹介コメント（50 字程度）
【注意事項】
・写真は１枚のみ
・ 画質、サイズはこちらで調整させていただきます

ので、あらかじめご了承ください。
申込み・問合せ
住　所／〒３１１－１３９２
　　　　大洗町磯浜町６８８１－２７５
　　　　大洗町役場 町長公室 広報広聴係
ＴＥＬ／ 267 － 5111（内線 212）
E-mail：koushitsu@town.oarai.lg.jp

坂本　和
に

心
こ

ちゃん

（磯浜町   平成 30 年 2 月生まれ）
お父さん　翔平さん　お母さん　萌未さん
「この笑顔が最幸の癒し♡にこちゃんはパパとママの宝物です♡」

創
立
85
周
年
を
迎
え
る
幕
末
と
明
治
の
博
物
館

東
日
本
大
震
災
の
被
災
と
再
生
　
�

　

東
日
本
大
震
災
の
発
生
か
ら
今
年
の
３
月
11
日
で
８
年
を
迎
え
る
。
犠
牲

者
は
２
万
２
千
人
以
上
で
（
死
者
は
約
１
万
６
千
人
、
行
方
不
明
者
は
約

２
千
５
百
人
、
震
災
関
連
死
約
３
千
６
百
人
）、
東
京
電
力
福
島
第
１
原
発
事

故
の
影
響
も
あ
り
、
今
な
お
全
国
で
約
７
万
３
千
人
が
避
難
生
活
を
送
っ
て
い

る
。

　

大
洗
町
も
震
度
５
強
の
大
地
震
と
最
大
４
・
９
ｍ
の
大
津
波
の
襲
来
に
多
く

の
町
民
が
大
き
な
衝
撃
を
受
け
た
が
直
接
の
死
者
は
出
な
か
っ
た
。

　

当
日
は
、幸
い
に
も
小
谷
町
長
ほ
か
役
場
幹
部
職
員
の
在
庁
者
が
多
か
っ
た
。

そ
れ
に
加
え
て
、
小
谷
町
長
の
「
漁
船
は
沖
合
に
避
難
」、
町
民
に
は
「
緊
急

避
難
命
令
、
大
至
急
、
高
台
に
避
難
せ
よ
」
な
ど
適
時
適
切
な
指
揮
が
効
果
的

で
あ
っ
た
。

　

当
博
物
館
の
被
災
状
況
に
つ
い
て
は
、
前
号
で
「
聖
像
殿
、
収
蔵
庫
内
、
石

蔵
、
受
水
槽
、
銅
像
、
石
碑
等
」
の
被
災
を
記
載
し
た
。

　

聖
像
殿
は
、「
国
指
定
登
録
有
形
文
化
財
」
と
な
っ
て
い
た
が
、
被
災
個
所

の
補
修
工
事
だ
け
で
は
危
険
と
判
断
さ
れ
、
国
の
災
害
復
旧
費
補
助
金
の
助

成
を
受
け
て
平
成
24
年
１
月
か
ら
８
月
に
か
け
て
解
体
・
改
築
（
事
業
費
約

４
千
２
百
万
円
）
を
し
て
、
平
成
24
年
９
月
15
日
よ
り
新
聖
像
殿
の
一
般
公
開

を
開
始
し
、
大
震
災
以
前
と
同
様
の
体
制
に
復
帰
し
た
。

　

当
博
物
館
付
属
施
設
の
大
洗
キ
ャ
ン
プ
場
は
、
大
震
災
時
に
は
高
台
に
位
置

し
て
い
る
こ
と
や
受
水
槽
を
有
し
て
い
た
こ
と
か
ら
近
隣
住
民
の
一
時
的
な
避

難
場
所
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
た
。
そ
の
よ
う
な
状
態
を
勘
案
し
、
館
長
を
兼

務
し
て
い
た
副
町
長
が
、
大
洗
キ
ャ
ン
プ
場
を
海
水
浴
期
等
の
繁
忙
期
に
お
け

る
災
害
時
拠
点
施
設
と
し
て
位
置
づ
け
て
整
備
す
る
た
め
の
原
案
を
作
成
し
、

国
の
「
大
震
災
復
興
交
付
金
事
業
」
に
協
議
・
申
請
を
さ
せ
た
。
そ
の
協
議
・

申
請
し
た
復
興
交
付
金
事
業
費
は
縮
小
さ
せ
ら
れ
た
が
、
最
終
的
に
は
「
災
害

時
拠
点
施
設
整
備
事
業
（
約
８
千
５
百
万
円
）」
と
し
て
交
付
さ
れ
た
。

　

そ
の
交
付
金
事
業
の
導
入
に
よ
っ
て
、
平
成
24
年
度
に
設
計
を
行
い
、
25
年

度
に
便
所
棟
、
倉
庫
棟
、
受
水
槽
、
太
陽
光
設
備
等
を
整
備
し
た
。
中
で
も
便

所
棟
の
改
築
は
、
自
然
方
式
か
ら
最
新
の
ウ
ォ
シ
ュ
レ
ッ
ト
設
備
付
と
し
て
、

財
団
法
人
時
代
か
ら
の
懸
案
事
項
を
解
決
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
大
震
災
を
契
機
と
し
た
大
洗
キ
ャ
ン
プ
場
の
改
修
工
事
が
、
現

在
、
キ
ャ
ン
プ
場
入
場
者
の
増
加
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
る
。

 

（
館
長　

長
嶺 

家
光
）
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おおあらい歌壇 ●勝山一美選

ぼくとわたしのちびっ子ギャラリー 第一保育所　うめ組

 初めてお茶を点て、ドキドキしました。
 抹茶 おいしかった！ 

新年のお茶会をしました。

北
風
の
な
か
に
咲
き
い
る
水
仙
の
芯
の
強
さ
に
故は

は母

偲
ば
る
る

 

新
町
十
区　

打
田 

照
子

〔
評
〕
春
に
さ
き
が
け
て
水
仙
は
黄
花
を
開
く
。
こ
の

一
首
、「
北
風
の
な
か
」
が
効
果
を
あ
げ
て
い
る
。
佳

作
で
あ
る
。

語
り
手
の
声
の
ひ
び
き
を
選え

り
好
み
す
る
わ
が
耳
の

老
い
の
証
か

 

永
町
十
六
区　

身
内 

ゆ
み

〔
評
〕
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
で
「
語
り
手
」
と
は
、
顔
を

み
せ
ず
に
解
説
な
ど
す
る
人
。
作
者
は
そ
の
言
葉
使

い
に
選
り
好
み
を
す
る
と
い
う
。

変
わ
り
い
る
年
号
祝ほ

ぐ
も
の
び
の
び
と
平
成
生
き
し

吾
に
悔
な
し

 

永
町
五
区　

薄
井 

安
道

〔
評
〕
平
成
が
新
し
い
年
号
に
変
わ
る
こ
と
を
よ
ろ
こ

び
た
い
。
作
者
に
と
っ
て
悔
な
き
生
涯
で
あ
る
。

高
校
を
終
え
て
漁
師
と
成
り
し
孫
わ
れ
に
正
月
の
年

玉
呉く

る
る

 

桜
道　

猿
田 

彦
太
郎

〔
評
〕
孫
も
年
と
共
に
成
長
す
る
。
お
年
玉
を
く
れ
る

ま
で
に
育
っ
て
い
る
の
だ
。

柚
子
の
実
の
ほ
の
か
に
香
る
ひ
と
と
き
よ
手
足
の
ば

し
て
月
を
眺
め
ん

 

永
町
六
区　

鬼
澤 

の
ぶ
子

〔
評
〕
柚
子
の
香か

が
ほ
ん
の
り
と
匂
ふ
。
作
者
は
背
丈

伸
し
て
ゆ
っ
く
り
と
月
を
眺
め
る
。

平
成
の
悲
喜
こ
も
ご
も
の
三
十
年
お
節せ

ち

食は

み
つ
つ
夫つ

ま

と
の
二
人

 

金
沢
一
区　

古
渡 

節
子

〔
評
〕
過
去
三
十
年
の
平
成
を
か
え
り
見
つ
つ
、
夫
と

の
正
月
の
馳
走
。
も
て
な
し
に
あ
や
か
っ
て
い
る
の

だ
。

お
と
し
玉
の
袋
へ
孫
の
名
書
き
入
れ
て
夫つ

ま

の
目
尻
倍

に
な
り
ゆ
く

 

寺
釜
九
区　

三
村 

佳
江

〔
評
〕
新
年
祝
の
お
と
し
玉
袋
へ
孫
の
名
前
が
書
き
入

れ
ら
れ
た
だ
け
で
、
そ
こ
に
喜
び
祝
い
が
あ
る
。

自
転
車
の
買
物
終
え
て
帰
り
く
る
我
に
甲
斐
な
し
歩

き
く
る
と
は

 

髭
釜
十
区　

田
中 

昭
子

〔
評
〕
買
物
に
自
転
車
に
乗
っ
て
い
っ
た
の
に
、
帰
り

は
徒
歩
と
は
自
分
自
身
の
頼
り
な
さ
。

―
―
―
―
―
― 
◇ 

―
―
―
― 

◇ 

―
―
―
―
―
―

海
を
出
づ
る
光
あ
ま
ね
し
新
な
る
年
始
ま
ら
む
朝
の

た
ふ
と
さ

も
え
出
づ
る
東

ひ
む
か
し

の
空
明
け
染
め
て
新
し
き
年
の
大お

ほ
し
お潮

満
つ
る

海
を
昇
る
あ
か
き
光
り
は
陸く

が
や
ま山

を
包
み
て
古
き
年
祓は

ら

は
る
る

 

勝
山 

一
美
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健康
づく
りコー

ナー

健康
づく
りコー

ナー

お元
気で
すか
？保健

師・栄養士です

お元
気で
すか
？保健

師・栄養士です

糖質どれぐらい摂るのが正しいの？
最近糖質というと「太りやすい」などのイメージがついていて、極端に減らすダイエッ

トなんかもよく聞かれます。ですが糖質は身体を動かすためのエネルギーとして利用さ
れ、特に脳の活動には欠かせません。正しく摂って健康的な身体になりましょう！

アクアワールド・大洗情報

第27回企画展

食ざんまい�～いばらきおさかな天国～
5 月 6 日（月）まで

　茨城県は、全国でも有数の漁業県です。
さらに、霞ケ浦や涸沼といった自然環境を
生かした内水面漁業や養殖も盛んで、様々
な種類の水産物に恵まれています。
　今回の企画展は、そのような茨城の海の
恵みや水産物、さらには漁業に携わる様々
な人たちの営みについて紹介し、私たちの
食卓と海とのつながりを楽しみながら学べ
る仕組みとなっております。
　この企画展をきっかけに茨城の海、水産
業への関心が高まればと期待しています。

　根菜類やいも類にも糖質
が多く含まれているので、
「野菜だから・・・」 といっ
て食べ過ぎないようにしま
しょう。 かぼちゃの煮物や
ポテトサラダなどに注意が
必要です！

　主なエネルギー源となる糖質・たんぱく質・脂
質をバランスよく摂ることが健康の秘訣です！

1日に必要なエネルギー量の50～65%が目安

不足すると･･･

生活習慣病に！

筋肉の減少に！

摂りすぎると･･･
脂質�

20～30%

たんぱく質�
13～20%

糖質�
50～65％

※�1日に必要なエネルギー量は年齢や身体活動レベルに
よって異なります

会場：企画展示室（4 階）




