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浜風に負けずゴールめざして元気に力走！（親子の部）
　　　－第35回大洗マラソンサンビーチ・マイルレース―（関連Ｐ2）



第 35 回大洗マラソン
サンビーチ・マイルレース
雪どけのサンビーチを疾走！

入賞者　＜敬称略＞

　

２
月
４
日
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二
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前
に
積
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配
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れ

ま
し
た
が
、
当
日
は
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や
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な
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ま
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ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
と
な
り
、
親
子
の
部
か

ら
壮
年
の
部
ま
で
、
県
内
外
か
ら
参
加
し
た
１
，

０
４
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し
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会
場
で
は
、
毎
年
好
評
の
漁
協
女
性
部
の
み
な

さ
ん
に
よ
る
つ
み
れ
汁
が
無
料
で
ふ
る
ま
わ
れ
た

ほ
か
、「
ア
ラ
イ
ッ
ペ
」
と
茨
城
国
体
の
マ
ス
コ
ッ

ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
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ば
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ッ
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け
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け
大
会
を
盛
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し
た
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ッ
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場
、
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ど
も
達
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し
な
が
ら
一
緒
に
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
て
走

り
ま
し
た
。

種目 親子（小１年以下） 親子（小２・３年） 小４男子 小４女子 小５男子

１位 大和田　閏 大和田　剛 深井　真生 深井　聡 上山　海翔 山口　紗奈 豊口　渓太
友部小 乙畑小 大洗小 小見川陸上 須藤小

２位 石井　捺葵 石井　康之 深作　琉生亜 原　光輝 田口　歩武 福元　可愛 川﨑　知聖
須加小 大洗南小 FC ヴェレン大洗 下館小 白方小

３位 植村　大翔 植村　瑞 金谷　実結 田山　正人 寄川　滉正 髙橋　優佳 橋本　龍征
大洋ビーバーズ 大洗ミニバス女子 会瀬小 大洗ミニバス女子 瓜連小

４位 柚原　颯人 柚原　英幸 森口　暁文 森口　昌紀 軍司　陸 佐谷戸　葵乃 吉田　徠夢
中丸小 緑岡小 FC ヴェレン大洗 大洗ミニバス女子 FC ヴェレン大洗

５位 米川　颯真 後藤　博政 廣瀬　愛斗 廣瀬　浩昭 川﨑　航太 勝村　桜子 菅原　滉太郎
FC ヴェレン大洗 樺穂小 那珂湊第二小 FC ヴェレン大洗 FC ヴェレン大洗

６位 軍司　海空 軍司　弘美 石井　さくら 石井　亨 三代田　則洋 田山　希海 桜井　基瑛
FC ヴェレン大洗 高野小 徳宿スポーツ少年団 鉾田陸上スポーツ少年団 FC ヴェレン大洗

種目 小５女子 小６男子 小６女子 中学男子 中学女子

１位 岡　彩倖 大和田　陸 加藤　遥音 岡野　史弥 川﨑　陽菜
北川根小 友部小 鉾田陸上スポーツ少年団 佐原中 佐野中

２位 住野　心春 石井　陽翔 神尾　歩美 猪亦　翔太 生井沢　優奈
寿小 須加小 小見川陸上 笠原中 鉾田南中

３位 植村　眞理 鈴木　龍生 綿抜　彩乃 石川　純 大坪　美優
大洋ビーバーズ 山方小 神南小 笠原中 ときわクラブ

４位 山岡　千姫 武藤　稜河 物井　姫愛 坂場　慈笑 鹿志村　しいな
鉾田陸上スポーツ少年団 機初小 村松小 水戸三中 MAC

５位 小堀　苺果 菅谷　拓海 髙橋　綾菜 蒲生　純也 岡島　彩乃
酒門小 大洋ビーバーズ 大洗ミニバス女子 流山西初石中 笠原中

６位 柾木　純花 三代田　宏太朗 加藤　愛采 田口　伸 松橋　彩音
大洗ミニバス女子 徳宿スポーツ少年団 大洗ミニバス女子 大洗南中 笠原中

種目 高校男子 高校女子 一般男子 一般女子 壮年

１位 萩谷　大輝 岡　蒼唯 根岸　博幸 上田　美代子 髙橋　玄洋
水戸高等特別支援学校 水戸三高 ようざん ( アンダンテ ) チーム髙橋

２位 川崎　優希 新井　瑠夏 栗田　拓美 神永　美智子 鬼澤　研二
水戸高等特別支援学校 石橋高 PAN 鉾田陸上スポーツ少年団

３位 神永　海斗 鹿志村　さやか 和田　祐哉 宇賀神　千春 寄川　盛男
PAN-1 MAC 我流 AC 宇都宮エンジョイランニングクラブ 太田走友会

４位 須田　翔太郎 櫻田　実穂 山本　雅也 大和田　美貴 石井　康之
鉾田二高 鉾田二高 サンビーチＡＣ トキタ種苗（株）

５位 和知　浩輔 上田　好海 山内　悠裕 木村　有希子 植田　敏行
水戸高等特別支援学校 茨城東高 大東カカオ 水戸石川走友会 ゆっくら SQ

６位 城定　晃平 矢萩　瑠美 高松　洋輔 柳沼　香織 服部　伸
水戸飯富特別支援学校 茨城東高 宇都宮エンジョイランニングクラブ 宇都宮エンジョイランニングクラブ 牛久走友会

※全結果はホームページでご覧いただけます
http://www.town.oarai.lg.jp/~syougai/syogai/info-2898-283_3.html
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第17回
世界湖沼会議（いばらき霞ヶ浦2018）開催！

●主　　催　　茨城県、公益財団法人国際湖沼環境委員会（ILEC）
●共　　催　　国土交通省、環境省、農林水産省、土浦市、つくば市、かすみがうら市、鉾田市、茨城町、
　　　　　　　水戸市、霞ヶ浦問題協議会、ラムサール条約登録湿地ひぬまの会
●会　　期　　10 月 15 日（月）～ 19 日（金）　　　　●場　　所　つくば国際会議場　ほか
●テ ー マ　　人と湖沼の共生　―持続可能な生態系サービスを目指して―
●趣旨概要
　人が湖沼と共に生きていき、生態系から得られる恵みである生態系サービスを将来にわたって持続的に享受す
るためには、どのようなことに取組むべきなのかについて、住民、農林漁業者、事業者、研究者、行政など湖沼
に関わりを持つ全ての人々が、情報の共有，意見交換を行います。
●会議プログラム

※　そのほかプログラムの詳細やスケジュールはホームページをご覧ください。
●参加登録　　公式ホームページから登録をお願いします。ＨＰ　http://www.wlc17ibaraki.jp/

サテライト
　会議前プログラムとして、霞ヶ浦、涸沼、千波湖に近接する５市町において、市民団体等と連携した環境関連
行事（環境フェアやシンポジウム等）を開催いたします。

問合せ／第 17 回世界湖沼会議（いばらき霞ヶ浦 2018）実行委員会事務局
　　　　〒 310－8555　茨城県水戸市笠原町 978 番 6　茨城県生活環境部 環境対策課内
　　　　☎ 301－2995（平日 8：30 ～ 17：15）　ＨＰ　http://wlc17ibaraki.jp/

プログラム名 内　　容
基調講演 三村 信男 茨城大学大学長にご講演いただきます。
政策フォーラム 茨城県知事、国内外の政策責任者による発表・討議を行います。
分科会 研究者や市民団体等が９つのテーマに分かれて研究や活動成果の発表・討議を行います。

湖沼セッション 国内外の主要な湖沼流域の市民、行政、研究者、企業等が活動内容や施策等について討議
します。

霞ヶ浦セッション 霞ヶ浦流域関係者が霞ヶ浦の抱える様々な課題を共有し、持続可能な生態系サービスに向
けた具体的な行動に連携して取り組むための討議を行います。

展示会 企業や研究機関等の先進的な実例や活動内容等を展示します。
エクスカーション

（視察） 霞ヶ浦流域や千波湖・涸沼沿岸等の環境関連施設等の現地視察を行います。

市　町 月　日 行事名 場　所

土浦市

7/16（月・祝）泳げる霞ヶ浦市民フェスティバル 国民宿舎水郷跡地
8/25（土）

（予定） 茨城県霞ケ浦環境科学センター夏まつり 茨城県霞ケ浦環境科学センター

10/13（土） サテライトつちうらメイン大会
L’AUBE（メイン会場）、土
浦港、J:COM スタジアム、ア
ルカス土浦等

かすみがうら市
5/3（木・祝） 帆引き船フェスタ with 世界湖沼会議 歩崎公園

9 月中旬 帆引き船講演会＆帆引き船シンポジウム
「帆引き船と霞ヶ浦の魚食文化」

農村環境改善センター
歴史博物館

鉾田市 9 月 鉾田市世界湖沼会議サテライト会場
（7 ～ 9 月に市民活動への参加も実施予定） 鉾田市総合公園ほか

茨城町 9/30（日）
（予定）

第４回涸沼環境フェスティバルラムサール
シンポジウム in ひぬま（仮称） 涸沼自然公園

水戸市 6/3（日） 水戸市環境フェア 2018 千波公園
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大洗春まつり
3/18（日）時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行

会場：大洗マリンタワー前芝生広場3/18（日）3/18（日）時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行時間：9:00 ～ 15:30 　※小雨決行

海楽フェスタ
第 2 会場（髭釜商店街～曲がり松商店街）
歩行者天国　9：00 ～ 16：00
　　月の井酒造店前～若見屋交差点
　　若見屋交差点～きらめき通り　　※若見屋平戸線は通行できます。

＜開催内容＞
☆ガールズ＆パンツァー　キャストトークショー
☆ガルパンクイズ大会
☆大洗高校マーチングバンド「ブルーホークス」演奏
☆ NHK 水戸児童合唱団
☆オーアライダー路上プロレス
☆しらす丼早食い競争
☆模擬店、物産展の開催　など

【出演キャスト予定】
渕上舞（西住みほ 役）、尾崎真実（五十鈴華 役）
福圓美里（角谷杏 役）、高橋美佳子（小山柚子 役）

問合せ／大洗町商工会
　　　　☎ 266－1711

海楽フェスタ会場

きらめき通り
（駅前海岸線）

至大洗駅

歩行者天国ゾーン



国民健康保険のはなし

国保の保険証
　平成 30 年 4 月から、これまで別々だった国保の保険証と高齢受給者証が 1 枚になります。高齢受
給者証は、国保に加入している 70 ～ 74 歳の方が該当します。

　進学のために親元を離れ、他市区町村に住所を移す場合は、在学中に限り親元の市区町村国保に加入
し続けることができます。また、就職などに伴い職場の健康保険に加入したときは、ご自身で国保をぬ
ける手続きをしなければいけません。手続きを忘れると、払う必要のない国保税をいつまでも請求され
続けますのでご注意ください。

　「国民皆
かい

保険制度」って聞いたことがありますか？これは、「日本に住んでいる全ての人は、必ず何か
しらの健康保険に加入する」制度のことで、国民健康保険は、その最終的な受け皿として大切な役割を
担っています。

国民健康保険の加入者
　市区町村国保の加入者は、
●その市区町村に住民登録がある 0 ～ 74 歳までの方
●職場の健康保険に加入していない方、または、生活保護を受けていない方
　この両方に該当する方で、例えば、次のような人が市区町村の国保に加入します。

加入は世帯ごと
　国保では、大人や子供の区別なく、一人ひと
りが「被保険者」です。職場の健康保険でいう「扶
養」という概念はありません。世帯主が職場の
健康保険に加入していても、世帯員の中に国保
加入者がいれば、国保加入者分の納税通知書が
世帯主あてに送付されます。

１．自営業・農業・漁業などに携わっている人とその家族

２．パート・アルバイトなどで職場の健康保険に加入していない人

３．退職などにより、職場の健康保険をやめた人とその家族

国保世帯・被保険者数の推移

資料：国民健康保険事業状況報告書（事業年報）速報値

世帯数
24年度

3,050 世帯 4,800 人
5,000 人
5,200 人
5,400 人
5,600 人
5,800 人
6,000 人
6,200 人
6,400 人
6,600 人
6,800 人

被保険者数

3,100 世帯

3,150 世帯

3,200 世帯

3,250 世帯

3,300 世帯

3,350 世帯

3,400 世帯

3,450 世帯
6,539 人

3,402 世帯

25年度

6,403 人

3,371 世帯

26年度

6,145 人

3,325 世帯

27年度

5,912 人

3,288 世帯

28年度

5,506 人

3,195 世帯
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医療費の患者負担割合
　病気やけがをしたとき、医療機関の窓口で支払う国保の自己負担金の割合は、次のとおりです。

今後の保険税
　平成 30 年度から、国保の財政運営の主体が、
これまでの市区町村単体から都道府県に移行し
ます。これは、国保加入者数が少なく、税収よ
り医療機関への支払いが大きくなってしまって
いる小規模町村の国保財政の破綻を防ぐ目的で
実施されています。
　大洗町も例外ではありません。平成 28 年度
の国保財政状況を見ると、一人当たりの保険税
は約 86,000 円、一人当たりにかかった医療
費などの費用は約 310,000 円と、過去何年も
支出超過の状態が続いています。この国保の赤
字を解消するために、茨城県が提示した大洗町
の一人当たりの国保税は約 125,000 円で、1.5 倍の増税となります。

保険税の計算方法
　大洗町の国保の保険税は、

※ みなさんが支払う自己負担金以外の7～8割の部分は、大洗町が医療機関に支払っています。

　この４つの計算方式によって算定されます。世帯の人数や働いている人数、収入額により、世帯ごとの
実際の保険税は異なりますが、収入の有無に関係なく単純に計算すると、平成 28 年度の 1 人当たりの国
保税は、86,338 円です。

小学校入学前まで 小学校入学後～ 69 歳まで 70 ～ 74 歳

2 割 3 割 2 割
（高所得者は 3 割）

＝ ＋ ＋ ＋国民健康
保険料

所得割
世帯の所得に
応じて計算

資産割
世帯の資産に
応じて計算

均等割
加入者一人

当たりにかかる

平等割
一世帯当たりに

かかる

１人当たりの療養諸費額の推移

資料：国民健康保険事業状況報告書（事業年報）速報値

■大洗町
24年度

250,000 円

■県平均

260,000 円

270,000 円

280,000 円

290,000 円

300,000 円

310,000 円

320,000 円

271,806 円

271,617 円

25 年度

283,318 円

279,525 円

26 年度

296,877 円

287,623 円

27 年度

309,711円

302,565 円

28 年度

310,303 円
310,314 円

国保で受けられる医療・受けられない医療
　病気やけがで医療を受けるとき、国保の保険証を提示すれば、年齢や収入に応じた負担割合を支払う
だけで医療を受けられますが、全ての医療が保険の適用になるわけではありません。

○ ×○保険が使える診察　
○医療処置・手術などの治療　
○薬や治療材料の支給　
○在宅療養・看護　
○入院・看護（食事代などは含まない）

×美容整形　
×健康診断・予防接種・人間ドック
×正常分娩・経済上の理由による人工中絶
×労災保険の対象となる仕事上のけがや病気
×けんかや泥酔などによるけがや病気
×保険適用外の先進医療費や歯科材料費

受けられる医療 受けられない医療

広報おおあらい　2018. ３. ７（6）



国保税の増税を抑えるために
　国保財政の収入と支出のバランスをとるために、支出額に見合った税収入を設定する方法が増税です
が、税収入に見合うように支出を抑える方法もあります。国保の医療費は、年々増加していますが、み
なさん一人ひとりの心がけ次第で医療費を節約することが出来ます。

１．「はしご受診」や「重複受診」はやめる
　　医療費の無駄使いになるだけでなく、薬の重複使用等で体にも悪影響を及ぼします。
２．治療は途中でやめない
　 　一度中断して、再度受診すると新たに初診料がかかります。また、定期的な経過観察は、大きな病

気の早期発見につながります。
３．定期健診を受け、日ごろから健康管理に努める
　　病気を早期に発見すれば、治療期間も短く、医療費も少なく済みます。
４．ジェネリック医薬品を利用する
　　みなさんの自己負担額が軽減されます。

40 ～ 50 歳代の働き盛りのあなたへ
　毎日忙しく働いているみなさん、お疲れ様で
す。そんなみなさんに大洗町からお願いです。
どうか年1回の特定健診を受けてください。「忙
しくてそんな時間ないよ」と言われるでしょう
が、少し考えてみてください。
　歳をとってからも、今のように自分の家で自
立した生活を送り、たまには旅行に出かけ、美
味しいものを食べたいと思うなら、若いうちか
らご自身の健康に目を向けて、特定健診を受け、
病気の早期発見・早期治療に努めてください。
大洗町では特定健診を無料で受けられます。ま
た、特定健診の受診率は、大洗町が国から受け
る補助金の額に大きく影響します。
　職場の健康保険に加入しているみなさんも、定年を迎えた後は、国保に加入することになります。ど
うか現役のときに、定期健診を受けて、病気の芽を摘み取るようお願いします。
　「健康でいること」は、あなたに出来る大きな社会貢献の一つなのですから。

問合せ／住民課 国民健康保険係　☎ 267 － 5111（内線 157・158）

年代別特定健診受診率

資料：KDB「健康・医療・介護データからみる地域の健康課題（平成 28年度累計）」

■男性
40～44歳

0.0％

■女性

10.0％

20.0％

30.0％

40.0％

50.0％

45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

24.6％
29.9％

15.7％
19.5％ 18.5％

30.7％

20.1％

30.5％ 28.8％

37.2％
33.7％

44.1％

35.8％

43.1％

豆知識 ～セルフメディケーション控除をうけるには特定健診の受診が必要～

　セルフメディケーション税制とは、日ごろから健康に気をつけている人が、対象の市販薬を購入
した際に、その購入費用について税金の控除が受けられるものです。
　この控除を受けるためには、町や職場が実施する健康診査の診断結果や予防接種の領収書などを
提示することが必要です。年に一度の健診で、ご自分の健康状態を把握し、経済的で健やかな身体
を手に入れませんか。
　セルフメディケーション税制についての詳細は、国税庁または厚生労働省のウェブページでご確
認ください。
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平成30年度危険物取扱者試験及び消防設備士試験について
１．危険物取扱者試験
　　試験日、試験地、試験会場、試験種類及び受験願書受付等は、次のとおりです。

試験
種類 区分 試験日 試験地 予定試験会場 受験願書受付期間

甲　種

乙　種
　第 1 類
　第 2 類
　第 3 類
　第 4 類
　第 5 類
　第 6 類

丙　種

A 日程 6 月 9 日
（土）

ひたちなか市 茨城工業高等専門学校 書面申請
　4 月 12 日（木）～ 4 月 23 日（月）
電子申請
　4 月 9 日（月）～ 4 月 20 日（金）まで

土浦市 土浦工業高等学校

鹿嶋市 鹿島高等学校

B 日程 6 月 24 日
（日）

水戸市 茨城大学 書面申請
　5 月 10 日（木）～ 5 月 21 日（月）
電子申請
　5 月 7 日（月）～ 5 月 18 日（金）

日立市 茨城大学工学部

筑西市 下館工業高等学校

C 日程 9 月 29 日
（土）

ひたちなか市 茨城工業高等専門学校 書面申請
　7 月 20 日（金）～ 8 月 2 日（木）
電子申請
　7 月 17 日（火）～ 7 月 30 日（月）

土浦市 土浦工業高等学校

鹿嶋市 鹿島高等学校

D 日程 10 月 14 日
（日）

水戸市 茨城大学 書面申請
　8 月 23 日（木）～ 9 月 3 日（月）
電子申請
　8 月 20 日（月）～ 8 月 31 日（金）

日立市 茨城大学工学部

筑西市 下館工業高等学校

E 日程 2 月 17 日
（日） つくば市 つくば国際会議場

書面申請
　11 月 29 日（木）～ 12 月 10 日（月）
電子申請
　11 月 26 日（月）～ 12 月 7 日（金）

F 日程 3 月 2 日
（土） 水戸市 茨城大学

書面申請
　1 月 11 日（金）～ 1 月 24 日（木）
電子申請
　1 月 8 日（火）～　1 月 21 日（月）

注１）　試験会場の入場人員等の関係で同一市内の別試験場となることがあります。
注２）　書面申請：願書による受験申請　　電子申請：インターネットからの受験申請

２．消防設備士試験
　　試験日、試験地、試験会場、試験種類及び受験願書受付等は、次のとおりです。

試験
種類 区分 試験日 試験地 予定試験会場 受験願書受付期間

甲種
　特類  
　第１類
　　～
　第 5 類
乙種
　第 1 類
　　～
　第 7 類

前期 9 月 2 日
（日）

水戸市 水戸啓明高等学校 書面申請
　6 月 28 日（木）～ 7 月 9 日（月）
電子申請
　6 月 25 日（月）～ 7 月 6 日（金）鹿嶋市 鹿島高等学校

後期 2 月 17 日
（日） 水戸市 茨城大学

書面申請
　12 月 6 日（木）～１2 月 17 日（月）
電子申請
　12 月 3 日（月）～ 12 月 14 日（金）

３．受験願書申請先　　　　　一般財団法人 消防試験研究センター茨城県支部
４．受験申請方法　　　　　　持参又は郵送若しくは電子申請
５．受験願書等の常置場所　　茨城県内の市町村消防本部
　　　　　　　　　　　　　　茨城県生活環境部防災・危機管理局 消防安全課
　　　　　　　　　　　　　　一般財団法人 消防試験研究センター茨城県支部
６．問合せ　　　　　　　　　一般財団法人 消防試験研究センター茨城県支部
　　　　　　　　　　　　　　水戸市笠原町 978－25　茨城県開発公社ビル４階
　　　　　　　　　　　　　　☎ 301－1150　　F A X301－6611
　　　※電子申請に関する問合せ　一般財団法人 消防試験研究センター 電子申請室
　　　　　　　　　　　　　　　　千代田区霞が関 1－4－2　大同生命霞が関ビル 19 階
　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0570－07－1000（有料）
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次の①～④の要件をすべて満たす方
①町内に１年以上居住する方のお子さん　
② 平成 30 年４月に高等学校（国立高専含む）・大学（短大含む）

へ入学を予定している方、または在学中の方
③人物・学業ともに優良である方（平均評定 3.0 以上）
④経済的理由により修学が困難な方（収入基準あり）

【高校生】月額１万円給付（返還なし）　
【大学生】区分に応じ選択した月額の貸付（卒業後に全額返還）
無利子。卒業の翌年から 10 年以内に全額返還。
＊ Ｕターン就職等で大洗町に定住した場合、返還金が一部免除と

なります。
【高校生】10 名程度（予定）【大学生】５名程度（予定）
３月１日（木）～４月 10 日（火）
８時 30 分～ 17 時 15 分　＊土日、祝日を除く
必要書類を学校教育課窓口へ提出してください。
①大洗町奨学生願書　②奨学生推薦調書　
③保護者の平成 29 年度課税証明書　
＊①②は学校教育課に備えてあります。また町ホームページより
　ダウンロードできます。③は住民課窓口にて取得できます。
☆日本核燃料開発株式会社様より寄附金をいただき、一部運用しています。
☆詳細は、町ホームページをご覧ください。
学校教育課（内線 353）

情報クリップ情報クリップ
INFORMATION

大洗町役場

☎267-5111
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れ
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ま
す
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こ
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の
制
度
に
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い
て
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せ
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だ
さ
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問
合
せ
／
住
民
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高
齢
医
療
年
金
係

 

（
内
線
１
５
９
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加

入
の
皆
さ
ま
へ

◎
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険

料
の
納
め
方
に
は
、特
別
徴
収（
年

金
か
ら
天
引
き
に
よ
り
納
付
）
と

普
通
徴
収
（
納
付
書
や
口
座
振
替

で
本
人
が
直
接
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付
）
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り

が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
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別
徴
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と
な
っ
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方
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も
、
保
険
料
の
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増

減
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た
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合
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収
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に
な
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す
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で
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ご
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分
の
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険
料
に
納
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方
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融
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係
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申
し
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む
こ
と
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。

　

な
お
、
こ
れ
ま
で
の
保
険
料
に

納
め
忘
れ
が
あ
る
と
、
督
促
状
や

催
告
書
が
送
付
さ
れ
督
促
手
数
料

な
ど
が
課
さ
れ
る
だ
け
で
な
く
、

保
険
証
の
有
効
期
限
が
短
く
な
る

こ
と
が
あ
り
、
医
療
機
関
等
へ
の

受
診
に
も
不
便
を
き
た
し
ま
す
の

で
、
保
険
料
は
忘
れ
ず
に
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
住
民
課 

高
齢
医
療
年
金
係

 

（
内
線
１
５
９
）

大学生の貸付金額が拡充されます！
　大洗町では経済的理由で修学が困難な優
良な学生に対し、有為な人材の育成を図る
ことを目的に奨学資金の給付・貸付を行っ
ています。
　このたび、私立大学進学者への支援とし
て、一律月額４万円であった大学生への貸
付金額が、平成 30 年度分より大学や通学
形態に応じて、月額４万円・５万円・６万
円の中から選択できるようになります。

応募資格

奨学金額

返　　還

募集人数
受付期間

出願方法

問 合 せ

大　学 通学形態 貸付月額

国公立

自　宅 4 万円

自宅外
4 万円
または
5 万円

私　立

自　宅
4 万円
または
5 万円

自宅外

4 万円
または
5 万円
または
6 万円

次の①～④の要件をすべて満たす方

大学生の貸付金額が拡充されます！
　大洗町では経済的理由で修学が困難な優
良な学生に対し、有為な人材の育成を図る
ことを目的に奨学資金の給付・貸付を行っ

平成 30 年度
大洗町奨学生【高校生・大学生】募　集

国
保
・
年
金

check
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全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
の
全
国
一

斉
情
報
伝
達
訓
練
に
つ
い
て

　

国
（
内
閣
官
房
・
消
防
庁
）
に

よ
る
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
の
全
国
一
斉
情

報
伝
達
訓
練
を
左
記
の
と
お
り
行

い
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
町
内
一
斉
に
防

災
行
政
無
線
お
よ
び
戸
別
受
信
機

か
ら
試
験
放
送
が
流
れ
ま
す
の

で
、ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

試
験
日
時
／
３
月
14
日
（
水
）

午
前
11
時
頃

※
状
況
に
よ
り
放
送
を
中
止
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

放
送
内
容
／
・〈
チ
ャ
イ
ム
音
〉

・ 「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
。」
×
３
回

・「
こ
ち
ら
は
大
洗
町
役
場
で
す
。」

・〈
チ
ャ
イ
ム
音
〉

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
）
の
概
要
／

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
と
は
、

弾
道
ミ
サ
イ
ル
情
報
、
津
波
情
報
、

緊
急
地
震
速
報
等
、
対
処
に
時
間

的
余
裕
の
な
い
事
態
に
関
す
る
情

報
を
、人
工
衛
星
を
用
い
て
国
（
内

閣
官
房
・
気
象
庁
か
ら
消
防
庁
を

経
由
）
か
ら
送
信
し
ま
す
。
受
信

し
た
町
の
防
災
行
政
無
線
が
自
動

起
動
す
る
こ
と
に
よ
り
、
国
か
ら

緊
急
情
報
を
町
民
に
瞬
時
に
伝
達

す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

問
合
せ
／
生
活
環
境
課

（
内
線
２
４
１
）

第
18
回
全
国
体
操
小
学
生
大
会

　
全
国
か
ら
42
チ
ー
ム
、
選
手

２
４
７
人
が
集
ま
り
、
第
18
回
全

国
体
操
小
学
生
大
会
が
開
催
さ

れ
、
未
来
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手

を
目
指
す
小
学
生
た
ち
が
華
麗
な

演
技
を
繰
り
広
げ
ま
す
。
ぜ
ひ
、

会
場
に
足
を
運
び
ご
声
援
を
お
願

い
し
ま
す
。

日
時
／
３
月
27
日
（
火
）

９
時
30
分
～
17
時

３
月
28
日
（
水
）

９
時
30
分
～
14
時

会
場
／
大
洗
町
総
合
運
動
公
園
体
育
館

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

大
洗
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

町
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
活
動

を
、
楽
し
く
体
験
・
見
学
で
き
る

イ
ベ
ン
ト
で
す
。（
野
球
・
サ
ッ

カ
ー
・
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
・
空

手
・
剣
道
）
11
時
か
ら
は
全
て
の

団
が
一
中
体
育
館
に
集
ま
り
活
動

紹
介
を
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
イ

ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
の
で
、
体
験

し
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
プ
レ
ゼ
ン

ト
を
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。ア
ラ
イ
ッ

ペ
も
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
す
！

　

ぜ
ひ
、
家
族
そ
ろ
っ
て
お
越
し

く
だ
さ
い
。

日
時
／
４
月
１
日
（
日
）

９
時
～
14
時

※
雨
天
決
行

※
う
わ
ば
き
を
忘
れ
ず
に
持
っ
て

　

き
て
く
だ
さ
い
。

会
場
／
大
洗
第
一
中
学
校
及
び
大

洗
小
学
校

駐
車
場
／
大
洗
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン

ド
側

参
加
費
／
無
料

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課 
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係☎

（
２
６
７
）
０
２
３
０

大洗地区潮干狩り可能区域
　大洗町から神栖市までの漁業権漁場を管理
する鹿島灘漁業権共有組合連合会では、「鹿
島灘はまぐり」等の二枚貝類資源を保護する
ために、潮干狩りが行える区域を変更するこ
ととなりました。平成 30 年４月１日より、
潮干狩りが行える区域は県内４か所、内、大
洗町では第１サンビーチから第２サンビーチ
までの海岸のみとなりますのでご注意くださ
い。潮干狩りの新しいルールにつきましては、
ホームページにてご確認ください。

（ホームページ「茨城県・潮干狩り・ルール」で検索）

西防砂堤 

N040 ヘッドランド

国道５１号線 

第１サンビーチ 

第２サンビーチ 

第３サンビーチ 

茨城港 

大洗港区 

大貫地区海岸突堤 

1,200m  

潮干狩り可能区域 

問合せ／農林水産課（内線 343）、茨城県漁政課　☎ 301－4080

イ
ベ
ン
ト
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大洗町の放射線量率及び放射能濃度の現状

　東京電力（株）福島第一原子力発電所の事故により拡散した放射性物質による環境への
影響を把握し、町民の安全確保と不安を解消するため、平成23年３月の事故発生から大
洗町は、学校等の空間線量率の測定や、水道水、農水産物の放射性物質濃度の測定を行い、
安全である事を確認し、町のホームページ等で公表してきました。
　なお、300メートルメッシュマップの空間線量率は、平成26年３月号でもお知らせし
ましたとおり、全ての測定箇所で0.23マイクロシーベルトを下回っています。

現状について

１　空間線量率モニタリングデータ

　平成23年３月の事故発生以降、監視を強化して
います。事故直後の３月15日に大貫局で毎時4.2
マイクロシーベルトを観測しましたが、それ以降空
間線量率は減少し続けています。平成30年２月１
日時点の値は、大貫局※で毎時0.052マイクロシー
ベルト、磯浜局で毎時0.047マイクロシーベルト
です。なお、事故前のデータは、毎時0.04マイク
ロシーベルト程度でした。
　また、平成24年４月23日から役場前に可搬型モ
ニタリングポストを設置し、監視をしています。平
成30年２月１日時点の値は、毎時0.053マイクロ
シーベルトです。

※大貫局については、平成24年３月29日に測定高
さを3.5mから１ｍに変更しました。

２　水道水の測定結果

　平成23年４月１日から（国）日本原子力研究開発機構大洗研究開発センターに依頼
し、原則毎週測定を実施してきました。放射性ヨウ素については、平成23年４月８日
以降は毎回「不検出」です。このため、平成26年７月からは、毎月１回測定を実施し
ています。直近の平成30年２月７日の測定でも、放射性ヨウ素　不検出（検出限界値
0.37ベクレル／キログラム）、放射性セシウム　不検出（検出限界値0.46ベクレル／
キログラム）となっています。

役場前の放射線測定局
（可搬型モニタリングポスト）
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５　農畜水産物の測定結果

　平成23年４月２日から、大洗町、茨城県等において放射性物質検査を実施し
てきました。
　現在、大洗町産水産物で、国の出荷制限および県による出荷・販売自粛指示を
受けている魚種はございません。 （平成30年２月８日現在）
　また、大洗町産の農畜産物で県より出荷自粛指示を受けているのは、タケノコとなっております。（平成30
年１月16日現在）
　学校給食については、現在も定期的に検査を行っており、基準値以下であることが確認されています。なお、
検査結果は定期的に町のホームページで公表しております。

※流通している農畜水産物は、出荷前検査を通過した物です。

４　学校等の空間線量率測定結果

　平成26年度以降、小中学校、幼稚園、保育園等の空間線量率を３ヵ月ごとに
測定を実施しています。
　測定値は、文部科学省が目安として示している、毎時１マイクロシーベルト（中
学校においては高さ１ｍ、小学校・幼稚園・保育園については高さ50cm）を
十分に下回っていますので、健康に影響のあるレベルではありません。このため、
平成27年度からは年に２回測定を実施しています。

３　大洗沖海水の測定結果
　平成23年４月６日から（国）日本原子力研究開発機構大洗研究開発センター
に測定を依頼し、平成24年12月20日までに59回実施してきました。現在は、
原子力規制委員会及び東京電力（株）において測定を実施しております。放射性
セシウム134、放射性セシウム137について、全て「不検出」となっております。

＜平成 29 年 12 月測定結果＞

学校等の名称 測定場所（場所・高さ） 測定値
（マイクロシーベルト／時間）

祝町幼稚園 園庭 50cm 0.074
大洗小学校 校庭 50cm 0.074
南小学校 校庭 50cm 0.064
第一中学校 校庭 １ｍ 0.068
南中学校 校庭 １ｍ 0.064
第一保育所 園庭 50cm 0.074
こすもすくーる 園庭 50cm 0.078
かもめ保育園 園庭 50cm 0.082
ひじり保育園 園庭 50cm 0.078
恵泉保育園 園庭 50cm 0.074
あかし保育園 園庭 50cm 0.070
みなみ学童 校庭 50cm 0.064
大洗サンビーチ海岸 １ｍ 0.053
大洗海岸 １ｍ 0.052
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募　
　

集

町
民
野
球
大
会
参
加
チ
ー
ム

　

平
成
30
年
度
の
町
民
野
球
大
会

の
参
加
チ
ー
ム
を
募
集
し
ま
す
。

参
加
予
定
チ
ー
ム
は
、
大
洗
野
球

連
盟
に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
昨
年
度
登
録
を
し
て
い

る
チ
ー
ム
に
は
、
登
録
用
紙
を
送

付
い
た
し
ま
す
。

登
録
方
法
／
備
付
の
登
録
用
紙
よ
り

登
録
料
／
１
万
円

登
録
期
限
／
３
月
30
日
（
金
）

問
合
せ
／
小
松
崎
（
内
線
３
２
３
）

く
ら
し
等

平
成
30
年
度
技
能
検
定
（
前

期
）
受
検
の
ご
案
内

技
能
検
定
と
は
働
く
人
々
の
有

す
る
技
能
を
一
定
の
基
準
に
よ
り

検
定
し
、
国
と
し
て
証
明
す
る
国

家
検
定
制
度
で
す
。

受
付
期
間
／
４
月
４
日
（
水
）
～

４
月
17
日
（
火
）（
予
定
）

※
受
検
案
内
は
３
月
１
日
（
木
）

よ
り
配
布
い
た
し
ま
す
。

受
検
手
数
料
／
２
１
，０
０
０
円

（
実
技
１
７
，９
０
０
円
、
学
科

３
，１
０
０
円
）

※
35
歳
未
満
の
２
級
３
級
受
検
者

は
実
技
試
験
の
一
部
減
免
措
置
が

あ
り
ま
す
。

実
施
職
種
等
／
１
級
、
２
級
（
造

園
、
機
械
加
工
、
と
び
、
塗
装 

他
）

３
級
（
造
園
、
機
械
加
工
、
電
子

機
器
組
立
て 

他
）

参
加
費
／
無
料

試
験
日
／
職
種
、
等
級
に
よ
り
決
定

そ
の
他
／
実
施
職
種
、
受
検
申
請
手

続
き
、
受
検
資
格
、
試
験
の
免
除
等

詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
茨
城
県
職
業
能
力
開
発

協
会 

技
能
検
定
課

☎
（
２
２
１
）
８
６
４
７

http://w
w

w
.ib-syokkyo.com

相　
　

談

こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
相
談

日
時
／
４
月
２
日
（
月
）

13
時
30
分
～
16
時（
要
予
約
、30
分
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

健
康
増
進
課

内
容
／
心
身
の
健
康
に
関
す
る
こ

と
、
検
診
結
果
等

（
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
が
対
応
）

申
込
み
・
問
合
せ
／
健
康
増
進
課

☎
（
２
６
６
）
１
０
１
０

育
児
相
談
・
母
乳
相
談

日
時
／
４
月
２
日
（
月
）

９
時
30
分
～
11
時（
申
込
み
不
要
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

健
康
増
進
課

内
容
／
身
体
計
測
、
栄
養
・
育
児
・

母
乳
育
児
等
の
相
談

（
助
産
師
、
保
健
師
、
管
理
栄
養

士
が
対
応
）

持
物
／
母
子
手
帳

問
合
せ
／
健
康
増
進
課

☎
（
２
６
６
）
１
０
１
０

心
配
ご
と
相
談

相
談
日
／
４
月
13
日
（
金
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
室

時
間
／
13
時
30
分
～
15
時
30
分　

☆
在
弁
護
士
・
要
予
約

申
込
み
／
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
（
２
６
６
）
３
０
２
１

行
政
書
士
無
料
相
談

日
時
／
４
月
17
日
（
火
）

13
時
～
16
時

場
所
／
役
場
１
階
ロ
ビ
ー

相
談
員
／
茨
城
県
行
政
書
士
会

　
　
　
　

水
戸
支
部 

会
員

内
容
／
相
続
・
遺
言
・
許
認
可

問
合
せ
／
行
政
書
士
法
人
水
戸
綜

合
事
務
所☎

（
２
５
１
）
３
１
０
１

住宅用火災警報器はわが家と家族を守る基本
住宅用火災警報器の点検をしましょう！

～経年劣化や電池切れにより正しく作動しないことも～

　新築住宅に加え、既存住宅についても設置義務化から間もなく 10 年を
迎え、初期に設置された警報器の中には、劣化や電池切れが生じていると
考えられます。
● 住宅用火災警報器の点検を怠ると、正常に機能しない状態で放置されて

しまう可能性があります。警報器の機能を維持するために、必ず定期的
に点検を実施しましょう。

● 住宅用火災警報器は警報を発していなくても常にセンサーが作動し、監
視しています。本体の消耗・劣化を考慮し、10 年を目安に本体を交換
しましょう。

● 住宅用火災警報器は警報の点検・交換の際は、けがなどに十分注意しましょ
う。なお、点検・交換の際は、便乗した悪質商法にも十分注意しましょう。

● 住宅用火災警報器を設置されていない方は、早急に取り付けをお願いい
たします。

※悪質な訪問による消火器等の不適正販売にご注意ください。
問合せ／消防本部 火災警防課火災予防係　☎ 266－1119（内線 24）
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役場窓口時間延長のお知らせ
＜ 3 月中旬～ 4 月上旬＞

　次の日程で住民課（証明書発行のみ）・税務
課・会計課の業務時間を午後６時 30 分まで
延長しています。
　どうぞご利用ください。

◆ 3 月 14 日（水）　　　◆ 3 月 28 日（水）
◆ 4 月 4 日（水）　　　◆ 4 月 11 日（水）

○�３月末に納期がくるもの
はありません。

○�確定申告と町県民税申告
は３月15日（木）まで
です。

町の人口と世帯
（１月末現在）

人　口　 17,162 人（ － 41）

　男　　　8,492 人（－ 17）

　女　　　8,670 人（－ 24）

世帯数　7,526 世帯（－ 23）

今　月　の

納　

期

「静峰ふるさと公園 八重桜まつり」（那珂市）
期　間／ 4 月 17 日（火）～ 5 月 2 日（水）
　　　　 9 時～ 18 時
イベント／ 4 月 21 日（土）～ 4 月 22 日（日）
夜桜鑑賞期間／ 4 月 21 日（土）～ 4 月 29 日（日）
　　　　　18 時～ 21 時 
問合せ／八重桜まつり実行委員会
　　　　☎ 298－0234

と な り の ま ち か ら

町では、遺跡・遺物の調査・整理作業を進める臨時の作業員を募集いたします。

埋蔵文化財発掘・整理作業員募集

中
央
公
民
館 

図
書
室

�
貸
出
時
間
／
９
時
30
分
～
18
時

休
室
日
／
毎
週
月
曜
日

図
書
紹
介
／
「
銀
河
鉄
道
の
父
」

門
井
慶
喜 
著
、「
続
・
図
説 

茨

城
の
城
郭
」
茨
城
城
郭
研
究
会　

 

著
、「
か
ら
だ
の
不
思
議
が
め
ち
ゃ

く
ち
ゃ
よ
く
わ
か
る
！
人
体
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
図
鑑
」
坂
井 

建
雄 
著

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

大洗町幕末と明治の博物館
第２回ミュージアムコンサート

ケーナ・ギター・二胡の旋律
開場● 13：00　●開演 14：00　入場無料
場所●幕末と明治の博物館エントランスホール

♪演奏曲目♪
（都合により変更になる場合があります。予めご了承ください。）
コンドルは飛んでゆく　花祭り　コーヒールンバ　蘇州夜曲
見上げてごらん夜の星を　他　終了：16：10 予定

協力：東京労音　ギター文化館
【申込み方法】
○ 電話または FAX で住所と名前（同行者数）、電話番号をお知

らせください。
○椅子席：150 席　
　満席になり次第受付終了となります。ご了承ください。
申込み・問合せ／幕末と明治の博物館
　　　　　　　　☎ 267－2276　FAX　267－0069

職　種 募集人数 要　件 勤務地 勤務日時

発掘・整理作業員
（整理作業）

若干名 健康で力仕事が可
能な方で、考古学
的な製図作業の実
務経験を要する方

町内 106 遺跡（発掘
現場）及び大洗町文化
財整理作業棟（大貫町
1212 番 32）

平日の月 15 日程度。
9：00 ～ 16：00

（昼休み 1 時間を除く
6 時間勤務）

整理作業員
（遺物再収納）

若干名 健康で力仕事が可
能な方

大洗町文化財整理作業
棟（大貫町 1212 番
32）

平日の月 15 日程度。
9：00 ～ 16：00

（昼休み 1 時間を除く
6 時間勤務）

雇用期間／ 4 月 2 日（月）から平成 31 年 3 月 29 日（金）まで
時　　給／ 840 円
応募方法／ 3 月 14 日（水）～ 19 日（月）の間に、実務経験を明記した履歴書を生涯学習課まで
　　　　　提出願います。書類選考後、決定いたします。
問 合 せ／ 生涯学習課 文化振興係　☎ 267－0230

３/24（土）

演奏者
渡辺 大輔（わたなべ だいすけ）ケーナ　茨城県かすみがうら市出身。
稗田 隼人（ひえだ はやと）ギター　茨城県つくば市出身。　　　
今井 美樹（いまい みき）二胡　山口県下関市出身。
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　来る 3 月 21 日、国際交流委員ケイトリンさんが、生まれ育ったスコットランドで体験してきたイー

スターパーティを、海の大学とサンビーチキャンプ場で開催致します！異文化交流を楽しみませんか？

夢town大洗スポーツクラブ事務局

大洗町成田町1626  TEL・FAX　267－1515

受付時間　火曜日から土曜日　９：00～17：00

夢town大洗スポーツクラブからのお知らせ

第2回ひぬま夏海マラソン開催

日　　時：６月３日（日）

会　　場：大洗町総合運動公園

スタート：９：30

部門・種目：10Km男女別

　　　　　（高校生～39歳・40歳代・50歳代・60歳以上）

定　　員：700名

参 加 費：一般　3,000円　高校生　2,000円

申込方法：「ランネット（https://runnet.jp）」の

　　　　　ホームページからエントリー

申込期限：４月15日（日）
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想随 想随

　
大
洗
町
長

　
小
谷
隆
亮

　

輝
き
放
つ
大
洗
町
の
教
育　

～
相
次
ぐ
文
部
科
学
大
臣
表
彰
～

南中学校が「学校給食」と「優秀教職員組織」の部門で文部科学大臣表彰を受賞
　平成29年11月９日（木）鹿児島県鹿児島市で開催された第68回
全国学校給食研究協議大会において、南中学校が学校給食文部科学大
臣表彰を受賞いたしました。
　隣接されている南小学校との連携を進め「児童生徒を９年間で育て
ていく小中連携教育の取組」を重点目標とし、学級活動や教科と連携
した食育、地場産物を活用した給食を推進していることが評価されま
した。また、当校の小野瀬尋子栄養教諭による研究発表も行われ、大
洗町及び南中学校の食育の取組が全国に発信されました。
　さらに平成30年１月15日(月)には東京大学安田講堂において「平
成29年度文部科学大臣優秀教職員表彰」が行われ、今年度新たに設
けられた「優秀教職員組織」部門で、南中学校が県内の小中学校で唯
一選ばれました。平成12年４月の新校舎完成を機に県下初の教科教
室型運営システムを取り入れ、生徒が学びたくなるような授業のあり
方を目指して17年間研究し実践を重ねてきたことが認められた成果
です。

　

文
部
科
学
大
臣
表
彰
と
は
、
学
校
や
教
育
の
分
野

で
先
進
的
で
模
範
的
な
取
り
組
み
に
対
し
て
贈
ら
れ

る
大
変
名
誉
あ
る
表
彰
で
す
。
昨
年
の
暮
れ
か
ら
、

わ
が
町
の
団
体
が
相
次
い
で
そ
の
文
部
科
学
大
臣
表

彰
に
輝
い
て
い
ま
す
。
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
に
心
か

ら
お
祝
い
申
し
上
げ
、
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
に
感

謝
し
ま
す
。

　

全
国
で
の
受
賞
者
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
団
体
が
９
団
体
、

学
校
給
食
が
16
校
、
教
職
員
組
織
が
38
組
織
と
非
常

に
少
な
く
、
こ
の
こ
と
か
ら
真
に
優
れ
た
取
り
組
み

が
表
彰
さ
れ
、
一
歩
先
を
見
据
え
た
わ
が
町
の
力
強

い
取
り
組
み
を
再
認
識
し
て
い
た
だ
け
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

表
彰
の
な
か
で
「
キ
ャ
リ
ア
教
育
」
と
い
う
言
葉

は
、
少
し
馴
染
み
の
な
い
言
葉
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
未
来
を
見
つ
め
て
、
現
在
を
分
析
し
、
そ
れ
に
対

応
す
る
能
力
」
を
育
む
教
育
で
、
児
童
・
生
徒
１
人

１
人
が
「
生
き
る
力
」
を
身
に
付
け
、
明
確
な
目
的

意
識
を
持
っ
て
日
々
の
学
校
生
活
に
取
り
組
み
な
が

ら
、
主
体
的
に
自
己
の
進
路
を
選
択
・
決
定
で
き
る

能
力
を
高
め
て
い
く
も
の
で
す
。
し
っ
か
り
と
し
た

勤
労
観
・
職
業
観
の
形
成
を
目
指
す
も
の
と
し
て
、

全
国
的
な
重
点
教
育
目
標
と
し
て
取
り
組
ま
れ
つ
つ

あ
り
ま
す
。

　

わ
が
町
で
は
、
今
回
受
賞
の
曲
が
り
松
商
店
街
の

職
業
体
験
以
外
に
も
、
漁
協
の
協
力
に
よ
る
漁
業
体

験
、
様
々
な
職
種
の
方
を
講
師
と
し
て
選
定
し
、
生

徒
達
が
自
分
の
意
思
で
興
味
あ
る
仕
事
の
話
し
を
聞

く
総
合
学
習
な
ど
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
内
初
と
な
る
教
科
教
室
型
校
舎
で
の
学
校
運

営
、
大
洗
小
・
一
中
、
南
小
・
南
中
と
い
う
２
つ
の

核
と
な
る
校
舎
併
設
型
連
携
教
育
の
環
境
、
地
場
産

物
を
活
用
し
た
自
校
調
理
の
学
校
給
食
な
ど
、
わ
が

町
の
教
育
環
境
は
皆
さ
ん
の
協
力
の
も
と
、
全
国
に

誇
れ
る
ハ
ー
ド
環
境
を
備
え
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
ソ
フ
ト
面
で
の
、
先
生
方
が
一
丸
と
な
っ

た
学
校
教
育
、
地
域
主
導
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
、
地
場

産
物
を
活
用
し
た
食
育
に
お
い
て
評
価
を
得
た
こ
と

は
、
教
育
立
町
を
掲
げ
る
わ
が
町
に
と
っ
て
、
大
き

な
誇
り
で
あ
り
、
こ
れ
か
ら
も
一
層
力
強
く
、
し
っ

か
り
と
し
た
歩
み
に
繋
が
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま

す
。

　

今
後
も
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
が
し
っ
か
り
と
ス

ク
ラ
ム
を
組
ん
で

教
育
立
町
を
推
進

し
、
町
全
体
で
次
代

を
担
う
子
供
た
ち

の
成
長
を
見
守
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

文
部
科
学
大
臣
表
彰　

お
め
で
と
う
!!

・
曲
が
り
松
商
店
街
活
性
化
委
員
会

　
（
キ
ャ
リ
ア
教
育
優
良
Ｐ
Ｔ
Ａ
団
体
等
表
彰
）

・
南
中
学
校
（
学
校
給
食
優
良
学
校
等
表
彰
）

・
南
中
学
校
（
優
秀
教
職
員
組
織
表
彰
）
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まちのできごと　クローズアップ

第 17 回常陸大宮市近郊ミニバスケットボール大会
―大洗町ミニバススポ少が優勝！！―

　1 月 13・14 日、第 17 回常陸大宮市近郊ミニバスケットボー
ル大会が、常陸大宮市西部運動公園体育館において開催され、常
陸大宮市近郊から集まった 14 チームが熱戦を繰り広げました。
　大洗町ミニバスケットボールスポーツ少年団男子は、予選
リーグを 2 連勝で勝ち抜き、決勝トーナメントに進出。そし
て、準決勝を 52 対 26 のダブルスコアで快勝し迎えた常陸大宮
SHINING BOYS との決勝戦では、力強い試合運びで 40 対 28
で見事勝利し、優勝を勝ち取りました。

演奏と歌の祭典、大洗音楽祭 2018
　１月２１日、大洗文化センターにおいて、大洗音楽祭
を開催しました。　
　町内の小中学校や大洗高校マーチングバンド部、大
洗町出身の永井尚子さんのユニット歌

か さ ね

茶音や川上茉莉
絵さん、佐藤錦凜花さん、友好都市から上三川少年少
女合唱団、榛東中学校吹奏楽部など 11 団体約 300 名
が出演し、演奏と歌で、満席の聴衆を魅了しました。
　参加者からは、「すばらしい演奏と歌声に感動しまし
た。」「また開催してほしい。」などの声が聞かれました。

祝町子ども会が茨城県優良子ども会表彰を受賞
　１月 20 日、茨城県庁にて平成 29 年度優良子ども会表
彰式が開催されました。県内では子ども会 29 団体、育成会
18 団体、指導・育成者 21 名が受賞されました。 
　祝町子ども会は、花壇整備や盆踊りなど、明るい地域づく
りへの貢献と、充実した活動内容が青少年育成に繋がってい
るということから今回の優良子ども会表彰を受賞しました。

曲がり松商店街活性化委員会が文部科学大臣表彰受賞
　１月 11 日に「第 11 回キャリア教育優良教育委員会、学校及び PTA
団体等文部科学大臣表彰」の受賞式が国立オリンピック記念青少年総合セ
ンターで行われました。「曲がり松商店街活性化委員会」は、平成 23 年
度から大洗小学校の６年児童を対象に「キッズ未来プロジェクト絆」事業
を実施しており、その功績が認められ「PTA 団体等」部門での受賞です。
　事業の特徴は、児童が商店を立ち上げ、商品販売の企画や広報、値段設
定等を自分たちで行い、その計画を金融機関に説明し、資金の借り入れを
行って店を運営することです。児童は、商業体験を通して、楽しみながら
商業・経済の仕組みを学んだり、商品の流通をについて理解したりするこ
とができます。また、実際に店の人や地域のお客さんと触れ合うことで、
地域の商店への思いを深めることができる効果をもたらしています。
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まちのできごと　クローズアップ

第 17 回全国中学生
「防火防災に関する作文」コンクール

　この作文コンクールは、自分の仕事を持ちながら地域防災のた
め日夜活動している消防団について、子供達が身近なふれあいや
活動・体験を通じてどのように感じ、また受け止めているかを文
章で表現することにより、地域と消防団との関わりを深め、自主
的な防火防災の意識の高揚を図ると共に次世代の担い手の育成を
図ることを目的とするもので、大洗町立第一中学校３年生石井綾
佳さんと、大洗町立南中学校１年生吉田海龍さんが表彰されまし
た。

町の文化財を守るために
　１月 26 日、西福寺において、町の史跡や神社仏閣などの貴
重な文化財を火災や震災から守るための訓練である、第 64 回
文化財防火デーに伴う防火防災訓練を実施しました。
　当日は関係者が集まり、消防本部や第２分団による放水訓練
や、西福寺関係者による消防機関への通報・バケツリレーによ
る初期消火・重要物件の搬出・避難誘導などの総合的な防火防
災訓練を実施しました。
　参加者からは、「これまで残されてきた大切な文化財を火災
から守り、後世に継承していきたい。」との声が聞かれました。

大洗町創業セミナーを開催しました
　１月 26 日、大洗町役場３階会議室において、公益財団法人茨城
県中小企業振興公社と大洗町商工会との共催「大洗町創業セミナー」
が開催されました。
　大洗町内・町外から創業希望者 10 名が集い、中小企業診断士の
林講師からは『創業までの流れ』・『創業計画の立て方』・『資金調達
の方法』・『創業に係る各種制度の紹介』などについての講義があり
ました。
　振興公社の担当者からは「他の県内各市町村でも同様のセミナー
を開催しているが、とりわけ熱心な参加者が多い。」や「大洗町で
の創業熱の高まりを期待する。」などの声が聞かれました。

年長児の「なかよし交流会」が開催されました
　１月 24 日大洗文化センター大会議室において、町内
の保育所、保育園、認定こども園、幼稚園の年長児が集
まっての「なかよし交流会」が開催されました。
　この交流会は、４月からピカピカの新一年生となる園
児たちが、事前交流を通し小学校への不安を解消できる
よう保育所・各園が主体となって毎年開催しています。
　子どもたちは小学校での生活に関するクイズや体を
使ったゲーム、ダンス等に参加をし、保育所・各園の垣
根を越えて楽しく交流することができました。
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まちのできごと　クローズアップ

民間自治功労者表彰
　２月 15 日、茨城県町村会から民間自治功労者として
加部東正廣さん、清水正子さんが表彰を受けました。加
部東さんは平成 14 年から現在に至るまで、保護司とし
て保護観察対象者の支援や地域住民の身近な相談相手と
して大きく貢献されております。清水さんは平成 10 年
から現在まで、民生委員としての活動のみならず、地域
の犯罪・非行の未然防止のための啓発活動等、更生保護
対象者の改善更生に尽力されています。この度の受賞、
おめでとうございます。

優しさと行動力ある善い行いを表彰－平成 29 年度大洗町善行賞授与式－
　２月 13 日、大洗文化センター大会議室において、善い行いが認められた、町内の小中学生 16 名と３
団体に大洗町善行賞が授与されました。「困っている人を助けた」「自ら清掃活動を行い、環境美化に努め
ている」など、日頃から心がけている善い行いや、地域や学校のために行動する優しい心に、賞状及び記
念品が小谷町長より贈られました。
　受賞された皆さん、おめでとうございました。
　町では、善い行いを認め顕彰することで、青少年の健全育成を進めております。地域で善い行いを見か
けましたら、どうぞ学校にお知らせください。

左から、今村議長、加部東さん、清水さん、菊地副知事

お礼の言葉　　南中　小野瀬 雅さん

【個人】　１６人 ※敬称略
学 校 名 学年 氏 名 学 校 名 学年 氏 名
大洗小 ４ 上山　 海翔

南中

３
髙野　大

一中 ３

小林　 梨音 江幡　大翼
久保木 彩名 小野瀬　雅
西念　 史華 ２ 小沼　鈴華
関根 亜紗花 パカタン アイコ エデュラン
関根　 唯渚 １ 柴　颯太
滝田 千里奈 山本　桜
根本　 怜旺

１ 加藤 空由未

【団体】　３団体
学 校 名 団 体 名
大洗小 大洗小学校６学年児童全員
南小 南小学校５、６年生有志一同
南中 野球部
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「うちのペット自慢」

神山町　川上さん宅のえび 
( トイプードル、メス、２歳 )

「おしゃまな、家のアイドル!!ちょっぴり淋しがり屋で
いつもおばあちゃんといいコンビ♪」

～自慢のペット写真募集中！～
【申込方法】直接又は郵送、電子メールにより
必要事項を記載し、下記までお申込みください。

【必要事項】
①飼い主さんのお名前、住所、連絡先
②ペットの名前、種別、性別、年齢
③紹介コメント（50 字程度）

【注意事項】
・写真は１枚のみ
・ 画質、サイズはこちらで調整させていただきます

ので、あらかじめご了承ください。
申込み・問合せ
住　所／〒 311－1392
　　　　大洗町磯浜町 6881－275
　　　　大洗町役場 町長公室 広報広聴係
TEL ／ 029（267）5111（内線 212）
E-mail：koushitsu@town.oarai.lg.jp

『わが家のアイドル』載せてみませんか？
申込方法： 写真と必要事項を添えて直接またはメールにて
　　　　　お申込みください。 
必要事項：①お子さんのお名前、生年月日 
　　　　　②保護者の方のお名前（父、母） 
　　　　　③コメント（20字程度） 
問合せ先／健康増進課　TEL／266-1010
　　　　　　　　　　　 kenfuku@town.oarai.lg.jp

佐藤　世
せ な

奈ちゃん

（磯浜町　平成29年８月生まれ）
お父さん　直規さん　　　　お母さん　彩さん

「いつも笑顔が可愛い世奈ちゃんでいてね！」

常
陽
明
治
記
念
館
の
主
な
館
外
展
示
物
　
�

　

こ
れ
ま
で
、
常
陽
明
治
記
念
館
の
主
な
所
蔵
品
や
御
来
館
さ
れ
た
皇
族
に
つ

い
て
紹
介
を
し
て
き
た
が
、
本
号
か
ら
主
な
館
外
展
示
物
に
つ
い
て
紹
介
を
す

る
。

　

昭
和
五
年
十
月
五
日
、
当
記
念
館
聖
像
殿
の
右
側
の
山
際
に
、
常
陽
明
治
記

念
館
の
創
立
者　

田
中
光み

つ

顕あ
き

の
等
身
大
の
銅
像
が
建
立
さ
れ
盛
大
な
除
幕
式
と

田
中
八
十
八
歳
の
長
寿
を
祝
う
会
が
挙
行
さ
れ
た
。

　

そ
の
後
、
銅
像
は
新
館
の
増
設
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
に
伴
い
平
成
九
年

十
月
に
現
在
の
当
博
物
館
新
館
の
正
面
前
に
移
設
さ
れ
た
。
そ
の
移
設
さ
れ
た

田
中
の
銅
像
を
紹
介
す
る
。

　

銅
像
碑
陰
読
み
下
し

公
名
は
光
顯
青
山
と
号ご

う

す
。
土
佐
の
人
。
少
壮
身
を
勤
王
に
委ゆ

だ

ね
、
維
新
後
文

武
を

よ
う

歴れ
き

し
、
遂
に
宮
内
大
臣
に
陞の

ぼ

り
、
明
治
天
皇
に
奉
仕
す
る
事
殆ほ

と
ん

ど
二
十

年
、
恪か

っ
き
ん
よ
く
さ
ん

勤
翊
贊
功
を
以
て
特
に
伯
爵
を
授さ

ず

け
ら
る
。
公
は
忠
直
剛ご

う

介か
い

事
に
膺あ

た

り

て
惑ま

ど

わ
ず
、
致
仕
倍ま

す
ま
すす

意
を
尊
皇
に
專も

っ
ぱ

ら
に
し
一
世
を

け
い

醒せ
い

す
、
乃す

な
わ

ち
同
志
胥あ

い

謀は
か

り
壽
像
を
常
陽
大
洗
聖
像
の
側

か
た
わ
ら

に
樹た

て
、
永
く
公
従じ

ゅ
う
し仕

の
忱ま

こ
と

を
表
す
。　
　

　

昭
和
五
年
九
月　
　
　
　

田
中
伯
銅
像
建
設
会

　

こ
の
田
中
の
銅
像
は
、
明
治
の
元
勲
で
あ
り
、
勤
王
志
士
中
た
だ
一
人
の
生

存
者
で
も
あ
り
、「
水
戸
は
心
の
祖
国
」
で
あ
る
と
し
て
水
戸
に
好
意
を
寄
せ

ら
れ
、
ま
た
、
志
士
の
顕
彰
や
常
陽
明
治
記
念
館
の
創
立
に
尽
力
さ
れ
た
田
中

八
十
八
歳
の
米
寿
を
祝
う
と
と
も
に
、そ
の
功
績
を
永
久
に
顕
彰
す
る
た
め
に
、

当
記
念
館
敷
地
に
「
田
中
伯
銅
像
建
設
会
」
が
建
立
さ
れ
た
も
の
で
あ
る
。

　

銅
像
の
原
型
製
作
は
田
中
夫
人
の
中
村
邨
子
に
、
鋳
銅
は
角
川
建
治
に

依
頼
さ
れ
昭
和
五
年
九
月
に
完
成
し
た
。 

（
館
長　

長
嶺
家
光
） 当館新館前の田中光顕銅像
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ぼくとわたしのちびっ子ギャラリー ひじり保育園
さくら組

おおあらい俳壇

宙そ
ら

か
ら
の
手
紙
や
け
ふ
の
六む

つ
の
は
な花

蹲
踞
の
薄
氷
浮
か
す
朽
葉
か
な大洗

大
使　

さ
い
た
ま
市　

稲
葉 

峻
山

雪
ど
け
や
心
も
楽
に
な
り
て
来
し

庭
誉
め
る
人
に
一
枝
冬
椿

東
光
台　

田
中 

勝
枝

・
裏
庭
に
植
え
て
三
十
年
に
な
る
椿
、
今
年
も
沢
山
花
を
付
け
ま
し

た
。
通
り
掛
か
り
の
人
に
誉
め
ら
れ
、
う
れ
し
く
な
り
一
枝
差
し
上

げ
ま
し
た
。

初
日
影
お
だ
や
か
な
揺
れ
船
溜
り

初は
つ

御み

空そ
ら

産う

土ぶ

宮み
や

に
米
寿
を
奉
謝

髭
金　

岸
根 

世
司
子

・
今
年
米
寿
を
迎
え
て
喜
び
を
感
謝
、
家
内
安
全
を
祈
念
し
た
。

建
て
込
め
る
白
き
障
子
や
今
朝
の
雪

雪
降
る
や
竹
み
な
垂
れ
て
拝
む
如

永
町　

薄
井 
言
彰

・
竹
の
背
に
雪
が
積
も
り
拝
願
し
て
い
る
様
で
あ
っ
た
。

冬
菫
亡
き
句
の
友
を
野
辺
送
り

初
孫
の
二
十
才
の
祝
い
感
無
量

永
町　

高
橋 

魁
舟

・
振
袖
は
い
い
な
あ
！
私
も
年
を
と
っ
た
わ
い

結
び
目
の
解
け
ぬ
指
先
悴か

じ
か

め
る

牛ご

蒡ぼ
う

茶
の
薬
効
信
じ
冬
の
夜

東
光
台　

安
藤 

千
恵
子

・
最
近
話
題
の
牛
蒡
茶
、
効
果
信
じ
て
飲
み
始
め
ま
し
た
。

庭
の
雪
日
当
り
な
が
ら
凍
解
か
ず

輝
か
に
春
立
つ
朝
と
な
り
に
け
り

髭
金　

川
崎 

京
子

・
立
春
の
日
は
朝
か
ら
よ
く
晴
れ
て
空
も
海
も
ま
ぶ
し
く
思
わ
ず
深

呼
吸
を
し
ま
し
た
。

何
も
彼か

も
覆お

お

ひ
尽つ

く

せ
し
ぼ
た
ん
雪

今
日
の
雲　

早
春
の
雲　

静
か
な
り

南
清
水　

雲
井 

美
智
子

・
雪
の
後
の
ゆ
っ
た
り
と
し
た
日
差
し
の
中
で
す
。

水
平
線
写
メ
を
か
ざ
し
て
初
日
待
つ

礼
拝
の
う
な
じ
に
落
ち
る
雨
水
か
な

金
沢
町　

猿
田 

俊
子

・
孫
の
大
試
験
、
必
死
に
祈
り
ま
し
た
。

久
方
の
雨
に
息
吹
き
の
冬
木
の
芽

寒
林
の
彼
方
夕
日
に
染
ま
り
ゆ
く

新
町　

岸
和
田 

和
子

・
晴
れ
た
日
が
続
き
枯
れ
た
か
と
思
っ
た
花
木
が
雨
を
う
け
小
さ

な
芽
が
ふ
く
ら
ん
で
を
り
力
強
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

降
り
積
も
る
雪
に
も
め
げ
ず
福
寿
草

節
分
や
夫
大
声
で
福
は
内

角
一　

鈴
木 

さ
た

牡
蠣
も
ら
い
七
輪
出
し
て
茶
わ
ん
酒

初
雪
や
雪
雪
雪
の
雪
の
山

大
洗
デ
イ
サ
ー
ビ
ス　

束
岡 

金
四
郎

・
い
ま
ま
で
に
無
い
大
雪
で
雪
の
こ
と
ば
が
つ
い
つ
い
出
る
。

落
ち
て
な
ほ
色
の
艶
増
す
寒
椿

て
ん
て
こ
舞
い
バ
レ
ン
タ
イ
ン
の
キ
ュ
ー
ピ
ッ
ト寺釜　

田
崎 

国
勝

・
今
年
も
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
、
恋
の
キ
ュ
ー
ピ
ッ
ト
さ
ん
は
大

忙
し
で
し
ょ
う
。
果
た
し
て
何
組
の
カ
ッ
プ
ル
を
成
立
さ
せ
た
で

し
ょ
う
か
。
ち
な
み
に
私
は
、
義
理
チ
ョ
コ
（
笑
）

初
日
の
出
き
れ
い
で
ぼ
く
は
と
け
そ
う
だ大洗

小　

４
年　

軍
司 

陸

ひ
な
ま
つ
り　

か
わ
い
い
き
も
の　

き
て
み
た
い

こ
す
も
す
く
ー
る　

６
歳　

さ
か
も
と 

こ
と
ね

つ
ち
の
な
か　

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
め　

あ
た
ま
だ
す

こ
す
も
す
く
ー
る　

６
歳　

さ
い
と
う 

ゆ
あ

ひ
な
あ
ら
れ　

い
ろ
ん
な
い
ろ
で　

お
い
し
そ
う

こ
す
も
す
く
ー
る　

５
歳　

ふ
じ
さ
く 
は
る
と

大洗袖ヶ浦吟社

ひな祭り
発表会

（練習風景）
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【第２回】　腸内細菌と健康
　前号（Vo.554）で、体の健康には、腸内細菌に占めるビフィズス菌や乳酸
菌などの善玉菌が占める割合を増やすことが重要だというお話をさせていただ
きましたが、その善玉菌の割合を増やす方法には、大きく分けて二通りあります。

　まず一つめは、ヨーグルト・乳酸菌飲料・納豆・漬物など、ビフィズス菌や乳酸菌を含む食品を直接摂
取する方法です。摂取方法としては善玉菌を継続して腸内に補充すると効果的であるため、毎日続けて摂
取することが勧められます。また、善玉菌は生きて大腸まで到達しないと意味が無いと言われますが、死
んでしまっても善玉菌を構成する成分にも有効な生理機能が期待できますので、必ずしも生きて腸まで届
く必要はありません。
　二つめは、オリゴ糖や食物繊維を摂取する方法です。これらの成分は野菜類・果物類・豆類などに多く
含まれていて、消化・吸収されることなく大腸まで達し、善玉菌の栄養源となって増殖を促します。腸内
細菌のなかにもともと存在する善玉菌に、好きなエサを優先的に与えて、数を増やそうという考えです。
オリゴ糖は、大豆・たまねぎ・ごぼう・ねぎ・にんにく・アスパラガス・バナナなどの食品にも多く含ま
れていますので、これらの食材を食事に取り入れると良いでしょう。また特定保健用食品などとして市販
されていますので、効率的に摂取するにはこれらを利用するのもひとつの方法です。しかしオリゴ糖を急
に摂取すると下痢を起こしたり、おながか張ったりすることがありますので注意しましょう。

　善玉菌を増やすオリゴ糖や食物繊維を十分に摂って、あなたの体の同居人である腸内細菌と一緒
に健康づくりをはじめましょう。

アクアワールド・大洗情報

健康
づく
りコー

ナー

健康
づく
りコー

ナー

お元
気で
すか
？保健

師・栄養士です

お元
気で
すか
？保健

師・栄養士です

～全２回シリーズ～

第 26 回企画展

海洋毒生物スタンプラリー Dr. ポイズンによるウミヘビ講座

～こちら大洗海洋毒生物研究所～
　　　　　　　場所：企画展示室（４階）
大洗海洋毒研究所“毒・ラボ”へようこそ。
本企画展では有毒海洋生物に注目し、彼らの持つ毒や、
その毒と関わる生き物たちを紹介しています。

水族館内で５つの毒生物
スタンプを集めて、オリ
ジナルステッカーをゲッ
トしよう！

開催期間：4/22（日）まで

Dr. ポイズンがウミヘビの生態
について詳しく解説するよ。

開催日時：3/17（土）・4/14（土）
　　　　 11：45～（約15分間）
場所：お魚発見教室（5 階）
定員：毎回先着 25 名

毒・ラボ
5/6（日）まで

開催中！




