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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
の
皆
様
に
は
、
健

や
か
に
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
は
、
磯
浜
町
と
大
貫
町
が
合
併
し
た
大
洗
町
に
夏
海
村
が
編
入
さ

れ
現
在
の
大
洗
町
が
誕
生
し
て
か
ら
60
周
年
、
さ
ら
に
大
洗
鹿
島
線
開
通

お
よ
び
カ
ー
フ
ェ
リ
ー
就
航
か
ら
30
周
年
を
迎
え
ま
す
。
４
月
に
は
役
場

庁
舎
が
耐
震
補
強
と
防
災
拠
点
機
能
を
備
え
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

し
、
節
目
の
年
に
華
を
そ
え
る
予
定
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
近
年
、
わ
が
国
は
世
界
に
先
駆
け
て
「
高
齢
化
」
と
「
人
口
減
少
」
が

急
速
に
進
行
し
て
お
り
ま
す
。
日
本
創
成
会
議
に
よ
る
「
消
滅
自
治
体
リ

ス
ト
」
の
公
表
は
大
き
な
衝
撃
を
与
え
、
人
口
減
少
に
対
す
る
課
題
を
浮

き
彫
り
に
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
、
３
本
の
矢
を
は
じ
め
と
す
る
ア
ベ

ノ
ミ
ク
ス
の
恩
恵
を
地
方
へ
波
及
さ
せ
、
地
方
が
成
長
す
る
活
力
を
取
り

戻
す
「
地
方
創
生
」
が
最
重
要
課
題
と
し
て
認
識
さ
れ
、
政
府
に
よ
り
さ

ま
ざ
ま
な
施
策
が
展
開
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
い
つ
の
時
代
も
日
本
を
変
え
て
き
た
の
は
「
地
方
」
で
す
。
町
民
の
皆

様
と
と
も
に
作
り
上
げ
て
き
た
基
盤
を
も
と
に
地
域
間
競
争
に
打
ち
勝

ち
、
魅
力
を
積
極
的
に
発
信
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　
わ
が
町
に
お
い
て
も
、
全
国
的
な
地
方
創
生
の
潮
流
に
乗
り
遅
れ
る
こ

と
な
く
、
地
方
創
生
会
議
を
立
ち
上
げ
人
口
減
少
・
超
高
齢
化
と
い
う
課

題
に
対
し
、
観
光
・
子
育
て
・
教
育
・
農
水
産
業
な
ど
幅
広
い
分
野
で
他

の
地
域
に
対
す
る
優
位
性
を
も
っ
た
魅
力
づ
く
り
を
成
し
遂
げ
、「
住
み

た
い
ま
ち
大
洗
」
の
創
生
に
力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
26
年
度
は
、
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て
「
大
洗
町
ブ
ラ
ン
ド
推

進
協
議
会
」
を
設
立
し
、
特
色
あ
る
優
れ
た
農
産
物
、
水
産
物
及
び
加
工

品
な
ど
の
各
種
商
品
を
「
大
洗
ブ
ラ
ン
ド
」
と
し
て
認
証
し
ま
し
た
。
26

年
12
月
末
ま
で
に
９
事
業
所
の
13
品
目
の
ブ
ラ
ン
ド
認
証
を
行
い
、
商
品

の
価
値
・
評
価
を
さ
ら
に
高
め
て
い
ま
す
。
今
後
町
の
観
光
Ｐ
Ｒ
と
あ
わ

せ
町
内
外
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
販
路
拡
大
と
町
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
を

図
る
と
と
も
に
６
次
産
業
化
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
活
力
に
満
ち
た
元
気
な
ま
ち
を
継
続
す
る
た
め
に
は
、
次
代
を
担
う
子

ど
も
達
へ
の
支
援
が
大
切
で
す
。
良
い
教
育
環
境
に
お
い
て
、
豊
か
な
人

間
性
を
培
い
、
確
か
な
学
力
を
身
に
付
け
る
教
育
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

　
南
中
、
一
中
、
大
洗
小
の
整
備
に
つ
づ
き
、
大
貫
小
・
夏
海
小
統
合
校

を
28
年
４
月
か
ら
の
開
校
に
向
け
、
統
合
準
備
協
議
会
を
設
置
し
協
議
を

重
ね
て
お
り
ま
す
。
南
中
学
校
舎
と
一
体
化
し
て
建
設
し
、
小
中
連
携
あ

る
い
は
一
貫
校
の
「
南
小
学
校
」
と
し
て
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。

　
ま
た
、
中
学
３
年
生
ま
で
の
医
療
費
無
料
化
、
学
童
保
育
の
４
年
生
受

け
入
れ
、
第
２
子
以
降
の
学
校
給
食
費
補
助
、
子
育
て
世
帯
に
特
に
配
慮

し
た
定
住
促
進
奨
励
金
制
度
な
ど
に
よ
り
、「
大
洗
町
で
子
育
て
を
し
た

い
、
学
ば
せ
た
い
」
と
の
想
い
を
旺
盛
に
し
て
、
若
い
世
代
に
移
住
し
て

い
た
だ
け
る
環
境
整
備
に
力
を
注
い
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
復
興
交
付
金
事
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、
28
年
３
月
ま
で
が
事
業
期
間
で

あ
り
、
こ
れ
ま
で
に
大
貫
台
進
入
道
路
、
か
あ
ち
ゃ
ん
の
店
と
水
産
加
工

処
理
施
設
、
災
害
時
拠
点
と
し
て
の
大
洗
キ
ャ
ン
プ
場
整
備
、
か
も
め
保

育
園
・
消
防
第
一
分
団
詰
所
の
高
台
移
転
な
ど
を
竣
工
さ
せ
ま
し
た
。
27

年
度
は
集
中
復
興
期
間
の
最
終
年
度
と
な
っ
て
お
り
、
駅
前
海
岸
線
及
び

舟
渡
大
洗
線
整
備
事
業
、
サ
ン
ビ
ー
チ
津
波
高
潮
対
策
、
ビ
ー
チ
ゲ
ー
ム

な
ど
、
賑
わ
い
空
間
と
成
り
得
る
効
果
促
進
事
業
な
ど
全
事
業
を
完
了
さ

せ
る
べ
く
全
力
を
傾
注
し
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
４
年
後
に
は
茨
城
国
体
、
そ
の
翌
年
に
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
控
え

て
お
り
ま
す
。
観
光
リ
ゾ
ー
ト
大
洗
と
し
て
も
、
こ
れ
ら
に
対
し
て
環
境

を
整
え
る
べ
く
取
り
組
み
ま
す
。

　
わ
が
大
洗
町
に
は
誇
る
べ
き
地
域
資
源
が
数
多
く
あ
り
、
小
さ
く
て
も

キ
ラ
リ
と
光
る
大
き
な
可
能
性
を
秘
め
て
い
ま
す
。
太
平
洋
の
水
平
線
か

ら
の
日
の
出
、
大
洗
海
岸
で
の
月
見
、
涸
沼
湖
畔
の
夕
日
な
ど
、
地
域
資

源
の
価
値
を
見
つ
め
直
し
、
潜
在
能
力
を
発
掘
す
る
こ
と
に
よ
り
地
域
産

業
の
活
性
化
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
は
、
地
方
創
生
が
ス
タ
ー
ト
し
国
が
示
し
た
今
後
５
年
の
大
切
な

時
期
を
町
民
の
皆
様
と
共
に
英
知
を
結
集
し
大
洗
町
の
元
気
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
な
お

一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
最
後
に
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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問合せ／財務課　（内線221・222）

平成26年度予算の上半期（９月末現在）の
執行状況などをお知らせします

会　計　名 現在高
一般会計 67億5,828万円
公共下水道事業特別会計 32億4,489万円
水道事業会計 2億8,415万円

合　　　計 102億8,732万円

□　町債の現在高
一般会計 24億5,495万円

　 特別会計 4,984万円
合　　計 25億479万円

□　基金の現在高

（平成25年度からの繰越事業を含む）○　一　般　会　計
歳　入

科　　目 予算額 収入済額 収入率
1町　　　税 27億766万円 21億9,451万円 81.1%
2地方譲与税 4,750万円 1,314万円 27.7%
3利子割交付金 360万円 124万円 34.5%
4配当割交付金 690万円 200万円 29.0%
5株式等譲渡所得割交付金 48万円 0 0.0%
6地方消費税交付金 2億3,000万円 1億1,948万円 52.0%
7ゴルフ場利用税交付金 3,270万円 1,162万円 35.5%
8自動車取得税交付金 650万円 181万円 27.9%
9地方特例交付金 500万円 581万円 116.1%
10地方交付税 12億8,481万円 7億4,560万円 58.0%
11交通安全対策特別交付金 290万円 112万円 38.7%
12分担金及び負担金 １億4,586万円 4,394万円 30.1%
13使用料及び手数料 3億4,938万円 1億8,474万円 52.9%
14国庫支出金 14億3,997万円 2億5,976万円 18.0%
15県 支 出 金 6億3,029万円 5,703万円 9.1%
16財 産 収 入 1億9,363万円 8,195万円 42.3%
17寄　附　金 250万円 175万円 69.9%
18繰　入　金 11億1,122万円 0 0.0%
19繰　越　金 9億2,334万円 9億6,887万円 104.9%
20諸　収　入 1億5,408万円 1億764万円 69.9%
21町　　　債 15億3,760万円 110万円 0.1%
合　　　計 108億1,592万円 48億311万円 44.4%

歳　出
科　　目 予算額 支出済額 支出率

1議　会　費 1億278万円 5,368万円 52.2%
2総　務　費 19億2,385万円 7億46万円 36.4%
3民　生　費 25億1,082万円 7億4,372万円 29.6%
4衛　生　費 6億314万円 2億4,411万円 40.5%
5労　働　費 3,393万円 1,100万円 32.4%
6農林水産業費 6億9,721万円 1億6,728万円 24.0%
7商　工　費 3億1,624万円 1億7,337万円 54.8%
8土　木　費 26億7,456万円 4億5,881万円 17.2%
9消　防　費 3億6,582万円 1億3,593万円 37.2%
10教　育　費 9億9,982万円 4億1,357万円 41.4%
11災害復旧費 350万円 350万円 100.0%
12公　債　費 5億7,931万円 3億365万円 52.4%
13諸 支 出 金 0 0 0.0%
14予　備　費 494万円 0 0.0%

合　　　計 108億1,592万円 34億908万円 31.5%

○　特　別　会　計
会　計　名 予算額 収入済額 収入率 支出済額 支出率
国民健康保険 23憶3,988万円 7億5,823万円 32.4% 10億3,424万円 44.2%
後期高齢者医療 １億7,068万円 5,387万円 31.6% 5,393万円 31.6%
介護保険 １７億2,914万円 6億7,344万円 39.0% 6億8,255万円 39.5%
公共下水道事業 8億1,338万円 8,809万円 10.8% 3億1,483万円 38.7%
地方卸売市場事業 １億2,230万円 407万円 3.3% 159万円 1.3%
町営公園墓地事業 1,948万円 2,145万円 110.2% 291万円 14.9%
公平委員会 864万円 1,032万円 119.4% 340万円 39.3%
合　　　計 52億350万円 16億947万円 30.9% 20億9,345万円 40.2%

○　企　業　会　計

会計名 区分
収入 支出

予算額 収入済額 収入率 予算額 支出済額 支出率

水道事業会計
収益的収支 5億7,463万円 2億6,762万円 46.6% 5億5,980万円 1億7,843万円 31.9%
資本的収支 1,621万円 319万円 19.7% 1億8,336万円 5,240万円 28.6%

計 5億9,084万円 2億7,081万円 45.8% 7億4,316万円 2億3,083万円 31.1%
　※　資本的収入が資本的支出に対し不足する分は損益勘定留保資金等で補てんします。
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認証品には
このシールが
貼られます

　12月５日（金）大洗町商工会において、第
１回大洗ブランド認証書授与式ならびに大洗ブ
ランド認証品発表会が行われ、大洗町ブランド
推進協議会会長（小谷町長）より認証書が手渡
されました。
　平成26年９月25日から平成26年11月７
日までの申請期間で申請件数は19品目あり、
認証審査委員会による審査を経て、13品目が
記念すべき第１回の大洗ブランドに認証されま
した。
　今後、町内外でのＰＲおよび販路拡大を図っ
て参ります。
　作り手のこだわり、情熱の詰まった商品を是
非ご愛用ください。
  
■ 大洗ブランド認証品
　「アライッペのこれだっぺ」とは
　 大洗町のイメージ・特色ある地域資源を活用
し、優れた農産物・水産物および加工品を「大
洗ブランド」として認証し、町の更なるイメー
ジアップと地域活性化を目的としています。
 
■大洗ブランド認証基準
　①大洗らしさ　②確かな品質・こだわり
　③安心・安全　④アピール性

平成26年度　大洗ブランド認証品
№ 商品名 申請者

1 紅あずま ＪＡ水戸大洗営農資材センター

2 大洗産
冷凍生しらす （株）にんべんいち

3 大洗産しらす干し （株）にんべんいち

4 大洗産
たたみいわし （株）にんべんいち

5
特別栽培米
コシヒカリ
大洗日の出米

大洗町水田農業担い手組合

6 しらすとろろ飯 （有）小野瀬海藻

7 たたみ干し （株）飯岡屋水産

8 大洗潮風の梅干し （株）吉田屋

9 常陸乃梅シロップ
Pure Sweet （株）吉田屋

10 日の出米米粉クッキー （資）玉屋菓子店

11 本格芋焼酎　大洗 月の井商事（株）

12 本格芋焼酎　大洗原酒 月の井商事（株）

13 かあちゃんの店大洗地魚の干物 大洗町漁業協同組合

大洗ブランド認証品「アライッペのこれだっぺ」
13品の認証品が決定 !!

問い合わせ
大洗町ブランド推進協議会（農林水産課内）
電話267-5111（内線341）
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髙栁美代子さんが平成26年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰を受賞されました

　11月 7日、福井県で開催された全国食生活改

善大会にて、大洗町食生活改善推進員連絡会の髙柳

美代子さんが厚生労働大臣賞を受賞されました。髙

柳さんは昭和59年の発足当時から会員となり、現

在まで長期にわたって大洗町の健康づくりの先導と

なってきました。この度その功績を称えられ、表彰

されました。

食生活改善推進員とは？
　「私達の健康は私達の手で」をスローガンとして活動を行う、地域の健康づくりを担うボランティ
ア団体です。バランスのとれた食生活の定着を目的に、自主的な活動と行政への支援活動の両面から
進めています。
　愛称は「ヘルスメイト」で、ピンクのエプロンが目印です。
　今年度もさまざまな行事で活動を行いました。

6月　ヘルスロードウォーキング
（減塩ごはん弁当の調理・配布）

10月　福祉まつり
（減塩おかずの調理・配布）

10月　スポーツフェスティバル
（減塩ごはん弁当の調理・配布）

各種料理講習会
（通学合宿事業にて夕食作りのお手伝い等）

　また、会員の資質向上と、近隣地域の会員同士の交流を図るため、研修会も行っております。
　今年度は大洗町に水戸保健所管内の６市町が集まって合同研修会も開催されました。
　会員募集中ですので、入会を希望される方は下記までご連絡ください。

　問合せ／健康増進課　☎266－1010
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平成 26年分の確定申告会場は、
「中央ビル４階」　泉町２丁目（京成百貨店ななめ向かい）　です。
※　会場施設には無料駐車場がありませんので、公共交通機関をご利用ください。

【所　　在　　地】　水戸市泉町２－３－２
【開　設　期　間】　平成27年２月12日（木）～３月16日（月）
　　　　　　　　　※土、日を除きます。
　　　　　　　　　（ただし、２月22日及び３月１日の日曜日は開場します。）
　　　　　　　　　※ 　確定申告会場開設期間中、水戸税務署の庁舎では申告相談を行っておりませんのでご

注意ください。
【受　付　時　間】　午前９時から午後４時（混雑が予想されますので、お早めにお越しください。）
【会場までの案内】　徒　歩　　水戸駅北口から徒歩25分
　　　　　　　　　バ　ス　　水戸駅北口から　④⑤⑥⑦番バス停乗り場　「大工町方面」
　　　　　　　　　　　　　　「泉町一丁目」バス停下車
　　　　　　　　　※ご注意　　④番から出発する「水戸市内循環バス」は「外回り」をご利用ください。
【そ　　の　　他】　・確定申告会場では、現金等での納税は取り扱っておりません。
　　　　　　　　　・ 確定申告会場では、ご自身でパソコンを操作し、申告書を作成していただくことを基本

としております。
　　　　　　　　　・ご不明な点は、水戸税務署までお問い合わせください。
　　　　　　　　　　（会場施設へのお問い合わせはご遠慮ください。）
問合せ／水戸税務署　〒310－8666　水戸市北見町１－17　☎231－4211
　※ 　自動音声案内で案内しています。所得税・消費税及び贈与税等の確定申告に関するご相談は「０」を、
一般の税金に関するご相談は「１」を、それ以外のお問い合わせは「２」を選択してください。

水戸税務署からのお知らせ水戸税務署からのお知らせ

349

118

50

確定申告会場は大変混雑します！
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　12月7日（日）第69回三浜駅伝競走大会が行われ、県
内外から参加した207チームの選手たちが、無風、快晴の
絶好の条件のなか、ひたちなか市から大洗町のシーサイド
コースを爽快に駆け抜けました。
　大洗町からは、中学、一般合わせて23チームが参加。「湊」
「平磯」「大洗」の三浜を一本のタスキでつなぎました。

町内チームの結果

中学男子の部
○第18位　
　大洗南中
○第25位
　大洗一中
○第26位
　大洗一中サッカー部A　
○第29位
　大洗一中男子バスケ部
○第33位
　大洗一中野球部Ａ　
○第55位
　大洗一中サッカー部B
○第59位
　大洗一中野球・卓球部　
○第60位
　大洗一中剣道部
○第61位
　大洗一中卓球部2・3年

中学女子の部　
○第20位　
　大洗南中　
○第27位
　大洗一中

【所得税の確定申告をされるすべての方へ】
　確定申告書への復興特別所得税額の記載漏れにご注意ください。
　平成25年分から平成49年分までの各年分については、所得税と併せて復興特別所得税の申告及び納
付をすることとされています。
　復興特別所得税の額は、各年分の基準所得税額（原則として、その年分の所得税額）に2.1％の税率を
掛けて計算した金額です。

【消費税の確定申告をされる方へ】
　平成26年４月１日から消費税率が５％（内、地方消費税１％）から８％（内、地方消費税1.7％）に
変更されました。
　このため、平成26年分の消費税及び地方消費税の確定申告書を作成するためには、帳簿等において課
税取引を事前に適用税率ごとに区分し、それを基に計算していただく必要があります。

問合せ／水戸税務署　☎231－4211　※自動音声案内

水戸税務署からのお知らせ

第69回三浜駅伝競走大会

○第30位
　大洗一中女子バスケ部
○第46位
　大洗一中バレー部C
○第47位
　大洗一中剣道部　
○第48位
　大洗一中バレー部B
○第49位
　大洗一中バレー部A

一般男子の部（２部）　
○第12位
　サンビーチＡＣ－Ａ
○第15位　
　Ｔｅａｍ　ＯＡＲＡＩ
○第16位
　千波湖朝ラン会
○第31位
　サンビーチＡＣ－Ｂ
○第38位
　大洗町消防本部
○第44位
　チームリコテク
○第45位
　チームどびん

一
中
男
子

一
中
女
子

南
中
男
子

南
中
女
子
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健康診査のご案内（未受診者の方へ）
　今年度分の各健診を、下記の日程で追加して実施いたします。
　平成26年度の健診対象者で、まだ受診をされていない方はこの機会に受診していただきますようご案
内いたします。なお、事前予約は必要ありませんので、直接会場までお越しください。

健　診　日 受　付　時　間 会　場
２月４日（水） 15:00～ 19:00

ゆっくら健康館１階２月６日（金） 9:30～ 11:00

２月８日（日） 13:30～ 15:00

＜健診内容＞

健診名（対象者） 健診内容 持　ち　物 料　金

フレッシュ健診
（19～39歳）

問診
血圧測定
身体測定
尿検査
心電図検査

フレッシュ健診受診券、又は案内ハガキ　※

無　料
特　定　健　診
（40～74歳）

問診

血圧測定

身体測定

尿検査

血液検査

心電図検査

眼底検査

●大洗町国民健康保険の方
①特定健診受診券又は案内ハガキ　※
②国民健康保険被保険者証

●社会保険組合等の被扶養者の方
①加入されている医療保険者が発行した特定健康診査受診券
②健康保険証
注：医療保険者によっては町の集団健診が受診できない場合
もあります。事前にご確認ください。また、社会保険加入の
ご本人は、町のこの健診は受診できません。

シルバー健診
（75歳以上）

①シルバー健診受診券又は案内ハガキ　※
②後期高齢者医療被保険者証

以下の検診はご加入の医療保険にかかわらず、対象者の方はどなたでも受診できます。
付加検診受診券をご持参ください。

結核・肺がん検診（40歳以上） 胸部レントゲン 無　料

肝炎ウイルス検診
(40～ 74歳で過去未受診者 )

血液検査 500円

前立腺がん検診
（50歳以上の男性）

血液検査 300円

大腸がん検診
（40歳以上）

当日検査容器を配布しますので、後日採便したものを提出し
てください。

300円

※　1月に個別の案内ハガキを送付予定です。そのハガキが受診券として利用できます。

問合せ／住　民　課　☎267－5111（内線157・158）
　　　　健康増進課　☎266－1010

大洗町の特定健診は、実費で受診すると７，５５９円相当の健診が無料になっております！
この機会にぜひ、受診してください！
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 住　民　基　本　台　帳　の　閲　覧　状　況

※ 住民基本台帳法第11条の2第12項及び大洗町住民基本台帳の閲覧に関する事務取扱要綱第13条の
規定に基づき、下記のとおり公表します。

【平成25年11月 1日～平成26年10月 31日（1年間）】

№
申請者の機関名の氏名（申請者
が法人にあっては、その名称及
び代表者又は管理人の氏名）

利用目的の概要 閲覧の
年月日 閲覧に係る住民の範囲

１ 一般社団法人　中央調査社
会長　　　　　西澤　豊

「社会意識に関する世論調査」実施
のため 12月４日 磯浜町

２ 一般社団法人　中央調査社
会長　　　　　西澤　豊

「市民意識に関する国際比較調査」
実施のため ３月３日 和銅　磯道

３（株）日本リサーチセンター代表取締役社長　鈴木　稲博
「青少年のインターネット利用環境
実態調査」実施のため 10月10日 桜道　大貫町

問合せ／住民課（内線113・116）

情報クリップ情報クリップ
INFORMATION

大洗町役場

☎267-5111

入
学
祝
品
の
贈
呈

　（
社
福
）
茨
城
県
母
子
寡
婦
福

祉
連
合
会
で
は
、
ひ
と
り
親
家
庭

（
母
子
家
庭
・
父
子
家
庭
）
の
お

子
さ
ん
で
、
平
成
27
年
度
に
小
学

校
入
学
を
さ
れ
る
方
を
対
象
に
、

入
学
祝
品
（
学
用
品
）
を
贈
呈
し

ま
す
。
希
望
さ
れ
る
保
護
者
の
方

は
、左
記
ま
で
お
申
込
く
だ
さ
い
。

申
込
先
／
福
祉
課 

子
育
て
支
援
係

申
込
締
切
／
１
月
30
日
（
金
）

問
合
先
／
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉

連
合
会
☎
（
２
２
１
）
７
５
０
５

平
成
　
年
度

学
童
保
育
の
申
込
み

　
保
護
者
が
昼
間
就
労
等
で
家
庭

に
い
な
い
ご
家
庭
を
対
象
に
、
児

童
の
安
全
確
保
・
健
全
育
成
の
た

め
の
場
と
し
て
小
学
校
１
〜
４
年

の
児
童
を
お
預
か
り
し
ま
す
。

申
込
期
間
／
２
月
２
日
（
月
）
〜

６
日
（
金
）
※
期
間
厳
守

申
込
場
所
／
各
学
童
又
は
福
祉
課

子
育
て
支
援
係

◆
申
込
書
は
各
学
童
又
は
福
祉
課

子
育
て
支
援
係
に
備
え
て
あ
り
ま

す
。
新
１
年
生
は
、
各
小
学
校
入

学
説
明
会
時
に
配
布
予
定
で
す
。

◆
継
続
児
童
も
同
様
に
手
続
き
が

必
要
で
す
。

◆
長
期
休
業
（
夏
休
み
）
期
間
の

み
の
利
用
に
つ
い
て
は
、
改
め
て

夏
休
み
前
に
募
集
を
行
い
ま
す
。

保
育
時
間
／
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

の
授
業
終
了
〜
19
時
ま
で

土
曜
日
・
春
・
夏
・
冬
休
み
等
は

７
時
30
分
〜
19
時
ま
で

※
日
曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く

費
用
／
学
童
利
用
料
、
月
額
３
、

０
０
０
円
（
減
免
措
置
あ
り
）

春
・
冬
休
み
・
７
月
は
１
、０
０
０

円
増
。
８
月
は
２
、０
０
０
円
増
、

そ
の
他
お
や
つ
代
、
父
母
会
費
・

保
険
料（
入
所
時
）が
か
か
り
ま
す
。

保
育
場
所
及
び
募
集
人
数
／

お
お
あ
ら
い
学
童（
大
洗
小
学
校
区
）

80
名
程
度

夏
海
学
童
（
夏
海
小
学
校
区
）

20
名
程
度

ド
リ
ー
ム
学
童（
大
貫
小
学
校
区
）

50
名
程
度

利
用
決
定
の
お
知
ら
せ
／

３
月
上
旬
に
決
定
通
知
を
送
付
し

子
育
て
・
教
育

ま
す
。

問
合
せ
／
お
お
あ
ら
い
学
童

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
８

福
祉
課 

子
育
て
支
援
係

（
内
線
１
５
４
）

水
戸
調
停
協
会
主
催

困
り
ご
と
な
ん
で
も
無
料
相

談
会
（
調
停
相
談
会
）

日
時
／
２
月
14
日
（
土
）

10
時
〜
15
時
　
※
事
前
予
約
不
要

場
所
／
東
海
村
中
央
公
民
館

相
談
内
容
／
土
地
・
建
物
、
金
銭

消
費
貸
借
、
多
重
債
務
、
離
婚
、

親
族
間
の
紛
争
、
相
続
に
関
す
る

こ
と
な
ど

相
談
担
当
者
／
民
事
調
停
委
員
、

家
事
調
停
委
員
（
弁
護
士
、
不
動

産
鑑
定
士
、
税
理
士
、
建
築
士
、

司
法
書
士
な
ど
の
専
門
委
員
を
含

む
）

問
合
せ
／
水
戸
調
停
協
会

☎
（
２
２
４
）
８
２
７
０

く
ら
し
等
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歳
が
ス
タ
ー
ト
国
民
年
金

　
新
成
人
の
皆
様
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
日
本
に
住
む
20
歳

以
上
60
歳
未
満
の
方
は
、
必
ず
国

民
年
金
制
度
に
加
入
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
国
民
年
金
は
、
老
後
の
経
済
的

な
支
え
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
万

が
一
、
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
障
害

の
状
態
に
な
っ
た
場
合
の
保
障

（
障
害
基
礎
年
金
）
も
あ
り
ま
す
。

　
20
歳
の
誕
生
日
が
近
く
な
り
ま

す
と
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
加
入

案
内
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
の
で
、

忘
れ
ず
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。

※
既
に
厚
生
年
金
や
共
済
組
合
に

加
入
し
て
い
る
方
は
、
自
動
的
に

国
民
年
金
に
も
加
入
し
て
い
る
た

め
、
改
め
て
手
続
き
を
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
国
民
年
金
保
険
料
の
額
】

定
額
保
険
料:

月
額
１
５
、２
５
０
円

（
※
平
成
26
年
度
の
額
。
平

成
27
年
度
の
保
険
料
月
額
は

１
５
、５
９
０
円
と
な
り
ま
す
。）

【
保
険
料
の
納
付
方
法
】

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
日
本
年

金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書

を
用
い
て
金
融
機
関
や
郵
便
局
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付

で
き
る
ほ
か
、
口
座
振
替
で
納
付

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
口
座
振

替
は
納
め
忘
れ
が
な
く
、
便
利
で

確
実
で
す
。

　
口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方
は
、

金
融
機
関
や
郵
便
局
の
窓
口
で
申

し
込
み
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
保
険
料
の
免
除
・
納
付
猶
予
制
度
】

　
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て

お
く
と
、
将
来
の
年
金
受
給
に
影

響
が
で
る
ば
か
り
で
な
く
、
万
が

一
、
障
害
の
状
態
に
な
っ
た
場
合

に
障
害
年
金
が
受
給
で
き
な
く
な

り
ま
す
。
学
生
の
方
や
経
済
的
な

理
由
で
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と

が
困
難
な
場
合
は
、
申
請
に
よ
り

保
険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は
猶

予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
の

で
、
住
民
課
の
年
金
担
当
窓
口
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
住
民
課 

高
齢
医
療
年
金
係

 

（
内
線
１
５
９
）

国
保
・
年
金

20

　これまで、公的年金（※）を受給する方は児童扶養手当を受給できませんでしたが、平成26年12月
以降は、年金額が児童扶養手当額より低い方は、その差額分の児童扶養手当を受給できるようになりました。
※遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など

今回の改正により新たに手当を受け取れる場合
　・お子さんを扶養している祖父母等が、低額の老齢年金を受給している場合
　・父子家庭で、お子さんが低額の遺族厚生年金のみを受給している場合
　・母子家庭で離婚後に父が死亡し、お子さんが低額の遺族厚生年金のみを受給している場合 など

※受給している年金額が手当額よりも低いかどうかわからないときはご相談ください。

新たに手当を受給するための手続き
　　児童扶養手当を受給するためには、申請が必要です。詳しくは、福祉課 子育て支援係までお問合せください。

支給開始日
　◆ 手当は申請の翌月分から支給開始となります。ただし、これまで公的年金を受給していたことにより、
児童扶養手当を受給できなかった方のうち平成26年12月１日に支給要件を満たしている方が、平
成27年３月までに申請した場合は、平成26年12月分から受給できます。

　◆平成26年12月～平成27年３月分の手当は、平成27年４月に支払われます。

問合せ／福祉課 子育て支援係（内線153）

平成 26年 12月１日から

《参考：児童扶養手当の月額》（平成26年４月～）
　・子ども１人の場合
　　全部支給：41,020円　一部支給：41,010円～9,680円（所得に応じて決定されます）
　・子ども２人以上の加算額
　　２人目：5,000円、３人目以降：１人につき3,000円

「児童扶養手当法」の一部が改正されました

広報おおあらい　2015. １. ７　（10）



第
　
回
大
洗
マ
ラ
ソ
ン

「
サ
ン
ビ
ー
チ
・
マ
イ
ル
レ
ー
ス
」

日
時
／
２
月
１
日
（
日
）

場
所
／
大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ

参
加
資
格
／
健
康
で
走
る
こ
と
が

好
き
な
方
（
参
加
費
無
料
）

申
込
期
限
／
１
月
19
日
（
月
）

申
込
方
法
／
生
涯
学
習
課
へ
直
接

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
可
。（
２
６
７
）
１
０
５
１

※
電
話
受
付
は
い
た
し
ま
せ
ん
。

※
大
会
申
込
書
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

http://w
w
w
.tow

n.oarai.lg.jp/

種
目
／

◆
０･

５
マ
イ
ル
（
０.

８
㎞
）
親
子
の
部

（
小
学
１
年
生
以
下
、
小
学
２・３
年
生
）

◆
１
マ
イ
ル
（
１.

６
㎞
）　
小
学
男

子
の
部（
学
年
別
４
年･

５
年･

６
年
）

◆
１
マ
イ
ル
（
１.

６
㎞
）　
小
学
女

子
の
部（
学
年
別
４
年･

５
年･

６
年
）

◆
２
マ
イ
ル
（
３.
２
㎞
）　
中
学

男
子
の
部
／
中
学
女
子
の
部
／
高

校
女
子
の
部
／
一
般
女
子
の
部

◆
３
マ
イ
ル
（
４.

８
㎞
）　
高
校

男
子
の
部
／
一
般
男
子
の
部
／
壮

年
の
部
（
40
歳
以
上
男
女
）

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課
　

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

32

イ
ベ
ン
ト

大
洗
音
楽
祭
２
０
１
５

日
時
／
１
月
18
日
（
日
）
午
前
10

時
開
場
　
午
前
10
時
30
分
開
演

場
所
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー
大

ホ
ー
ル

出
演
団
体
／
大
洗
小
学
校
金
管
バ

ン
ド
部
、
大
貫
小
学
校
金
管
バ
ン

ド
部
、
大
洗
第
一
中
・
南
中
学
校

吹
奏
楽
部
合
同
演
奏
、
大
洗
高
校

マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
部
ブ
ル
ー

ホ
ー
ク
ス
、
水
戸
工
業
高
校
ジ
ャ

ズ
バ
ン
ド
部
ブ
ル
ー
ビ
ギ
ナ
ー

ズ
、
茨
城
大
学
ア
カ
ペ
ラ
サ
ー
ク

ルIm
pressiveV

oice
、
オ
ペ

ラ
ユ
ニ
ッ
トR

idiam
o

リ
デ
ィ

ア
ー
モ
（
川
上 

茉
梨
絵
ほ
か
）、

民
謡
集
団
和
楽W

A
G
A
K
U

（
木

村 

龍
ほ
か
）

入
場
／
無
料
・
全
席
自
由

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課
　

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

文
化
財
防
火
デ
ー
の
開
催

　
第
61
回
文
化
財
防
火
デ
ー
に
伴

う
訓
練
を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
訓

練
は
火
災
や
震
災
そ
の
他
の
災
害

か
ら
文
化
財
を
守
り
、
皆
様
方
に

地
域
の
歴
史
に
関
心
を
持
っ
て
頂

く
た
め
に
実
施
す
る
も
の
で
す
。

一
般
の
方
の
見
学
も
自
由
に
で
き

ま
す
。
な
お
、
当
日
は
訓
練
の
た

め
の
サ
イ
レ
ン
が
鳴
り
ま
す
の

で
、
火
災
と
間
違
え
な
い
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

日
時
／
１
月
26
日（
月
）午
前
10
時
〜

会
場
／
大
洗
磯
前
神
社

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課 

文
化
振
興
係

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

映
画
『
天
心
』
の
上
映
会

　
大
洗
大
使
を
委
嘱
し
て
い
る
松

村
克
弥
さ
ん
が
監
督
を
務
め
た
映

画
「
天
心
」
の
上
映
会
を
開
催
し

ま
す
。
こ
の
映
画
は
、
茨
城
県
を

舞
台
に
日
本
の
近
代
美
術
に
大
き

な
足
跡
を
残
し
た
岡
倉
天
心
の
実

像
に
迫
っ
た
作
品
で
す
。
皆
さ
ん

お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
ご
来
場
く

だ
さ
い
。

日
時
／
１
月
24
日
（
土
）
午
前
10

時
30
分
〜

会
場
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー
大

ホ
ー
ル

整
理
券
／
１
月
５
日
（
月
）
よ
り

中
央
公
民
館
に
て
整
理
券
を
配
布

し
て
お
り
ま
す
。

入
場
料
／
無
料

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課 

文
化
振
興
係

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

水戸・勝田都市計画案の縦覧について
　県及び町は右に記載の都市計画決
定にあたり、都市計画法の規定に基
づき都市計画案の縦覧を行います。
案に対しご意見のある方は、縦覧
期間中、意見書を提出することがで
きます（縦覧場所に備付けの意見書
に必要事項を記載し、期限内必着に
て持参又は郵送にて提出してくださ
い）。
●縦覧期間
　 平成27年２月２日（月）～
　平成27年２月16日（月）
　※閉庁日を除く
●意見書の提出期限
　平成27年２月16日（月）（必着）

（県が決定する都市計画について）
●都市計画の内容
・区域区分の変更・茨城港大洗港区臨港地区の変更（大洗海浜公園地区）
●意見書の提出先
・茨城県知事　橋本昌（茨城県土木部都市計画課扱い）あて
　［〒310－8555　水戸市笠原町978－6］
●案の縦覧場所及び問合せ先
・茨城県土木部都市計画課（県庁21階）　☎301－4592
・大洗町都市建設課　☎267－5111（内線256）

（町が決定する都市計画について）
●都市計画の内容
・ 用途地域の変更（大洗海浜公園地区・駅前海岸線沿道地区）・準防火地域の
変更（駅前海岸線沿道地区）・下水道（排水区域）の変更（大洗海浜公園地区）
●意見書の提出先
・大洗町長　小谷隆亮（大洗町都市建設課扱い）あて
　［〒311－1392　茨城県東茨城郡大洗町磯浜町6881－275］
●案の縦覧場所及び問合せ先
・大洗町都市建設課　☎267－5111（内線256）
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地
域
の
力
を
応
援
し
ま
す

Vol.25

地域
コミュニティ

町内会

医療費の適正化にご協力ください
　国民健康保険の医療費は年々増加の傾向にあり、国保の財政に大きな影響を及ぼしています。少しでも不要な医
療費をなくしていけるように、みなさんのご協力をお願いいたします。
◆かかりつけ医をもちましょう
　日頃から、自分や家族の病気の治療や、医療の相談に乗ってもらえる「かかりつけ医」を持つようにしましょう。
◆重複受診は避けましょう
　同じ病気で複数の医療機関を受診することは、医療費の無駄にもつながります。
◆ジェネリック医薬品を活用しましょう
　 ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、新薬（先発医薬品）と同じような効果があるのに、価格が安く設定され
ています。医師や薬剤師と相談しジェネリック医薬品の利用が
可能な場合には活用してみましょう。

◆健康診断を受けて、病気の早期発見に努めましょう
　 定期的に健康診断を受けて、病気の早期発見・治療に努めるよ
うにしましょう。生活習慣病などは、自覚症状が現れにくいの
で、早期発見のため健診が重要です。早めに治療を開始すれば、
治療期間も医療費も少なくてすみます。

　ジェネリック医薬品は「後発医薬品」とも呼ばれ、新薬（先
発医薬品）の独占販売期間が終了した後に販売が許可される医
療用医薬品のことをいいます。
　有効主成分やその含有量は新薬と同じで、品質、安全性が同
等と見なされている薬です。しかし価格は新薬と比べ安いのが
特徴です。ただし、すべての医薬品が製造・販売されているわ
けではないので、まず医師や薬剤師にご相談ください。
　「ジェネリック医薬品希望カード」を提示すれば、ジェネリッ
ク医薬品の希望する意思を簡単に伝えられます。「ジェネリッ
ク医薬品希望カード」は、住民課の窓口に置いてありますので
カードを希望する方は、お持ちください。
　役場に来られない方は、連絡いただければ郵送いたします。

ジェネリック医薬品とは？

問合せ / 住民課（内線157・158）

◇ジェネリック医薬品を使うとこんなにお得！
＜医療費節約の例＞

新　薬 ジェネリック医薬品

2,116円
1,481円

その差 
635円

自己負担が3割の場合
約190円の節約に

自己負担が3割の場合
約2,490円の節約に

自己負担が3割の場合
約370円の節約に

自己負担が3割の場合
約4,820円の節約に

高血圧の薬（1日1回服用した場合）
1年（365日分）では１カ月（28日分）では

糖尿病の薬（1日３回服用した場合）
1年（365日分）では１カ月（28日分）では

27,594円
19,309円

4,116円
2,884円

53,655円

37,595円

その差 
1,232円

その差 
16,060円

※金額は一例で、薬の種類によって異なります。

その差 
8,285円

仲
良
く
な
ろ
う
南
角
一

　
　
〜
第
３
回
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大
会
〜

リ
ブ
や
焼
き
そ
ば
、
プ
ロ
に
よ

る
鍋
料
理
な
ど
美
味
し
い
料
理

を
食
べ
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー

を
眺
め
な
が
ら
会
話
に
花
を
咲

か
せ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
フ

ラ
ダ
ン
ス
体
験
や
子
ど
も
た
ち

主
催
の
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く

い
と
い
っ
た
企
画
に
は
多
く
の

方
が
参
加
し
、
賑
わ
い
を
見
せ

て
い
ま
し
た
。

　
町
内
会
長
の
神
原
さ
ん
は
、

「
移
住
者
が
多
い
地
域
な
の
で
、

み
ん
な
が
集
ま
る
機
会
が
な

か
っ
た
。
こ
う
し
た
企
画
を
と

お
し
て
、
昔
か
ら
住
ん
で
い
る

人
も
新
し
く
来
た
人
も
大
人
か

ら
子
ど
も
ま
で
み
ん
な
が
交
流

し
、
日
頃
か
ら
挨
拶
を
交
し
合

う
と
こ
ろ
か
ら
近
づ
い
て
い
け

れ
ば
い
い
。」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

　
10
月
12
日
、
南
角
一
で
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
当
初
、
こ
の
大
会
は
台

風
の
た
め
中
止
の
危
機
に
陥
り

ま
し
た
が
、
町
内
会
の
方
々
の

こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
き
た
い

と
い
う
想
い
を
受
け
、
12
日
に

延
期
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
さ
れ
た
方
々
は
ス
ペ
ア
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相
　
　
談

今　月　の

納
　
期

○町・県民税（第４期）
○国民健康保険税（第７期）
○介護保険料（第７期）
○ 後期高齢者医療保険
料（第７期）

納期は２月２日(月 )
までです。

町の人口と世帯
（11月末現在）

人　口　　17,894人 （－ 8）

　男　　　　8,818人 （－ 3）

　女　　　　9,076人 （－ 5）

世帯数　　7,360世帯 （＋10）

役場窓口時間延長のお知らせ
＜１月中旬～２月上旬＞

　次の日程で住民課・税務課・会計課の
業務時間を午後６時 30 分まで延長して
います。どうぞご利用ください。

◆　1月14日（水）◆　1月21日（水）
◆　1月28日（水）◆　2月　4日（水）

「第15回かさまの陶雛～桃宴～」（笠間市）
日　時／2月3日 (火 )～ 3月3日 (火 )
場　所／ 陶の小径、ギャラリーロード、やきもの通り、

笠間稲荷門前通り　ほか
問合せ／やまさき陶苑　☎0296－72－6865

「環境四季時計『冬祭り』・環境シンポジウム」（ひたちなか市）
～Ｅ

え ～ こ

～ＣＯとしてる　ひたちなか～
日　時／2月11日 (水・祝 )　13：30～
場　所／ワークプラザ勝田 多目的ホール
問合せ／ひたちなか市 市民生活部環境保全課
　　　　☎273－0111

「こみっとフェスティバル2015」（水戸市）
日　時／2月21日 (土 )　10：00～16：00
場　所／イオンモール水戸内原　1Fメインコート
　　　　2Fイオンホール
内　容／ ステージ発表、市民活動相談・交流コーナー、

体験・物販コーナー
問合せ／水戸市 市長公室 地域振興課
　　　　☎232－9105

と な り の ま ち か ら

こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
相
談

日
時
／
２
月
２
日
（
月
）

13
時
30
分
〜
16
時
（
要
予
約
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

健
康
増
進
課

内
容
／
心
身
の
健
康
に
関
す
る
こ

と
、
検
診
結
果
等

（
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
が
対
応
）

申
込
み
・
問
合
せ
／
健
康
増
進
課

☎
（
２
６
６
）
１
０
１
０

育
児
相
談
・
母
乳
相
談

日
時
／
２
月
２
日
（
月
）

９
時
30
分
〜
11
時（
申
込
み
不
要
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

健
康
増
進
課

内
容
／
身
体
計
測
、
栄
養
・
育
児
・

母
乳
育
児
等
の
相
談

（
助
産
師
、
保
健
師
、
管
理
栄
養

士
が
対
応
）　

持
物
／
母
子
手
帳

問
合
せ
／
健
康
増
進
課

☎
（
２
６
６
）
１
０
１
０

心
配
ご
と
相
談

相
談
日
／
２
月
６
日
（
金
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
室

時
間
／
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
　

☆
在
弁
護
士
・
要
予
約

申
込
み
／
社
会
福
祉
協
議
会
　

☎
（
２
６
６
）
３
０
２
１

行
政
書
士
無
料
相
談

日
時
／
２
月
17
日
（
火
）

　
　
　
13
時
〜
16
時

場
所
／
役
場
１
階
ロ
ビ
ー

相
談
員
／
茨
城
県
行
政
書
士
会
水

戸
支
部 

会
員

内
容
／
相
続
・
遺
言
・
許
認
可

問
合
せ
／
行
政
書
士
法
人
水
戸
綜

合
事
務
所☎

（
２
５
１
）
３
１
０
１

中
央
公
民
館 

図
書
室 

貸
出
時
間
／
９
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
16
時
30
分

休
室
日
／
毎
週
月
曜
日

図
書
紹
介
／「
ウ
ィ
ス
キ
ー
と
私
」

竹
鶴
政
孝 

著
、「
笹
の
舟
で
海
を

わ
た
る
」
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光
代
著

寄
贈
者
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木
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あ
り
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と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

活動内容／
⑴　 月１回程度委員会を開催し、地域づくりについて話
し合い、２年目に提言をまとめていただきます。

⑵　年１回程度現地研修会を行います。
⑶　 「いばらき創り1,000人委員会」の一員としての活
動（アンケート調査等）も行います。

任期／２年（平成27年委嘱の日から平成29年3月まで）
募集人数／概ね12～16名を公募します。
応募資格／ 県内に住所を有する方。ただし、地方公共団

体の長及び議員、常勤の公務員、過去４年以
内（２期分）に明日の地域づくり委員会委員
を経験された方は除きます。

応募方法／ 応募用紙に所定事項を記入の上、下記まで応
募してください。（郵送、FAX、電子メール、
いずれも可）

応募締切／平成27年2月27日（金）まで（当日消印・着信有効）
選考／ 応募用紙の記載内容等を参考に選考し、４月中に

通知いたします。
謝礼／委員会活動に対し、一定額の謝礼をお支払いします。
問合せ／ 県広報広聴課（広報担当）
　　　　（〒310－8555水戸市笠原町978－6）
　　　　☎301－2140　　FAX301－2169

koho2@pref.ibaraki.lg.jp

平成27年度 明日の地域づくり委員会委員募集案内
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風しん抗体検査にかかる費用助成について風しん抗体検査にかかる費用助成について
　県では、妊娠を希望する女性が「風しん抗体検査」を医療機関において無料で受けられる事業を実施
しております。下記の内容を確認の上、希望する方は、来年3月までにご利用ください。風しんは、風
しんの免疫がない又は低い女性が妊娠初期にかかると、風しんウイルスが胎児に感染して、生まれた赤
ちゃんに先天性風しん症候群（先天性心疾患、難聴、白内障などの障害）を引き起こすことのある感染
症です。

検 査 対 象 者

①～④のすべての条件を満たす方
① 茨城県内に居住し、妊娠を希望する、又は妊娠する可能性の高い女性のうち、
　平成2年4月1日以前に生まれた者
②過去に風しん抗体検査（妊婦健康診査を含む）を受けたことのない者
③風しん既往歴（検査確定診断に限る）がない者
④風しん予防ワクチンの接種歴のない者

実 施 期 限 平成27年3月31日（火）まで

実 施 場 所 委託医療機関※県の保健予防課ホームページ内に掲載されています。

検査の受け方 検査希望者が、医療機関に直接申し込みます。

費 用 無料

問合せ／茨城県保健福祉部保健予防課
　　　　健康危機管理対策室
　　　　☎３０１－３２１９

県民交通災害共済加入受付のお知らせ
２月2日より平成２7年度の加入の受付を開始します。

共済期間　平成２7年４月１日～平成２8年３月３１日
　　　　　（※平成27年4月１日以降加入の場合は、申込日の翌日
　　　　　　から平成28年3月31日まで）
対象事故　① 共済期間中に日本国内の道路上を運行中の自動車、バイク、
　　　　　　自転車等の接触、衝突、転覆などの事故に伴う人の死傷。
　　　　　② 共済期間中に踏切道における電車などとの接触、衝突の事故による死傷。
請求期間　見舞金の請求期間は、事故の翌日から２年以内
会　　費　大人９００円　中学生以下５００円（1年間）
見舞金額　死亡１００万円　傷害見舞金最高額３０万円　傷害見舞金最低額２万円　身障見舞金５０万円
出張受付　下表のとおりです
問合わせ　住民課（内線112・113）

＜出張受付一覧表＞
期　日 受付場所 時　間

２月3日（火）
松川集落センター 9:30～10:30
農協会館 14:00～15:00

２月4日（水）
角一集会所 9:30～10:30
大貫集会所 14:00～15:00

２月5日（木）
船渡集会所 9:30～10:30
髭釜会館 14:00～15:00

２月6日（金）
永町会館 9:30～10:３0
堀割集会所 14:00～15:00

期　日 受付場所 時　間

２月１２日（木）
五反田集会所 9:30～10:10
祝町集会所 10:30～11:10
東光台集会所 14:00～15:00

２月１３日（金）
明神町集会所 9:30～10:30
東集会所 14:00～15:00

２月１4日（土）大洗町役場（住民課） 9:00～12:00
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今年もよろしくお願い致します (^0^)/

　明けましておめでとうございます！本年も海大をどうぞよろしくお願い致します☆
　さて、２０１５年が始まりましたが、みなさんどんなお正月を過ごしましたか？
　私はというと、食べて～呑んで～遊んで～食べて～寝て～起きて～食べる～ (´-ω- ｀ ) という、なんと
まあ人間の本能のままに生活しておりました。その結果、人間が本能のままに過ごすと大変なことになると
身を持って感じたお正月でした (笑 )
　さてさて、海大の２０１５年はというと、今年は新しい事にチャレンジするという目標を掲げ活動してい
きたいと考えております。正直、１年前も同じ目標を掲げてはいたのですが、なかなか実績を残すことがで
きませんでした、、。なので、今年こそは今まで以上に「あれ？海の大学ってこんなこともしているんだ！な
んだか最近海の大学って名前よく聞く☆」なんて言って頂けるような活動をし、より多くの人に“大洗での
遊びの中の学び”を知ってもらえるようがんばっていきたいと思いますヽ (*´∀｀ )ノ
　では今月はこのへんで。みなさま最後までお読み頂きありがとうございました (^O^)

夢town大洗スポーツクラブからのお知らせ

夢town大洗スポーツクラブ事務局

大洗町成田町1626  TEL・FAX　267-1515

受付時間　火曜日から土曜日　８：30～17：00

○ノルディックウォーク
　 茨城県内にあるヘルスロードを歩こう！
日　　　時：平成27年２月12日（木）
　　　　　　 午前８時20分集合　
　　　　　　　　８時30分出発　
　　　　　　午後５時大洗着
場　　　所： 牛久市牛久大仏散策コース

9.0km（約２時間30分）
集 合 場 所：大洗文化センター東側駐車場
募 集 人 数：25名（先着順）
参　加　費：夢town会員1,000円
　　　　　　非会員1,500円
申 込 締 切：平成27年２月６日（金）
　　　　　　午後５時迄
申 込 方 法： 電話にて名前、連絡先、ポールレ

ンタルの有無をお伝えください。

NPO法人　大洗海の大学
｛住所｝〒311－1311東茨城郡大洗町大貫町1212－57大洗町体験交流センター内
｛TEL｝266－3322（9：00～ 17：00　火曜定休）　　　｛FAX｝267－5417
｛E-mail｝umi@anco-oarai.org　大洗の貝がらを使ったクラフト教室も随時募集中☆
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まちのできごと　クローズアップまちのできごと　クローズアップ

　11月 16日（日）、大洗町総合運動公園体育館において、
第31回大洗町民卓球大会が開催されました。試合は全て個
人戦で行われ、大洗町内の卓球愛好家42名が参加しました。
　多彩なサーブや意表をついた回転など、技術に加えて戦術
の駆け引きを楽しみながら熱戦が繰り広げられました。
　対戦後には笑顔でお互いの健闘を称え合い、勝ち負けだけ
ではないスポーツの素晴らしさを感じる大会となりました。
　入賞者につきましては以下の通りです。
高校・一般の部　
　優勝　米川　和幸　　準優勝　徳武　弘幸　　第三位　安斉　優二
中学生の部
　優勝　高畠　蓮　　　準優勝　飯嶋　陽　　　第三位　山本　隆生

第 31回大洗町民卓球大会
一進一退の熱戦に会場が沸きました！

第 29回大洗町近郊少年柔道大会　大洗の子どもたちが上位入賞 !!
　今年で29回を迎えた大洗町近郊少年柔道大会が、11月９
日（日）に大洗町総合運動公園体育館において開催されました。
試合は個人戦と団体戦で行われ、大洗町近郊及び栃木県日光市
からの参加を含め総勢430人が参加し、多くの父兄が詰めか
けた会場からも選手達を応援する声が響くなか、白熱した試合
が繰り広げられました。
 　地元大洗の子どもたちは日頃鍛えた技を発揮し、見事各種目
で上位入賞を果たしました。残念ながら入賞できなかった選手
達も全力で試合に挑みました。負けた悔しさを糧として大きく
成長してくれることを期待しましょう。

　入賞者につきましては以下の通りです。
幼年の部　　　　　第三位　村山　うみ　（大洗柔道クラブ）
中学１年男子の部　優　勝　溝口　椋太　（大洗第一中学校）　敢闘賞　田中　夏也　（大洗第一中学校）
中学２年男子の部　敢闘賞　村山　英斗　（大洗第一中学校）
中学２年女子の部　敢闘賞　立花　舞　　（大洗第一中学校）

　12月 11日（木）、ゆっくら健康館において、大洗町
更生保護女性会主催のクリスマス会が開催されました。ふ
れあい広場の参加者やデイサービス利用者で賑わい、第一
保育所の園児がお遊戯発表などを楽しみました。最後には、
小谷町長（!?）によく似たサンタクロースが登場し、一人
ひとりにプレゼントを手渡すと、参加者の顔には笑みがこ
ぼれていました。

更生保護女性会主催のクリスマス会開催
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まちのできごと　クローズアップまちのできごと　クローズアップ

　11月27日、大洗文化センター大会議室において、
伊藤歯科医院院長　伊藤雅彦先生の講演と、歯科衛生
士の水野孝子先生、菊地有美子先生による歯科実技指
導との2本立てで、介護予防講演会が開催されまし
た。伊藤先生の講演は実際に即した話で分かりやすく、
頷きながら聞く様子が見られました。歯科衛生士の先
生からは歯磨き指導のみならず、唾液腺の体操やえん
下の発声練習などを行い、笑いの中で楽しく学ぶこと
ができました。

介護予防講演会に 100名参加
『介護予防としての口腔ケア』を開催

　12月８日、水戸ヤクルト販売（株）による福祉ヤクル
ト事業として、大洗町社会福祉協議会に自走式ブレーキ付
車いすが寄付され、贈呈式が町役場において行われました。
　この活動は町民の方々が購入した福祉ヤクルトの売上げ
の一部から地域の福祉向上を目的として行われているもの
です。

水戸ヤクルト販売（株）大洗センターから
車いすの寄付をいただきました

　12月８日（月）、大洗町総合運動公園
体育館において、県立大洗高校マーチング
バンド部ブルーホークスによる全国大会演
技発表会が開催されました。
　関東大会で金賞に輝き２年ぶり28回目
の全国大会の切符を手にしましたが、マー
チングバンド全国大会のチケットは入手困
難であり、なかなか町民が見ることができ
ない状況にありました。そこで、｢ぜひと
も全国大会の演技を見てみたい ｣という町
民の熱いご要望を伝えたところ、日ごろの
町民の皆様への感謝を込めての発表会とな
りました。
　当日は、底冷えのする夜にも関わらず多
くの方々が集まり、迫力のある演技に体育
館の中は熱気に包まれました。
　なお、12月14日（日）にさいたまスー
パーアリーナで開催された全国大会におい
て、見事「金賞」を受賞しました。おめで
とう！われらが BLUE－HAWKS。

大洗高校マーチングバンド部BLUE－HAWKS
町民向けに全国大会演技を披露　＆　全国大会「金賞」受賞!!
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小林　琉
る い

生くん（右）、寧
ね ね は

々羽ちゃん

（磯浜町　平成21年8月生まれ　平成25年11月生まれ）
お父さん　英樹さん　　　　お母さん　由佳さん
「これからも仲良い兄妹でいてね！」

「うちのペット自慢」

飛田　琉
る か

蘭ちゃん

（磯浜町　平成25年11月生まれ）
お父さん　剛さん　　　　お母さん　麻未さん
「海のアイドル“イルカちゃん”☆わが家のアイドル“ルカちゃん”」

～自慢のペット写真募集中！～
【申込方法】直接又は郵送、電子メールにより
必要事項を記載し、下記までお申込みください。
【必要事項】
①飼い主さんのお名前、住所、連絡先
②ペットの名前、種別、性別、年齢
③紹介コメント（50字程度）
【注意事項】
・写真は１枚のみ
・ 画質、サイズはこちらで調整させていただきます
ので、あらかじめご了承ください。
申込み・問合せ
住　所／〒311-1392
　　　　大洗町磯浜町6881-275
　　　　大洗町役場 町長公室 広報広聴係
TEL／ 029（267）5111（内線212）
E-mail：koushitsu@town.oarai.lg.jp

大貫町・雲井さん宅のサンディー
（ミックス・メス・２歳）

「いつもおっとりサンちゃんです♡」
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おおあらい俳壇 ●加藤宗一選

かもめ保育園
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を
強

め
た
表
現
で
、
も
と
か
ら
、
初
め
か
ら
と
説
明
さ
れ
て
い
る
。

農
作
業
が
好
き
な
自
分
、
考
え
て
見
れ
ば
農
家
育
ち
で
あ
っ
た

か
ら
と
気
が
つ
い
た
。
そ
の
日
も
楽
し
く
大
根
引
を
し
た
。

秋
草
の
中
に
四
ツ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー

甘
酒
の
振
舞
う
け
る
十
夜
寺

角
一
　
鈴
木 

さ
た

【
評
】
昔
の
十
夜
の
頃
は
寒
か
っ
た
。
夜
店
も
沢
山
出
て
、
お

寺
の
境
内
は
参
詣
者
で
賑
わ
い
大
変
混
雑
し
た
。
寒
夜
で
の
甘

酒
の
一
杯
の
味
が
、
懐
か
し
く
思
い
出
さ
れ
る
。
今
は
行
事
も

五
夜
と
な
っ
て
、
訪
れ
る
人
も
少
な
い
、
接
待
の
甘
酒
を
頂
き
、

今
昔
の
こ
と
を
考
え
な
が
ら
飲
ん
だ
。

流
れ
急
木
の
葉
と
共
に
鮎
下
る

銀
杏
散
る
鎮
魂
の
碑
に
絶
え
間
な
く

寺
釜
　
田
崎 

国
勝

流
れ
行
く
雲
間
に
後
の
月
明
か
り

里
山
に
新
蕎
麦
幟
は
た
め
け
る

新
町
　
岸
和
田 

和
子

七
十
の
短
き
眠
り
長
き
夜

父
の
忌
や
あ
の
日
は
と
て
も
寒
か
っ
た

東
光
台
　
田
中 

勝
枝

小
石
川
水
戸
江
戸
屋
敷
冬
椿

産
土
に
抜
け
道
の
あ
り
冬
桜

髭
釜
　
川
崎 

京
子

一
本
湿し

め

地じ

や
う
や
く
見
つ
け
茸
狩

新
町
　
束
岡 

金
四
郎

ば
あ
ば
あ
が
代
っ
て
や
り
た
い
孫
の
風
邪祝

町
　
枝
川 

よ
し
み

あ
さ
の
に
わ
　
ゆ
き
が
つ
も
っ
て
　
た
の
し
い
な

こ
す
も
す
く
ー
る
　
あ
ら
か
わ 

し
ゅ
ん

し
も
ば
し
ら
　
ざ
く
ざ
く
し
て
い
る
　
あ
し
お
と
だ

こ
す
も
す
く
ー
る
　
さ
と
う 

ち
ひ
ろ

お
し
ょ
う
が
つ
　
お
も
ち
つ
き
だ
よ
　
た
の
し
い
な

こ
す
も
す
く
ー
る
　
た
か
さ
き 

す
い

や
ね
に
あ
る
　
つ
ら
ら
が
ぴ
か
ぴ
か
　
ひ
か
っ
て
る

こ
す
も
す
く
ー
る
　
た
な
か 

あ
ん
な

こ
お
り
す
き
　
ほ
し
の
か
た
ち
で
　
き
れ
い
だ
な

こ
す
も
す
く
ー
る
　
さ
い
と
う 

ゆ
う
り

ス
ト
ー
ブ
の
　
ひ
が
も
え
て
い
る
　
あ
た
た
か
い

こ
す
も
す
く
ー
る
　
お
に
ざ
わ 

ひ
か
る

ゆ
き
の
け
っ
し
ょ
う
　
ほ
う
せ
き
み
た
い
　
き
れ
い
だ
な

こ
す
も
す
く
ー
る
　
す
ず
き 

み
お

く
り
す
ま
す
　
ち
か
づ
い
て
み
な
　
は
っ
ぴ
い
だ

け
い
せ
ん
ほ
い
く
え
ん
　
た
な
か 

れ
ん
と

寒
い
夜
　
満
月
見
な
が
ら
　
サ
ッ
カ
ー
だ

大
洗
小
五
年
　
田
中 

理
夢

落
葉
ふ
む
学
校
の
坂
寺
の
坂

大
洗
小
五
年
　
川
崎 

馨

し
も
ば
し
ら
毎
朝
ふ
ん
で
学
校
へ

大
洗
小
五
年
　
川
崎 
響

選
者
の
句

海
荒
れ
て
声
無
き
飛
翔
磯
千
鳥

も
っ
た
い
な
し
こ
の
ひ
と
時
の
日
向
ぼ
こ

酪農体験してきました。

「バターづくり」

「乳しぼり」
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　いよいよ2015年（平成27年）になりました。
　よく、新年になると今年の目標や今年こそは・・
と心の中で決めたりしますが皆様はどうでしょ
うか？

　年が変わっても、「心身ともに健康で毎日を送っていただくこと」を目標に
していただきたいと思います。
　毎年1回、受診できる各種健診についてはぜひ積極的に受診していただきたいことと、
今年も実施予定の各地区での「朝のいきいき体操」や、「歩く会」や「ウォーキング事業」「シ
ルバーリハビリ体操」「運動教室」等にも参加していただきたいと思います。
　その他、大人の方の場合は、何か好きな運動をしたり、食事（特にバランスと塩分の取り
すぎ）に気をくばったり禁煙をやるかやらないかとか、休肝日を作るとかは自分しだいです。

　少しの事でも、「いかに継続するか」が将来の良い効果に結びつくかどうか
の鍵となりそうです。
　今年は何か小さい事からでも、健康のために自分自身で目標を決めて行っ
てみませんか？

健康
づく
りコー

ナー

健康
づく
りコー

ナー

お元
気で
すか
？保健師で

す

お元
気で
すか
？保健師で

す

　体側の大きな目玉模様が目立つこのサメは、オーストラリア北部のサンゴ礁に生息して
います。「エパウレット」とは軍服の肩章のことで、体側の黒点をこれに見立てたようで
す。成長しても全長は1mくらい、顔を見ても分かる通り性格は温厚で、岩陰に隠れた
小エビや小魚を小さな口で吸い取るように捕えて生活しています。展示水槽では、陰に隠
れていることが多く、目立ちませんが、エサの時間になると匂いにつられて不思議な行動
を始めます。水槽の底を歩きながら、落ちてきたエサを一心不乱に一つ一つ吸い取ってい
くのです。もちろん泳ぐこともできますが、胸びれと腹びれを器用に使って、海底を這う
ように進むほうが得意なようです。そして、エパウレットシャークは、長さ約9cmの金
色の糸に包まれた卵を産みます。この金色はやがてさめてしまいますが、その頃には卵の
中で赤ちゃんが元気に育っている姿が確認できます。産卵から5ヵ月を過ぎたころ、全
長15cmくらいの赤ちゃんが誕生します。ふ化したばかりの幼魚の体色は白っぽいので
すが、脇腹にはすでに立派な「エパウレット」を持っているのです。

エパウレットシャーク　　　テンジクザメ科　全長１ｍ

アクアワールド・大洗 サメ図鑑アクアワールド・大洗 サメ図鑑アクアワールド・大洗 サメ図鑑

エパウレットシャークの幼魚




