
大洗町民の塩分摂取量を調査します！
適塩事業マニュアル作成に係る実態調査・評価手法モデル事業

大洗町の高血圧の方の割合（％）
（国保加入で特定健診受診者のみ）

年々増加
している！

21年度

41.7

22年度 23年度 24年度 25年度

45.7

　茨城県は全国的に比べても脳卒中や心臓

病などの循環器疾患で死亡する方が多
く、その原因の１つとして塩分の摂り
すぎが挙げられています。
　そのため、実際にどのような食生活でど

のくらい塩分を摂っているのかを把握する

ため、無作為抽出した600名の方を対象に、

尿検査及びアンケート調査を実施いたしま

す。皆様のご協力をお願いいたします。

～調査の流れ～

◎対象者は大洗町に住民票のある 20 ～ 79 歳の男女から600名が無作為抽出されます。
◎�調査にご協力いただいた方のうち、希望する方には、尿の検査から推定した「あなたの１日

塩分摂取量推定値（参考値）」を後日お知らせいたします。

【問合せ】
訪問・回収について　　　／大洗町�健康増進課　☎266－1010（平日8:30～17:15）
調査の目的と方法について／茨城県立健康プラザ�健康づくり情報部
　　　　　　　　　　　　　☎243－4216（平日9:00～17:00）

通知文に記載された回収日（10月下旬～11月中旬）に、調査員が自宅へ訪問し、
採取した尿と質問票を回収いたします。

対象となった方へ、通知文・質問票・尿検査の容器をお送りします（10月上旬頃）
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INFORMATION

大洗町役場

☎267-5111

福
祉

国
民
年
金
の
種
別
変
更
に
伴
う

届
出
に
つ
い
て

　

国
民
年
金
制
度
で
は
、
日
本
に

住
ん
で
い
る
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で

の
す
べ
て
の
方
が
加
入
し
ま
す
。

　

国
民
年
金
の
加
入
種
別
は
、
職

業
な
ど
に
よ
っ
て
次
の
３
種
類
に

分
か
れ
て
お
り
、
届
出
は
加
入
時

だ
け
で
な
く
、
種
別
が
変
わ
っ
た

時
に
も
必
要
で
す
。

【
国
民
年
金
の
種
別
】

○
第
１
号
被
保
険
者

　

自
営
業
者
や
農
林
漁
業
者
と
そ

の
配
偶
者
、
ア
ル
バ
イ
ト
や
無
職

の
方
、
20
歳
以
上
の
学
生
な
ど
。

○
第
２
号
被
保
険
者

　

会
社
員
や
公
務
員
な
ど
、
厚
生

年
金
や
共
済
組
合
に
加
入
し
て
い

る
方
。　

○
第
３
号
被
保
険
者

国
保
・
年
金

　

国
民
年
金
の
第
２
号
被
保
険
者

に
扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者
。

【
種
別
変
更
の
主
な
事
例
】

◇
第
１
号
被
保
険
者
に
な
る
ケ
ー
ス

　

第
２
号
被
保
険
者
が
退
職
し
た

と
き
。（
※
そ
の
方
に
扶
養
さ
れ

て
い
た
第
３
号
被
保
険
者
が
い
る

場
合
は
、
そ
の
方
も
第
１
号
被
保

険
者
と
な
り
ま
す
。）

　

収
入
の
増
加
等
に
よ
り
被
扶
養

配
偶
者
で
な
く
な
っ
た
と
き
。

◇
第
２
号
被
保
険
者
に
な
る
ケ
ー
ス

　

第
１
号
被
保
険
者
ま
た
は
第
３

号
被
保
険
者
が
就
職
し
て
厚
生
年

金
等
へ
加
入
し
た
と
き
。　

◇
第
３
号
被
保
険
者
に
な
る
ケ
ー
ス

　

結
婚
や
退
職
を
し
て
、
厚
生
年

金
等
に
加
入
し
て
い
る
方
の
被
扶

養
配
偶
者
に
な
っ
た
と
き
。

◎
届
出
を
忘
れ
る
と
将
来
の
年
金

に
影
響
し
ま
す
の
で
、
加
入
種
別

の
変
更
が
あ
っ
た
場
合
に
は
、
忘

れ
ず
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
住
民
課
・
高
齢
医
療
年
金
係

（
内
線
１
５
９
）

「
高
齢
者
・
障
が
い
者
の
た

め
の
成
年
後
見
相
談
会
」
の

お
知
ら
せ

　

成
年
後
見
制
度
の
有
効
な
利
用

を
促
進
す
る
た
め
、
司
法
書
士
に

よ
る
成
年
後
見
等
の
無
料
相
談
会

を
開
催
い
た
し
ま
す
。
参
加
希
望

の
方
は
前
日
ま
で
に
電
話
予
約
の

上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
相
談
会
】

日
時
／
10
月
24
日
（
土
）

　
　
　

10
時
～
15
時

場
所
／
茨
城
司
法
書
士
会
館
（
水

戸
市
五
軒
町
１

－

３

－

16
）

内
容
／
成
年
後
見
・
遺
言
・
相
続

な
ど

予
約
電
話
番
号
／
（
公
社
）
成
年

後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ

ポ
ー
ト
茨
城
支
部

☎
（
３
０
２
）
３
１
６
６

大
洗
町
戦
没
者
追
悼
式

　

戦
没
者
の
英
霊
に
対
し
て
安
ら

か
な
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る
と
と

も
に
、
世
界
の
恒
久
平
和
を
祈
念

す
る
た
め
、
大
洗
町
戦
没
者
追
悼

式
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
関
係
者

各
位
の
ご
参
列
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

日
時
／
10
月
20
日
（
火
）

　
　
　
10
時
30
分
～

場
所
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　

大
会
議
室

問
合
せ
／
福
祉
課 

社
会
福
祉
係

（
内
線
１
５
１
）

『大洗60祭　～町制60周年
未来を拓く“大洗”～』を　

開催します !!
　10 月 24 日（土）、25 日（日）に町制 60 周年を
記念したイベントを開催いたします。当日は、帆船「海
王丸」が入港し、セイルドリル（24日13：00 ～）や
一般公開（25 日）を行います。その他、多数のステー
ジイベントや模擬店など楽しいイベントが盛りだくさん
となっておりますので、是非ご来場ください。

■開催日時　10 月 24 日（土）10:00～16:00
　　　　　　　　　25 日（日）10:00～15:00　 
■場　　所　大洗港第４埠頭
■問合せ先　まちづくり推進課（内線 213）
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イ
ベ
ン
ト

税源
泉
徴
収
義
務
者
に
対
す
る

年
末
調
整
説
明
会
の
開
催

　

平
成
27
年
分
年
末
調
整
説
明
会
を

左
記
の
と
お
り
開
催
い
た
し
ま
す
。

日
時
／
11
月
16
日
（
月
）

　
　
　

10
時
～
12
時

場
所
／
茨
城
県
民
文
化
セ
ン
タ
ー

（
小
ホ
ー
ル
）

そ
の
他
／
16
日
14
時
～
16
時
、
17

日
10
時
～
12
時
又
は
14
時
～
16

時
、
18
日
10
時
～
12
時
又
は
14
時

～
16
時
で
も
参
加
可
能
で
す
。

問
合
せ
／
水
戸
税
務
署

☎
（
２
３
１
）
４
２
１
１

※
自
動
音
声
案
内
の
「 

２ 

」
を

お
選
び
く
だ
さ
い
。
税
務
署
の
担

当
部
署
に
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

第　

回
大
洗
町
芸
術
文
化
祭

会
場
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー
・
中

央
公
民
館
・
漁
村
セ
ン
タ
ー

■
展
示
の
部

10
月
31
日（
土
）～
11
月
１
日（
日
）

９
時
～
16
時

書
道
・
篆て
ん

刻
・
絵
画
・
水
墨
画
・

七
宝
・
ち
ぎ
り
絵
・
陶
芸
・
写
真
・

短
歌
・
俳
句
・
生
け
花
・
押
し

花
・
絵
手
紙
・
貝
合
わ
せ
・
ト
ン

ト
ゥ
ー
・
キ
ャ
ン
ド
ル
・
プ
ラ
ン

ト
ド
ー
ル
・
児
童
生
徒
作
品
（
書

道
・
硬
筆
・
短
歌
・
俳
句
・
絵
画
・

立
体
・
写
真
）・
高
崎
市
文
化
協

会
群
馬
支
部
展
示
コ
ー
ナ
ー
・
参

加
体
験
コ
ー
ナ
ー
ほ
か

■
発
表
の
部
（
文
化
セ
ン
タ
ー
大

ホ
ー
ル
）　

10
時
～
17
時
30
分
頃

○
10
月
31
日
（
土
）

10
時
～　
町
内
幼
稚
園
・
保
育
園
・
所

13
時
～　
上
三
川
町
文
化
協
会
合
同
発
表
会

（
大
貫
小
金
管
バ
ン
ド
部
・
夏
海

小
・
大
洗
小
金
管
バ
ン
ド
部
・
祭

り
ば
や
し
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
）

15
時
30
分
～　

大
正
琴
・
フ
ラ
ダ

ン
ス
・
新
民
舞
・
音
楽

○
11
月
１
日
（
日
）

10
時
～　

民
謡
・
詩
吟
・
和
太
鼓

10
時
～　

茶
会
（
和
室
）

13
時
～　

高
崎
市
文
化
協
会
群
馬

支
部
合
同
発
表
会

（
一
中
吹
奏
楽
部
・
南
中
吹
奏
楽

部
・
民
謡
・
詩
吟
）

15
時
30
分
～　

邦
楽
・
日
本
舞
踊

○
11
月
３
日
（
祝
・
火
）

８
時
30
分
～　

入
賞
者
授
賞
式

問
合
せ
／
大
洗
町
芸
術
文
化
協
議
会

事
務
局
（
生
涯
学
習
課
文
化
振
興
係
）

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

40

がんばっぺ大洗プレミアム付商品券の発売について
　国の「地方創生」における交付金を活用し、大洗町内の地域経済の活性化を目的に、「がんばっぺ大洗プレ
ミアム付商品券」を発売いたします。１冊 12,000 円分の商品券を 10,000 円で購入できる大変お得な商
品券となっておりますので、是非、お買い求めください。

問合せ／大洗町商工会　☎ 029 － 266 － 1711

販売セット数：5,000 セット　（プレミアム分を含み総額 6,000 万円）
購入冊数：お一人様２冊まで。
使用期間：平成 27 年 11 月１日（日）～平成 28 年１月 31 日（日）まで
発売日：11 月１日（日）10:00 ～ 15:00
　　　　①町内外問わずどなたでも購入できます。
　　　　②今回、年齢制限はありません。
　　　　③代理購入はできません。
　　　　④終了時点で在庫がある場合は、11 月２日以降も商工会で販売いたします。（平日のみ）
発売場所：大洗町商工会（大洗町商工会館）にて販売し、先着順売切れ次第終了。

注意： プレミアム付商品券の購入希望者は会場にて購入申込書に記入をしていただきます。
　　　※前回行ったキッズカード・シニアカード提示による割引はありません。

内容：商品券の種類は、Ａ券８枚とＢ券４枚の２種類、計 12 枚となっています。
　　　Ａ券（８枚）は小規模事業所の取扱店でご利用になれます。
　　　Ｂ券（４枚）は下記の大型店舗も共通でご利用になれます。
　　　◎エコス大洗店　◎セイブ大洗店　◎大洗リゾートアウトレット　◎ウェルシア大洗磯浜店　◎ケーヨーデイツー大洗店

ＳＡＭＰＬＥ

（前回のプレミアム商品券）
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ノ
ス
タ
ル
ジ
ー
大
洗
写
真
展

２
０
１
５

　

大
洗
町
が
誕
生
し
た
昭
和
20
～

30
年
代
を
中
心
と
す
る
懐
か
し
い

写
真
や
絵
葉
書
、
観
光
案
内
な
ど
。

町
民
の
皆
様
か
ら
提
供
を
受
け
た

写
真
を
展
示
い
た
し
ま
す
。
今
は

変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
あ
の
頃
の
風

景
。
若
か
っ
た
あ
の
頃
に
思
い
を
馳

せ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

期
間
／
10
月
24
日
（
土
）
～
11
月

１
日
（
日
）
９
時
～
16
時

※
10
月
26
日
（
月
）
は
休
館

料
金
／
無
料

会
場
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課 

文
化
振
興
係

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

第　

回
水
戸
矯
正
展
の
開
催

に
つ
い
て

　

犯
罪
と
非
行
の
な
い
社
会
づ
く

り
の
た
め
に
、
法
務
省
が
主
唱
す

る
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

の
一
環
と
し
て
、
水
戸
矯
正
展
を

実
施
し
ま
す
。
受
刑
者
が
製
作
し

た
製
品
の
展
示
販
売
を
行
う
こ
と

に
よ
り
、
地
域
の
人
々
に
矯
正
行

政
へ
の
理
解
と
協
力
を
呼
び
か
け

ま
す
。

日
時
／
10
月
24
日
（
土
）

　
　
　

９
時
30
分
～
15
時

会
場
／
水
戸
刑
務
所
（
ひ
た
ち
な

か
市
市
毛
８
４
７
）

内
容
／
所
内
見
学
ツ
ア
ー
、
刑
務

所
作
業
製
品
販
売
、
ち
び
っ
子
刑

務
官
撮
影
会
、
受
刑
者
作
品
展
、

音
楽
ラ
イ
ブ
な
ど

問
合
せ
／
水
戸
刑
務
所
処
遇
部
企

画
部
門
（
作
業
）

☎
（
２
７
２
）
２
４
２
４

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

大
洗
町
民
卓
球
大
会
参
加
者

募
集

日
時
／
11
月
15
日
（
日
）

　
　
　

受
付
：
８
時
30
分
～

場
所
／
大
洗
町
総
合
運
動
公
園

参
加
費
／
高
校
生
以
上
５
０
０
円

種
目
／
高
校
生
・
一
般
男
子
の
部
、

高
校
生
・
一
般
女
子
の
部
、
中
学

生
男
子
の
部
、
初
心
者
の
部
（
小

学
生
を
含
む
男
女
混
合
個
人
戦
）

申
込
期
間
／
10
月
30
日
（
金
）

主
管
／
大
洗
町
体
育
協
会
卓
球
部

協
力
／
夢tow

n

大
洗
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ

申
込
先
・
問
合
せ
／

夢tow
n

大
洗
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

☎
（
２
６
７
）
１
５
１
５ 

大
洗
町
卓
球
部
部
長 

岩
井
忍

☎
０
９
０
（
１
４
５
８
）
１
９
８
６

平
成　

年
度
大
洗
町
奨
学
生

【
大
学
生
】
～
秋
募
集
～

　

経
済
的
理
由
で
修
学
が
困
難

な
、
優
良
な
学
生
に
対
し
、
奨
学

資
金
の
貸
付
を
行
い
ま
す
。

応
募
資
格
／
町
内
在
住
１
年
以
上

の
方
の
お
子
さ
ん
で
、
平
成
28
年

４
月
か
ら
大
学
（
短
大
含
む
）
へ

進
学
を
予
定
し
て
い
る
方
、
又
は

在
学
中
の
方
。

☆
成
績
基
準
・
収
入
基
準
を
も
と

に
審
査
し
ま
す
。

奨
学
金
額
／
月
額
４
万
円
（
卒
業

後
に
全
額
返
還
）

募
集
人
数
／
５
名
程
度
（
予
定
）

受
付
期
間
／
10
月
１
日
（
木
） 

～

11
月
13
日
（
金
）
９
時
～
17
時

※
土
・
日
、
祝
日
を
除
く

提
出
方
法
／
願
書
等
必
要
書
類
を

直
接
窓
口
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

書
類
は
、
学
校
教
育
課
に
備
え
て

あ
り
ま
す
。

☆
詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
学
校
教
育
課

（
内
線
３
５
３
）

子
育
て
・
教
育

募　
　

集

く
ら
し
等

　

月
は
飼
い
主
マ
ナ
ー
向
上

推
進
月
間
で
す

　

最
近
、
犬
・
猫
に
関
す
る
苦
情

が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
飼

い
主
の
方
は
注
意
す
る
よ
う
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

○
愛
犬
の
フ
ン
の
始
末
は
飼
い
主

の
義
務
で
す
。
特
に
散
歩
中
の
フ

ン
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

ペ
ッ
ト
を
飼
う
際
に
は
、
周
辺
に

迷
惑
を
及
ぼ
さ
な
い
心
配
り
と
し

つ
け
が
大
切
で
す
。

○
み
だ
り
に
野
良
猫
、
野
良
犬
に

餌
を
与
え
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
近
隣
に
住
ん
で
い
る
方
全
て

が
、動
物
好
き
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

餌
を
与
え
る
の
で
あ
れ
ば
、
近
隣

の
方
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
責

任
を
持
っ
て
飼
育
し
ま
し
ょ
う
。

○
犬
の
放
し
飼
い
は
県
条
例
で
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。
飼
い
犬
が
自

宅
の
敷
地
か
ら
出
る
こ
と
の
な
い

よ
う
繋
い
だ
り
柵
を
設
置
す
る
等
、

逸
走
防
止
の
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

○
散
歩
の
際
は
必
ず
リ
ー
ド
を
つ

け
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
／
生
活
環
境
課 

生
活
環
境
係

 

（
内
線
２
４
３
）

54

28

10

　昭和 30 年に夏海村を編入し、現在の大洗町の姿と
なってから 60 周年を迎えたことを記念して、下記のと
おり式典を開催いたします。ぜひご参加ください。
日　時／ 10 月 24 日（土）10 時から
場　所／大洗文化センター（大ホール）
問合せ／総務課（内線 231）

大洗町 町制施行 60 周年
記念式典の開催

　町民が、郷土の歩みを振り返り「ふるさと大洗」へ
の愛着と、夢と誇りを持ち、先人たちのたゆまぬ努力
への感謝と将来の町づくりを考える日として、11 月
３日を「大洗町民の日」として定めています。
　町民の日である 11 月 3 日は、次の施設を無料開
放いたしますので、この機会にぜひご利用ください。
　・大洗マリンタワー
　・大洗町幕末と明治の博物館
問 合 せ／町長公室（内線 212）

施設無料開放
～11月3日は『町民の日』です～
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犯
罪
被
害
者
支
援
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

　

犯
罪
の
発
生
は
防
止
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
現
実

に
犯
罪
は
発
生
し
、
被
害
者
が
生

ま
れ
ま
す
。
被
害
者
の
方
々
の
直

面
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
一
緒

に
考
え
、
も
と
の
平
穏
な
生
活
を

取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

当
セ
ン
タ
ー
は
ざ
ま
ざ
ま
な
支
援

を
し
て
い
ま
す
。
安
全
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
社
会
を
実
現
す
る
た

め
に
、
犯
罪
被
害
者
へ
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
・
相
談
先
／

茨
城
県
公
安
委
員
会
指
定　

犯
罪

被
害
者
等
早
期
援
助
団
体

（
公
社
）
い
ば
ら
き
被
害
者
支
援

セ
ン
タ
ー

事
務
局

☎
（
２
３
２
）
２
７
３
８

相
談
ダ
イ
ヤ
ル

☎
（
２
３
２
）
２
７
３
６

リ
ハ
ビ
リ
と
脳
卒
中
予
防
に

関
す
る
セ
ミ
ナ
ー

日
時
／
10
月
18
日
（
日
）

　
　
　
13
時
30
分
～
16
時

場
所
／
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
も

く
せ
い
内
あ
か
つ
き
ホ
ー
ル
（
水

戸
市
東
原
３

－

２

－

７
）

テ
ー
マ
／
脳
卒
中
の
予
防
に
つ
い

て　

～
自
分
の
身
体
を
見
直
し
運

動
習
慣
を
身
に
つ
け
て
い
き
ま

し
ょ
う
～

※
無
料
リ
ハ
ビ
リ
相
談
あ
り

定
員
／
50
名

費
用
／
無
料
（
要
申
込
）

※
無
料
送
迎
あ
り
（
予
約
制
）

申
込
方
法
／
電
話

申
込
期
限
／
10
月
17
日
（
土
）

申
込
み
・
問
合
せ
／
北
水
会
記
念

病
院 

☎
（
３
０
３
）
３
０
０
３

相　
　

談

困
り
ご
と
な
ん
で
も
無
料
相
談
会

～
調
停
相
談
会
の
お
知
ら
せ
～

日
時
／
10
月
31
日
（
土
）

　
　
　

10
時
～
15
時

場
所
／
水
戸
市
桜
川
市
民
セ
ン
タ
ー

（
水
戸
市
河
和
田
町
２
８
９
４

－

４
）

内
容
／
土
地
・
建
物
に
絡
む
紛
争
、

金
銭
消
費
賃
借
等
の
紛
争
、
多
重

債
務
に
関
す
る
こ
と
、夫
婦
関
係
、

離
婚
、
親
族
間
の
紛
争
、
相
続
、

遺
産
分
割
に
関
す
る
紛
争
な
ど

相
談
員
／
民
事
調
停
委
員
、
家
事

調
停
委
員

※
予
約
不
要
・
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
合
せ
／
水
戸
調
停
協
会

☎
０
７
０
（
１
５
７
０
）
５
９
３
１

め
ざ
そ
う
住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り
行
政
相
談

　

秋
の
行
政
相
談
週
間
（
10
月
19

日
～
25
日
）
が
始
ま
り
ま
す
。

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
例
え

ば
「
分
か
り
づ
ら
い
道
路
案
内
標

識
を
改
善
し
て
欲
し
い
」「
施
設

を
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
し
て
欲
し

い
」
な
ど
、
困
っ
て
い
る
こ
と
、

望
ん
で
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。

　

こ
ん
な
時
、
行
政
相
談
委
員
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

大
洗
町
で
は
、
山
崎
正
さ
ん
が

総
務
大
臣
か
ら
行
政
相
談
委
員
と

し
て
委
嘱
さ
れ
活
動
し
て
お
り
、

左
記
の
日
程
で
特
設
行
政
相
談
所

を
開
設
い
た
し
ま
す
。

　

ご
相
談
は
、
無
料
・
秘
密
厳
守

で
す
。

日
時
／
10
月
22
日
（
木
）

　
　
　

10
時
～
12
時

場
所
／
役
場
３
階
会
議
室

問
合
せ
／
町
長
公
室（

内
線
２
１
２
）

　　行政相談週間　10月19日（月）から25日（日）
～　困ったら　１人で悩まず　行政相談　～

「くらしの困りごと相談所」を開設します
　くらしの困りごと相談所では、法務局、労働局、茨城県、茨城県警、水戸市、弁護士、司法書士、税理
士などが参加して、皆さまの相談にお答えします。相談は無料で秘密は厳守されます。お気軽にご相談く
ださい。

日　時／ 10 月 19 日 ( 月 )　10 時 30 分～15 時 15 分
会　場／茨城県立県民文化センター 2 階一般展示室（水戸市千波町東久保 697）
問合せ／総務省 茨城行政評価事務所　☎ 0570－090－110　又は　☎ 253－1100

・道路・・・・道路や側溝を補修してほしい、通学路に危険な場所がある
・安全・・・・道路標識がわかりにくい
・登記・・・・遺産相続した土地・建物の名義を変更したい
・労働・・・・パートの有給休暇の扱い、サービス残業や罰金を強要された
・年金・・・・離婚時の年金の扱い、年金の支給調整の計算方法を知りたい
・税金・・・・遺産相続したときの税金はどのくらい？
・法律・・・・契約トラブル、多重債務について
その他、くらしの中で困ったこと、知りたいことをお聴きします！
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「ひたちなか市産業交流フェア」（ひたちなか市）
期　間／ 10 月 31 日（土）・11 月 1 日（日）　
　　　※雨天決行
会　場／ひたちなか市総合運動公園
問合せ／ひたちなか市商工振興課　
　　　　☎ 273－0111

「第1回那珂市産業祭」（那珂市）
期　間／ 10 月 25 日（日）　※小雨決行
会　場／那珂市中央公民館駐車場
　　　　一の関ため池親水公園
問合せ／那珂市産業祭実行委員会　
　　　　☎ 298－1111

「２０１５いばらきまつり」（茨城町）
期　日／ 11 月 1 日（日）　※荒天中止
場　所／ 茨城町福祉センター「ゆうゆう館」前　

駐車場他
問合せ／ 2015 いばらきまつり実行委員会
　　　　☎ 292－1111

と な り の ま ち か ら

今　月　の

納　

期

○町・県民税（第３期）
○国民健康保険税（第４期）
○介護保険料（第４期）
○�後期高齢者医療保険料
（第４期）

　納期は11月２日（月）
までです。

役場窓口時間延長のお知らせ
＜10月中旬～11月上旬＞

　次の日程で住民課・税務課・会計課の業務時
間を午後６時30分まで延長しています。どう
ぞご利用ください。

◆ 10 月 14 日（水）◆ 10 月 21 日（水）
◆ 10 月 28 日（水）◆ 11 月　4 日（水）

町の人口と世帯
（８月末現在）

人　口　　 17,621 人 （８）

　男　　　　8,683 人 （11）

　女　　　　8,938 人 （－３）

世帯数　　7,384 世帯 （19）

相　
　

談

こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
相
談

日
時
／
11
月
９
日
（
月
）

13
時
30
分
～
16
時
（
要
予
約
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

健
康
増
進
課

内
容
／
心
身
の
健
康
に
関
す
る
こ

と
、
検
診
結
果
等

（
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
が
対
応
）

申
込
み
・
問
合
せ
／
健
康
増
進
課

☎
（
２
６
６
）
１
０
１
０

育
児
相
談
・
母
乳
相
談

日
時
／
11
月
９
日
（
月
）

９
時
30
分
～
11
時（
申
込
み
不
要
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

健
康
増
進
課

内
容
／
身
体
計
測
、
栄
養
・
育
児
・

母
乳
育
児
等
の
相
談

（
助
産
師
、
保
健
師
、
管
理
栄
養

士
が
対
応
）

持
物
／
母
子
手
帳

問
合
せ
／
健
康
増
進
課

☎
（
２
６
６
）
１
０
１
０

人
権
相
談

相
談
日
／
10
月
15
日
（
木
）

　
　
　
　
10
時
～
15
時

場
所
／
役
場
３
階
会
議
室

相
談
員
／
人
権
擁
護
委
員

問
合
せ
／
町
長
公
室
（
内
線
２
１
２
）

心
配
ご
と
相
談

相
談
日
／
11
月
６
日
（
金
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
室

時
間
／
13
時
30
分
～
15
時
30
分　

☆
在
弁
護
士
・
要
予
約

申
込
み
／
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
（
２
６
６
）
３
０
２
１

行
政
書
士
無
料
相
談

日
時
／
11
月
17
日
（
火
）

　
　
　

13
時
～
16
時

場
所
／
役
場
１
階
ロ
ビ
ー

相
談
員
／
茨
城
県
行
政
書
士
会
水

戸
支
部
会
員

内
容
／
相
続
・
遺
言
・
許
認
可

問
合
せ
／
行
政
書
士
法
人
水
戸
綜

合
事
務
所☎

（
２
５
１
）
３
１
０
１

親
と
子
ど
も
の
相
談
室

『
す
く
す
く
な
ぎ
さ
』

相
談
日
／
毎
週
月
曜
～
金
曜（
土
・

日
・
祝
日
は
お
休
み
で
す
。）

時
間
／
９
時
～
17
時

場
所
／
大
洗
町
教
育
セ
ン
タ
ー

（
消
防
署
隣
）

※
秘
密
厳
守
。
相
談
無
料
。

☆
相
談
員
（
教
員
経
験
者
）
お
よ

び
臨
床
心
理
士
（
要
予
約
）
の
方

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
／

　

☎
（
２
６
７
）
３
１
９
０

中
央
公
民
館
図
書
室

貸
出
時
間
／
９
時
30
分
～

　
　
　
　
　
16
時
30
分

休
室
日
／
毎
週
月
曜
日

図
書
紹
介
／
「
野
口
英
世
の
母
シ

カ
」
田
中
章
義
著
、「
不
祥
事
」

池
井
戸
潤
著

寄
贈
者
／
鈴
木
京
子
さ
ん

　
　
　
　

勝
山
一
美
さ
ん

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

2015年ネパール地震救援金のお知らせ 
平成27年4月25日にネパールの首都カトマンズから北西
80キロメートル付近を震源とする地震では、多くの家屋が倒
壊したほか7,600人を超える死者が出るなど甚大な被害が出
ました。 
　この災害に対し、多くの皆様より救援金をいただきまして
大変ありがとうございました。 

皆様からの救援金額 ７０，５７４円 
＊なおこの救援金は日本赤十字社へ送金しております。 

広報おおあらい　2015.10. ７（18）



秋の体験教室、涸沼川でハゼ釣り教室を開催。

NPO 法人　大洗海の大学
｛住所｝〒 311－1311 東茨城郡大洗町大貫町1212－57 大洗町体験交流センター内
｛TEL｝266－3322（9：00 ～ 17：00）
｛FAX｝267－5417
｛E-mail｝umi@anco-oarai.org　大洗の貝がらを使ったクラフト教室も随時募集中☆

　汽水域（きすいいき）という言葉を皆さまご存知でしょうか。
汽水域とは海水と淡水が交わる場所。一般的には河口付近のこ
とを表すのですが、私たちの町に流れる涸沼川は、川全体が汽
水域として全国的にも有名な場所です。潮の満ち干きによって、
逆流する川（河口から涸沼に向けて流れる）なんて、実はかな
り珍しい場所です。秋の涸沼川を舞台に、大洗海の大学では、
子供たちや親子に向けて、ハゼ釣り教室を行っています。ター
ゲットとするハゼは「マハゼ」。ハゼにも色々な種類がいて面
白いのですが、この話は体験教室で行うとしましょう。また、
11 月には、釣りのトーナメントで活躍するプロの先生をお呼びして、特別教室も行う予定です。身近なと
ころにある知らないことや発見がたくさん出来る教室を行っていきたいと思います。是非、私たちのまち大
洗を知るためにも、体験教室のご参加をお待ちしております。

夢town大洗スポーツクラブからのお知らせ

夢town大洗スポーツクラブ事務局

大洗町成田町1626  TEL・FAX　267-1515

受付時間　火曜日から土曜日　９：00～17：00

小学低学年の方に野球の基本を楽しく指導します。
　練習日：毎週土曜日　午前９時～午前10時30分
　場　所：お茶の国井屋さん工場下広場
　対　象：小学１年生～３年生（女の子も大歓迎）
　参加費：年間スポーツ保険料800円（初回のみ）
　指導者：大洗野球スポーツ少年団指導員

有酸素運動を中心に行います。
　日　時：毎月第２・４金曜日　午後８時～午後９時
　場　所：中央公民館　研修室
　参加費：夢town会員　1,500円／４回
　　　 　非　会　員　3,000円／４回
　※無料体験ができます。

＝体験教室　イベント　開催のご案内＝
☆ 10 月　11 月　開催予定
　　 川釣り（ハゼ釣り）教室／カヌー教室／魚料理教室／貝合わせ教室／
　　 秋祭り出店

☆団体教室、クラフト教室　随時募集中
　 　ジェルキャンドル、シェルマグネット　海藻エキス入り石けん作りなど

午後７時～午後９時
・10月 ９日（金）　大貫小体育館
・10月23日（金）　大洗小体育館

○少年野球広場 ○健康体操教室

○スポーツ広場（無料）
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想随 想随

　
大
洗
町
長

　
小
谷
隆
亮

　

常
総
市
の
大
災
害
に
思
う

　
「
災
害
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
く
る
」
と
い
わ
れ
る
よ
う

に
、
９
月
８
日
か
ら
降
り
続
い
た
雨
に
対
し
、
気
象
庁
か
ら

は
数
十
年
に
一
度
の
降
水
量
が
予
想
さ
れ
る
「
大
雨
特
別
警

報
」
が
発
表
さ
れ
た
。
わ
が
町
で
も
、
特
に
那
珂
川
水
系

上
流
の
降
雨
量
に
注
視
し
な
が
ら
万
が
一
に
備
え
て
い
た
。

　

10
日
に
は
、
激
し
い
雨
が
降
り
続
い
た
た
め
、
14
時
に

災
害
対
策
本
部
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
私
も
涸
沼
川
の
氾

濫
の
恐
れ
の
あ
る
掘
割
、
勘
十
堀
、
松
川
に
出
向
い
て
、

自
分
の
目
で
状
況
を
確
認
す
る
こ
と
に
し
た
。
そ
し
て
町

内
防
災
無
線
の
実
施
、
消
防
団
の
召
集
、
危
険
場
所
へ
の

土
の
う
の
積
み
上
げ
を
指
示
し
た
の
で
あ
り
ま
す
。

　

幸
い
に
し
て
わ
が
町
で
は
事
な
き
を
得
た
が
、
常
総
市

で
は
鬼
怒
川
の
堤
防
が
決
壊
、
境
町
や
日
光
市
で
も
死
者

や
住
家
が
浸
水
す
る
と
い
う
大
規
模
災
害
に
見
舞
わ
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

大
惨
事
の
映
像
を
ニ
ュ
ー
ス
で
目
の
当
た
り
に
す
る
と
、

あ
の
東
日
本
大
震
災
を
思
い
返
さ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

未
曾
有
の
地
震
と
津
波
に
よ
り
想
像
を
絶
す
る
被
害
を
受

け
た
わ
が
町
。
電
話
も
電
気
も
水
道
も
通
じ
ず
食
糧
も
手

に
入
ら
な
い
状
況
の
な
か
、
日
本
全
国
か
ら
続
々
と
食
糧

や
救
援
物
資
が
届
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
た
く
、
全

国
の
皆
さ
ん
の
優
し
さ
が
身
に
し
み
る
と
と
も
に
、
大
変
心

強
く
感
じ
た
の
を
昨
日
の
こ
と
の
よ
う
に
覚
え
て
い
ま
す
。

　

今
度
は
、
我
々
が
被
災
地
を
救
援
す
る
番
で
す
。
翌
11

日
早
朝
に
は
消
防
の
救
助
応
援
隊
４
名
に
ボ
ー
ト
を
持
た

せ
て
派
遣
、
さ
ら
に
水
と
バ
ナ
ナ
を
ト
ラ
ッ
ク
に
積
め
る

だ
け
積
ん
で
支
援
物
資
と
し
て
届
け
ま
し
た
。
15
日
か
ら

は
、
給
水
車
・
保
健
師
・
避
難
所
対
応
職
員
を
避
難
指
示

が
解
除
さ
れ
る
ま
で
継
続
し
ま
し
た
。

　

さ
て
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
４
年
半
が
経
過
し
ま
し

た
。
今
年
度
は
集
中
復
興
期
間
の
最
終
年
度
で
も
あ
り

「
震
災
復
興
の
総
仕
上
げ
」
を
掲
げ
、
沿
岸
部
か
ら
高

台
へ
の
緊
急
避
難
路
の
整
備
、
避
難
所
と
し
て
活
用
で

き
る
施
設
の
機
能
強
化
、
サ
ン
ビ
ー
チ
海
岸
再
整
備
、

住
宅
を
守
る
防
護
壁
な
ど
、
公
共
施
設
や
道
路
等
の
安

全
対
策
を
考
慮
し
た
イ
ン
フ
ラ
整
備
の
完
了
に
向
け
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
普
段
か
ら
災
害
に
対
す
る
意

識
を
持
ち
続
け
る
こ
と
を
お
願
い
し
ま
す
。
川
の
増
水

は
、
氾
濫
が
予
測
で
き
避
難
す
る
ま
で
に
時
間
が
あ
り

ま
す
。
し
か
し
大
規
模
地
震
で
津
波
が
襲
来
す
る
時
は

時
間
が
あ
り
ま
せ
ん
。
大
規
模
地
震
が
起
き
た
ら
次
は

津
波
だ
と
警
戒
し
高
台
の
安
全
な
場
所
に
身
を
寄
せ
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
大
規
模
地
震
で
は
必
ず
停
電

し
、
夜
間
で
あ
れ
ば
真
っ
暗
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
の

で
、
夜
間
の
災
害
に
備
え
た
日
頃
か
ら
の
避
難
経
路
の

確
認
を
心
掛
け
て
お
く
よ
う
に
し
た
い
も
の
で
す
。

　

町
制
60
周
年
記
念
と
し
て
、
懐
中
電
灯
の
入
っ
た
非

常
持
出
袋
を
各
家
庭
に
お
配
り
し
ま
す
の
で
、
常
に
手

の
届
く
所
に
置
い
て
万
全
の
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

こ
の
東
日
本
豪
雨

を
通
じ
て
、
皆
さ
ん

方
に
防
災
意
識
の
醸

成
を
強
く
願
う
と
こ

ろ
で
す
。

「つくろう料理コンテスト」入賞おめでとうございます！！
　茨城県教育委員会主催の「つくろう料理コンテスト」小学生の部
で、応募総数 4,778 点の中から大洗小学校の２名が入賞しました。
　このコンテストは、茨城県内（地元）の食材を使って休日の朝に
家族と一緒に食べたい料理を考え、調理することを通して、食への
関心を高めることを目的にした事業です。大洗小の２名は実技審査
に出場し、１時間の制限時間内に４人分の料理を手際よく完成させ
ました。
　大里さんは「練習を重ねたことで、料理の楽しさを知ることが出
来たと同時に、茨城の特産物がたくさんあることを知りました。」
川上さんは「当日、時間内につくることが出来てうれしかったです。
茨城県には美味しいものがたくさんあることが分かりました。」と
笑顔で感想を話していました。

優秀賞　大洗小学校６年　大里 拓斗さん
　「和風ロコモコ定食」　　　　　　　　

優良賞　大洗小学校４年　川上 華乃音さん
　「にこにこ健康朝食～元気もりもり～」

大里 拓斗さん 川上 華乃音さん

広報おおあらい　2015.10. ７（20）



まちのできごと　クローズアップまちのできごと　クローズアップ

大洗町女性防火クラブ
茨城県消防協会長表彰受賞

　去る８月７日（金）筑西市明野公民館イル・ブリランテにおいて開
催されました第 30 回茨城県幼少年婦人防火大会において、大貫地
区女性防火クラブ 相沢 英子 さん・小野瀬 榮子 さん・佐藤 美津枝 
さんが、『我が家から火災を発生させない』をスローガンに永年火災
予防の普及啓発や住宅用火災警報器の設置促進などに尽力された功
績が認められ受賞されました。
　今後とも、安全・安心の体感できる ｢ 観光地大洗 ｣ づくりと「よう
こそ大洗へ」の気持ちで多くのお客様をお迎えしたいものです。

第20回石井藤吉郎杯中学校野球大会
　郷土の生んだ偉大な野球人・石井藤吉郎氏の功績をた
たえ、野球を通した青少年の健全育成を目的とした、第
20 回石井藤吉郎杯中学校野球大会が、８月 22 日・23
日の２日間、大洗町総合運動公園において行われ、大洗
町近郊の中学校 12 チームが熱戦を繰り広げました。
　１・２年生による新チームでの試合でしたが、選手
たちは日頃の練習の成果を存分に発揮し気迫あふれるプレーを披露、白熱した好ゲームが展開されました。
　決勝戦は、大洗一中と美野里中の対戦となりましたが、攻守に渡り力強さを見せた美野里中が 2 年連
続の優勝を果たしました。惜しくも準決勝で敗れた、那珂湊中と小川南中が第３位となりました。

歴史講演会『常陸三浜・血盟団事件』を
開催しました。
　９月６日（日）、町民 40 名が参加し、筑波大学・
伊藤純郎先生による歴史講演会『常陸三浜地方の生
活と風土』が開催されました。講演会では、主に常
陸三浜地方を理解するために、昭和初期に発生した
血盟団事件に触れました。参加者からは、「事件が
発生した当時の磯浜を含む三浜地方の地域性がよく
理解できました。」との意見がありました。

　８月 29 日・30 日の２日間、大洗サンビーチにおいて第 12 回
ＯＡＲＡＩ ＣＵＰサーフィン＆ボディボード大会が開催されまし
た。300 人を超える選手にエントリーいただき、大洗在住の選手
も素晴らしい結果を残しました。また、ビーチではライフセーバー
によるヨガなども行われ、イベントは盛り上がりを見せました。
　　キッズチャレンジクラス　　　優　勝　鯉沼 多輔　　選手
　　　　　　　　　　　　　　　　準優勝　坂本 瑚々那　選手
　　　　　　　　　　　　　　　　第３位　渡邉 広　　　選手
　　ロングウィメンクラス　　　　優　勝　渡邉 久美　　選手

ＯＡＲＡＩ　ＣＵＰサーフィン＆ボディボード大会が開催されました！

優良民間防火組織 大貫地区女性防火クラブ　相沢 英子 さん
優良民間防火組織指導者 大貫地区女性防火クラブ　小野瀬 榮子 さん
優良民間防火組織クラブ員 大貫地区女性防火クラブ　佐藤 美津枝 さん
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「うちのペット自慢」

～自慢のペット写真募集中！～
【申込方法】直接又は郵送、電子メールにより
必要事項を記載し、下記までお申込みください。
【必要事項】
①飼い主さんのお名前、住所、連絡先
②ペットの名前、種別、性別、年齢
③紹介コメント（50 字程度）
【注意事項】
・写真は１枚のみ
・ 画質、サイズはこちらで調整させていただきます

ので、あらかじめご了承ください。
申込み・問合せ
住　所／〒 311-1392
　　　　大洗町磯浜町 6881-275
　　　　大洗町役場 町長公室 広報係
TEL ／ 029（267）5111（内線 212）
E-mail：koushitsu@town.oarai.lg.jp

大貫町・美ノ邊さん宅のドラ
（ミックス・オス・４ヶ月）

「家族一の暴れん坊！！！」

二方　舷
げん

太
た

くん（右）　　美
みなみ

波ちゃん

（大貫町　平成24年4月生まれ　平成26年9月生まれ）
お父さん　久さん　　　　お母さん　尚美さん
「2人の笑顔はパワー源。いつまでも仲良くね！」

岡崎　にこちゃん（右）　きいちゃん

（磯浜町　平成22年6月生まれ　平成26年2月生まれ）
お父さん　太地さん　　　　お母さん　由貴子さん
「パパとママの大事なたからものだよ♡」

祝　敬老会　いつまでもお元気で　さらなる長寿を
　

９
月
20
日
、
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー
で
恒
例
の
敬
老
会
が
開
催

さ
れ
、
75
歳
以
上
の
方
々
２
，
８
１
０
名
を
招
待
し
健
康
と
長

寿
を
祝
い
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、「
白
寿
」
15
名
を
代
表
し
て
田
口
み
つ
さ
ん
、「
米

寿
」
１
０
７
名
を
代
表
し
て
加
藤
宗
一
さ
ん
、「
金
婚
」
11
組

を
代
表
し
て
栗
原
次
郎
・
久
枝
さ
ん
ご
夫
妻
に
小
谷
町
長
か
ら

褒
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

式
典
後
の
芸
能
発
表
で
は
、「
茨
城

フ
ラ
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル
」
に
よ
る
フ

ラ
ダ
ン
ス
披
露
や
、「
大
洗
町
磯
浜
女

性
会 

日
舞 

紫
音
会
」
が
日
舞
を
披

露
し
、
声
援
や
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し

た
。
最
後
の
若
き
演
奏
家
４
名
に
よ

る
民
謡
シ
ョ
ー
で
は
、
橋
本
さ
ん
や

黒
澤
さ
ん
の
伸
び
の
あ
る
美
声
に
合

わ
せ
手
拍
子
が
起
こ
る
な
ど
会
場
が

一
体
と
な
っ
て
大
い
に
盛
り
上
が
り
、

楽
し
い
敬
老
会
と
な
り
ま
し
た
。

白寿代表の田口 みつさん 米寿代表の加藤 宗一さん 金婚代表の栗原 次郎さん・
　　　　　　　 久枝さん

長寿のみなさん
おめでとうございます

海老澤　てい さん　　108 歳
小野瀨　はる さん　　104 歳
荻谷　寅雄 さん　　　103 歳
小野瀬　あい さん　　102 歳
梶間　仲子 さん　　　102 歳
鈴木　幸子 さん　　　102 歳
井坂　すみ さん　　　101 歳
大内　かつ さん　　　101 歳
小野瀬　喜代一 さん　101 歳
関根　源太郎 さん　　101 歳
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おおあらい歌壇 ●勝山一美選

ひじり保育園
さくら組（年長児）

ぼくとわたしのちびっ子ギャラリー

龍ヶ崎市・小美玉市の保育園と５園合同で地曳網を行いました!!

町
長
賞

涸
沼
辺
に
住
み
て
四よ

と

と

せ

十
年
い
く
た
び
も
水
の
怖
さ
に
眠
れ
ぬ
日

あ
り
き

永
町
十
六
区　

身
内 

ゆ
み

〔
評
〕
川
辺
に
居
住
者
。
大
雨
に
よ
る
増
水
は
、
人
の
よ
く
知

る
と
こ
ろ
で
あ
る
。
作
者
は
、
い
く
度
も
い
く
ど
も
そ
の
恐
怖

に
襲
わ
れ
て
い
る
。

教
育
長
賞

風
に
乗
り
心
も
軽
く
踊
り
お
り
磯
節
パ
レ
ー
ド
街
中
を
ゆ
く

新
町
十
区　

打
田 

照
子

〔
評
〕年
中
行
事
の
祭
事
。作
者
は
そ
の
踊
り
子
で
あ
る
初
句「
風

に
乗
り
」
が
効
果
を
あ
げ
て
い
る
。

奨
励
賞

朝
あ
さ
の
礼
拝
に
妻
は
笏し

や
く

を
持
つ
父
が
遺
し
し
神
器
の
ひ
と
つ

桜
道　

猿
田 
彦
太
郎

〔
評
〕
手て

か

た堅
く
韻い

ん
り
つ律
あ
る
配
列
で
一
首
を
詠
む
作
者
の
父
ま
で

代
々
神
宮
で
あ
っ
た
。

澄
み
渡
る
棚
田
の
傾な

だ

り
ひ
と
と
こ
ろ
焔ほ

の
お

と
な
し
て
彼ひ

が

ん

ば

な

岸
花
燃
ゆ

寺
釜
九
区　

佐
藤 

よ
し
子

「
彼
岸
花
」
は
ま
ん
じ
ゅ
し
ゃ
げ
と
も
い
う
。
棚
田
の
傾
面
に

燃
え
る
よ
に
咲
き
溢あ

ふ

れ
て
い
る
と
い
う
の
だ
。

「
祝
町
小
こ
こ
に
あ
り
き
」
の
石い

し
ぶ
み碑

の
刻き

ざ

め
る
溝み

ぞ

に
昨さ

ぞ夜
の
滴し

た
た
り

祝
町　

吉
川 

和

〔
評
〕
校
庭
の
隅
で
あ
ろ
う
。
石い

し
ぶ
み碑

が
建
っ
て
い
る
。
そ
の
刻

ま
れ
た
溝
に
夜
露
が
滴
っ
て
い
る
と
い
う
嘱し

ょ
く
も
つ目

。

並な

み

き

じ

木
路
は
こ
よ
な
く
愛い

と
し

散さ
ん
さ
く策

の
松
の
葉
揺
ら
す
浜
風
ふ
ふ
み

寺
釜
九
区　

三
村 

住
江

〔
評
〕
海
岸
沿
い
に
松
の
散
歩
路
が
あ
る
。
春
夏
秋
と
心
よ
い

歩
き
路
。
海
風
も
ま
た
快こ

こ

ち地
好
い
。

持
ち
来
た
る
孫
の
ズ
ボ
ン
の
裾
あ
げ
に
役
に
立
ち
た
く
ミ
シ
ン

踏
み
お
り

永
町
七
区　

秋
山 

ま
さ
子

〔
評
〕
最
近
ミ
シ
ン
を
踏
む
姿
が
見
ら
れ
な
く
な
っ
た
。
若
者

は
電
動
式
で
な
い
と
や
ら
な
い
の
か
も
。

網
先
に
枝
芽
伸
ば
し
し
朝
顔
の
し
が
み
縺も

つ

れ
て
惑ま

ど

え
る
ご
と
し

髪
釜
十
区　

田
中 

昭
子

〔
評
〕
よ
く
詠
ん
で
い
る
。
朝
顔
の
成
育
は
早
い
。
茎
は
ど
う

い
う
わ
け
か
左
巻
き
。
東し

の
の
め
ぐ
さ

雲
草
の
異
称
が
あ
る
。

生
い
し
げ
る
樹
々
の
は
ざ
ま
に
声
挙あ

げ
て
老ろ

う
お
う鶯
啼
け
り

新
町
二
区　

高
崎 

夫
佐
江

〔
評
〕
春
す
ぎ
て
鳴
く
老
い
鶯
は
囀
り
続
け
る
と
い
う
の
だ
。

春
鳥
、
春
告
鳥
と
も
書
く
・
春
鳴
く
声
は
格
別
に
よ
い
。

何
時
知
ら
に
七な

な

と

せ

と

し

十
世
歳
を
経
し
家
の
古
り
て
庭
の
樹
繁し

じ

に
生
ひ

立
つ

ケ
ア
ハ
ウ
ス　

清
宮 

し
げ

〔
評
〕
築
七
十
年
と
も
な
る
と
家
屋
も
古
い
居
住
建
物
と
な
ろ

う
。
庭
を
囲
む
樹
々
も
大
木
と
し
て
繁
る
。

蟬
し
ぐ
れ
夏
の
終
り
を
惜
し
む
が
に
し
き
り
鳴
き
お
り
わ
が
裏
山
に

金
沢
一
区　

古
渡 

節
子

〔
評
〕
作
者
の
住
む
裏
手
の
小
高
い
山
は
「
蟬
し
ぐ
れ
」
つ
ま

り
時し

ぐ

れ雨
の
よ
う
に
あ
ま
た
の
蟬
が
鳴
き
た
て
て
い
る
と
い
う
の

だ
。

帰
ら
ざ
る
人
を
想
え
り
し
み
じ
み
と
夕
べ
の
雨
に
胸
を
濡
ら
す
も

永
町
六
区　

鬼
澤 

の
ぶ
子

〔
評
〕
故
人
と
な
ら
れ
た
御
主
人
を
偲
ぶ
作
。
と
り
わ
け
夕
刻

の
ひ
と
と
き
小
雨
に
胸
を
濡
ら
し
て
の
ひ
と
と
き
。

夏
の
夜
は
空
一
面
の
花
の
苑そ

の

、
淡
く
浮
か
ぶ
か
宵
の
星
影

永
町
六
区　

笹
目 

孝
子

〔
評
〕
眺
め
や
れ
ば
一
面
の
苑そ

の

。
ち
り
ば
め
ら
れ
た
星
々
は
美

し
い
ば
か
り
に
き
ら
め
い
て
い
る
。

わ
が
生
き
の
命
に
も
肖に

て
ア
ベ
リ
ア
の
花
揺た

ゆ

た蕩
へ
る
ひ
と
日
の

の
夕
べ

五
反
田　

勝
山 

一
美

選
歌　

宇
野
四
樹　

水
戸
市
在
住
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アクアワールド・大洗情報アクアワールド・大洗情報アクアワールド・大洗情報

　現在２人に１人はがんにかかると言われ、死亡原因の第１位になって
います。過去に、大洗町の検診を受けた方のほとんどが、がんが初期で

発見され治療へつながりました。検診だからこそ早期に発見でき、早期に治療へつながるのです。
　早めの検診が大切です。
　がん検診ご希望の方は、健康増進課　☎ 266－1010 へ「がん検診の予約です。」とお電話ください。
　　※ただし、自覚症状のある方は検診を待たずに、医療機関を受診してください。

健康
づく
りコー

ナー

健康
づく
りコー

ナー

お元
気で
すか
？保健

師・栄養士です

お元
気で
すか
？保健

師・栄養士です

ハロウィン ワールド2015

10月は「がん検診月間です」

　この秋、アクアワールド・大洗では、ハロウィン ワー
ルド 2015 を開催します。
　入口には、大きなカボチャのハロウィン水槽がお目見
えします。
　また、期間内には「ハロウィンクイズラリー」を開催。
館内４か所に設置されたブースでクイズに答えてスタン
プを集めると、水族館オリジナル ハロウィン グッズをプ
レゼント。〔全問正解者の中で先着２万名のお客様限定〕
　さらに、期間中の土日祝日には、 “ハロウィン男爵” が
館内各所に登場。男爵に「合言葉は？」とたずねられたら、

「trick or treat（トリック　オア　トリート）」と元気に
答えれば、男爵からお菓子がもらえます。〔こども限定〕
　その他にも、オーシャンライブもハロウィンバージョ
ンになるなど、水族館がハロウィン色に染まります。

１０月１日（木）～１０月３１日（土）

【　平成25年度　町の検診後の『がん発見者数』　】
※平成 27 年度９月末現在　把握している数です

検診名 がん発見者数
大腸がん ９人

前立腺がん ７人
乳がん ２人

子宮頸がん １人
胃がん １人
肺がん １人

「検診を受けて
　　　　早期に発見
　　　　　　早期に治療」
　　　　　　　　で治る確率が高くなります！！


