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大洗町ブランド推進協議会が設立されました！

　大洗町の特色ある優れた農産物、水産物及び加工品などの各種商品を「大洗ブランド」として認証し、
農水産業や商工観光業の振興を図り、地域を活性化するための「大洗町ブランド推進協議会（会長　小谷
隆亮）」が６月16日に設立されました。
　大洗ブランドの認証にあたっては、協議会内に専門家を交えた「大洗ブランド認証審査委員会」を設け、
同委員会で策定する認証制度にもとづき公募・審査を行い、年内には第一弾の「大洗ブランド認証品」を
発表する予定です。この認証品については、町の観光ＰＲ活動とあわせ、町内外イベントなどを通じて販
路拡大と町のイメージ向上に努めてまいります。
　また、これらの協議会活動や認証品などの情報は、
今後 Facebook ページなどで発信していきます。

問合せ／大洗町ブランド推進協議会事務局
　　　　（農林水産課 流通販売促進係内）
　　　　☎267－5111（内線341）

国民健康保険税制度改正のお知らせ
　平成26年度から地方税法施行令の改正により国民健康保険税の課税限度額が見直され、また国民健
康保険税軽減対象の範囲が拡大されました。

（１）国民健康保険税　課税限度額

（２）国民健康保険税　軽減判定所得

問合せ／住民課 国民健康保険係　☎267－5111（内線157・158）

　 改正前 改正後

医療分 51万円 51万円
（改正なし）

後期高齢者支援分 14万円 16万円
介護分 12万円 14万円

軽減の割合
基準額

改正前 改正後
７割軽減 33万円 33万円（改正なし）

５割軽減 33万円＋24.5 万円
×被保険者数（世帯主を除く）

33万円＋24.5 万円
×被保険者数（世帯主を含む）

２割軽減 33万円＋35万円×被保険者数 33万円＋45万円×被保険者数
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　平成25年５月から「赤十字社費増強運動」が行われ、下記の199町内会のみなさまより、218万
3700円のご協力をいただきました。また茨城県全体で、総額４億8125万円のご協力がありました。
これらの社費は、国際救護、救急等講習普及、ボランティア活動、血液事業活動、病院や乳児院の運営な
ど数多くの赤十字事業に役立てられています。詳細については下記のとおりとなります。平成26年度に
つきましても、みなさまのご理解とご協力をお願い申し上げます。

問合せ／福祉課 社会福祉係　☎267－5111（内線151・152）

平成25年度　日赤社費決算報告

町内会名 金額
明神町１区 11,000
明神町２区 19,500
明神町３の上 9,500
明神町３の下 6,500
明神町４区 8,500
明神町５区 16,500
明神町６区 13,000
明神町７区 14,500
明神町８区の１ 6,000
明神町８区の２ 6,500
明神町８区の３ 8,000
明神町９区 15,000
明神町10区 10,000
東光台１区の１ 9,000
東光台１区の２ 15,500
東光台１区の３ 13,000
東光台１区の４ 15,500
東光台１区の５ 9,500
東光台２区の１ 11,000
東光台２区の２ 12,000
東光台２区の３ 10,000
東光台３区 7,500
東光台４区 6,500
東光台５区 10,500
東光台６区 14,500
汐見ヶ丘 7,500
一丁目１の上 20,500
一丁目１の下 11,500
一丁目２区 11,500
一丁目３区 8,000
一丁目４区 9,000
一丁目５区 6,000
二丁目１区の１ 7,500
二丁目１区の２ 4,000
二丁目１区の３ 9,000
二丁目１区の４ 7,000
二丁目２区 9,500
二丁目３区 18,500
二丁目４区 12,000
仲町１区 7,500

平成25年度　一般社費町内会別納入表
（単位：円）

町内会名 金額
仲町２区 7,500
仲町３区 13,500
仲町４区 18,000
金沢町１区 11,000
金沢町２区 8,000
金沢町３区 5,500
金沢町４区 15,000
金沢町５区 11,500
通町１区 3,500
通町３区 5,000
新町１区の１ 8,500
新町１区の２ 5,000
新町２区の１ 5,500
新町２区の２ 3,000
新町３区の１ 7,500
新町３区の２ 12,000
新町３区の３ 7,000
新町４区 4,500
新町５区 14,500
新町５区の１ 9,000
新町５区の２ 4,000
新町５区の３ 16,000
新町６区の１ 14,500
磯道１区 9,500
磯道２区 6,500
磯道３区 5,500
磯道４区 7,000
新町７区の１ 8,000
新町７区の２ 5,000
新町７区の３ 14,000
新町７区の４ 8,000
新町８区 8,500
新町９区の１ 30,000
新町９区の２ 19,500
新町10区 9,500
新町11区 10,000
新町12区 12,000
五反田１区 10,000
五反田１区の２ 8,000
五反田２区の１ 15,000

町内会名 金額
五反田２区の２ 17,500
五反田３区 19,000
松ヶ丘１区 20,000
松ヶ丘２区 21,000
二葉１区 15,000
二葉２区 15,500
二葉緑２区 7,000
祝町１区 11,500
祝町２区の１ 6,000
祝町２区の２ 20,000
祝町３区 12,000
祝町４区 13,000
祝町５区 11,000
祝町６区 6,000
祝町７区 6,000
祝町８区 8,500
祝町９区 7,000
祝町10区 9,000
永町１区 8,000
永町３区 8,000
永町４区 7,500
永町５区 9,000
永町６区 12,500
永町７区 7,500
永町８区 8,000
永町９区 7,000
永町10区 21,000
永町11区 6,500
永町12区 11,500
永町13区 29,000
永町14区 20,000
永町15区の１ 15,000
永町15区の２ 9,000
永町16区の１ 28,000
永町16区の２ 27,500
永町16区の３ 37,500
髭釜町１区 11,500
髭釜町２区 14,500
髭釜町３区 11,000
髭釜町４区 7,500

町内会名 金額
髭釜町５区 12,000
髭釜町６区 7,000
髭釜町７区 12,000
髭釜町８区 6,000
髭釜町９区 7,500
髭釜町10区の１ 18,000
髭釜町11区の１ 18,000
髭釜町11区の３ 2,700
桜道１区 6,000
桜道２区 24,500
桜道３区 12,000
桜道４区の１ 14,000
桜道４区の２ 11,000
桜道５区 8,500
桜道６区 29,000
桜道７区 14,000
桜道８区 11,500
寺釜１区 10,000
寺釜２区 9,500
寺釜３区 11,500
寺釜４区 4,000
寺釜５区 8,000
寺釜６区 8,000
寺釜７区 6,500
寺釜８区 8,000
寺釜９区 10,000
寺釜10区 9,500
寺釜11区 14,500
寺釜12区 6,000
舟渡１区 9,500
舟渡２区 9,000
舟渡３区 7,000
舟渡４区 10,000
舟渡５区 11,000
蔵前２区 7,500
蔵前３区 5,500
蔵前４区 10,000
上宿１区 9,500
上宿２区 9,500
上宿３区 11,000

町内会名 金額
中宿１区 7,000
中宿２区 10,000
北清水１区 16,000
北清水２区 11,000
富士見台 10,000
南清水１区 7,500
南清水２区 9,000
南清水３区 8,500
東北大寮 500
角一１区 10,500
角一２区の１ 9,000
角一２区の２ 7,500
角一３区の１ 12,000
角一３区の２ 12,000
角一４区 9,500
角一５区 18,000
角一６区 11,000
前原１区 15,500
前原２区 19,500
前原３区 16,000
山場平住宅 10,000
神　山 10,000
川　口 6,500
荒　谷　 18,500
浜　欠 5,000
古　宿 15,000
上　宿 15,500
中　宿 16,500
下　宿 11,500
矢　場 12,000
ゆ－もあ村 4,000
干　拓 5,000
松川報国 10,500
松川第一 8,000
松川中部 6,500
松川共励 6,500
松川第二 5,500
大 谷 川 6,000
成　田 7,000

合計 2,183,700

20.4％

14.1％

11.9％

11.4％
8.1％

20.6％

1.1％
5.4％

7.0％
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住民課高齢医療年金係からのお知らせ

　所得が少ない方や失業等により、国民年金保険料を納付することが困難な方は、申請して承認されると保険
料が免除される制度があります。
　申請する年度の前年の所得が、本人・配偶者・世帯主ともに一定の基準額以下であれば、７月から翌年の６
月までの保険料の全額（または一部）が免除されます。
　なお、失業により保険料の納付が困難な場合は、所得額にかかわらず免除が承認される失業特例があります。

国民年金保険料の免除制度について

◎申請に必要なもの
①印かん
② 失業を理由とするときは、「離職票」または「雇
用保険受給資格者証」など過去２年以内に失業し
た事実を明らかにする書類

③ 他市町村から転入した方は、本人・配偶者・世帯
主の前年の所得状況を証明する書類（扶養人数や
社会保険料控除等の記載がある「住民税課税証明
書」など）

※転入者以外の方でも所得の申告は毎年必要です。
◆免除申請の注意点
・  老後に受給する年金額は、納付した場合に比べ免

除期間や免除額に応じて減額されます。
・  全額免除を希望しても、審査対象の方の前年の所
得額によっては、一部免除や非該当となる場合が
あります。
・  一部免除の場合は、残りの部分の保険料を納めな
いとその期間の承認が取り消され、未納扱いとな
りますのでご注意ください。
◆保険料の追納について
　免除された期間は10年以内であれば遡って納付
（追納）できます。受給する年金額を増やすため、
追納することをおすすめします。
問合せ／住民課・高齢医療年金係（内線159）

後期高齢者医療保険について
◎後期高齢者医療『保険証』の更新について
　後期高齢者医療制度の被保険者証（保険証）は、
前年の所得によって自己負担割合が判定されるた
め、毎年８月から新しいものに更新されます。新し
い保険証は、７月中に書留郵便にて郵送します。
　配達の際にお留守だったなどの理由で、７月中に
保険証を受け取れなかった場合は、役場住民課・高
齢医療年金係までお問い合わせください。
　なお、これまでの保険料に未納分がありますと、
有効期限の短い『短期被保険者証』に変更される場
合がありますので、ご注意ください。
◎ 『後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認
定証』について

　世帯全員が住民税非課税者の場合には、『後期高
齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証』（減
額認定証）に該当します。
　この『減額認定証』は、医療機関を受診する際に
保険証と一緒に提示することで、医療費の自己負担
限度額と入院時食事療養費の標準負担額が減額され
ます。

　こちらも保険証と同じく、毎年８月から更新され
ます。
　現在『減額認定証』をお持ちの方で、８月以降も
引き続き該当する方については、新しい保険証と一
緒に郵送します。
　新規に該当する方については、交付に際して申請
が必要ですので、別途通知によりお知らせします。
◎保険料の納め方について
　後期高齢者医療制度の保険料の納め方は、次の二
とおりがあります。
①特別徴収（年金から天引きによる納付）
②普通徴収（納入通知書または口座振替による納付）
　普通徴収に該当し、納入通知書（納付書）で納め
ていただく方については、7月中に納付書を郵送し
ますので、裏面に記載された納入場所で納期限内に
納付してください。
　特別徴収や口座振替により納付していただく方に
は、納付書は発行されません。後日、保険料額決定
通知書をお送りします。
問合せ／住民課・高齢医療年金係（内線157）
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に
伴
い
、
住
民
基

本
台
帳
カ
ー
ド
、
在
留
カ
ー
ド
を

お
持
ち
の
方
に
つ
い
て
は
、
カ
ー

ド
に
住
所
表
示
の
変
更
を
記
載
し

ま
す
の
で
、
住
民
課
ま
で
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
民
営
の
ア
パ
ー
ト
等
に

お
住
ま
い
の
方
に
つ
い
て
も
、
同

様
に
部
屋
番
号
の
記
載
を
い
た
し

ま
す
。
部
屋
番
号
を
登
録
し
て
い

な
い
方
に
つ
い
て
は
、
お
手
数
で

も
住
民
課
ま
で
お
申
し
出
の
上
、

登
録
す
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

問
合
せ
／
住
民
課 

管
理
係

 

（
内
線
１
１
２
）

たり、溜めたりして家や道路などの浸水を防ぐという大切な役割をもっています。下水道がなければ、
汚れたままの下水が流れこんで、川や海は汚くなり、降った雨で町が浸水してしまいます。
　水の循環において下水道は大きな役割を担っているのです。 問合せ／上下水道課（内線232）

　水は、海で蒸発して雲にな
り、そして雨になります。降っ
た雨は、地下に浸み込んだり、
川に集まって、また、海に注
がれます。このように水は自
然の中で循環しています。私
たちは、このような水の循環
の中から水を利用しています。
　下水道は、この水の循環の
中で、私たちが生活で使って
汚れた水をきれいにしてか
ら、川や海に戻したり、降っ
た雨を安全に、川や海に流し

下水道ってなんだろう？

は
、
納
税
者
間
の
公
平
性
、
納
税

者
の
利
便
性
等
の
確
保
を
図
る
た

め
、
平
成
27
年
度
か
ら
、
特
別
徴

収
実
施
を
徹
底
す
る
取
組
を
行
い

ま
す
の
で
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
／
税
務
課
（
内
線
１
４
１
）

下水処理場

下水道管（汚水管） 下水道管（雨水管） 水道管
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安
全
に
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
を

楽
し
む
た
め
に

　

茨
城
海
上
保
安
部
で
は
７
月
１

日
〜
８
月
31
日
ま
で
を
重
点
期
間

と
し
て
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
愛
好
者

に
対
し
て
安
全
指
導
を
行
い
ま
す
。

海
で
命
を
守
る
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
／

①
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
、
釣
り
等

の
方
々
は
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の

常
時
着
用
や
複
数
人
に
よ
る
行
動

②
携
帯
電
話
等
の
連
絡
手
段
の
確

保
（
防
水
パ
ッ
ク
の
活
用
）

③
海
の
事
件
・
事
故
は
１
１
８
番
へ

海
の
安
全
情
報
メ
ー
ル
配
信
中

（
登
録
無
料
）

　

h
ttp
://w

w
w
7
.ka
ih
o
.

m
lit.g

o.jp/m
icsm

ail/reg
/

touroku.htm
l

問
合
せ
／
茨
城
海
上
保
安
部

☎
（
２
６
３
）
４
１
１
８

大
洗
観
光
協
会
長
杯
ヨ
ッ
ト

レ
ー
ス
子
供
ク
ル
ー
ズ
体
験
参

加
者
募
集

　

大
洗
マ
リ
ー
ナ
主
催
、「
大
洗

港
監
督
船Y

U
U
N
A
G
I

」
に
よ
る

子
供
ク
ル
ー
ズ
体
験
を
開
催
し
ま

す
。
こ
れ
は
７
月
21
日
（
月
・
祝
）

募　
　

集

に
開
催
さ
れ
る
「
大
洗
観
光
協
会

長
杯
ヨ
ッ
ト
レ
ー
ス
」
を
記
念
し

て
開
催
す
る
も
の
で
す
。

　

対
象
は
小
学
生
〜
中
学
生
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）
と
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。
事
前
申
込
み
が
必
要

と
な
り
ま
す
の
で
、
参
加
さ
れ
る

方
は
、
大
洗
マ
リ
ー
ナ
ま
で
直
接

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
時
／
７
月
21
日
（
月
・
祝
）

会
場
／
大
洗
マ
リ
ー
ナ
（
午
前
10

時
ま
で
に
受
付
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。）

乗
船
／
午
前
10
時
30
分
〜
午
前
11

時
30
分

定
員
／
先
着
10
名

会
費
／
無
料

持
ち
物
／
濡
れ
て
も
良
い
服
装
、

滑
り
に
く
い
靴
、
酔
い
止
め

問
合
せ
／
大
洗
マ
リ
ー
ナ
利
用
者

協
議
会
事
務
局

☎
（
２
６
７
）
５
９
９
３

「
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友

好
親
善
事
業
」
参
加
者
募
集

　

こ
の
事
業
は
厚
生
労
働
省
か
ら

補
助
を
受
け
て
実
施
し
て
お
り
、

先
の
大
戦
で
父
等
を
亡
く
し
た
戦

没
者
の
遺
児
を
対
象
と
し
て
、
父

等
の
戦
没
し
た
旧
戦
域
を
訪
れ
、

慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、
同

地
域
の
住
民
と
友
好
親
善
を
は
か

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

費
用
／
９
万
円

※
５
年
を
経
過
し
た
方
（
平
成
20

年
度
以
前
参
加
者
）
は
２
回
目
の

応
募
可
能

実
施
地
域
／
（
広
域
地
域
）

①
旧
ソ
連　

②
マ
リ
ア
ナ
諸
島

③
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
（
１
次
）

④
ト
ラ
ッ
ク
・
パ
ラ
オ
諸
島　

⑤

ボ
ル
ネ
オ
・
マ
レ
ー
半
島　

⑥

フ
ィ
リ
ピ
ン
（
１
次
）　

⑦
ソ
ロ

モ
ン
諸
島　

⑧
ミ
ャ
ン
マ
ー
（
１

次
）
⑨
台
湾
・
バ
シ
ー
海
峡　

⑩

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
（
２
次
）
⑪

ミ
ャ
ン
マ
ー
・
イ
ン
ド
（
２
次
）

⑫
フ
ィ
リ
ピ
ン
（
２
次
）
⑬
中
国

（
特
定
地
域
）

①
西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア　

②
ビ
ス

マ
ー
ク
諸
島　

③
マ
ー
シ
ャ
ル
・

ギ
ル
バ
ー
ト
諸
島

※
日
程
等
の
詳
細
は
、
日
本
遺
族

会
事
務
局
ま
で

申
込
み
／
茨
城
県
遺
族
連
合
会

HP

　大洗町では、市街地における住環境の維持及び秩序ある町
並みの形成を図るため、用途地域等の見直しについて検討を
進めてきました。
　このたび都市計画の変更の素案がまとまりましたので、下
記のとおり説明会を開催いたします。

都市計画用途地域等の見直しに関する
説明会の開催について

問合せ／都市建設課（内線256）

第１部
●都市計画変更の内容
　・茨城港大洗港区臨港地区及び分区の変更
　・用途地域の決定（大洗海浜公園地区）
●説明会の開催日時・場所
　・日時：7月30日（水）13:30～
　・場所：大洗文化センター大会議室

第２部
●都市計画変更の内容
　・用途地域の変更（駅前海岸線沿道地区）
　・下水道（排水区域）の変更（大洗海浜公園地区）
●説明会の開催日時・場所
　・日時：7月30日（水）14:30 ～
　・場所：大洗文化センター大会議室
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「
司
法
書
士
の
日
」
記
念
事
業

司
法
書
士
法
律
無
料
相
談

日
時
／
８
月
４
日
（
月
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
ま
で

会
場
／
茨
城
県
内
の
各
司
法
書
士

事
務
所

相
談
内
容
／
相
続
、
贈
与
、
会
社

等
の
ご
相
談
、
及
び
こ
れ
に
関
連

す
る
不
動
産
・
法
人
登
記
の
ご
相

談
、
裁
判
・
借
金
・
日
常
生
活
の

ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
ご
相
談

※
事
前
に
各
司
法
書
士
事
務
所
へ

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
茨
城
司
法
書
士
会

☎
（
２
２
５
）
０
１
１
１

相　
　

談

大洗町観光ボランティアガイド 募 集 中

申込先<お問い合わせ先>
大洗観光協会　☎ 266－0788　観光ボランティアガイド（田口）　☎ 090－4375－2089

～活　動　内　容～
月１回程度　町内商店街ワンコインツアー案内
　　　　　　大洗磯前神社等名所案内
　　　　　　定例会の開催（勉強会は必要に応じ不定期開催）

例えばこんな貴方・・・

　＊人を喜ばせるのが好きな方

　＊大洗が好きな方

　＊歴史の勉強が好きな方

【日　　　時】７月27日（日）10:00～15:00（小雨決行）
【会　　　場】飯田ダム管理所（笠間市飯田字梨木平1125-12）
　　　　　　 ☎ 0296（72）7950
【見学会内容】・ダム監査廊、船庫の一般公開
　　　　　　・ ダムの目的、内容に関するパネル展示
　　　　　　・ 藤井川ダム、竜神ダム、飯田ダムのパンフレット配布
　　　　　　・クイズラリー、記念品配布
　　　　　　・ヨーヨーすくい
【参 加 費】無料
【問 合 せ】茨城県水戸土木事務所 ダム管理課　川又　☎（288）2960
【過去の飯田ダム見学会の様子】

裁判所職員一般職試験（高卒者試験）
受付期間／ ７月15日（火）～７月24日（木）

（消印有効）
　　　　　※ 申込書は、必ず簡易書留郵便で提

出してください。
受験資格／ 平成 26 年４月１日において、高

等学校卒業後２年以内の方、及び平
成27年３月までに高等学校を卒業
する見込みの方

第一次試験日／９月14日（日）
　　試験種目： 基礎能力試験（多肢選択式）・

作文試験
第二次試験日／10月中旬から10月下旬
　　試験種目：人物試験（個別面接）
問合せ／ 詳細は水戸地方裁判所事務局
　　　　総務課人事第一係
　　　　☎（224）8421
　　　　　　http://www.courts.go.jp/HP

森と湖に親しむ旬間　飯田ダム見学会

☎
（
２
２
１
）
４
０
０
２

問
合
せ
／

（
一
財
）
日
本
遺
族
会
事
務
局

☎
０
３
（
３
２
６
１
）
５
５
２
１
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地
域
の
力
を
応
援
し
ま
す

Vol.22

地域
コミュニティ

自主防災会

　

先
の
大
震
災
で
ど
こ
ま
で
津
波
が
来
た
か
、
避
難
す
る
と
き
に

安
全
に
避
難
で
き
る
道
は
ど
こ
か
、
ど
こ
の
家
に
お
年
寄
り
や
小

さ
な
子
ど
も
、
そ
し
て
助
け
を
必
要
と
し
て
い
る
人
が
い
る
か
な

ど
は
、
ご
近
所
の
皆
さ
ん
が
一
番
よ
く
知
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

　

震
災
に
先
立
つ
こ
と
８
年
前
の
平
成
15
年
度
に
、
町
内
全
域
で

19
の
地
区
か
ら
な
る
自
主
防
災
会
が
発
足
し
ま
し
た
。
災
害
が
ま

た
発
生
し
た
ら
、
今
度
は
こ
う
逃
げ
た
方
が
い
い
、
地
域
で
協

力
す
れ
ば
こ
ん
な
活
動
が
で
き
そ
う
だ
な
ど
、
日
頃
か
ら
話
題
に

上
っ
て
、
災
害
に
備
え
た
防
災
活
動
や
災
害
対
策
へ
の
機
運
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
と
同
時
に
町
内
会
単
位
で
の
自

主
防
災
会
再
編
成
へ
の
動
き
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

町
内
会
単
位
で
の
自
主
防
災
会
で
は
、
日
頃
か
ら
防
災
に
つ
い

て
話
し
合
い
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
災
害
時
に
は
自
助
や
共
助
に

よ
っ
て
声
を
掛
け
合
い
、
避
難
に
配
慮
を
必
要
と
す
る
方
を
助
け

ら
れ
る
よ
う
な
町
内
会
の
助
け
合
い
の
絆
を
強
め
ま
す
。
こ
う
し

て
、
町
内
会
単
位
で
の
活
動
は
、
防
災
を
切
り
口
と
し
た
、
生
き

生
き
と
し
た
町
内
会
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
再
始
動
に
も
、
つ
な
が
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。

　

町
で
は
、
町
内
会
単
位
で
の
自
主
防
災
会
の
体
制
づ
く
り
や
活

動
の
お
手
伝
い
を
す
る
た
め
、
町
内
会

か
ら
お
一
人
防
災
会
長
を
選
出
し
、
ご

連
絡
い
た
だ
け
る
よ
う
町
内
会
長
会
議

で
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
連
携
が
災
害
へ
の
大
き
な
備

え
と
な
り
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
単
位

で
防
災
活
動
に
取
り
組
む
、
自
主
防
災

会
の
活
動
を
推
進
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
／
生
活
環
境
課

☎（
２
６
７
）
５
１
１
１
（
内
線
２
４
７
）

熱中症を予防して元気に夏を過ごしましょう！
夏に向けて熱中症になる人が増えてきます。

こんな時はためらわずに救急車を呼びましょう

◆ 自分で水が飲めなかったり、脱力感や倦怠感が強く、
動けない場合は、ためらわずに救急車を呼んでくだ
さい。
◆ 意識がない（おかしい）、全身のけいれんがあるな
どの症状を発見された方は、ためらわずに救急車を
呼んでください。

熱中症の症状や応急手当の問合せ／
大洗町消防署 ☎266－1119

☆ 室内温度は28度を超えないように、エアコンや扇
風機を上手に使いましょう！
☆のどが渇いたと感じたら必ず水分補給！
☆のどが渇かなくてもこまめに水分補給！
☆ 外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、日よけ
対策も！
☆屋外での作業は、無理をせず、適度に休憩を！
☆日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを！
☆ 暑いとき、無理な運動はとっても危険！

　 熱中症は命に係わる病態ですが、適切な予防法を
知っていれば防ぐことができます。

熱中症予防のポイント

「ひたちなか市夏のイベント」（ひたちなか市）
＜姥の懐マリンプール＞
期　間／７月19日（土）～８月29日（金）
＜第19回阿字ヶ浦海岸花火大会＞
期　日／７月27日（日）※雨天時は７月28日（月）に順延
＜第27回那珂湊海上花火大会＞
期　日／ 8月 12日（火）
場　所／那珂湊漁港
＜阿字ヶ浦ランタンナイト＞
期　間／７月19日（土）～８月30日（土）の土曜日のみ
場　所／阿字ヶ浦海岸中央付近の砂浜
＜湊八朔祭り（天満宮御祭礼）＞
期　日／８月２日（土）～８月３日（日）
場　所／那珂湊天満宮周辺
＜ROCK IN JAPAN FES. 2014＞
期　日／８月２日（土）・３日（日）・９日（土）・10日（日）
場　所／国営ひたち海浜公園
問合せ／ひたちなか市 ☎ 273－0111

「第11回みの～れ芸術展」（小美玉市）
期　間／８月16日（土）～８月24日（日）
場　所／小美玉市四季文化館（みの～れ）
問合せ／四季文化館企画実行委員会
　　　　☎ 0299－48－4466

「第36回東海まつり」（東海村）
期　日／【花火大会】８月９日（土）　19:00～20:30
　　　　※雨天時は延期（未定）
　　　　【イベント】８月10日（日）　14:00～20:00
場　所／【花火大会】阿漕ヶ浦公園
　　　　【イベント】ＪＲ東海駅東大通り
問合せ／東海まつり実行委員会
　　　　☎ 283－2141

と な り の ま ち か ら

災
害
に
立
ち
向
か
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

―

町
内
会
単
位
で
再
編
成
が
進
む
自
主
防
災
会―
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行
政
書
士
無
料
相
談

日
時
／
８
月
19
日
（
火
）

　
　
　

13
時
〜
16
時

場
所
／
役
場
３
階
会
議
室

相
談
員
／ 

茨
城
県
行
政
書
士
会

　
　
　
　

水
戸
支
部　

会
員

内
容
／
相
続
・
遺
言
・
許
認
可

問
合
せ
／
行
政
書
士
法
人
水
戸
綜

合
事
務
所

☎
（
２
５
１
）
３
１
０
１

心
配
ご
と
相
談

相
談
日
／
８
月
８
日
（
金
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
室

時
間
／
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

☆
在
弁
護
士
・
要
予
約

申
込
み
／
社
会
福
祉
協
議
会

☎
（
２
６
６
）
３
０
２
１

親
と
子
ど
も
の
相
談
室

『
す
く
す
く
な
ぎ
さ
』

相
談
日
／
毎
週
月
曜
〜
金
曜（
土
・

日
・
祝
日
は
お
休
み
で
す
。）

時
間
／
９
時
〜
17
時

場
所
／
大
洗
町
教
育
セ
ン
タ
ー

（
旧
保
健
セ
ン
タ
ー
）

相　
　

談

※
秘
密
厳
守
。
相
談
無
料
。

☆
大
学
教
授
（
臨
床
心
理
士
）・

臨
床
心
理
士
・
相
談
員
の
方
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
／

☎
（
２
６
７
）
３
１
９
０

水
戸
調
停
協
会
主
催

困
り
ご
と
何
で
も
無
料
相
談
会

（
調
停
相
談
会
）

日
時
／
７
月
26
日
（
土
）
10
時
〜

16
時
（
受
付
は
15
時
ま
で
）。
事

前
予
約
不
要
。

場
所
／
水
戸
市
桜
川
市
民
セ
ン

タ
ー

相
談
内
容
／
土
地
・
建
物
、
金
銭

消
費
貸
借
、
多
重
債
務
、
離
婚
、

親
族
間
の
紛
争
、
相
続
に
関
す
る

こ
と
な
ど

相
談
担
当
者
／
民
事
調
停
委
員
、

家
事
調
停
委
員
（
弁
護
士
、
不
動

産
鑑
定
士
、
税
理
士
、
建
築
士
、

司
法
書
士
な
ど
）

問
合
せ
／
水
戸
地
方
・
家
庭
裁
判

所
内
水
戸
調
停
協
会

☎
（
２
２
４
）
８
２
７
０

中
央
公
民
館 

図
書
室 

貸
出
時
間
／
９
時
30
分
〜
16
時
30
分

※
夏
休
み
期
間
【
７
月
19
日
（
土
）

〜
８
月
31
日
（
日
）】
は
１
時
間

延
長
し
、
９
時
30
分
〜
17
時
30
分

ま
で
開
室
し
ま
す
。

休
室
日
／
毎
週
月
曜
日

図
書
紹
介
／
「『
赤
毛
の
ア
ン
』

と
花
子
」
村
岡
恵
理 

著
、「
怒
り

（
上
）（
下
）」
吉
田
修
一 

著
、「
ま

い
な
い
節
」
山
本
一
力 

著

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

役場窓口時間延長のお知らせ
＜７月中旬～８月上旬＞

　次の日程で住民課・税務課・会計課の
業務時間を午後６時 30 分まで延長して
います。どうぞご利用ください。

◆7月16日（水）◆7月23日（水）
◆7月30日（水）◆8月 6 日（水）

大洗町国際交流協会だより

大洗町国際交流協会会員募集! !

　多文化共生と地域国際化の促進を図ることを目的
に、外国人と日本人の双方が暮らしやすい環境を創る
お手伝いをしています。様々な分野で国際交流活動を
展開していくため多くの皆様のご協力をお待ちしてお
ります。
　また、現在、茨城大
学との連携により外国
人住民のニーズ把握
（生活状況や地域社会
への意見）を行ってお
ります。
問合せ／大洗町国際交流協会事務局
　　　　（大洗町まちづくり推進課内）
　　　　☎267－5111（内線213）

今　月　の

納　

期

国民健康保険税（第一期）
介護保険料（第一期）
後期高齢者医療保険料（第一期）
固定資産税（第二期）

納期は７月３１日（木）
までです。

町の人口と世帯
（５月末現在）

人　口　　17,978人 （－１）

　男　　　　8,853人 （３）

　女　　　　9,125人 （－４）

世帯数　　7,332世帯 （－５）
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　こんにちは！海大です！
　いよいよ大洗も梅雨に入り毎日パッとしない天気が続いていますが、みなさんいかがお過ごしですか？
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
　５／ 31、昨年度につづき２回目となる「さいたま×大洗交流モニターツアー」が開催されました☆参加
者は前回同様、埼玉の家族５組☆今回は大人が７名、２歳～小学生のお子様が６名参加してくれました！
ツアー内容は、磯遊び・カレー作り・潮干狩り・意見交換会と今回は観光施設中心ではなく、大洗の地域
資源をいかした内容にしました☆

夢town大洗スポーツクラブからのお知らせ

問合せ／

夢town大洗スポーツクラブ事務局

大洗町成田町1626  TEL・FAX　267-1515

受付時間　火曜日から土曜日　９：00～17：00

*＊　第２回さいたま×大洗交流モニターツアー開催　＊*

　今回一番力を入れていたのは、実はツアーの最後に行った「意見交換会」でした。大洗のママと都心のママが
実際に子育て環境について情報交換をし合い、それぞれの違いについて話し合いました。そこでわかった事は、
大洗の環境がいかに子育てをするに最適な場所であるかです。確かに都心に比べたら小さい町だし、交通や買い
物にしても決して便利な町とは言えません。だけど、小さい町だからこそできる行き届いた支援、待機児童がい
ない、なにより自然を肌で感じながら自然について学ぶことができるなど他ではマネできないことで溢れている
町なのです！あたりまえなことをあたりまえと考えず、大洗のすべてに感謝をしていきたいと思いました。観光
の町としてだけではなく、子育ての町としてでも認識してもらえるように今後も活動していきたいと思います !!

スポーツ広場（無料）

第２・第４金曜日　19時～21時
　　
７月11日（金）　夏海小体育館
７月25日（金）　一中体育館
８月８日（金）　大貫小体育館
８月22日（金）　大洗小体育館

夏休みラジオ体操ファイナル

８月30日（土）　６時30分～
マリンタワー前　中央広場

広報おおあらい　2014. ７. ９　（10）



想随 想随

　

大
洗
町
長　

小
谷
隆
亮　

大
洗
港
の
振
興
に
想
い
を
寄
せ
て

　

早
い
も
の
で
、
明
年
３
月
に
カ
ー
フ
ェ
リ
ー
就
航
か
ら

30
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

顧
み
れ
ば
、
昭
和
60
年
３
月
就
航
に
あ
た
り
、
北
海

道
側
で
は
苫
小
牧
と
室
蘭
の
両
者
が
ど
ち
ら
も
大
洗
と

航
路
を
結
び
た
い
と
「
苫
蘭
戦
争
」
と
報
道
さ
れ
る
ま
で

に
発
展
し
、
競
争
が
激
化
し
た
の
を
思
い
出
し
ま
す
。
劇

的
な
取
り
組
み
に
よ
り
Ⅴ
字
航
路
と
し
て
実
現
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
つ
く
ば
国
際
科
学
博
覧
会
に
間

に
合
わ
せ
よ
う
と
取
り
組
ん
だ
結
果
で
も
あ
り
ま
す
。

　

以
来
順
調
な
運
営
が
な
さ
れ
て
お
り
、
平
成
６
年
に

は
新
旅
客
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
が
完
成
、
平
成
７
年
に
は

大
型
客
船
も
接
岸
で
き
る
第
４
埠
頭
が
完
成
し
、
大
洗

港
は
重
要
港
湾
と
し
て
の
地
位
を
確
立
し
ま
し
た
。

　

室
蘭
航
路
は
道
内
、
と
り
わ
け
札
幌
と
の
物
流
に
お

い
て
苫
小
牧
に
比
し
厳
し
い
環
境
に
あ
り
、
結
果
的
に

平
成
14
年
６
月
に
は
苫
小
牧
航
路
に
一
本
化
さ
れ
ま
し

た
。
苫
小
牧
航
路
は
、
最
初
は
日
本
沿
海
フ
ェ
リ
ー
で
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、
時
代
の
環
境
や
振
興
体
制
に
変

化
を
も
た
ら
し
な
が
ら
途
中
商
船
三
井
フ
ェ
リ
ー
に
統

合
さ
れ
今
日
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
３
年
前
の
震
災
時
に
は
、
津
波
に
よ
り
大
量

の
土
砂
が
大
洗
港
内
に
流
入
し
埋
没
し
た
た
め
一
時
使
用

で
き
ず
、
カ
ー
フ
ェ
リ
ー
は
東
京
〜
苫
小
牧
の
臨
時
運

行
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
そ
の
影
響
は
計
り
知
れ
な
い
も

の
が
あ
り
ま
し
た
。
港
湾
復
旧
に
は
、
国
・
県
に
お
い
て

全
力
で
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
、
３
ヶ
月
後
の
６
月
に
は

再
運
行
に
漕
ぎ
着
け
た
の
で
す
。
そ
の
後
は
極
め
て
順

調
な
る
人
的
物
的
流
通
を
担
っ
て
お
り
、
貨
物
取
扱
量

で
は
茨
城
港
（
大
洗
港
区
・
日
立
港
区
・
常
陸
那
珂
港

区
を
あ
わ
せ
て
茨
城
港
と
い
い
ま
す
）
の
約
50
％
を
占

め
、
平
成
25
年
に
お
い
て
、
取
扱
貨
物
量
１
，
３
７
５
万

ト
ン
、
乗
降
客
15
万
４
千
人
と
震
災
前
と
同
程
度
に
ま

で
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

よ
り
一
層
の
カ
ー
フ
ェ
リ
ー
利
用
に
よ
る
物
流
と
乗
客

の
増
加
を
図
る
べ
く
、
先
日
私
は
自
ら
大
洗
港
振
興
協
会

事
務
局
を
連
れ
て
、
苫
小
牧
市
役
所
の
岩
倉
市
長
、
苫

小
牧
港
開
発
株
式
会
社
、
ホ
ク
レ
ン
本
部
（
北
海
道
の

経
済
農
業
協
同
組
合
連
合
会
）、
株
式
会
社
ア
ス
カ
運
輸
、

帯
広
農
協
や
土
幌
農
協
な
ど
を
訪
問
し
、
役
員
の
皆
様

方
に
直
接
大
洗
苫
小
牧
航
路
の
さ
ら
な
る
利
活
用
の
お

願
い
を
し
て
参
り
ま
し
た
。
皆
様
か
ら
は
、
道
内
の
鉄
道

の
輸
送
環
境
も
新
幹
線
開
通
に
よ
り
大
き
く
変
化
す
る

の
で
は
な
い
か
と
の
懸
念
も
あ
り
、
大
洗
港
に
は
こ
れ
ま

で
以
上
に
期
待
が
か
か
っ
て
い
る
こ
と
を
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
、
大
変
心
強
く
し
て
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

港
は
荷
役
・
流
通
業
務
・
ポ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス
（
港
務
）

な
ど
多
く
の
方
が
働
い
て
お
り
、
地
域
経
済
に
お
い
て

も
大
き
な
ウ
エ
イ
ト
を
占
め
て
い
ま
す
。
健
全
に
し
て
よ

り
一
層
振
興
活
性
化
を
図
る
こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
。ま
た
、

経
済
効
果
の
大
き
い
大
型
旅
客
船
誘
致
に
も
力
を
入
れ

て
お
り
、
今
年
も
２
回
の
に
っ
ぽ
ん
丸
入
港
が
決
ま
っ
て

お
り
ま
す
。
日
光
の
世
界
遺
産
に
も
繋
が
る
玄
関
港
と

し
て
大
洗
港
に
是
非
と
も
外
国
か
ら
の
客
船
入
港
を
実

現
で
き
る
よ
う
に
ポ
ー
ト
セ
ー
ル
ス
を
展
開
し
ま
す
し
、

２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
東
京
湾
の
混

雑
が
予
想
さ
れ
る
こ
と
か
ら
大
洗
港
へ
の
外
国
客
船
誘

致
に
も
夢
を
抱
き
努
力
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
陸
・
海
・
空
の
恵
ま
れ
た
交
通
輸
送
環
境
の

も
と
、
お
も
て
な
し
の
心
で
受
入
態
勢
と
環
境
づ
く
り

に
努
め
、
北
海
道
と
首
都
圏
を
結
ぶ
物
流
・
人
流
の
大

動
脈
と
し
て
、
さ
ら
に
は
国
際
港
湾
と
し
て
大
洗
港
が

振
興
し
て
い
く
た
め
に
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
町
民
の

皆
さ
ん
に
お
か
れ
ま

し
て
も
、
30
年
に
わ

た
る
港
湾
活
動
に
対

し
て
の
ご
支
援
・
ご

協
力
に
感
謝
申
し
上

げ
る
と
と
も
に
、
さ

ら
な
る
振
興
の
た
め

に
お
力
添
え
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

大
洗
ガ
ル
パ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

い
ば
ら
き
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
大
賞
受
賞
記
念
イ
ベ
ン
ト

　

６
月
７
日
（
土
）、
髭
釜
商

店
街
を
歩
行
者
天
国
に
し
て

「
大
洗
ガ
ル
パ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
が
い
ば
ら
き
イ
メ
ー
ジ

ア
ッ
プ
大
賞
を
受
賞
し
た
こ
と

を
記
念
し
て
、
祝
賀
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
激
し
い
雨
の
降
り

し
き
る
な
か
約
２
、０
０
０
人
が

詰
め
掛
け
、全
員
集
合
し
た
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
パ
ネ
ル
、寄
書
き
ボ
ー

ド
、
飲
食
ブ
ー
ス
、
主
人
公
の

声
優
で
あ
る
渕
上
舞
さ
ん
と
プ

ロ
デ
ユ
ー
サ
ー
で
大
洗
大
使
も

務
め
る
杉
山
潔
さ
ん
の
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、
記
念
式
典
に
は
、
橋

本
茨
城
県
知
事
が
お
祝
い
に
駆

け
付
け
る
な
ど
会
場
は
満
員
と

な
り
、
小
谷
町
長
が
「
こ
れ
か

ら
も
大
洗
、
茨
城
を
盛
り
上
げ

て
ほ
し
い
」
と
挨
拶
し
、
商
工

会
（
ガ
ル
パ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
事
務
局
）
と
フ
ァ
ン
の
皆
さ

ん
に
対
し
て
感
謝
状
を
贈
呈

し
、
会
場
か
ら
も
大
き
な
拍
手

が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
フ
ァ
ン
の
皆
さ
ん
へ

の
感
謝
状
は
、
大
洗
駅
イ
ン

フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
に

飾
っ
て
あ
り
ま
す
の
で
、
一
度

お
越
し
く
だ
さ
い
。

左から）坂本商工会事務局長、橋本県知事、小谷町長

雨にもかかわらず会場は満員に！
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まちのできごと　クローズアップまちのできごと　クローズアップ

ドリームカップ 2014・パナホーム杯
大洗ミニバス男子準優勝！
　４月26日、27日の２日間、東海村の小学校の体育館と
東海村総合体育館において、ドリームカップ2014・パナ
ホーム杯が開催されました。
　参加チーム12チームが熱戦を繰り広げ、大洗ミニバス男子
は日頃の練習の成果を十分に発揮し、見事準優勝に輝きました。

準決勝　大洗48－28河和田（水戸市）
決　勝　大洗23－28菅谷東（那珂市）

　第38回春季町民野球大会が、５月４日、11日、18日に町
総合運動公園で開催され、16チームが参加して熱戦が繰り広げ
られました。
　決勝戦は、初優勝を目指すイノッチと、初出場のBLACKOUT
の対戦となりました。試合は、イノッチがBLACKOUTを７対
０で完封し初優勝となりました。

優　勝　イノッチ　　　最優秀選手賞　清水勝宏（イノッチ）
準優勝　BLACKOUT　打撃賞　　　　菅谷規広（イノッチ）
３　位　おぶじぇ　　　敢闘賞　　　　大川幸治（BLACKOUT）
　　　　大洗1ST

第 38回春季町民野球大会イノッチ初優勝‼

災害時応援協定～災害時も口や歯の健康を～ 
　町は、５月15日、町歯科医師会、東西茨城歯科医師会
と災害時の歯科医療救護の災害時応援協定を結びました。
　災害時に歯科医師会は、歯科医療チームを避難所などに
派遣します。歯の応急治療や遺体の身元の確認、そしてお
年寄りの誤嚥

えん

防止の口腔ケアなどに取り組みます。 
　町では、これまでも災害時の救助活動、復旧作業への支
援、そして物資などを調達いただくための災害時応援協定
を結んでおり、本協定は31番目の応援協定となります。

　５月30日、町総合運動公園において、いきいき体育祭
が開催されました。
　町内の16高年者クラブと生きがい活動チーム、障害者
チーム、幼稚園・保育園児の皆さんが参加し、「ワールドカッ
プ in OARAI」等の趣向を凝らした競技種目で心地良い汗
を流しました。
　その他、高齢者の介護予防とリハビリを目的とした「シ
ルバーリハビリ体操」や、歌と踊りによる演芸が行われ、
会場は大いに盛り上がりました。

第 43回いきいき体育祭を開催
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まちのできごと　クローズアップまちのできごと　クローズアップ

　法務省主唱の「社会を明るくする運動」は、すべての国民が犯罪
や非行の防止と、罪を犯した人たちの更生について理解を深め、そ
れぞれの立場において力を合わせ、犯罪のない地域社会を築こうと
する全国的な運動です。
　毎年「更生保護の日」である７月１日からの１か月を強調月間と
して全国的な運動が展開され、今年で64回目を迎えます。
　大洗町でも、保護司会や更生保護女性会が中心となり「社会を明
るくする運動推進委員会」を組織し、大洗駅などでの街頭キャンペー
ンや町内教育機関への啓発活動を通じ、犯罪や非行のない明るい社
会づくりを呼びかけています。

７月は「社会を明るくする運動」強化月間
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

　６月１日、魚市場において「大洗魚市場ホッキまつり」を開催しました。
　ホッキ貝の特売には、朝早くから行列が出来るほど好評で、その他にも、大洗町の農水産物販売など
を行い、たくさんの人で賑わいました。
　また、漁業研究会による漁業体験イベントも行われ、定員を超える参加者が集まり、晴天の中、漁師
気分を満喫していました。
　さらには、茨城県水産試験場による「移動水産試験場」では、タッチプールを行い、子供たちが魚に
触れる良い機会となり大好評でした。
　会場は１日中訪れた観光客などで、大変賑わっていました。

大洗魚市場ホッキまつりを開催！

ウォーキング習慣化への第一歩
潮風と松の緑を楽しむ
ヘルスロードウォーキング大会
　６月15日、真夏を思わせる日差しの下、170名の方々が
参加し「ヘルスロードウォーキング大会」が開催されました。
　健康運動指導士の鴻田さんによる準備運動と正しい歩き方の
指導の後、マリンタワーを意気揚々と出発、マリーナ～サンビー
チ～海の大学～マリンタワーのコース約5.8kmを歩きました。
　ゴール後、食生活改善推進員連絡会の皆さんが作った減
塩の炊き込みご飯と大洗町漁協女性部のつみれ汁がふるまわ
れ、参加した皆さんからは「体を動かした後のご飯とつみれ
汁は最高においしい。」「海沿いのコースは、潮風が心地良い。
マリーナの景色がさわやかだった。」「健康のためこれからも
ウォーキングを続けていきたい。」などの声が聞かれました。

小谷町長に法務大臣メッセージを伝える
大洗町保護司会会長加部東正廣さん（右）
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米川　心
まな

翔
と
くん（左）、颯

そう

真
ま
くん

（成田町　平成21年12月生まれ、平成23年９月生まれ）
お父さん　満さん　　　　お母さん　美香さん
「なかよし♡」

「うちのペット自慢」

河原井　萌
もあ

凪
な
ちゃん（右）、茉

ま

渚
はな
ちゃん

（大貫町　平成21年10月生まれ、平成23年９月生まれ）
お父さん　裕志さん　　　　お母さん　貴子さん
「仲良し姉妹です。」

～自慢のペット写真募集中！～
【申込方法】直接又は郵送、電子メールにより
必要事項を記載し、下記までお申込みください。
【必要事項】
①飼い主さんのお名前、住所、連絡先
②ペットの名前、種別、性別、年齢
③紹介コメント（50字程度）
【注意事項】
・写真は１枚のみ
・ 画質、サイズはこちらで調整させていただきます
ので、あらかじめご了承ください。
申込み・問合せ
住　所／〒311-1392
　　　　大洗町磯浜町6881-275
　　　　大洗町役場 町長公室 広報広聴係
TEL／ 029（267）5111（内線212）
E-mail：koushitsu@town.oarai.lg.jp

磯浜町・才田さん宅のコロ
（ミックス・オス・４歳）

「優しいコロ君です !!」
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創
立
85
周
年
を
迎
え
る
幕
末
と
明
治
の
博
物
館

当
博
物
館
の
創
立
者　

田
中
光み
つ
あ
き顕　

③

　

当
館
の
創
立
者
田
中
光
顕
は
、
天
保
14
年
９
月
25
日
土
佐
国
高
岡
郡

佐
川
村
に
生
ま
れ
、
名
は
浜
田
辰た

つ

弥や

、
脱
藩
時
（
22
歳
）
に
田
中
顕け

ん

助す

け

と
改
名(

浜
田
の
田
を
と
り
、
曽
祖
父
が
中
村
家
か
ら
養
子
に
き
た
の

で
、
養
家
の
中
を
と
り
「
田
中
」
と
し
た
と
あ
り
ま
す
。）
の
ち
光
顕
。

　

田
中
は
、
佐
川
村
か
ら
高
知
城
下
に
出
て
武
市
半は

ん

平ぺ

い

太た

の
道
場
に
入

門
し
、
土
佐
勤
王
党
に
参
加
し
、
血
盟
書
に
１
３
３
番
目
に
連
判
し
て
い

ま
す
。
脱
藩
後
は
長
州
藩
を
頼
り
特
に
高
杉
晋し

ん

さ

く作
の
知
遇
を
得
て
、
高

杉
を
師
と
も
仰
い
で
い
ま
し
た
。
土
佐
藩
脱
藩
者
の
中
岡
慎し

ん

太た

郎ろ

う

の
下

で
薩
長
同
盟
成
立
に
活
躍
し
、
慶
応
3
年
に
中
岡
慎
太
郎
の
陸
援
隊
が

結
成
さ
れ
る
と
副
長
と
し
て
参
加
し
中
岡
を
助
け
て
い
ま
す
。

　

慶
応
3
年
11
月
15
日
に
京
都
近
江
屋
で
坂
本
龍り

ょ
う

馬ま

と
中
岡
慎
太
郎
が

暗
殺
さ
れ
る
と
そ
の
暗
殺
現
場
に
い
ち
早
く
駆
け
付
け
、龍
馬
は
即
死
、

ま
だ
息
の
あ
る
中
岡
を
介
抱
し
な
が
ら
犯
人
の
特
徴
な
ど
を
聞
き
出
し

た
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
中
岡
の
死
後
は
、
陸
援
隊
の
副
隊
長
と
し

て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

維
新
後
は
、
岩
倉
使
節
団
に
理
事
兼
会
計
事
務
と
し
て
随
行
し
欧
州

を
視
察
。
後
に
陸
軍
少
将
、
初
代
内
閣
書
記
官
長
、
警
視
総
監
、
学
習

院
院
長
等
の
要
職
を
歴
任
し
、
明
治
31
年
（
56
歳
）
か
ら
42
年
（
67
歳
）

ま
で
の
約
11
年
間
に
亘

り
宮
内
大
臣
を
務
め
、
宮

廷
政
治
家
と
し
て
大
き

な
勢
力
を
持
ち
ま
し
た
。

（
こ
の
項
は
続
き
ま
す
。）

♢

　
「
創
立
85
周
年
」
の
節

目
の
年
に
当
た
り
、
創

立
か
ら
主
な
歩
み
を
た

ど
り
ま
す
。

 

（
館
長　

長
嶺 

家
光
）

田中から国宝級古文書等の寄贈を受けた早
稲田大学が、その返礼として島田墨仙に制
作を依頼した田中85歳時肖像画（当館蔵）
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おおあらい俳壇 ●加藤宗一選

濁
り
鮒
背
び
れ
く
ね
ら
せ
跳
ね
に
け
り

初
夏
の
瀬
や
小
さ
き
鮒
の
泥
煙

 

さ
い
た
ま
市　

大
洗
大
使　

稲
葉 

峻
山

花
巡
る
一
会
の
人
と
笑
み
交
し

剪
定
の
庭
師
も
身
軽
更こ

ろ
も
が
え衣

 

寺
釜　

田
崎 

国
勝

〔
評
〕
更
衣
と
は
冬
か
ら
春
に
か
け
て
、
着
用
し
て
い
た
衣
類

を
着
か
え
る
こ
と
を
い
う
。
大
分
暖
か
く
な
っ
た
の
で
、
庭
師

の
仕
度
も
軽
装
に
な
り
、
動
き
が
身
軽
に
見
え
る
。

山
間
の
薄
き
木
洩
れ
日
著し

ゃ

莪が

の
花

俄に
わ
か
あ
め雨
二
重
に
か
か
る
春
の
虹

 
新
町　

岸
和
田 

和
子

〔
評
〕
に
わ
か
雨
は
急
雨
と
も
言
ひ
、
に
わ
か
に
降
っ
て
来
て

す
ぐ
や
む
雨
、
虹
は
夏
の
季
題
に
な
っ
て
い
る
が
、
こ
の
場
合

は
珍
し
く
春
で
あ
っ
た
。そ
れ
に
二
重
に
か
か
る
の
も
珍
し
い
、

自
然
の
営
み
に
感
動
し
た
一
句
。

木
造
の
校
舎
健
在
ほ
と
と
ぎ
す

路
地
抜
け
て
暮
鳥
の
碑
あ
り
蝶
の
昼

 

髭
釜　

川
崎 

京
子

〔
評
〕
山
村
暮
鳥
の
「
老
漁
夫
の
詩
」
の
碑
は
か
つ
て
詩
人
が

住
ん
で
い
た
跡
地
に
建
て
ら
れ
て
い
る
の
で
、
狭
い
路
地
を
通

り
抜
け
て
ゆ
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
作
者
が
訪
ね
た
時
は
、

の
ど
か
な
日
射
し
の
中
に
蝶
だ
け
が
遊
ん
で
い
た
。

車
椅
子
押
す
手
に
こ
ぼ
る
桜
か
な

咲
き
満
ち
て
水
面
隠
せ
り
花
菖
蒲

 

金
沢
町　

猿
田 

俊
子

花
御
堂
飾
り
て
閑
な
寺
の
午
後

里
山
の
景
四よ

も方
に
あ
り
つ
つ
じ
山

 

角
一　

鈴
木 

さ
た

潮
引
け
ば
搗か

じ
め布
浮
き
ゐ
る
潮
だ
ま
り

窓
開
け
て
部
屋
い
っ
ぱ
い
に
初
夏
の
風

東
光
台　

田
中 

勝
枝

病
む
わ
れ
に
励
ま
し
く
れ
し
花
便
り

休
日
や
老
若
男
女
磯
遊
び

 

明
神
町　

小
松
崎 

美
代

ほ
た
る
が
ね　

ひ
か
ら
せ
て
る
よ　

よ
る
の
そ
ら

 

こ
す
も
す
く
ー
る　

い
そ
べ 

み
お

ア
ジ
サ
イ
の　

む
ら
さ
き
い
ろ
の　

は
な
が
さ
く

 

こ
す
も
す
く
ー
る　

た
か
さ
き 

す
い

お
い
し
い
よ　

オ
レ
ン
ジ
い
ろ
の　

メ
ロ
ン
だ
よ

 

こ
す
も
す
く
ー
る　

さ
い
と
う 

ゆ
う
り

お
お
き
い
な　

あ
ま
い
ス
イ
カ
が　

み
ど
り
だ
よ

 

こ
す
も
す
く
ー
る　

あ
ら
か
わ 

し
ゅ
ん

あ
か
い
ろ
の　

お
に
わ
の
ト
マ
ト　

す
っ
ぱ
い
な

 

こ
す
も
す
く
ー
る　

お
に
ざ
わ 

ひ
か
る

あ
め
の
あ
と　

に
じ
き
れ
い
だ
な　

は
な
の
う
え

 

こ
す
も
す
く
ー
る　

さ
と
う 

ち
ひ
ろ

サ
ク
ラ
ン
ボ　

ハ
ー
ト
の
か
た
ち　

お
い
し
い
な

 

こ
す
も
す
く
ー
る　

た
な
か 

あ
ん
な

か
た
つ
む
り　

ゆ
っ
く
り
う
ご
く　

か
わ
い
い
な

つ
ゆ
の
日
　々

早
く
夏
こ
い　

そ
と
あ
そ
び

 

大
洗
小
三
年　

菊
池 

愛

か
さ
さ
し
て　

な
が
ぐ
つ
は
い
て　

つ
ゆ
の
道

 

大
洗
小
三
年　

角
田 

華

焼
そ
ば
を　

食
べ
て
お
祭　

思
い
出
す

 

大
洗
小
五
年　

川
崎 

馨

つ
ば
め
の
巣　

今
年
は
あ
ま
り　

見
掛
け
な
い

 
大
洗
小
五
年　

川
崎 

響

夏
の
夜　

か
す
か
に
聞
え
る　

波
の
音

 

大
洗
小
五
年　

田
中 

理
夢

六
月
は　

静
か
な
音
で　

雨
が
ふ
る

 

大
洗
小
六
年　

石
井 
綾
佳

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

選
者
の
句

暮
鳥
碑
に
虞ぐ

美び

人じ
ん

草そ
う

の
薄
き
紅

ほ
と
と
ぎ
す
初
声
を
聞
く
海
の
町

ぼくとわたしのちびっ子ギャラリー

願いを込めて短冊作成 !!
第一保育所
うめ組５歳児

七　夕

願いが叶いますように・・・☆彡
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　薄い茶色の体色に、顔もどことなくネコに似ているのでこの名がついたネコザメ。この
サメは、サメと名が付くものの大変おとなしい性格です。しかし、すりつぶすタイプの歯
と顎の力が強いため、サザエを割って食べてしまうことから、漁師さんにはサザエワリと
呼ばれ敬遠されています。ネコザメは卵を産むタイプのサメですが、ドリルのような形を
した卵を産みます。実は岩の多い海底をすみかにしているため、産んだ卵が岩と岩の間に
引っ掛かり流されないようにするため、このようなドリル型になったと考えられています。
そんなネコザメですが、アクアワールド・大洗では出会いの海の大水槽で展示をしていま
す。水底でじっとしているサメなので、飼育員が潜水して給餌を行いますが、ときには飼
育員に餌を催促し、間違って飼育員の足にかみつくこともあります。先程も説明しました
が、強い顎とすりつぶすタイプの歯をもったサメなので、強くつねられたような痛さが全
身を走ります。それでも、この顔を見ると許してしまう今日この頃です。

ネコザメ（ネコザメ科）　1.2ｍ　北西部太平洋

アクアワールド・大洗 サメ図鑑アクアワールド・大洗 サメ図鑑アクアワールド・大洗 サメ図鑑

熱中症は予防できます！
健康
づく
りコー

ナー

健康
づく
りコー

ナー

お元
気で
すか
？保健師で

す

お元
気で
すか
？保健師で

す

　今年も暑い季節が目の前に迫っています。
　熱中症の発症は７～８月がピークになります。
　暑い日差しの下での運動や労働時はもちろん、特に、気温が急に
高くなるような梅雨明けは要注意日です。重症の場合は命にかかわ
ることさえありますので、予防して夏本番を迎えましょう。

①　水分補給・・・のどが渇いたと感じる前に、こまめに少量ずつ飲むことが大切です。
②　衣服の調節・・通気性がよく吸湿・即乾の衣類を着用しましょう。
③　外出時は・・・日差しをさけ、帽子や日傘などを利用しましょう。
④　室内こそ・・・扇風機やエアコンなどを利用しましょう。
⑤　暑さ本番前に・ 軽く汗をかくぐらいの運動をして暑さになれておくことと体力をつ

けておきましょう。

予防としては？

ネコザメとその卵殻

問合せ／健康増進課（ゆっくら健康館１階）　☎266－1010


