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大
洗
町
の
足
跡 

平
成
16
年
７
月
～
平
成
26
年
６
月　

２
０
０
４
～
２
０
１
４

全国初となるあんこう奉納庖丁式（平成17年10月）

第一中学校改築工事竣工式（平成18年12月）

条例制定後初めての支給となる
浜っ子すこやか報奨金（平成20年3月）

６次産業を実践する大洗町漁協かあちゃんの店
オープン（平成22年4月）

初めての開催となる町民の日記念式典（平成22年11月）

平
成
16
年

９
月

町
長
選
挙
執
行

平
成
17
年

４
月

有
料
指
定
ご
み
袋
制
度
ス
タ
ー
ト

５
月

秋
篠
宮
ご
夫
妻
ア
ク
ア
ワ
ー
ル
ド
・
大
洗
視
察

７
月

大
洗
産
さ
つ
ま
い
も
を
使
用
し
た
「
い
も
焼
酎
」
を

発
売

ア
ジ
ア
・
カ
デ
ッ
ト
レ
ス
リ
ン
グ
選
手
権
大
会
開
催

10
月

国
勢
調
査
実
施
（
人
口
１
９
，
２
０
５
人
）

全
国
初
「
あ
ん
こ
う
奉
納
庖
丁
式
」
開
催

平
成
18
年

２
月

日
光
・
大
洗
ク
ル
ー
ズ
船
誘
致
協
議
会
設
立

３
月

大
洗
リ
ゾ
ー
ト
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
オ
ー
プ
ン

５
月

ニ
ー
シ
ョ
ー
ピ
ン
市
と
虹
の
友
好
都
市
協
定
締
結

大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ
が
快
水
浴
場
百
選
に
認
定

10
月

全
国
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
大
洗
開
催

大
洗
海
の
大
学
が
茨
城
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
大
賞
「
奨

励
賞
」
受
賞

12
月

第
一
中
学
校
改
築
工
事
竣
工
式

平
成
19
年

１
月

大
洗
わ
く
わ
く
科
学
館
来
館
１
０
０
万
人
達
成

大
洗
大
使
委
嘱
制
度
開
始

３
月

夢tow
n

大
洗
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
誕
生

３
月
「
全
国
町
村
会
優
良
町
村
」
受
賞

６
月

高
速
実
験
炉
「
常
陽
」
臨
界
30
周
年
記
念
報
告
会

７
月

都
市
計
画
道
路
若
見
屋
平
戸
線
開
通

大
洗
町
国
際
交
流
協
会
設
立

10
月

議
会
議
員
一
般
選
挙
執
行

大
海
祭
開
催
（
帆
船
「
海
王
丸
」
入
港
）

11
月

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
茨
城
ゴ
ル
フ
交
流
大
会
開
催

平
成
20
年

３
月

浜
っ
子
す
こ
や
か
報
奨
金
初
支
給

６
月

じ
ん
ぐ
り
バ
ス
「
な
っ
ち
ゃ
ん
号
」
が
運
行
開
始

８
月

ニ
ー
シ
ョ
ー
ピ
ン
市
へ
中
学
生
海
外
派
遣
団
初
派
遣

９
月

町
長
選
挙
執
行

10
月

レ
ジ
袋
有
料
化
協
定
締
結
（
翌
３
月
よ
り
）

11
月

国
民
文
化
祭
・
い
ば
ら
き
「
現
代
詩
」
大
会
開
催

12
月
「
み
な
と
オ
ア
シ
ス
大
洗
」
認
定

平
成
21
年

２
月

県
道
長
岡
大
洗
線
大
貫
地
区
線
供
用
開
始

３
月

ゆ
っ
く
ら
健
康
館
入
館
者

２
０
０
万
人
達
成

６
月

住
民
課
で
パ
ス
ポ
ー
ト
窓
口
開
設

９
月

め
ん
た
い
パ
ー
ク
大
洗
オ
ー
プ
ン

11
月

豪
華
ク
ル
ー
ズ
客
船
「
ぱ
し
ふ
ぃ
っ
く
び
ー
な
す
」

初
入
港

平
成
22
年

３
月

世
界
初
、
高
温
工
学
試
験
研
究
炉
（
Ｈ
Ｔ
Ｔ
Ｒ
）
が

50
日
間
の
高
温
連
続
運
転
達
成

11
月
３
日
を
大
洗
町
民
の
日
と
す
る
条
例
制
定

４
月

大
洗
町
漁
協
か
あ
ち
ゃ
ん
の
店
オ
ー
プ
ン

ニ
ー
シ
ョ
ー
ピ
ン
市
使
節
団
初
来
町

６
月

幕
末
と
明
治
の
博
物
館
が
町
に
移
管

お
も
て
な
し
町
民
運
動
展
開
開
始

７
月

科
学
と
水
の
き
ら
き
ら
パ
ー
ク
オ
ー
プ
ン

ア
ク
ア
ワ
ー
ル
ド
・
大
洗
入
場
者
１
，
０
０
０
万
人

達
成

10
月

国
勢
調
査
実
施
（
人
口
１
８
，
３
２
８
人
）

11
月

初
の
大
洗
町
民
の
日
記
念
の
集
い

平
成
23
年

３
月

東
日
本
大
震
災

震
度
５
強
の
地
震
と
４
．２
m
の
大
津
波
が
大
洗
を

襲
う

６
月

復
興
観
光
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
結
成

10
月

町
議
会
議
員
一
般
選
挙

11
月

飯
田
橋
プ
ラ
ー
ノ
ビ
ジ
ョ
ン
で
観
光
情
報
を
放
映
開
始

平
成
24
年

３
月

大
洗
町
災
害
復
興
安
全
祈
願
式

大
洗
町
震
災
復
興
計
画
策
定

磯
浜
小
学
校
・
祝
町
小
学
校
閉
校

４
月

大
洗
小
学
校
開
校

運
動
公
園
へ
の
進
入
道
路
（
町
道
６

－

10
号
線
）
開
通

豊
か
な
心
育
成
宣
言
大
会
開
催

９
月

町
長
選
挙
執
行

10
月

大
洗
国
際
オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
開
催

平
成
25
年

２
月

町
議
会
が
全
国
町
村
議
会
議
長
会
町
村
議
会
特
別
表

彰
を
受
賞

３
月

県
道
大
洗
友
部
線
神
山
バ
イ
パ
ス
開
通

町
営
二
葉
緑
住
宅
完
成

11
月

大
洗
町
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ア
ラ
イ
ッ
ペ
」

初
披
露

平
成
26
年

２
月

大
洗
ガ
ル
パ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
い
ば
ら
き
イ
メ
ー

ジ
ア
ッ
プ
大
賞
受
賞

３
月

大
洗
か
も
め
保
育
園
が
新
園
舎
で
保
育
開
始

５
月

大
洗
海
の
大
学
10
周
年
記
念
式
典

６
月

大
洗
町
ブ
ラ
ン
ド
推
進
協
議
会
設
立
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大洗町の発展につながる交流の輪
スウェーデン王国
ニーショーピン市
平成18年5月23日
虹の友好都市協定

群馬県高崎市
平成22年3月26日
地域間交流に関する協定 文化友好の町

高崎市 大洗町

高崎市キャラクター
タカポン

栃木県日光市
平成23年7月7日
観光パートナー都市協定

北海道苫小牧市
平成23年7月7日
観光パートナー都市協定

日光市キャラクター
日光仮面

苫小牧市キャラクター
とまチョップ

岡山県鏡野町
平成23年12月 2日
防災応援協定

鳥取県三朝町
平成23年12月 2日
防災応援協定

鏡野町キャラクター
みずりん

三朝町キャラクター
ミササラドン

群馬県榛東村
平成24年7月25日　
友好都市協定

茨城県大子町
平成24年8月10日　
地域間連携協定

袋田の滝キャラクター
たき丸

栃木県那須町
平成24年11月8日　
友好都市協定

秋田県にかほ市
平成25年7月4日　
友好都市協定

那須観光キャラクター
キュービー君

にほか市にぎわいづくりキャラクター
どん吉

栃木県上三川町
平成26年2月13日　
友好都市協定

群馬県片品村
平成26年10月7日　
友好都市協定

上三川町マスコットキャラクター
かみたん

群馬県マスコットキャラクター
ぐんまちゃん

群馬県マスコットキャラクター
ぐんまちゃん
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情報クリップ情報クリップ
INFORMATION

大洗町役場

☎267-5111

国
保
・
年
金

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
等

申
請
期
間
の
拡
大
に
つ
い
て

　

平
成
26
年
４
月
か
ら
国
民
年
金

保
険
料
の
免
除
及
び
若
年
者
納
付

猶
予
を
申
請
で
き
る
期
間
が
拡
大

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
は
、
さ
か
の
ぼ
っ
て

申
請
が
で
き
る
期
間
は
、
申
請
時

点
の
直
前
の
７
月
分
ま
で
（
学
生

納
付
特
例
の
申
請
は
４
月
分
ま

で
）
で
し
た
。

　

法
律
が
改
正
さ
れ
、
保
険
料
の

納
付
期
限
か
ら
２
年
を
経
過
し
て

い
な
い
期
間
（
申
請
時
点
か
ら
２

年
１
ヵ
月
前
ま
で
の
期
間
）
に
つ

い
て
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
免
除
等
を

申
請
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

（
学
生
納
付
特
例
も
同
様
で
す
。）

◆
申
請
時
の
注
意
点

　

申
請
す
る
年
度
に
対
応
す
る
前

年
の
所
得
に
基
づ
き
審
査
を
行
い

ま
す
。
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主

の
方
の
所
得
額
が
と
も
に
一
定
の

基
準
額
以
下
で
あ
れ
ば
、
保
険
料

の
全
額
（
ま
た
は
一
部
）
が
免
除

さ
れ
ま
す
。

※
学
生
納
付
特
例
及
び
若
年
者
納

付
猶
予
に
つ
い
て
は
、
世
帯
主
の

所
得
審
査
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

２
年
１
ヵ
月
前
ま
で
さ
か
の

ぼ
っ
て
免
除
等
の
申
請
が
で
き
ま

す
が
、
万
が
一
、
申
請
が
遅
れ
る

と
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
を
受
け

ら
れ
な
い
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の

で
、
免
除
等
の
申
請
は
す
み
や
か

に
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
／
住
民
課�
高
齢
医
療
年

金
係
（
内
線
１
５
９
）

今
月
の
成
人
健
診
（
フ
レ
ッ

シ
ュ
健
診
・
特
定
健
診
・
シ

ル
バ
ー
健
診
）
に
つ
い
て

日
程
／
11
月
11
日
（
火
）
～
11
月

14
日
（
金
）

受
付
時
間
／
９
時
30
分
～
11
時
、

13
時
30
分
～
15
時

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

☆
特
定
健
診
を
受
診
さ
れ
た
方
に

後
日
、結
果
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

☆
メ
タ
ボ
予
防
・
改
善
を
目
的
と

し
た
ス
タ
イ
ル
ア
ッ
プ
講
座
を
、

健
診
結
果
に
よ
り
対
象
に
な
る
方

に
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

※
持
ち
物
は
健
診
の
種
類
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
８
月
発

送
の
受
診
券
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
健
康
増
進
課

☎
（
２
６
６
）
１
０
１
０

住
民
課�

国
民
健
康
保
険
係

（
内
線
１
５
８
）

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

　

職
場
に
お
け
る
男
女
差
別
や
セ

ク
ハ
ラ
、
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら

の
暴
力
な
ど
女
性
に
対
す
る
あ
ら

ゆ
る
人
権
侵
害
に
つ
い
て
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘
密
は

厳
守
い
た
し
ま
す
。

期
間
／
11
月
17
日（
月
）～
23
日（
日
）

時
間
／
８
時
30
分
～
19
時

た
だ
し
、
土
曜
日
・
日
曜
日
は
10

時
～
17
時
ま
で

電
話
番
号
／

０
５
７
０
（
０
７
０
）
８
１
０

（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

相
談
員
／
法
務
局
職
員
又
は
人
権

擁
護
委
員

問
合
せ
／
水
戸
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課

☎
（
２
２
７
）
９
９
１
９

大洗町インフルエンザワクチン予防接種のお知らせ大洗町インフルエンザワクチン予防接種のお知らせ
　今年もインフルエンザワクチン予防接種の接種料金の一部助成をいたします。対象となる方には予診票が送付
されていますので、詳しくはそちらをご覧ください。

高齢者インフルエンザ（定期） 子どもインフルエンザ（任意）

対象者

①満65歳以上
②�満 60歳以上で心臓・腎臓・呼吸器・免疫
機能障害があって身体障害者手帳１、２級
相当の方

満１歳以上
中学3年生まで

助成額 2,000円 1回分
但し、生活保護の方は全額助成 1,000円 2回分

助成期間 10月 15日～12月 31日

●定期接種「成人用肺炎球菌」の町内接種医療機関の訂正のお知らせ
　10月より定期接種になり個別通知している成人用肺炎球菌ワクチンですが、お知らせの内容に誤りがありましたの
でお詫びし訂正いたします。
　成人用肺炎球菌が定期接種できる町内医療機関に「中根耳鼻咽喉科医院」が追加になります。定期接種をご希
望の方は、事前に予約の上、予診票を持参して受診してください。
「中根耳鼻咽喉科医院」　　☎266ー2010
診療時間：午前9時～12時（月・水・金・土）
問合せ／健康増進課（ゆっくら健康館１階）　☎２６６－１０１０

く
ら
し
等
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募
集
期
間
／

11
月
21
日（
金
）～
11
月
28
日（
金
）

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
11
月
26
日
（
水
）
の
み
19
時
ま

で
窓
口
延
長
を
行
い
ま
す
。

○
他
市
町
村
の
保
育
園
ご
希
望
の

申
し
込
み
締
切
り
日
に
つ
き
ま
し

て
は
、
希
望
す
る
保
育
園
の
市
町

村
の
締
切
日
と
な
り
ま
す
。
ご
不

明
な
場
合
は
福
祉
課
子
育
て
支
援

係
ま
で
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
／
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
福
祉
課
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
申
込
書
と
案
内
書
は
、

福
祉
課
に
備
え
て
あ
り
ま
す
。

☆
保
育
料
は
、
世
帯
の
所
得
状
況

や
児
童
の
年
齢
等
に
よ
り
異
な
り

ま
す
。
ま
た
、
諸
経
費
は
施
設
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。

受
付
・
問
合
せ
／
福
祉
課

子
育
て
支
援
係
（
内
線
１
５
４
）

○
認
可
外
保
育
施
設

☆
こ
す
も
す
く
ー
る
幼
稚
科

募
集
人
数
／
５
歳
児
４
名

４
歳
児
２
名　

３
歳
児
10
名

募
集
期
間
／

11
月
４
日
（
火
）
か
ら

８
時
～
17
時

※
定
員
に
な
り
次
第
申
込
み
を
締

切
り
ま
す

受
付
・
問
合
せ
／

こ
す
も
す
く
ー
る
幼
稚
科

☎
（
２
６
６
）
１
３
７
７

☆
あ
か
し
保
育
園

○
０
歳
か
ら
就
学
ま
で

年
度
途
中
の
入
所
も
合
わ
せ
て
随

時
受
付
中

○
学
童
保
育

○
一
時
預
か
り

　

随
時
、
一
時
間
か
ら
お
預
か
り

保
育
い
た
し
ま
す
。

受
付
・
問
合
せ
／
あ
か
し
保
育
園

☎
（
２
６
７
）
３
４
０
０

子
育
て
・
教
育

平
成　

年
度

保
育
所
・
保
育
園
児
募
集

○
認
可
保
育
所

第
一
保
育
所

☎
（
２
６
７
）
２
６
７
１

恵
泉
保
育
園

☎
（
２
６
７
）
２
４
６
１

ひ
じ
り
保
育
園

☎
（
２
６
７
）
４
４
２
３

大
洗
か
も
め
保
育
園

☎
（
２
６
７
）
２
３
６
７

滝
口
保
育
園

☎
（
２
６
６
）
３
２
８
８

＊
入
所
前
に
各
園
の
状
況
を
ご
確

認
の
上
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
随
時
見
学
可
能
で
す
の
で
、
希

望
す
る
方
は
事
前
に
各
保
育
所
（
保

育
園
）に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

入
所
基
準
／

①
保
護
者
が
働
い
て
い
る

②
保
護
者
が
妊
娠
、
出
産
、
病
気

お
よ
び
心
身
に
障
害
を
持
っ
て
い
る

③
保
護
者
が
常
時
病
人
の
介
護
を

し
て
い
る

④
そ
の
他
、
特
別
な
事
情
で
児
童

の
保
育
が
で
き
な
い
等

27

認
可
保
育
所
と
認
可
外
保
育

施
設
の
違
い
に
つ
い
て

○
認
可
保
育
所

　

国
の
基
準
を
満
た
し
、
認
可
を
受
け

て
運
営
し
て
い
る
施
設
で
す
。

　

ご
家
庭
で
保
育
が
出
来
な
い
状
況
の

お
子
さ
ん
を
保
育
し
ま
す
。

　

保
育
料
は
市
町
村
で
決
め
ら
れ
、
ど

の
施
設
に
入
っ
て
も
同
じ
料
金
表
で
計

算
さ
れ
ま
す
。

　

申
込
み
は
市
町
村
の
窓
口
に
な
り
ま
す
。

○
認
可
外
保
育
施
設

　

認
可
は
受
け
て
い
な
い
施
設
で
す
が
、

一
定
規
模
の
施
設
は
県
へ
の
届
出
義
務

が
あ
り
、
指
導
監
査
も
受
け
て
い
ま
す
。

　

ご
家
庭
で
保
育
が
出
来
る
状
況
で

あ
っ
て
も
入
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

保
育
料
等
は
施
設
に
よ
っ
て
決
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

申
込
み
等
も
各
施
設
に
直
接
に
な
り

ま
す
。

募　
　

集

介護予防講演会

介護予防としての口腔ケア
　お口の中の健康は、心と体の健康に大きな影響
を与え、介護予防としても重要です。大洗町では
高齢者の口腔ケアについての講演会を開催いたし
ます。当日は歯科衛生士による口腔ケアの実地指
導もあります。みなさんお誘いあわせの上、ぜひ
ご参加ください。
日　時／11月27日（木）　14時～15時30分
場　所／大洗文化センター　大会議室
申　込／不要
参加費／無料
定　員／130名程度
講　師／伊藤歯科医院　院長　伊藤�雅彦　先生
問合せ／福祉課�介護保険係（内線155・156）
　　　　大洗町地域包括支援センター　
　　　　☎267ー4100

平成 26 年度

大洗町 PTA 指導者研修会
講演　魂を揺さぶる本気教育
　　　～感動は人を動かす～

講師　木下　晴弘�さん
　　　（株式会社アビリティトレーニング）

　平成26年度大洗町PTA指導者研修会として、「授
業は心」をモットーに学力だけでなく人間力も伸ばす
指導で絶大な支持を得ている木下晴弘さんの講演会を
開催いたします。どなたでも無料でご参加いただけま
すので、ぜひお越しください。
日　時／12月14日（日）13時～15時 30分
場　所／大洗町立第一中学校�体育館
持ち物／上履き、ハンカチ（涙を拭くため）
主　催／�大洗町 PTA連絡協議会、大洗町教育委員会

生涯学習課
問合せ／大洗小学校（黒澤）　☎267－5188

広報おおあらい　2014.11. ５　（16）



大
洗
あ
ん
こ
う
祭
＆
舞
祭

日
時
／
11
月
16
日
（
日
）

　
　
　

９
時
～
15
時

場
所
／
大
洗
マ
リ
ン
タ
ワ
ー
前
芝

生
広
場

内
容
／
あ
ん
こ
う
汁
販
売
（
２
、

０
０
０
食
）
一
杯
１
０
０
円
（
※

一
部
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
）、
あ
ん
こ

う
吊
し
切
り
実
演
、
郷
土
芸
能
、

ア
ン
パ
ン
マ
ン
シ
ョ
ー
、
大
洗
高

校
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
「
ブ
ル
ー

ホ
ー
ク
ス
」
演
奏
、各
種
模
擬
店
、

そ
の
他

　

ま
た
、
11
月
15
日
（
土
）
９
時

に
は
、同
会
場
に
て
「
大
洗
舞
祭
」

も
開
催
し
ま
す
。

問
合
せ
／
商
工
観
光
課

（
内
線
３
３
３
）

平
成　

年
大
洗
町
成
人
式

―
町
外
転
出
中
の
成
人
者
は
、

ご
一
報
く
だ
さ
い
―

　

大
洗
町
で
は
次
の
と
お
り
成
人

を
祝
う
式
典
を
行
い
ま
す
。

　

平
成
６
年
４
月
２
日
～
平
成
７

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
が
該
当

し
ま
す
。
町
内
に
住
所
の
あ
る
方

へ
は
通
知
を
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

ま
た
、
進
学
や
就
職
な
ど
で
町
外

へ
転
出
し
て
い
る
方
で
、
式
典
に

出
席
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
ご

家
族
か
ら
で
も
結
構
で
す
の
で
、

11
月
25
日
（
火
）
ま
で
に
生
涯
学

習
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
大
洗
町
成
人
式
】

日
時
／
平
成
27
年
１
月
11
日（
日
）

13
時
か
ら

場
所
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー

申
込
み
・
問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

海
の
街
・
大
洗
大
撮
影
大
会

　

一
般
の
方
で
も
参
加
で
き
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日
／
11
月
16
日
（
日
）

受
付
場
所
／
大
洗
海
浜
公
園
駐
車

場（
大
洗
わ
く
わ
く
科
学
館
南
側
）

受
付
時
間
／
９
時
～
12
時

参
加
料
／
一
般
２
、５
０
０
円

撮
影
部
門
／
モ
デ
ル
撮
影
、風
景
、

ス
ナ
ッ
プ
撮
影

撮
影
場
所
／
大
洗
漁
港
、
大
洗
マ

リ
ン
タ
ワ
ー
周
辺

主
催
／
全
日
本
写
真
連
盟
茨
城
県

本
部
、
朝
日
新
聞
水
戸
総
局

後
援
／
大
洗
町
、
大
洗
町
教
育
委

員
会
、（
一
社
）
大
洗
観
光
協
会

問
合
せ
／
商
工
観
光
課

（
内
線
３
３
３
）

27

募　
　

集

親
子
で
楽
し
む
オ
ペ
ラ
教
室

２
０
１
４

　

国
内
外
で
広
く
活
躍
し
て
い
る

声
楽
家
と
ピ
ア
ニ
ス
ト
に
よ
る
親

子
で
楽
し
め
る
コ
ン
サ
ー
ト
と
オ

ペ
ラ
「
泣
い
た
赤
お
に
」
を
上
演

し
ま
す
。

開
催
日
／
12
月
14
日
（
日
）

時
間
／
開
演
：
13
時
（
開
場
：
12

時
30
分
）

場
所
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー

入
場
料
／
無
料
（
要
整
理
券
）

※
整
理
券
は
11
月
10
日
（
月
）
か

ら
大
洗
町
中
央
公
民
館
で
配
布
し

ま
す
。

問
合
せ
／

生
涯
学
習
課�

文
化
振
興
係�

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

地
域
の
力
を
応
援
し
ま
す

Vol.24

地域
コミュニティ

大貫商店会感謝祭

大
貫
商
店
会
感
謝
祭

た
。
今
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
も
、
商

店
街
の
方
々
を
中
心
に
お
客
様
と

の
ふ
れ
あ
い
ば
か
り
で
は
な
く
、

地
域
間
の
交
流
や
絆
も
深
ま
っ
た

イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。

　

ま
た
、
大
貫
商
店
会
で
は
大
洗

リ
ゾ
ー
ト
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
内
に

「
大
貫
商
店
会
歴
史
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」

が
期
間
限
定
で
開
催
さ
れ
て
お

り
、
同
地
区
の
歴
史
を
感
じ
さ
せ

る
昭
和
時
代
の
風
景
写
真
や
か
つ

て
商
店
街
で
売
ら
れ
て
い
た
芋
の

ま
ん
じ
ゅ
う
な
ど
も
販
売
さ
れ
て

い
ま
す
。
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
12
月
末

ま
で
開
催
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す

の
で
今
の
商
店
街
風
景
と
の
違
い

を
ぜ
ひ
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

10
月
12
日
、
大
貫
商
店
会
企
画

に
よ
る
〝
大
貫
商
店
会
感
謝
祭
”

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
取
組

み
は
、
商
店
街
の
賑
わ
い
づ
く
り

等
を
目
的
に
、
国
や
県
・
町
や
商

工
会
が
支
援
す
る
地
域
商
店
街
活

性
化
事
業
補
助
金
を
活
用
し
て
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
商
店
街
の
一
部
を
歩
行

者
天
国
と
し
、
大
貫
商
店
街
を
中

心
に
多
く
の
商
店
が
参
加
し
、
た

く
さ
ん
の
方
々
に
ご
来
場
い
た
だ

き
ま
し
た
。
メ
イ
ン
会
場
特
設
ス

テ
ー
ジ
で
は
和
太
鼓
演
奏
や
各

種
団
体
の
Ｐ
Ｒ
タ
イ
ム
を
は
じ

め
、
大
洗
町
が
舞
台
と
な
っ
て
い

る
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン

「
ガ
ー
ル
ズ
＆
パ
ン
ツ
ァ
ー
」
の

声
優
や
漫
画
家
な
ど
関
係
者
に
よ

る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
も
開
催
さ
れ
好

評
を
得
て
い
ま
し
た
。
大
洗
町
の

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
〝
ア
ラ

イ
ッ
ペ
”
や
水
戸
ホ
ー
リ
ー
ホ
ッ

ク
の
〝
ホ
ー
リ
ー
く
ん
”
も
登
場

し
、
家
族
連
れ
な
ど
の
お
客
様
に

囲
ま
れ
、
写
真
を
一
緒
に
撮
る
な

ど
賑
わ
い
に
一
役
買
っ
て
い
ま
し

イ
ベ
ン
ト
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「
水
浜
電
車
の
歴
史
を
訪
ね
て
」

参
加
者
募
集

　

到
来
し
た
冬
の
寒
さ
に
負
け

ず
、
バ
ス
と
徒
歩
で
、
懐
か
し
き

水
浜
電
車
の
廃
線
跡
を
歩
き
、
郷

土
の
理
解
を
深
め
て
み
ま
せ
ん

か
。ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開
催
日
時
／
12
月
21
日
（
日
）

９
時
～
15
時

定
員
／
25
名

参
加
費
／
１
、０
０
０
円
（
昼
食
・

保
険
代
）

講
師
／
小
野
寺
靖
先
生
（『
水
浜

電
車

－

水
戸
か
ら
大
洗
・
湊
へ

－

』

著
者
）

集
合
場
所
・
時
間
／
中
央
公
民
館

視
聴
覚
室　

９
時
集
合

コ
ー
ス
／
講
話
を
聴
い
た
後
、
バ

ス
と
徒
歩
で
左
記
の
コ
ー
ス
を
歩

き
ま
す
（
健
脚
向
き
）。

平
戸
停
留
所
跡
～
磯
浜
駅
跡
～
大
貫

駅
跡
～
曲
松
駅
跡
～
仲
町
停
留
所
跡

～
東
光
台
停
留
所
跡
～
大
洗
駅
跡

そ
の
他
／
昼
食
は
町
内
の
飲
食
店

で
と
り
ま
す
。
雨
天
決
行
。

応
募
方
法
／
事
前
申
込
が
必
要
。

12
月
１
日
（
月
）
９
時
～
17
時
の

間
に
生
涯
学
習
課
の
電
話
で
の
み

受
付
。
一
度
の
申
込
み
で
お
一
人

の
み
受
付
。
先
着
順
。
定
員
に
達

し
た
時
点
で
受
付
を
終
了
い
た
し

ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

決
定
者
に
は
、
12
月
中
旬
に
通
知

い
た
し
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
／

生
涯
学
習
課�

文
化
振
興
係�

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

「
求
職
者
支
援
訓
練
」
で

早
期
就
職
！

　

雇
用
保
険
を
受
給
で
き
な
い
方

等
を
対
象
に
、
早
期
就
職
に
向
け

た
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
の
職
業

訓
練
の
案
内
を
し
て
い
ま
す
。
受

講
料
は
原
則
無
料
で
す
。
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
が
積
極
的
に
就
職
支
援
を

行
い
ま
す
。
お
問
合
わ
せ
は
最
寄

り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

と な り の ま ち か ら

「第20回東海 I ～MOのまつり」（東海村）
期　日／11月23日（日・祝）　
会　場／東海文化センター及びその周辺
問合せ／東海 I ～MOのまつり運営協議会
　　　　☎282－1711

「’14アートタワーみとスターライトファンタジー」（水戸市）
　小中学生のクリスマスコンサートや、大み
そかのカウントダウンなどのイベントも多数
開催されます。
期　間／12月1日（月）～27年1月12日（月）
場　所／水戸芸術館
問合せ／ATMSF実行委員会事務局　
　　　　☎227－7558

「おやこDEジャズ2014」（小美玉市）
～ムシたちはジャズにノッてとんでいる！？～
日　時／12月20日（土）・12月21日（日）
会　場／小美玉市小川文化センターアピオス
入場料／無料（要申込）
申込方法／11月23日（日）10時より
　　　　　アピオス　☎0299－58－0921
　　　　　インターネット予約：
　　　　　おみたまオンラインチケット
　　　　　http://ticket.city.omitama.ibaraki.jp
問合せ／小美玉市小川文化センターアピオス
　　　　☎0299－58－0921

心
配
ご
と
相
談

相
談
日
／
12
月
5
日
（
金
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
室

時
間
／
13
時
30
分
～
15
時
30
分　

☆
在
弁
護
士
・
要
予
約

申
込
み
／
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
（
２
６
６
）
３
０
２
１

行
政
書
士
無
料
相
談

日
時
／
12
月
16
日
（
火
）

　
　
　

13
時
～
16
時

場
所
／
役
場
１
階
ロ
ビ
ー

相
談
員
／
茨
城
県
行
政
書
士
会
水

相　
　

談

戸
支
部
会
員

内
容
／
相
続
・
遺
言
・
許
認
可

問
合
せ
／
行
政
書
士
法
人
水
戸
綜

合
事
務
所

☎
（
２
５
１
）
３
１
０
１

中
央
公
民
館
図
書
室

貸
出
時
間
／
９
時
30
分
～
16
時
30
分

休
室
日
／
毎
週
月
曜
日

図
書
紹
介
／「
大
江
戸
恐
龍
伝（
第

１
巻
～
第
５
巻
）」
夢
枕
獏
著
、「
星

籠
の
海
（
上
・
下
）」
島
田
荘
司
著

寄
贈
者
／
大
川
恵
士
さ
ん
、
酒
井

智
子
さ
ん

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

☎(

２
６
７)

０
２
３
０

今　月　の

納　

期

○�国民健康保険税（第
5期）
○介護保険料（第5期）
○�後期高齢者医療保険
料（第5期）

　納期は12月１日(月)
までです。

町の人口と世帯
（９月末現在）

人　口　　17,910人� （＋１）

　男　　　　8,824人� （－８）

　女　　　　9,086人� （＋９）

世帯数　　7,342世帯� （＋８）

役場窓口時間延長のお知らせ
＜11月中旬～12月上旬＞

　次の日程で住民課・税務課・会計課の
業務時間を午後６時 30 分まで延長して
います。どうぞご利用ください。

　◆11月12日（水）◆11月19日（水）
　◆11月26日（水）◆12月 ３ 日（水）
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まちのできごと　クローズアップまちのできごと　クローズアップ

郡司君哉さん（南中３年）全国中学レスリング選手権大会で２年連続第３位！
　去る6月7日と8日、茨城県立スポーツセンターで開催された、
第40回全国中学生レスリング選手権大会において、南中学校3
年の郡司君哉さんが、2年連続第3位に輝きました。
【主な成績】　※全て85kg級
・平成25年度茨城県新人体育大会レスリング競技　優勝
・平成25年度第39回全国中学生レスリング選手権大会　第３位
・平成26年度茨城県総合体育大会レスリング競技　優勝
・平成26年度第40回全国中学生レスリング選手権大会　第３位

第３回「大洗最大の100円商店街」　ー髭釜・永町・曲がり松商店街ー

第１５回茨城県ジュニア剣道大会
大洗町の少年剣士が金メダルと銅メダルを獲得！！
　９月７日（日）、ひたちなか市総合運動公園を会場に第15回茨城県
ジュニア剣道大会が開催されました。大会は総勢61団体900名が参
加し、気迫溢れる熱戦を繰り広げました。
　大洗体協剣道部スポーツ少年団の靏田尚さんは、小学４年生の部に出
場し、見事３連勝を果たし金メダルを獲得しました。同じく、海老原来
さんは、小学５年生の部に出場し、初戦で敗れたものの敗者復活戦で３
連勝を果たし銅メダルを獲得しました。
　残念ながらメダルを獲得出来なかった選手達も全力で試合に挑みまし
た、今後の活躍に期待しましょう。
小学４年生の部　金メダル　靏田�尚　小学５年生の部　銅メダル　海老原�来

交通事故ゼロを目指して　大洗町交通安全運動町民歩行パレードを実施
　９月19日（金）秋の全国交通安全運動に伴う大洗町交通安全
運動町民歩行パレードが開催され、大洗文化センターから大貫郵
便局までの商店街をパレードし、交通安全を呼びかけました。
　今回のパレードは、町内の各種団体など、約40団体700人
が参加し、大洗高校マーチングバンド部及び茨城県警察音楽隊の
演奏にのって、のぼり旗やタスキなどで交通安全を呼びかけなが
ら元気いっぱいに行進しました。
　沿道には多くの方々がパレードを出迎え、参加者に「頑張って」
などと温かいエールを送っていました。

　９月27日、髭釜・永町・曲がり松の３商店街の合同企画による“第３回大洗最大の100円商店街”が
開催されました。約70店舗の商店が参加し、趣向を凝らした100円商品を販売するほか、鮮魚店や飲食店、

旅館・惣菜店などが大洗で獲れたカジキを使ってオリジナリティ溢れ
る料理を提供して好評を得ていました。
　また、永町駐車場には、大洗町のイメージキャラクター“アライッ
ペ”も登場し、家族連れなどのお客様に囲まれ、写真を一緒に撮る
為の列が出来ていました。３商店街を結ぶと約１㎞の長さになる“大
洗最大の100円商店街”は、壮大で活気に溢れ道路はたくさんの
人で賑わっていました。今回のイベントでも、各商店や商店街が様々
なアイデアや商品を考案し、お客様とのふれあいばかりではなく、
商店街の連携を深めるイベントでした。
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まちのできごと　クローズアップまちのできごと　クローズアップ

川上一潮さんの新作民謡入選曲「鹿島灘地曳き唄」を
民謡民舞全国大会で大洗潮会が披露
　10月 16日から19日にかけて国技館で開催された民謡民舞全国大会にお
いて、新作民謡の平成26年度入選曲である「鹿島灘地曳き唄」（作詞・作曲：
川上一潮）を大洗潮会が大観衆の前で披露しました。この唄は、川上さんが鹿
島灘における老若男女大勢の人が助け合って地曳き漁をしてたくさんの魚が獲
れていた40年前を唄にして残したいとの思いから創作されたそうです。
　なお、川上さんは平成24年度にも「霞ヶ浦の唄」で入選しており、日本民謡
協会から日頃の民謡指導と新作民謡に対する熱意に対し感謝状が贈呈されました。

　永町の駐車場と日下ヶ塚古墳の入口に、磯浜古墳群と磯浜海防
陣屋跡の歴史に関する説明板を設置しました。回遊路の歩き方や
その歴史について解説されています。歴史に触れるウォーキング
の際、ご利用ください。

磯浜古墳群・海防陣屋の
説明板を設置しました。

「大洗しらす祭」を開催
　９月28日、魚市場において「大洗しらす祭」が開催されました。
　会場には、朝早くからたくさんの方が来場し、しらす丼などを求め
長い行列ができたほか、いろいろなお店が並び賑わいました。また、
大洗荒磯太鼓保存会による太鼓の演奏や、県水産試験場によるミニ釣
堀やタッチプールなどが行われ、みなさん楽しまれておりました。
　会場は県内外から多くの方が訪れ、大変盛況のうちに終わりました。

　９月28日（日）大洗文化センター内において、いばらきマリッジサポーターおよび茨城県による「結
婚相談会」が開催されました。相談会場にはお見合いや結婚を考えているご本人、ご親族等がたくさん
訪れました。来場された方は、希望する条件に合った結婚相手探しやお見合いの進め方について真剣に
相談をされていました。

いばらきマリッジサポーター「結婚相談会」が大洗で開催されました
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まちのできごと　クローズアップまちのできごと　クローズアップ

茨城県消防ポンプ操法競技大会県央地区大会出場
　10月５日、「第65回茨城県消防ポンプ操法競技大会県央地区大
会」が茨城県立消防学校で開催され、大洗町消防団を代表して第６分
団が出場しました。今大会の出場にあたり、第６分団団員の中から選
抜された精鋭６名は、団本部、指導員、団員及び家族の協力のもと、
一致団結し約３ヶ月に亘る早朝での厳しい訓練に耐え、大会出場を果
たし敢闘賞を頂きました。

新たに教育委員が任命されました　會澤 治氏を教育委員長に任命
　教育委員の岩波忠夫氏の任期満了、並びに田山明子氏の退任により、９月19日に開催された町議会
の同意を得て、10月１日付けで、伊藤雅彦氏と下山一仁氏を教育委員として任命しました。
　また、10月１日に開催された臨時教育委員会において、會澤�治氏を教育委員長に任命しました。

伊藤　雅彦氏
任期：平成30年9月30日

下山　一仁氏
任期：平成28年12月８日

會澤�　治氏
任期：平成27年９月30日

県立水戸商業高等学校の生徒がインターンシップを体験しました
　１０月４日（木）・５日（金）の２日間、大洗町役場において茨城県立水
戸商業高等学校の生徒２名がインターンシップを行い、「広告業務」と「健
康増進業務」に分かれて体験をしました。「広告業務」では無線放送や取
材を行いました。「初めての無線放送で緊張したけれど終わった後は達成
感があってよかった」と思いました。「健康増進業務」ではゆっくら健康館
で実際に接客を行いました。「人がたくさん来た時は大変だけれど、いろ
いろな方々と接することができて楽しい」と取材に答えてくれました。
　今回のインターンシップでは普段の生活では体験できないことがたく
さんできました。この体験をこれからの将来に役立てたいと思います。

記事作成　水商２年　三森�麗緒

　10月３日（金）、ゆっくら健康館において、水戸赤十字病院�理学
療法士の古田先生、北水会記念病院の長谷川先生、小林先生による
介護予防「転倒予防教室」が開催されました。参加された皆さんは、
先生方の実技をまじえた丁寧な指導に熱心に聞き入り、和やかな雰囲
気のもと転倒予防に関する正しい知識と予防法について学びました。

介護予防「転倒予防教室」を開催

【出場選手及び指導員】
第６分団長　小野瀬　光一
（選手）指揮者　戸塚　裕義　　　１番員　小野瀬　裕
　　　　２番員　松澤　秀幸　　　３番員　松山　一宏
　　　　４番員　小野瀬敏一　　　補助員　大川　泰弘

（指導員）総括指導員　白土　浩志（第２分団）
　　　　　指導員　　　佐藤　　巌（第９分団）
　　　　　指導員　　　山本　清高（第４分団）
　　　　　指導員　　　飯田　英樹（第３分団）
　　　　　指導員　　　田山　博貴（第５分団）
　　　　　指導員　　　谷田部太一（第１分団）
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大森　把
は あ と

吾斗くん（中央上）、扶
ふ う と

有斗くん（左）、由
ゆ め

愛ちゃん（右）、�愛
あ こ

心ちゃん

（磯浜町　平成18年1月生まれ、平成19年4月生まれ、
平成22年2月生まれ、平成26年1月生まれ）
お父さん　正人さん　　　　お母さん　貴美さん
「兄妹仲良く、いつまでも元気な笑顔を見せてね♡」

「うちのペット自慢」

小野瀬　夢
ゆめ

乃
の
ちゃん

（成田町　平成25年12月生まれ）
お父さん　和巳さん　　　　お母さん　久恵さん
「生まれてきてくれてありがとう♡元気に大きくなぁれ!!」

～自慢のペット写真募集中！～
【申込方法】直接又は郵送、電子メールにより
必要事項を記載し、下記までお申込みください。
【必要事項】
①飼い主さんのお名前、住所、連絡先
②ペットの名前、種別、性別、年齢
③紹介コメント（50字程度）
【注意事項】
・写真は１枚のみ
・�画質、サイズはこちらで調整させていただきます
ので、あらかじめご了承ください。
申込み・問合せ
住　所／〒311-1392
　　　　大洗町磯浜町6881-275
　　　　大洗町役場�町長公室�広報広聴係
TEL／ 029（267）5111（内線212）
E-mail：koushitsu@town.oarai.lg.jp

港中央・鈴木さん宅のターナ
（台湾ハナ亀・6歳）

「キャベツが大好きで、手で押さえながら、
１枚ペロリと食べちゃいます。

 とても可愛い家族です。」

創
立
85
周
年
を
迎
え
る
幕
末
と
明
治
の
博
物
館

常
陽
明
治
記
念
館
の
創
立
⑦

　

当
博
物
館
の
前
身
と
な
る
記
念
館
聖せ

い

ぞ

う

で

ん

像
殿
は
、
昭
和
３
年
７
月
12
日

に
田
中
が
出
席
し
定
礎
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
12
月
に
は
建
屋
が
竣
工

し
、
翌
年
の
１
月
に
は
水
浜
電
車
・
東
光
台
停
留
所
か
ら
記
念
館
聖
像

殿
ま
で
延
長
一
０
０
間
、
幅
10
間
の
道
路
が
整
備
さ
れ
、
２
月
11
日
の

紀
元
節
の
日
か
ら
開
館
式
に
先
立
ち
一
般
に
公
開
さ
れ
ま
し
た
。

　

田
中
は
、
記
念
館
聖
像
殿
開
館
式
挙
行
に
先
立
ち
、
記
念
館
の
創
立

の
趣
旨
を
一
般
に
公
表
し
、
皇
室
と
水
戸
と
の
関
係
を
明
ら
か
に
し
て

い
ま
す
。

　

昭
和
４
年
４
月
14
日
午
後
１
時
半
か
ら
記
念
館
開
館
式
と
明
治
天
皇

像
の
除
幕
式
が
三
千
人
と
い
う
来
賓
の
中
で
盛
大
に
行
な
わ
れ
ま
し

た
。
先
ず
式
は
、
岡
沢
陸
軍
中
将
の
挨
拶
で
始
ま
り
、
大
山
海
軍
少
将

の
事
業
経
過
報
告
、
次
い
で
87
歳
の
田
中
が
壇
上
に
上
が
り
、
皇
太
后

陛
下
の
御
容
認
の
御
尊
像
の
奉
安
で
あ
る
こ
と
を
告
げ
、
望
月
内
務
大

臣
代
理
、勝
田
文
部
大
臣
代
理
、森
岡
知
事
、徳
川
圀く

に

順ゆ

き

公
、室
田
義
文
、

鈴
木
水
戸
市
長
、
磯
浜
町
長
等
の
祝
辞
の
後
、
徳と

く

と

み富
蘇そ

峰ほ

う

氏
の
講
演
が

あ
り
、そ
の
後
に
御
尊
像
の
除
幕
式
に
移
り
田
中
の
令
孫
春
子
（
17
歳
）

が
幕
綱
を
引
き
、
岡
沢
中
将
の
挨
拶
で
式
は
閉
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
こ
の
記
念
館
聖
像
殿
の
建
築

代
表
者
は
田
中
の
協
力
者
で
あ
る
竹
内

勇
之
助（
当
時
・
水
浜
電
車
専
務
取
締
役
）

で
あ
る
こ
と
は
、
平
成
３
年
聖
像
殿
屋

根
の
改
修
工
事
が
行
わ
れ
た
際
に
屋
根

裏
か
ら
発
見
さ
れ
た
棟む

な

札ふ

だ

で
確
認
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

そ
の
建
設
関
連
費
用
は
、
水
浜
電
車

の
事
業
経
営
が
厳
し
い
中
、
竹
内
が
巨

額
を
投
じ
て
完
成
さ
せ
た
の
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

♢

　
「
創
立
85
周
年
」
の
節
目
の
年
に
当
た
り
、
創
立
か
ら
主
な
歩
み
を

た
ど
り
ま
す
。

（
館
長　

長
嶺�

家
光
） 昭和4年4月14日記念館開館式
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おおあらい俳壇 ●加藤宗一選

ひじり保育園
さくら組

荒
波
に
波
止
場
洗
は
れ
海ご

め猫
帰
る

菊
花
展
動
き
も
地
味
に
影
の
人

�

大
洗
大
使　

さ
い
た
ま
市　

稲
葉�

峻
山

観
覧
車
真
上
に
あ
り
て
空
は
秋

遺
影
の
目
コ
ス
モ
ス
の
揺
れ
見
つ
め
を
り�

寺
釜　

田
崎�

国
勝

【
評
】
庭
に
は
コ
ス
モ
ス
が
咲
き
、
わ
ず
か
な
風
に
揺
れ
て
い
る
。
思
え
ば
こ
の

コ
ス
モ
ス
、
今
は
亡
き
家
族
も
好
き
で
あ
っ
た
。
生
前
の
在
り
し
日
の
こ
と
を
思

い
出
し
な
が
ら
花
を
見
つ
め
て
い
る
。
家
族
を
思
う
追
慕
の
情
が
深
く
出
て
い
る
。

吹
き
渡
る
風
に
解
け
ゆ
く
芒
の
穂

打
ち
水
を
し
て
一
と
時
の
安
堵
感�

新
町　

岸
和
田�

和
子

【
評
】
厳
暑
・
猛
暑
今
年
の
夏
も
暑
か
っ
た
。
特
に
午
後
の
暑

さ
は
並
大
抵
で
は
な
い
。
大
し
た
効
果
は
な
い
と
思
い
な
が
ら

も
打
ち
水
を
し
て
み
る
と
、
不
思
議
に
周
り
に
涼
味
が
漂
う
。

秋
暑
し
腰
痛
起
き
る
辛
さ
か
な

七し
ち
り
ん輪

の
炭
の
匂
ひ
や
秋さ

ん

ま

刀
魚
焼
く�

東
光
台　

田
中�

勝
枝

【
評
】
七
輪
と
は
珍
ら
し
い
言
葉
で
あ
る
。
昔
物
を
煮
る
の
に
使
っ
た
土
製
の

焜
炉
の
こ
と
で
あ
る
が
、
秋
刀
魚
を
焼
く
の
に
家
の
中
で
は
、
け
ぶ
っ
て
仕
方
が

な
い
の
で
、
七
輪
を
使
っ
て
表
で
焼
い
た
。
昔
が
懐
か
し
く
思
い
出
さ
れ
る
。

台
風
の
土
砂
降
り
と
な
る
凄す

さ

ま
じ
さ

終
戦
日
わ
が
青
春
の
無
か
り
け
り�

角
一　

鈴
木�

さ
た

音
で
聞
く
太
平
洋
の
遠
花
火

心
経
を
そ
ら
ん
じ
な
が
ら
墓
洗
ふ�

金
沢
町　

猿
田�

俊
子

昔
日
の
ま
ま
戸
外
で
の
秋
刀
魚
焼
く

煙
出
ぬ
文
化
生
活
秋
刀
魚
焼
く�

髭
釜　

岸
根�

世
司
子

石つ

わ蕗
咲
く
や
天
変
地
異
の
列
島
に

虚
子
塔
へ
秋
の
時
雨
に
遭
ひ
も
し
て�

髭
釜　

川
崎�

京
子

夕
冷
え
の
小
枝
に
残
る
木
守
柿

新
町　

束
岡�

金
四
郎

ふ
わ
ふ
わ
の　

む
ら
さ
き
こ
た
つ　

あ
っ
た
か
い

こ
す
も
す
く
ー
る　

あ
ら
か
わ�

し
ゅ
ん

た
く
さ
ん
の　

ふ
か
ふ
か
お
ち
ば　

き
も
ち
い
い

こ
す
も
す
く
ー
る　

さ
と
う�

ち
ひ
ろ

ど
ん
ぐ
り
が　

し
た
に
お
ち
て
る　

い
っ
ぱ
い
だ

こ
す
も
す
く
ー
る　

た
か
さ
き�

す
い

ぴ
か
ぴ
か
の　

あ
か
い
り
ん
ご
が　

お
い
し
そ
う

こ
す
も
す
く
ー
る　

た
な
か�

あ
ん
な

う
ん
ど
う
か
い　

み
ん
な
で
ダ
ン
ス　

が
ん
ば
っ
た

こ
す
も
す
く
ー
る　

さ
い
と
う�

ゆ
う
り

お
に
わ
の
き　

も
み
じ
が
き
れ
い　

ま
っ
か
だ
な

こ
す
も
す
く
ー
る　

お
に
ざ
わ�

ひ
か
る

ゆ
き
が
ふ
る　

し
ろ
い
ふ
わ
ふ
わ　

や
ま
の
う
え

こ
す
も
す
く
ー
る　

す
ず
き�

み
お

あ
か
い
ろ
の　

コ
キ
ア
が
い
っ
ぱ
い　

い
い
き
も
ち

大
貫
小
一
年　

四
倉�

弘
貴

ま
っ
か
だ
な　

つ
る
つ
る
り
ん
ご　

お
い
し
そ
う

大
貫
小
一
年　

四
倉�

利
彩

い
ち
ょ
う
の
は　

き
い
ろ
に
か
わ
る　

お
も
し
ろ
い

大
洗
小
二
年　

冨
田�

理
央

す
ず
虫
の
声
の
聞
こ
え
る
台
所

大
洗
小
五
年　

田
中�

理
夢

月
し
ょ
く
で
赤
黒
く
な
る
秋
の
月

大
洗
小
五
年　

川
崎�

馨

小
鳥
来
て
庭
の
柿
の
実
つ
つ
い
て
く

大
洗
小
五
年　

川
崎�

響

第
三
十
九
回
大
洗
町
芸
術
祭
俳
句
大
会
入
賞
者

大
洗
町
長
賞　

田
崎�

国
勝　
　

教
育
長
賞　
　

岸
和
田�

和
子

優
秀
賞　
　
　

田
中�

勝
枝

俳
人
協
会
第
五
三
回
全
国
俳
句
大
会

「
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
」
佳
作
入
選

大
洗
小
一
年　

軍
司�

陸

は
つ
ひ
の
で　

き
れ
い
で
ぼ
く
は　

と
け
そ
う
だ

選
者
の
句

明
月
の
く
ま
な
く
照
ら
す
海
の
面お

も

十い

ざ六
夜よ

い

に
あ
る
波
音
と
風
音
と

収穫の秋！！
大きなお芋がいっぱいとれました♪

ぼくとわたしのちびっ子ギャラリー
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　体の半分はありそうな長い尾が特徴的なこのサメは、全長は3.5mほどになり、イン
ド洋から西部太平洋に分布しています。日本では南方の暖かい海に棲んでいます。写真の
トラフザメは美しいヒョウ柄で全身が覆われていますが、この模様は幼魚と成魚では全く
違います。子どもは横縞でその名のとおり「トラ」模様なのですが、成長にしたがって黒
い斑点が全身に出てきて縞模様は消えてしまいます。まさしく豹変してしまうわけです。
しかし、性格はおとなしくて同居している他のサメたちにイタズラをするようなこともあ
りません。ただ、体の隆起線は堅く、私達が水槽に潜っているときにこれで擦られるとか
なり痛い思いをします。でも、小さな目でこちらを見ながら、時々パチッと瞬きするよう
な動作を見ていると、かわいくて痛かったのも忘れてしまいます。当館では、雄と雌それ
ぞれ２尾ずつ「世界のサメ」水槽で展示しています。

トラフザメ（トラフザメ科）
全長：3.5 メートル　分布：インド洋～西部太平洋

アクアワールド・大洗 サメ図鑑アクアワールド・大洗 サメ図鑑アクアワールド・大洗 サメ図鑑

健康
づく
りコー

ナー

健康
づく
りコー

ナー

お元
気で
すか
？保健師で

す

お元
気で
すか
？保健師で

す

自宅でも、乳がんをチェックしてみましょう！
　乳がんは、乳房の中にある乳腺（母乳をつ
くるところ）にできる悪性腫瘍のことで、女
性にできるがんの中で一番多く、年間で約
53,000 人の女性が乳がんと診断され、年

間約12,000人が乳がんのために亡くなっています。
　しかし、乳がんは他のがんと比べ比較的性質のよい、治りやすいがん
とされています。乳がんを検診によって早期に発見できれば、乳がんに
よる死亡を防ぐことが十分可能ですので、ぜひ、年に一度の町の検診と
合わせて、ご自身でもチェックしてみましょう。
乳房のセルフチェックのしかた
①見てチェック 鏡の前で腕を高く上げて、乳房にひきつれやくぼみ、乳輪に変化がないか等観察します
②触れてチェック
お風呂の中で、石鹸がついた
手で触るとわかりやすいです

3本の指の腹で、左乳房は左→右、右乳房は右→左へと滑らすようになぞります。次に、
外から内側の乳頭に向かって、円を描くようになぞっていきます。

③分泌物のチェック 乳首から分泌物が出ないか調べてみましょう。
④わきの下のチェック わきにしこりがないかもチェックしましょう。

気になるしこり等があった場合には、すぐ乳腺専門の医療機関の診察を受けてください。




