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保
育
内
容
／
月
曜
日
〜
金
曜
日
の

放
課
後
（
18
時
ま
で
）

土
曜
日
、
春
・
夏
・
冬
休
み
は
（
８

時
30
分
〜
18
時
）

※
日
曜･

祝
日
・
年
末
年
始
は
除
く

保
育
実
施
場
所
／

磯
浜
小
学
校
学
童
保
育
所

夏
海
小
学
校
学
童
保
育
所

祝
町
小
学
校
学
童
保
育
所

滝
口
保
育
園
（
学
童
部
）

ド
リ
ー
ム
学
童

問
合
せ
／
磯
浜
小
学
校
学
童
保
育

所　

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
８

福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
１
５
４
）

支
給
の
対
象
者
／

　

平
成
17
年
４
月
１
日
に
お
い

て
、
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助
料

や
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護

法
に
よ
る
遺
族
年
金
等
を
受
け
る

方
（
戦
没
者
等
の
妻
や
父
母
等
）

が
い
な
い
場
合
に
、
次
の
順
番
に

よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
に

特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

請
求
期
限
が
平
成
20
年
３
月
31

日
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
下
記
の
条
件
に
該
当
さ
れ
る

方
で
、
ま
だ
請
求
を
さ
れ
て
い
な

い
方
は
お
早
め
に
手
続
き
し
て
く

だ
さ
い
。

　

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺

族
で

１
、
平
成
17
年
４
月
１
日
ま
で
に

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法

に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得

し
た
方

２
、
戦
没
者
等
の
子

３
、
戦
没
者
等
と
生
計
関
係
を
有

し
て
い
た
①
父
母
②
孫
③
祖
父
母

④
兄
弟
姉
妹
（
戦
没
者
等
と
生
計

関
係
を
有
し
て
い
な
か
っ
た
方
、

平
成
17
年
４
月
１
日
に
お
い
て
婚

姻
に
よ
り
姓
が
変
わ
っ
て
い
る
方

又
は
遺
族
以
外
の
方
と
養
子
縁
組

し
て
い
る
方
は
除
か
れ
ま
す
。）

４
、
右
記
３
以
外
の
①
父
母
②
孫

③
祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹

５
、
右
記
１
か
ら
４
以
外
の
三
親

等
内
の
親
族
（
戦
没
者
等
の
死
亡

時
ま
で
引
き
続
き
１
年
以
上
生
計

関
係
を
有
し
て
い
た
方
に
限
ら
れ

ま
す
。）

支
給
内
容
／
額
面
40
万
円
、
10
年

間
償
還
の
記
名
国
債

請
求
窓
口
／
福
祉
課
社
会
福
祉
係

（
内
線
１
５
１
・
１
５
２
）

平
成
20
年
度

学
童
保
育
の
申
込
み

　

働
い
て
い
て
、
保
護
者
が
昼
間

家
庭
に
い
な
い
ご
家
庭
で
小
学
校

低
学
年
（
１
〜
３
年
）
の
児
童
を

お
預
か
り
し
ま
す
。
※
継
続
児
童

も
手
続
き
が
必
要
で
す
。

受
付
日
時
／
２
月
25
日
（
月
）
〜

29
日
（
金
）
※
期
日
厳
守

受
付
場
所
／
町
立
は
、
磯
浜
小
学

校
学
童
保
育
所
。ド
リ
ー
ム
学
童
・

滝
口
学
童
は
、
直
接
お
申
込
く
だ

さ
い
。

※
申
込
用
紙
は
各
学
童
保
育
所
に

用
意
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
申
込

期
間
内
に
事
前
に
取
り
に
来
て
下

さ
い
。

戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す

る
特
別
弔
慰
金
（
第
八
回

特
別
弔
慰
金
）
の
請
求
が

ま
だ
お
済
で
な
い
方
へ

　水戸南社会保険事務所では、社会保険庁か
ら「ねんきん特別便」の届いた方を対象とす
る年金記録についての相談会を開催します。
開催日／２月21日（木）
時　間／９時30分～16時
場　所／大洗町中央公民館（視聴覚室）
ご持参いただくもの／
①「ねんきん特別便」通知書
②年金証書（年金を受給している場合）
③年金手帳（又は基礎年金番号通知書）
④印鑑
※代理の方がお越しになる場合には、「委任
状」と代理人の身分を証明するもの（免許
証、健康保険証等）が必要となります。
問合せ／水戸南社会保険事務所
　　　　☎（227）3251

年金記録相談会のお知らせ

　町民の皆さんに原子力事業についての理解を深めていただくため、
「原子力施設見学会」を開催します。
　福島第二原子力発電所（エネルギー館：所内シュミレーター室等）
の見学とJヴィレッジ、いわき･ら･ら･みゅうなど、原子力を学びなが
ら楽しめる催しです。
開催日時／３月８日（土）7：00出発
対　　象／町内在中の方
募集人数／40名（お申込み多数の場合は、抽選とさせていただきます。）
申込方法／官製はがきに住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号を記
入のうえ、２月25日（月）までにお申込みください。※当日消印有効
　なお、１枚のハガキで２名まで申込みできますが、必要事項は2名
分をご記入いただくようお願いします。
問合せ／町長公室（内線212）

参加費無料原子力施設見学
バスツアー参加者募集！
原子力施設見学
バスツアー参加者募集！
原子力施設見学
バスツアー参加者募集！

大洗……常陸太田IC……広野IC……福島第二原子力発電所……

………広野Jヴィレッジ（昼食）……広野IC……いわき中央……

………いわき･ら･ら･みゅう……常陸南太田IC……大洗

7:00 9:30 11:00３
月
８
日
㈯

１１:３0～１２:３0

１3:３0 １５:０0 １8:０0
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☎
（
２
６
７
）
５
１
１
１

http://w
w
w
.tow

n.oarai.
ibaraki.jp/̃kankou

　

大
洗
町
の
歴
史
と
自
然
を
楽
し

む
会
（
卜
部
一
雄
会
長
、
大
久
保

景
明
相
談
役
）
で
は
、
毎
月
第
３

日
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
か
ら
中

央
公
民
館
に
お
い
て
定
例
会
を
持

ち
、
町
の
歴
史
や
文
化
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
て
い
ま
す
。こ
の
度
、

磯
浜
海
防
陣
屋
跡
や
鏡
塚
（
日

下
ヶ
塚
）
古
墳
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

史
跡
清
掃
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

◇
日
時
／
２
月
24
日
（
日
）

　

午
後
１
時
30
分
〜

◇
３
月
23
日
（
日
）

　

午
後
１
時
30
分
〜

◇
４
月
27
日
（
日
）

　

午
後
１
時
30
分
〜

　

た
だ
し
、
雨
天
の
場
合
は
中
止

内
容
／
除
草
作
業
、
ゴ
ミ
拾
い
等

参
加
を
希
望
す
る
方
は
、
清
掃
道

具
を
持
参
の
上
、
各
日
、
午
後
１

時
ま
で
に
、
直
接
中
央
公
民
館
前

駐
車
場
に
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。

事
前
申
込
は
不
要
で
す
。

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課
文
化
振
興

係
（
担
当　

蓼
沼
）

　
　
　

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

募
集
人
員
／
１
名

応
募
資
格
／
○
県
内
居
住
者

○
満
18
歳
か
ら
30
歳
ま
で
の
健
康

な
方
（
平
成
20
年
３
月
31
日
ま
で

に
高
校
卒
業
見
込
の
方
は
応
募

可
）

○
指
定
し
た
日
に
勤
務
で
き
る
方

※
高
校
生
、
他
の
コ
ン
テ
ス
ト
入

賞
者
で
現
在
活
動
中
の
方
は
応
募

不
可

活
動
期
間
／
１
年
間

審
査
／
１
次
審
査
…
書
類
審
査

　
　
　

２
次
審
査
３
月
９
日（
日
）

　
　
　

…
面
接
（
私
服
・
非
公
開
）

場
所
／
１
次
審
査
合
格
者
に
通
知

い
た
し
ま
す
。

勤
務
／
イ
ベ
ン
ト
や
観
光
Ｐ
Ｒ
、

年
間
約
30
日
、
日
当
１
万
円

応
募
方
法
／
応
募
用
紙
に
写
真
を

添
付
の
上
、２
月
20
日
（
水
）※
当

日
消
印
有
効
ま
で
に
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は
商
工
観
光

課
の
Ｈ
Ｐ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

賞
品
／
期
間
満
了
時
に
10
万
円
の

旅
行
ク
ー
ポ
ン
券
を
進
呈
。

参
加
者
全
員
に
参
加
賞
を
進
呈
。

問
合
せ
／
商
工
観
光
課

ポ
ー
ト
フ
レ
ン
ズ
大
洗

追
加
募
集

史
跡
清
掃

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

平成20年３月４日（火）
午後１時20分～午後２時

水戸合同庁舎　２階大会議室

売却区分番号　２０－２
見積価額　１,２２０,０００円
（公売保証金１３０,０００円）
財産の表示（登記簿による表示）
【所　在】　東茨城郡大洗町大貫町字寺釜
【地　番】　64番327
【地　目】　宅地
【地　積】　130.89㎡

※中止になる場合があります。

茨城県水戸合同庁舎７階
茨城租税債権管理機構
☎０２９－２２５－１２２１
http://www.ibaraki-sozei.jp/

◇不動産公売案内◇
　茨城租税債権管理機構では、一般の方も参加できる入札
により、不動産を公売しますので、参加してみてはいかが
ですか。公売当日の午後0時50分から受付を開始し、午
後1時から入札についての説明を行います。また、下記の
ホームページから詳しい内容がご覧いただけます。

公売対象
不動産

公売場所

日　　時

その他

問合せ先

○大洗町では、港中央地区宅地の5区画を分譲しま
す。生活利便性に優れた分譲地です。
◆分譲宅地概要
　・所 在 地　大洗町港中央16番３外
　・分譲区画　5区画
　・地　　目　雑種地
　・区画面積　247㎡～943㎡（74坪～285坪）
　・分譲単価　38,400円～51,500円／㎡
　　　　　　（12.6万円～17万円／坪）
　・用途地域　第一種住居地域
　　　　　　（建ペイ率60％、容積率200％）
　・道　　路　6.5ｍ～10.5ｍ、
　・設　　備　町営水道、公共下水道、東京電力、
　　　　　　　プロパンガス
　・学　　区　磯浜小学校・第一中学校
◎ホームページに詳しい内容が載っておりますので、
　是非ご覧ください。
問合せ／財務課管財係（内線223･224）

障害者控除
　身体障害者の手帳等をお持ちでない方でも、所得税や住民税の
障害者控除を受けられる場合があります。介護保険の要介護認定
を受けている65歳以上の方で、申請により町が定める認定基準に
該当する方には『障害者控除対象者認定書』を発行いたします。
※すでに、身体障害者手帳などで控除を受けている方や、本人ま
たは扶養者が非課税で申告をする必要のない方は該当しません。

おむつ代医療費控除
　前年におむつ代の医療費控除を受けた方で、その翌年、介護保
険法に基づく「主治医意見書」により引き続きおむつの使用が必
要であると確認できる方は、医師が発行した「おむつ使用証明
書」がなくても、町が発行する主治医意見書の内容を確認した書
類を確定申告書に添付するか、申告時に提示すれば、おむつ代が
医療費控除の対象として認められます。

　申請に来る方の印鑑を持参してください。
問合せ／福祉課介護保険係（内線155）

大洗町港中央地区宅地5区画分譲大洗町港中央地区宅地5区画分譲大洗町港中央地区宅地5区画分譲 要介護認定に基づく障害者控除・
おむつ代に係る医療費控除（税申告）について
要介護認定に基づく障害者控除・
おむつ代に係る医療費控除（税申告）について



　日頃より、ゆっくら館をご利用いただきありがとうござ
います。
　このたび、ゆっくら館プール天井の一部が落下しました。
　ゆっくら館では、安全確保のため天井の全面改修をする
ことといたしました。
　皆様方には大変ご迷惑をおかけいたしますが、しばらく
の間プールの使用ができませんのでご理解とご協力をお願
い申し上げます。
問合せ／健康増進課　☎（266）1010

　涸沼川圏域の県が管理している河川を対象に、洪水対策
に関すること（治水）、農業用水などの河川水の利用に関
すること（利水）、河川環境の保全に関すること（環境）
などについて河川整備計画を作成しています。計画に地域
の皆さんのご意見を反映させるため、計画の原案を公表し
ておりますので、ご覧のうえ、ご意見をお聞かせください。
縦覧期間／2月29日（金）～3月14日（金）
　　　　　（土・日曜日、祝日は除く）
縦覧場所／大洗町役場  都市建設課
　　　　　水戸土木事務所  河川整備課
問合せ／大洗町役場  都市建設課（内線252）
　　　　水戸土木事務所  河川整備課  ☎（225）4045
※縦覧期間中に県ホームページ中の河川課ホームページで
も原案がご覧になれます。

「ゆっくら健康館からのおしらせ」

現在作成中の「涸沼川圏域河川整備計画」への
ご意見を広く募集しています。
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町
民
の
皆
さ
ん
に
、
福
祉
へ
の

関
心
と
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
こ

と
を
目
的
に
今
年
も
福
祉
ま
つ
り

を
実
施
し
ま
す
。

日
時
／
２
月
24
日
（
日
）

　
　
　
　
　

10
時
〜
14
時

場
所
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容
／
ア
ン
パ
ン
マ
ン
シ
ョ
ー

①
10
時
30
分
〜　

②
13
時
〜

　

車
椅
子
体
験
、
昔
遊
び
、（
凧

作
り
、
お
手
玉
他
）、
バ
ル
ー
ン

ア
ー
ト
、
つ
み
れ
汁
無
料
配
布
、

模
擬
店
な
ど
。

※
入
場
無
料

問
合
せ
／
社
会
福
祉
協
議
会

☎
（
２
６
６
）
３
０
２
１

　

歌
や
踊
り
を
楽
し
み
な
が
ら
、

自
然
放
射
線
に
つ
い
て
学
ぼ
う
。

放
射
線
測
定
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
ゴ

ロ
ニ
ャ
ン
と
の
握
手
会
も
あ
る
よ
。

公
演
日
時
／
２
月
23
日
（
土
）

①
11
時
〜　

②
13
時
〜

③
14
時
30
分
〜
（
３
回
公
演
）

場
所
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー

問
合
せ
／
㈳
茨
城
原
子
力
協
議
会

　
　
　

☎
（
２
８
２
）
３
１
１
１

休
室
日
／
毎
週
月
曜
日

貸
出
時
間
／
９
時
30
分
〜

　
　
　
　
　

16
時
30
分

新
着
本
／「
ホ
ー
ム
レ
ス
中
学
生
」

田
村
裕
・
著
／
「
吉
原
手
引
草
」

松
井
今
朝
子
・
著

寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。（
12
月
）　

神
長　

久
美
子
様

心
配
ご
と
相
談

図
書
室

大
洗
福
祉
ま
つ
り
開
催

着
ぐ
る
み
劇
「
が
ん
ば
れ

ゴ
ロ
ニ
ャ
ン　

さ
っ
ぱ
り

温
泉
で
大
騒
ぎ
！
」
公
演

Ⓒやなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

相
談
日
／
３
月
７
日
（
金
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
室

時
間
／
13
時
30
分
〜
15
時

☆
在
弁
護
士
・
要
予
約
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０
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グリーン桂「うぐいすの里」
「遊ぶ・食べる・泊まる」三拍子そろった
よくばりキャンプ
問合せ／うぐいすの里管理事務所
☎０２９-２８９-４３２１

城里家族旅行村「ふれあいの里」
キャンプのすべてが揃う自由気ままなく
つろぎキャンプ
問合せ／ふれあいの里管理事務所
☎０２９-２８８-５５０５

「山びこの郷」
木の香りが心地よい大自然の正統派
キャンプ
問合せ／山びこの里管理事務所
☎０２９６-８８-３１５

虎塚古墳春季一般公開について
　国指定史跡虎塚古墳の彩色壁画の一般公開
を行います。
　古墳時代に描かれた貴重な壁画です。みなさ
んお誘い合わせのうえご覧ください。
期間／３月27日（木）から３月30日（日）まで
　　　４月３日（木）から４月６日（日）まで
時間／午前９時から午後０時30分まで
　　　午後１時30分から午後４時30分まで
観覧料／大人　　　１５０円（団体１２０円）
　　　　小中学生　　８０円（団体60円）
　　　　団体は30人以上
問合せ／ひたちなか市文化課
　　　　☎０２９-２７３-０１１１（内線３２７、３２９）
　　　　虎塚古墳（公開中のみ）
　　　　☎０２９-２７３-３６６３

ひたちなか市城里町



　住民税申告の時期になりました。平成20年１月１日現在大洗町に住所がある方が申告をすることにな
ります。昨年１年間（平成19年１月１日～12月31日）に得た収入が対象です。
　住民税は、国民健康保険税・介護保険料・保育料などの算定の資料になりますので、収入がなくても申
告が必要です。
※株式・土地等の譲渡所得のある方や、住宅借入等特別控除を新規で受けられる方は、水戸税務署の申告
会場でお願いいたします。
◎申告期間及び場所
　・２月18日（月）～３月17日（月）　受付時間は午前９時から12時・午後１時から４時までです。
　・日曜日の申告受付は２月24日のみです。
　・申告受付場所　漁村センター研修室（１階）
　※３月10日から最終日にかけては、混雑が予想されますので、早めに申告を済ませてください。
◎申告の必要な方
　・営業・農業・漁業などの事業所得や不動産所得・譲渡所得・一時所得・その他の所得のあった方
　・公的年金等の所得があった方で、扶養控除・社会保険料控除・医療費控除等の各種控除を受けようとする方
　・給与所得者で次に該当する方
　　　給与所得以外の所得があった方
　　　事業所（勤務先）から町へ「給与支払報告書」が提出されていない方（勤務先に確認してください）
　　　年末調整を受けていない方（勤務先に確認してください）
　　　２か所以上から給与を受けた方
　　　医療費控除や住宅借入金等特別控除を受ける方
　・所得証明書や課税（非課税）証明書等の税務証明が必要な人
◎申告の必要のない方
　・税務署へ所得税の確定申告をする方
　・給与所得のみ（年末調整済）で、勤務先から町へ「給与支払報告書」が提出されている方
　・同一世帯の方の申告で、扶養になっている方
◎申告に必要なもの
　・営業・農業・漁業などの事業所得や不動産所得がある方は、収支内訳書（収入と経費を計算し、事前
　　に記入しておいてください）
　・給与所得者・年金受給者は、源泉徴収票の原本（支払者から受領もしくは送付されます）
　・社会保険料控除を受ける方は、国民健康保険税や国民年金等の領収書や証明書
　・生命保険料控除や地震保険料控除などを受ける方は、控除証明書（保険会社から送付されます）
　・医療費控除を受ける方は、医療費の領収書（支払った医療費の合計金額を計算しておいてください）
　　と医療費の補てん金（生命保険や損害保険、健康保険組合等から支給された保険金や高額医療費な
　　ど）の明細書（領収日付が平成19年中のものであることを必ず確認し、事前に医療費明細書を記入
　　してください）
　・印鑑
　・金融機関の口座がわかるもの（所得税が還付になる方のみ）

町民税・県民税申告の時期です

詳しくは税務課町民税係　☎２６７-５１１１（内線１４１・１４２）へ
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曜

日

日

水

日

日

日

1０

１７

２７

２

９

関係者
一般無料
一般無料
一　般
一　般

ホール
ホール
ホール
ホール
全　館

10：00
９：00
９：00
９：00
未　定

催　事　内　容
●大洗文化センター●　　　☎266-2442
月

2

3

青少年相談員第３ブロック研修会
保育発表会（堀川保育園）
いきいき体操全体会（大洗町健康増進課）
みんなの発表会（滝口保育園）
生涯学習フェスティバル（大洗町生涯学習課）

入場方法開催場所開始時間

今 月 の

期
納固定資産税（第４期）

下水道受益者負担金
（第４期）

納期は2月29日までです。

町の人口と世帯
（12月末現在）

人 口 18,706人
 男　　 9,246人
 女　　 9,460人
世帯数　 6,849世帯 
転入　 31人 転出　 51人
出生　 15人 死亡　 23人
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　1月6日（日）大洗港第4埠頭イベントバー
スで新春恒例の消防出初め式が行われまし
た。町内各地域の消防団員、女性防火クラブ、
日本原子力研究開発機構自営消防隊などの関
連団体が参加し、消防功労者の表彰や機械機
器点検、分列行進などが行われ、寒風の中き
びきびとした動きを見せていました。
　また、防災活動に貢献された方々が表彰さ
れましたのでご紹介いたします。

「地域の子どもは地域で育てる」とあります。家庭・学校・地域が相互扶助を
行い「連携・協力」し地域のコミニティーをつくり上げ、地域全体が愛情に
満ち溢れる環境をつくることが大切であります。現在、わが町は学校地域連
携協議会の組織においてその環境の役割を担い成果を上げておりまして、全
ての子どもたちが笑顔で明日を語れる地域こそがわが町の目指すべき教育の
原点であります。
　学校教育においても、今後「ゆとり教育」を見直して「徳育教育」を新たな
教科とする動きがあります。「徳育」とは豊かな感性や情操を育み、学力とと
もに規範意識を身につけるものであり、教育再生のために重視すべきものと
して位置づけられています。すでに茨城県においては、県立高校で「道徳教育」
を必修科目として取り組んでおり地元大洗高校でもその成果は現われており
ます。
　失いかけている大切な日本人の「心」を今一度取り戻し、心豊かな愛情溢
れる地域社会を皆さんと共につくってまいりましょう。

心
豊
か
な
愛
情
あ
る
地
域
社
会
を
目
指
し
て

　毎日のように、新聞やテレビでは青少年の凶悪犯罪、いじ
め、虐待など考えられない事件が報道され、我々日本の未来
を危惧せずにはいられません。
　なぜこの様な社会になってしまったのでしょうか。
　日本には、古来より「思いやり」「親切な心」「礼儀正しさ」
といった道徳観があり、これらが円滑な人間関係をつくる礎
となっていました。この大切な「心」の部分の喪失が今の諸
問題の大きな要因のひとつなのではないかと考えます。今ひ
とたび皆が考え直して、その「心」を取り戻し、より良い社
会を構築するエネルギーをしっかりつくり上げていくことが
重要なことだと思います。大洗町民憲章の一句に「思いやり
のこころで　楽しいまちにしましょう」と定めているように、
他人を思いやる心や相手の立場にたって物事を考える心、
人間として相手を尊重しあえる人間関係をつくり上げること
が、愛情溢れる円満な家庭や地域社会を築く鍵となるものと
考えております。
　過日、ジャーナリスト江森陽弘氏の「人権とは他人の心を
大切にすること」と題した講演を拝聴する機会がありました。
今まさに問題となっている学校でのいじめ、男女差別、ネッ
ト犯罪等、子供たちをはじめ「心」に傷を負っている人はい
ないだろうかと改めて考えさせられました。講演には多くの
教育関係者にもご参加いただいており、その問題に等しく痛
感していることと思います。わが町の教育方針の一つとして
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選
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【平成19年度大洗町消防団員表彰】
◆日本消防協会長表彰　勤続章（30年以上）坂本博
◆茨城県知事表彰　永年勤続功労章（40年以上）髙﨑公男（30年以上）
大川廣明、加藤　茂、高橋　満、大貫與四夫（20年以上）関根弘明、
浅野　剛、田山安志、小野瀬恵宏
◆茨城県消防協会長表彰　優良分団表彰　大洗町消防団第６分団　功労章
（30年以上）大川廣明、加藤　茂、高橋　満、大貫與四夫、猿田昌平　功労
賞　関根一彦、稲石　豊、村田義雄、山岸孝彦、三村孝夫、田山　宏、
小野瀬清一
◆永年勤続消防団員妻女に対する感謝状　大川百合子、加藤ひろ子、髙橋
妙子、大貫啓子
◆茨城県消防協会県央支部長表彰　優良団員表彰　岩井輝浩、大里克則、
後藤昌弘、菊池章夫、大貫正人
◆町長表彰　永年勤続功労章　（25年以上）関根孝明、鴨志田雅明、池田
晴男、吉田卓史、小野瀬充
◆団長表彰　永年勤続　（15年以上）飛田佳昭、平戸健一郎、有田　晃、
今泉昌宏、広瀬昌彦、長我部正美、大貫聡志
◆優良団員（５年以上）田崎　孝、木村雅之、小薗江　寿、小沼貴弘、
秋山裕之、荒川一成、鴨川貴幸、大川　博、米川暢彦、関　努、田口登美夫、
清宮信人、大貫和喜
◆町長感謝状　坂本　博、加藤　茂、久　康顕、島崎孝一、大貫久夫、
杉山幸雄、米川浩之、清宮孝一、井上明彦、佐藤　聡

連携で守る地域の防災「消防出初め式」

左より、大谷委員、米川委員、大内委員長、菊地委員

大洗町選挙管理委員（敬称略）
委員長：大内俊夫
委　員：大谷洋子、米川照枝、菊地耿介
補充員：清宮忠、関根洋一、加部東肇、清水正子

選任
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　平成19年10月2日、旧おかめ旅館
本館が国の登録有形文化財として登録
されました。旧おかめ旅館の本館は、
平潟で醸造業を営んでいた建物を移築
したもので、昭和10年代に大洗町で釣
宿として開業しました。昭和の大洗町
を見つめ続けた年代を重ねた和風の建
物は、今も平戸の橋を渡る時に見るこ
とができます。
　12月26日、小谷町長から所有者の
弦巻みささんと大橋紹子さんに登録証
とプレートが手渡されました。

旧おかめ旅館本館が
国の有形文化財として登録されました

　1月10日（木）大洗文化センター大会議室において、
原子力やエネルギー教育のあり方について探る「原子
力教育シンポジウム」が開催されました。
　参加したのは、町内と東海村、那珂市の教論約
140人。磯浜小学校の木ノ内教論は「大洗町が原子
力新エネルギー開発の役割を果たすためには、地域住
民の協力は不可欠。原子力を正しく理解しもらうた
めの環境整備が必要」と話しました。また、筑波大付
属盲学校の教論は「子ども達に科学する心を育てたい」
と語り、そのほか「CO2削減の必要性を肌で感じる
授業展開」や「放射線」についての講演など、先進的
な原子力教育の取り組みなどが報告されました。

原子力教育のあり方について
「原子力教育シンポジウム」開催

　大洗町と水戸・鹿島地域人権啓発活動ネットワー
ク協議会主催による人権啓発講演会が1月19日（土）
大洗文化センター大会議室において開催されました。
　講師には、ジャーナリストの江森陽弘氏をお招き
し、「人権とは他人の気持ちを大切にすること」をテー
マに、現在起きている社会問題や子どものいじめ問
題について約１時間半ご講演いただきました。
　最後には得意のハーモニカを披露いただき、参加
した約150人皆さんは「ふるさと」や「あかとんぼ」
などを合唱し、盛会のうちに終了しました。

人権啓発活動講演会
ジャーナリスト江森陽弘氏が講演

旧おかめ旅館本館の外観
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　米大リーグ・ヤンキース井川慶投手が１月12日（土）、
地元大洗サンビーチで自主トレーニングを公開しました。
　自主トレには、阪神の岩田投手やロッテの田村投手、女
子プロゴルフの原江プロと青山プロが参加し、軽めの練習
メニューで汗を流しました。
　当日は、あいにくの悪天侯にもかかわらず約50人の報
道関係各社が掛けつけ２年目のシーズンを迎える井川投手
に期待を寄せました。
　また、観光協会から「はまぐり汁」、水田農業担い手組
合から「日の出米のおにぎり」が選手・報道関係の皆さん
に振舞われ、地元の温かいおもてなしで冷えた体を温めま
した。

米大リーグ・ヤンキース井川慶投手
サンビーチで公開自主トレ

おめでとう2008年成人式
　１月13日（日）晴れわたった空のもと、大洗文化センター
で平成20年大洗町成人式が挙行されました。パリッとした新
調のスーツやはかま姿そして華やかな振袖に身を包んだ新成人
230人が、多くの来賓の皆様から祝福されて、大人の仲間入
りを果たしました。
　小谷町長から「ご家族、特に父・母への感謝の気持ちを大切に、
社会の構成員として自らの感性や創造性を磨き、様々な問題や
困難を乗り越えてほしい」と激励の言葉があり、新成人を代表
して米川舞さんが「これからも支えてくれるであろう、自分と
関わる全ての人々への感謝の気持ちを常に忘れずに、それぞれ
が心に決めたことに向かって、努力を惜しまず、精進していき
ます」と謝辞を述べました。会場にはたくさんのご家族の皆さ
んもご来場され、厳かで落ち着いた雰囲気の式典と立派な成人
者一人ひとりを、目を細めて祝福してくださっていました。

　去る、12月19日、全国地域安全運動に合わせ、
大洗駅前広場において街頭犯罪抑止キャンぺ－ンを
行い、自主防犯意識の高揚を訴えました。
　参加したのは、水戸警察署生活安全課、同大洗地
区交番、防犯連絡員協議会、青少年相談員、学校関
係者など72名。
　参加者は午後５時から大洗駅前において、通行人
や駅利用者などに啓発チラシや防犯グッズを配布。
車上狙い、空き巣狙い、ひったくりや夜道の一人歩
きに対する注意を呼び掛けました。

安全安心のまちを目指し
自主防犯呼びかけ
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白
しらと

土　翔
しょうた

大くん（中）・遥
はるき

稀くん（右）・莉
り さ

沙ちゃん（左）
（五反田２区の２　７歳・３歳・１歳）
お父さん　昌孝　　お母さん　由佳
「わが家の宝物です。元気に育ってね。」

高
たかはま

浜　陸
り く

空くん（右）・颯
そ ら

空くん
（角一３区の２　３歳・１歳）
お父さん　重雄　　お母さん　聖美
「『犬（年）猿（年）の仲』にならずに兄弟仲良くね。」

第16回

　大洗に移り住んで４年目。昨年12月には、磯浜町に自宅
を新築してお住まいの川端さんご家族を紹介します。（ご主
人は大阪、奥さんは下妻市出身です。）
Q：大洗に移住されたきっかけは何ですか？
A：サーフィンが好きで「一年中豊富な波がある大洗に住み
たい！」と思ったのがきっかけです。（ちなみにご主人が
サーフィン歴14年、奥さんはボディーボード歴13年で
す。）
Q：大洗のどこに魅力を感じましたか？
A：魅力のある波があることはいうまでも無く、茨城を代表
する観光地として賑わいのあるところや、地元の皆さんの
優しさなどに魅力を感じます。また、以前役場の方に親切
に対応していただいたことも印象に残っています。
Q：大洗で一番好きな場所はどこですか？
A：アクアワールド大洗下の海辺です。
Q：町に関係した取り組み活動等はありますか？
A：サーフショップ主催のビーチクリーンに参加しています。
また、家族で海岸を掃除したりしています。
Q：町に対する要望はありますか？
A：観光地としての魅力を拡大して、もっと賑わいのある町
にしてほしい
です。（旅館
街の活性化な
ど）また、児
童公園の管理
や整備をお願
いします。子
ども達が安心
して遊べるよ
うに。

「私が惚れこむ大洗」

大洗ライフスタイル

■大洗が好きで、大洗に定住した方に大洗のどこが
好きになったのかお伺いするコーナーです。

「最高波そして人の優しさに魅力！」

３　

坊ぼ
ち
ゃ
の
や
ま

主
山
古
墳

　

車
塚
古
墳
の
東
側
に
存
在
す
る

前
方
後
円
墳
で
す
。
か
つ
て
椿

つ
ば
き

の

大
木
が
存
在
し
た
こ
と
か
ら
「
椿

山
」
と
も
よ
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
古
墳
は
後
円
部
の
一
部

を
残
し
て
消
滅
し
た
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
し
た
が
、
数
年
前
に
存
在

を
確
認
し
ま
し
た
。
古
墳
の
規
模

は
、
復
元
長
約
63
ｍ
、
後
円
部
径

約
38
ｍ
、
前
方
部
長
約
27
ｍ
・
幅

約
20
ｍ
と
計
測
さ
れ
ま
す
。
後
円

部
の
頂
上
が
広
く
、
後
円
部
と
前

方
部
の
高
さ
の
差
が
大
き
い
こ
と

か
ら
、
古
墳
時
代
前
期
の
古
墳
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

古
墳
の
形
を
鏡
塚
古
墳
と
比
較

す
る
と
、
坊
主
山
古
墳
に
古
い
特
徴

を
多
く
認
め
ま
す
。
規
模
的
に
は
鏡

塚
古
墳
の
後
円
部
径
の
範
囲
内
の
大

き
さ
で
す
が
、
65
ｍ
前
後
の
規
模
が

県
内
に
存
在
す
る
初
期
の
首し

ゅ
ち
ょ
う
ぼ

長
墓
の

平
均
的
な
大
き
さ
で
す
。
お
そ
ら
く

こ
こ
に
埋
葬
さ
れ
た
人
物
は
、
鏡
塚

古
墳
に
埋
葬
さ
れ
た
人
物
が
躍や

く
し
ん進

す

る
基
礎
を
築
い
た
大
洗
の
最
初
の
首

長
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ま
で
何

回
も
古
墳
を
訪
れ
、
埴
輪
・
土ど

き器
な

ど
の
採
集
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
全

く
採
集
で
き
ま
せ
ん
。
し
た
が
っ
て

埴
輪
の
有
無
は
不
明
で
す
。
今
後
は

正
確
な
測
量
図
の
作
成
な
ど
が
必
要

で
す
。

　
　
（
国
士
舘
大
学
教
授

　

井　

博
幸
）

古
墳
の
歴
史

大
洗
町
の

歴
史
を

見
つ

め

て

⑬

車
塚
車
塚

姫塚姫塚

坊主山坊主山

鏡塚（日下ヶ塚）鏡塚（日下ヶ塚）

鏡塚・車塚古墳・坊主山古墳・姫塚古墳の位置
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第
一
保
育
所

春には１年生

新年お茶会と交流会新年お茶会と交流会新年お茶会と交流会

加藤宗一選

初
雀
ぽ
ん
と
弾
ん
で
膨
ら
み
ぬ

淑
気
満
つ
磯
前
神
社
の
楠
大
樹

　
　

大
洗
大
使　

さ
い
た
ま
市　

稲
葉　

峻
山

短
日
の
影
な
が
な
が
と
暮
鳥
の
碑

ど
ど
ど
う
と
涛
立
ち
上
る
初
冬
か
な

　
　

髭
釜　

川
崎　

京
子

〔
評
〕
突
堤
で
あ
ろ
う
か
、
打
ち
当
っ
て
立
ち
上
る
波
し
ぶ

き
、
冬
の
海
が
荒
れ
が
ち
で
あ
る
の
は
判
っ
て
い
る
が
、

ま
だ
初
冬
で
あ
る
の
に
海
の
荒
れ
よ
う
は
強
い
。
作
者
は

「
ど
ど
ど
う
」
と
涛
音
を
音
感
的
に
表
現
し
な
が
ら
、
一
種

の
驚
き
を
伝
え
て
い
る
。

今
年
酒
搾
り
安
堵
の
杜
氏
か
な

行
く
秋
や
夜
半
に
轟
く
は
た
た
神

　
　

新
町　

岸
和
田　

和
子

〔
評
〕「
は
た
た
が
み
」
は
、
は
げ
し
い
雷
の
こ
と
で
あ
る
、

雷
は
普
通
夏
場
に
多
く
出
合
う
も
の
で
あ
る
が
、
こ
の
頃

は
何
時
で
も
雷
が
鳴
る
。
秋
も
深
ま
っ
た
夜
更
け
、
肝
を

つ
ぶ
す
よ
う
な
、
大
き
な
雷
鳴
に
秋
思
ふ
静
か
な
心
も
、

吹
き
飛
ん
で
し
ま
っ
た
。

石
段
に
万
燈
灯
す
十
夜
寺

見
上
ぐ
れ
ば
心
う
ば
は
る
冬
銀
河　

　

角
一　

鈴
木　

さ
た

〔
評
〕
銀
河
、
天
の
川
は
秋
の
季
語
に
な
っ
て
い
る
が
、
冬

の
夜
空
に
輝
く
銀
河
も
美
し
い
、
ふ
と
見
上
げ
た
銀
河
が

あ
ま
り
に
綺
麗
な
の
で
、
つ
い
寒
さ
も
忘
れ
て
見
と
れ
て

し
ま
っ
た
。

切
り
ば
り
の
花
絵
な
つ
か
し
障
子
貼
る

吊
り
橋
の
揺
れ
て
落
葉
の
こ
ぼ
れ
け
り

　
　

金
沢
町　

猿
田　

俊
子

〔
評
〕
吊
り
橋
が
揺
れ
た
の
で
落
葉
が
、
こ
ぼ
れ
落
ち
た
と

い
う
と
一
寸
大
げ
さ
に
聞
こ
え
る
が
、
見
物
客
が
渡
っ
て

揺
れ
て
い
る
吊
り
橋
、
高
い
所
の
吊
り
橋
で
あ
る
か
ら
風

が
無
い
わ
け
が
な
い
、
作
者
の
せ
ん
細
な
心
が
そ
う
捉
え

た
の
だ
と
理
解
し
た
い
。

日
が
落
ち
て
寒
さ
加
は
る
風
と
な
る

青
空
を
ひ
ね
っ
て
柿
を
も
ぎ
り
け
り

　
　

髭
釜　

小
野
瀬　

き
よ

〔
評
〕
こ
れ
は
着
想
が
お
も
し
ろ
い
、
そ
ろ
そ
ろ
喰
べ
頃
に

な
っ
た
柿
を
も
ぎ
取
っ
て
い
る
の
で
あ
る
が
、
青
空
を
見

上
げ
な
が
ら
も
ぎ
っ
て
い
る
中
に
、
青
空
を
ひ
ね
っ
て
い

る
よ
う
な
気
持
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

裏
門
に
ま
で
も
読
経
の
十
夜
寺

失
せ
物
を
捜
し
あ
ぐ
ね
し
日
短

　
　

永
町　

鈴
木　

芳
子

雨
に
濡
れ
矢
羽
根
芒
の
枯
れ
初
む

厨
窓
開
け
れ
ば
そ
こ
に
実
南
天　

　

東
光
台　

田
中　

勝
枝

山
鳩
の
よ
く
鳴
く
日
な
り
小
春
晴

点
滅
の
聖
樹
の
あ
か
り
洩
れ
る
窓

　
　

永
町　

浅
見　

三
千
子

冬
椿
素
朴
な
花
器
に
よ
く
合
ひ
し

一
年
を
つ
つ
が
な
く
終
え
鰤
大
根　

　

桜
道　

上
野　

君
枝

選
者
吟

　
　

加
藤　

宗
一

風
船
の
吸
い
込
ま
れ
ゆ
く
秋
の
空

あ
ま
り
に
あ
ま
り
に
碧
き
冬
の
海

い
ろ
い
ろ
の
雲
流
れ
ゆ
く
神
の
旅

佐
渡
の
海
あ
く
ま
で
暗
し
冬
の
月

日
蓮
の
三
昧
堂
や
冬
紅
葉

●●大洗町芸術文化祭短歌会●●
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ち

きゅ
うにやさしい

み
どりをまもる
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きゅ
うにやさしい

み
どりをまもる

※この広報紙は、古紙配合率100％の再生紙を使用しています。

今年は脱メタボでいきましょう！今年は脱メタボでいきましょう！今年は脱メタボでいきましょう！
お元
気で
すか
？　保健

師です

お元
気で
すか
？　保健

師です
健康
づく
りコー

ナー

健康
づく
りコー

ナー

　飼育されている動物が幸せに暮らせるよ
う、生活環境を工夫することを、「エンリッ
チメント」といいます。水族館での生活は、
海に比べて安全ですが、変化が少ない環境で
す。そこで水族館では、イルカが毎日楽しく
過ごせるように、いろんな取りくみをしてい
ます。
　プールを移動させたり、ボールなどのおも
ちゃを入れたり、シャワーをかけて遊ばせた
りしています。その中でもイルカの一番の楽
しみは、オーシャンライブとトレーニングの
時間です。何をすればご褒美の魚がもらえる
のか、ゲームと食事が一緒になった、楽しい
時間です。オーシャンライブは、イルカの運
動不足解消と、お客様に楽しんでもらうため
に行っていますが、イルカの「心」の健康を
保つためにも、必要なことなのです。

エンリッチメント

「イルカ編 Vol.9」

フラフープをまわすイルカ

　一年で、一番寒い時期になりました。外へ出るのがおっ
くうになりそうですが、もうそこまで春が来ています。今
年は、どんな年になるでしょうか？
　ところで、ちまたでよく聞くメタボリックという言葉、
みなさんは、耳にしたことありますか？

　平成20年から、このメタボリックシンドローム
（内臓脂肪症候群＝身体に蓄積された内臓脂肪が、
高血圧・糖尿病・高脂血症などの生活習慣病につな
がり、さらに脳卒中や心筋梗塞に移行する確立が高
い。）の予防、改善のための健診や保健指導が、日
本全国で開始されます。
　わが町の、2001年から2005年までの基本健康診
査の結果を、分析してみると、なんと大洗は、ＢＭ
Ｉ（身長と体重で肥満の度合いをみる指標）が、茨
城県の平均値と比較すると、男女ともに高く、特に
男性は年々上昇傾向にあります。ということは、他
の地域よりこのメタボの下地ができているともいえ
そうです。単純に太っている＝肥満＝病気とはもち
ろんいえません。中には、しっかり運動をしての筋
肉での過多体重という場合もありますが、運動が思
い当たらない方は、やはりメタボの入り口にいらっ
しゃるかもしれません。肥満は、ほとんどが摂取エ
ネルギーが、消費エネルギーを上回っていることで
起こります。ようは、食べる量が、消費する量より

多いということです。私たちの身体は寝ていても、
呼吸や体温調節などで、エネルギーを消費していて
これを基礎代謝といいますが、加齢とともに基礎代
謝は減少していきますので、食べる量も徐々にひか
えていかないとバランスがとれなくなるという訳で
す。食べる量をひかえること、動くことを増やすこ
と・どちらも実行するのは、大変だと思いますが、
メタボの入り口から、中へ進まないために何かでき
ることから始めてみませんか。手にするのは、一生
の宝かも・・・。

ＢＭＩの計算の仕方
　　　体重（㎏）÷ 身長（ｍ）÷ 身長（ｍ）
　　 （例）53㎏÷1.6ｍ÷1.6ｍ＝20.7（標準）

ＢＭＩの値 18.5未満

低体重

18.5～25未満

標　準

25以上

肥　満




