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新型コロナウイルス感染予防対策
手洗い・咳エチケット（マスク着用など）を心がけましょう！

創業支援セミナー及び創業個別相談会を開催します
　大洗町で創業を目指す方や創業間もない経営者を対象
に、下記の日程で創業支援セミナー及び創業個別相談会
を開催します。
　創業や創業後の経営に関するお悩みなど、この機会に
ぜひご相談ください。
開 催 日　創業支援セミナー：１月19日（火）

　　　　　創業個別相談会　：１月26日（火）、2月2日（火）
　　　　　※セミナー参加者のみ相談会に参加できます。
講　　師　中小企業診断士　初鹿野　浩明　氏

申込み／問合せ　大洗町商工会　☎ 266-1711

シニア必見！　元気アップ教室
～こんな時だからこそ感染症に負けない身体づくり～

　感染症に気を付けて生活しているつもりが、知らず知らず

のうちに、フレイルの悪循環になっていることがあります。フ

レイルとは、健康な状態から要介護の状態になる手前の状

態ですが、少しの生活の工夫で予防・改善することができま

す。元気アップ教室に参加して、健康寿命を延ばしましょう！

日　　時　2 月 25 日 ( 木 )　14：00 ～ 15：30

場　　所　大洗文化センター 大会議室

講　　師　北水会記念病院 理学療法士　

　　　　　小西功人先生他

対 象 者　町民の方（先着３０名）

参 加 費　無料

申込締切　2 月 22 日 ( 月 )

そ の 他　　

　※動きやすい服装で、飲み物・筆記用具をご持参ください。

　※感染拡大防止のため、以下についてご理解・ご協力を

お願いいたします。

　　・出入り口でのアルコール消毒・検温についてご協力く

ださい。

　　・マスクもしくはフェイスシールドの着用をお願いいたします。

　　・当日、発熱などの症状がある場合は参加をお控えください。

　※新型コロナウイルスの感染状況によって中止となる場合

がありますので、予めご了承ください。

申込み／問合せ　福祉課 高齢者支援係（内線 153）

　　　　　　　（電話もしくは窓口でお申込みください。）

水道管に凍結対策を

　夜に冷え込んで気温が氷点下５度以下になると、凍結

による水道管の破裂が多くなります。特に風あたりの強

い所や日陰、北向きにある水道管や量水器には、凍結対

策をしてください。

防寒具はこのように

◇水道管に防寒具をつけていない

家庭では、早めに町指定給水装

置工事事業者に依頼して保温材

を取り付けるようお勧めします。

◇水抜き装置の付いていない屋外

用の立上がり管は、不凍水栓（立

上がり管の中の水を抜いて凍結

を防ぐ）に取り替えるようお勧めします。

◇量水器は、ビニール袋に

発泡スチロールやぼろ布を

詰めたものを量水器の箱の

中に入れ、さらに段ボール

などを載せて保温してくだ

さい。

凍って水が出ないときは

　水道管や蛇口にタオルなどを巻き、蛇口を開け、その

上からぬるま湯をかけて、溶かしてください。直接熱い

お湯をかけると、管が割れることがあります。漏水の場

合は量水器の中にあるバルブを右に回すと水が止まります。

問 合 せ　上下水道課（内線 272）

冬道の積雪や路面凍結に注意
　運転者は安全運転を行う注意義務があるため、冬用タイ
ヤの装着およびタイヤチェーンの携行をお願いします。

令和3年度の県民交通災害共済出張受付中止のお知らせ
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため例年実施して

おりました出張受付は、中止になります。令和3年度の

県民交通災害共済の加入受付を2月1日（月）より役場１

階、住民課窓口において開始します。

　県民交通災害共済は、県民が交通事故にあわれた際に

見舞金を給付する制度です。4 月以降に加入の場合、共

済期間は加入日の翌日からになります。

　詳しくは、住民課住民係までお問合せください。

問 合 せ　住民課 住民係（内線 112・114）

「いばらき防災大学」（水戸会場）の受講生を募集します
　茨城県では、自主防災組織のリーダーなど防災に対す

る人材育成のための「いばらき防災大学」を開講してお

り、水戸会場の参加者を募集しております。防災に関す

る幅広い分野の講義や自主防災活動に役立つ構成となっ

ておりますので、ぜひご参加ください。

開講期間　2月14日（日）・21日（日）・28日（日）

　　　　　（最終日受講後、希望者のみ防災士試験を実施）

開講場所　茨城県トラック協会　研修室

　　　　　（水戸市見川町2440-1）

定　　員　150名（定員に達し次第受付終了）

申込期限　2月1日（月)まで

受 講 料

　いばらき防災大学の受講料は無料です。防災士の資格

取得を希望される場合には、別途受験料（3,000円）・

教本代（3,500円）・防災士認証登録料（5,000円）が必

要ですが、防災士に認証登録されますと全額が補助され

ます。（交通費、食事代は対象外）

申込方法　下記のURLまたはQRコードからお申込みく

　　　　　ださい。

URL:https://s-kantan.jp/pref-ibaraki-u/

offer/offerList_detail.action?tempSeq=

17535

※電子申請が利用できない場合は、大洗町

　生活環境課までご連絡ください。

問 合 せ　受講について…茨城県防災・危機管理課　☎ 301-2885

　　　　　資格取得に対する補助内容について…生活環境課（内線247）


