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～国民年金にゆとりをプラス～
国民年金基金からのお知らせです

　国民年金基金は、自営業者やフリーランスの方々が、

ゆとりある老後を過ごせるよう、国民年金に上乗せする

公的な年金です。60歳以上 65歳未満の方や海外に居住

されている方で、国民年金に任意加入されている方も加

入できます。

・基本は、終身年金なので、生涯にわたって年金を受け取

　ることができます。

・支払った掛け金は全額、社会保険料控除の対象となり、

　所得税や住民税が軽減されます。

資料請求／問合せ

  全国国民年金基金 茨城支部（〒 310 -0062　水戸市大町 3-4-36　大町ビル内）

  ☎ 225-4797　☎ 0120-225-4797（フリーダイヤル）

    https://www.zenkoku-kikin.or.jp/

2020年度「第4回ボイラー実技講習」開催のご案内
期　　日　学科:9月11日（金）・12日（土） 9:00 ～17:00

　　　　　実技（缶前）: 9月13日（日） 9:00 ～17:00

会　　場　茨城県 JA 会館 本館 1 階（水戸市梅香 1-1-4）

申込期間　8 月17日（月）～ 8 月21日（金）9:00 ～16:30

受 講  料　19,800 円　※テキスト代別

問 合 せ　（一社）日本ボイラ協会茨城支部　☎ 225-6185

新型コロナウィルス感染予防対策
手洗い・咳エチケット（マスク着用など）を心がけましょう！

オストメイト（人工肛門・人工膀胱保有者）の集い
～一人で悩まず、仲間と共により良いストーマの生活を～
日　　時　9月12日（土）10:00～15:00（受付開始 9:30）

場　　所　水戸市福祉ボランティア会館「ミオス」 大研修室

　　　　　（水戸市赤塚1-1）

内　　容　あなたのＱＯＬ（生活の質）を高めるオストミー講習会

①日本オストミー協会の活動について

②講演「ストーマケアについて」

③ストーマケア悩みごと相談

④ストーマ用装具の展示・説明

参 加  費　 1,000 円（弁当・飲料） ※同伴者も同じ

申込期限　 9月 5日（土）

申込み／問合せ

　公益社団法人日本オストミー協会 茨城県支部 

　中部地区センター長 皆川 俊雄　☎ 292-5192

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の

全国一斉情報伝達試験について
　国（内閣官房・消防庁）による、全国瞬時警報システム（Ｊ

アラート）の全国一斉情報伝達試験を 8月 5日（水）午前 11

時から行います。

　これにより、町内一斉に防災行政無線および戸別受信機から

試験放送が流れますので、ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご

協力をお願いいたします。

　全国瞬時警報システムとは、弾道ミサイル情報、津波情報、緊

急地震速報等、対処に時間的余裕のない事態に関する情報を、

人工衛星を用いて国（内閣官房・気象庁から消防庁を経由）か

ら送信します。受信した町の防災行政無線が自動起動すること

により、国から緊急情報を町民に瞬時に伝達するシステムです。

問 合 せ　生活環境課（内線241・246）

ロウソクや線香の取扱いにご注意を！
　お盆を迎え、ロウソクや線香を使用する機会が増えてきま

す。近年この時期にロウソクや線香による火災が発生してい

ることから、消防本部では取扱いについて注意を呼びかけて

います。

　また、夏場に多く発生する落雷で停電した場合、照明代わ

りにロウソクの使用も予想されることから、併せて注意が必

要です。

【火災を防ぐために】

①ロウソクを使用しているときは、その場を離れないよ

うにしましょう。また、直火を使わない電気ロウソ

クなどの活用を検討しましょう。

②ロウソクは、金属製、陶・磁器製など、ロウソクの転

倒や燃え尽きたときでも火がつかない物に、安定さ

せて立てましょう。また、ロウソク立てを使用する

場合、サイズに合わないロウソクを使用すると、ロ

ウソクの底部が割れ、ロウソク立てから落下する危

険があるので注意しましょう。

③ロウソクや線香の転倒に備え、周囲には燃えやすいも

のを置かないように注意しましょう。

④万一に備え、消火器や水の入ったバケツなど消火の準

備もしておきましょう。

問 合 せ　大洗町消防本部　☎ 266-1119

消防団員募集のお知らせ
　消防団は、地域の防災リーダーとして地域住民から多くの信

頼と期待が寄せられています。

　また、近年多発している地震や津波、火災や風水害などの

災害を最小限に防ぐための中心的役割を担っております。

　全国的に消防団員の減少が続く中、大洗町の消防団員数も

減少傾向にあります。地域の防災力を確保するため、地域の

安全は地域で守るという郷土愛護精神旺盛な18歳以上で町

内居住又は町内に勤めている男性を随時募集しております。

問 合 せ　大洗町消防本部 消防総務課　☎ 266-1119（内線23）


