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クリーンアップ大洗中止のお知らせ
　毎年 7 月第 1 日曜日に実施の「クリーンアップ大洗」につ

きまして、今年度は新型コロナウイルス感染症の拡大予防の

ため中止といたします。

問合せ／生活環境課（内線 245）

ゆっくら健康館の使用料金が改定されます
　日頃よりゆっくら健康館をご利用いただきありがとうございます。

　当館は施設の健全な運営とサービスの充実を図るため、令和 2 年

7月 2 日から下記のとおり料金改定をさせていただく事となりました。

　ご負担をおかけしますが、施設の健全運営のためご理解、ご協

力を賜りますようお願い申し上げます。　

　なお、下記以外の料金については現状維持となります。

ゆっくら健康館使用料（1 人 1 回につき） 

使用区分 一般
高齢

者等
子供

回数券 

(11 枚つづり )

プール・ト

レ ーニン

グルーム

10：00～

17：00

平日　750 円
土日・祝日 　        

 1,050円
650 円

      350 円 

( プールの

み使用可 )

17：00以降               550 円 550 円

温泉浴室

10：00～

17：00

平日　750 円
土日・祝日 　        

 1,050円
650 円      350 円

7,500 円 

( 平日のみ

使用可 )17：00以降                550 円 550 円      250 円

温浴室(ドー

ルストーン )
 50分間               350 円 350 円 　

プール・トレーニングルーム定期券使用料 

(1)　一般券 　

使用区分
一般 高齢者等

3 箇月券 6 箇月券 年間券 3 箇月券 6 箇月券 年間券

料金 13,000 円 23,000 円 41,000 円 11,000 円 20,000 円 35,000 円

(2)　法人券 　

195,000 円 有効期間は 1 年間とし、1 枚で同時に 3 人まで施設利用可とする。

問 合 せ　ゆっくら健康館　☎ 267-1126

交通規制のお知らせ
　道路改良工事のため交通規制を行いますので、ご協力を

お願いします。

工事期間　7 月上旬～ 12 月下旬（予定）

工事時間　8:30 ～ 17:00

工事場所　磯浜町地内　

施工業者　㈱田口工務店　☎ 267-5241

問 合 せ　都市建設課 建設管理係（内線 251）　

地籍調査のお知らせ
　令和 2 年度は、下記の地区について地籍調査を実施いたします。

　現地調査等のため、皆様の所有する土地に立ち入りをさせ

ていただく場合がありますので、ご理解とご協力をお願いい

たします。

場　　所　　磯浜町Ⅳ地区（大洗町営公園墓地周辺）

調査面積　　0.34 ｋ㎡

調査期間　　6 月～令和 3 年 3 月

問 合 せ　都市建設課 地籍調査係（内線 253）

社協介護予防教室『まいけんクラブ』参加者募集
～脳も身体もリフレッシュ！～

　7 月から全 15 回コースで概ね 65 歳以上の方を対象に介

護予防教室を開催します。この教室では、適度な運動をす

ることで脳を活性化し認知症予防や介護を受けない体づくり

を目指します。「これからも元気でいたい」「楽しく運動したい」

という方はぜひお気軽にご参加ください。

日　　時　7 月 25 日～ 毎月 2 回（全 15 回）土曜日 14:00 ～ 15:30

場　　所　ゆっくら健康館 1 階　集団検診室

対　　象　町内在住の概ね 65 歳以上の方

定　　員　先着 15 名

参 加  費　無料

募集期間　7 月1 日（水）～ 7 月14 日（火）

申込方法　社会福祉協議会窓口（ゆっくら健康館 1 階）へ 

                 直接お申し込みください。※電話受付可能

問 合 せ　社会福祉協議会　☎ 229-2007

自粛生活で鈍った身体に！
「健康ヨガ体操＆ストレッチ」DVD の配布について

　新型コロナウイルス感染予防のため外出する機会が減り、

運動不足になっている方も多いのではないでしょうか。

　この度、大洗海風ヨガスタジオより、健康ヨガ体操＆

ストレッチ「自宅でできるバランスストレッチ」を収録した

DVD300 枚をご寄付いただきました。

　次のとおり町民を対象に無料で配布いたします。（無くなり

次第終了となります。）

配 布 物　健康ヨガ体操＆ストレッチVol.1「自宅ででき

るバランスストレッチ」

配布開始日　7 月1 日（水）より

配 布 場 所　ゆっくら健康館 1 階 健康増進課、親子ふれあいセン

ターきらきら、中央公民館 2 階 生涯学習課、大洗町

役場 1 階 福祉課、大洗町役場 2 階 町長公室

問 合 せ　町長公室（内線 212）

新型コロナウイルスに便乗した詐欺にご注意ください。
 相談 /問合せ 大洗町消費生活センター（生活環境課内）☎267-5111（内線244）


