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小谷町長退任のごあいさつ（随想の最終回を兼ねて）

　光陰矢の如し。平成８年９月に町長に就任して以来６期２４年の月日が流れ、９月

２１日をもって退任することといたしました。昭和３３年に役場に奉職してから数える

と６２年間、「大洗町をより良いまちに」という使命感だけで職務にまい進してきたと

ころです。町民の皆さんの力強いご支援・ご協力により職責を全うできましたことに心

より感謝申し上げます。

　顧みれば、かつて小さな港町であったわが町は、いまや重要港湾と多くの原子力研究

開発施設・観光資源を有するとともに、陸・海・空の結節点として人流・物流の拠点、

かつ、首都圏のオアシスとしての役割を担っています。近年は、外国船をはじめとする

大型クルーズ船の誘致や「ひたちなか大洗リゾート構想」のもと、質の高い観光リゾー

ト地を目指し官民が連携して取り組みを強くしているところです。

　また、地場産業である農業・漁業・水産加工業が観光にしっかり結び付くことで大

洗ブランドを形成し、産業振興・観光振興に繋がるという好循環で観光立町を支えて

います。

　平成の大合併では、平成１６年に旭村と合併協議会設立目前まで進みましたが見送る

結果となり、これ以降、単独で「小さくともキラリと光る町」を目指すことになりました。

　脆弱な財政環境のもとでのまちづくりは、非常に苦心が多かったのですが、職員時代

から長年に亘って培った国や県職員の方々との顔の見える濃密な付き合いは、私の大切

な宝となっています。創意工夫と国県補助金の活用の結果、硬直していた財政環境も幾

分なりとも弾力性が生まれてきたと感じています。

　企業誘致では、千代田テクノルにガラスバッジ新測定センターを大貫台に建設いただ

くとともに、文化芸術面でも多大な貢献をいただいており感謝に堪えません。

　友好都市等は、１７市町村（国内１６・海外１）を数えます。交流人口の拡大と広域

経済の推進、さらには移住・定住にも成果をもたらしてきています。

　さらに、私は常々「まちづくりは人づくり」と考えており、教育と子育てには特に注

力してきました。県内初の教科教室型校舎となった南中をはじめとする学校校舎整備を

進め、大洗小・一中、南小・南中という二小・二中学校体制による小中連携教育を整え

るとともに、サイエンスカレッジの開校、英語教育の推進など子どもが個性や能力を発

揮していきいきと活躍できる教育環境と、若い世代が結婚・出産・子育てを安心して出

来るよう切れ目なくサポートする環境の整備に取り組んできたところです。

　大洗町長　小谷隆亮
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　高齢者に対しても、買い物支援、元気づくりサロン、いきいき体操などの福祉施策や

健康づくりを展開し、誰もが生まれ育った地域で安心して生活できる環境づくりを進め

てきました。

　町政を担う中で強く脳裏に刻まれているのは、やはり東日本大震災からの復旧・復興・

発展の取り組みです。

　命を守ることを最優先に考えて防災行政無線で「避難せよ」と呼びかけ、津波による

犠牲者を出さずに済みました。この放送がその後の避難政策の改善に寄与したと聞いて

います。

　東日本大震災により町域の９％が浸水し甚大な被害を受けたわが町ですが、「このピ

ンチをチャンスに」との思いで復興事業に取り組み、将来の大洗町の発展を見据えなが

ら、公的事業を町の負担なく数多くの事業を展開したところです。

　駅から海を目指す駅前海岸線、大貫台につながる船渡大洗線、平戸橋から海に一直線

の若見屋平戸線などの道路を整備し、交通体系は一層機能的になり、住みやすく、起業

しやすい環境が整いました。

　津波高潮対策では、宮下地区から前原地区までの防潮堤建設を画一的には行わず、漁

港区においては水門方式を採択いただき漁港区入口に水門を設置して有事の際に船や港

を守れる環境づくりを進めています。

　その他にも津波被災保育園である「大洗かもめ保育園」の高台移転、「サンビーチ津

波避難施設」や「地域コミュニティ防災センター」の整備、町産業活性化のための「魚

市場荷捌き施設」の再建と「活魚蓄養施設の移転」、そして駅前広場リニューアルなど

で補助金を最大限に活用しながら短期間のうちに成し遂げることができ、総合的に町民

の生活基盤や利便性を向上させることができたことは、私も感慨ひとしおであります。

　私が町政を担った２４年間、さらには職員時代を含めた６２年間の間に携わった様々

な事業が礎（いしずえ）となり、やがて町の総合力が向上し、今後ますますの発展に貢

献することを切に願うものです。

　町民の皆さんには、業を営んでいるかどうかに関わらず、皆さん一人ひとりが大洗町

に対して誇りを持ち、来町される方々に対しておもてなしの心で接し、知恵を出し合い、

心をひとつにして力を合わせた活躍をご期待いたします。そうすれば、大洗町は間違い

なく「小さくともきらりと光る町」として輝き続いていけるものと確信しています。

　私も、今後は一町民の立場となりますが、町の発展を見守りながら「より良い町」に

向けて微力を尽くしていきたいと考えています。

　最後に、ご支援ご協力を賜りました皆様に、お礼と感謝を申し上げ、愛する大洗町の

さらなる限りない発展を願って退任のごあいさつとさせていただきます。

　２４年間、本当にありがとうございました。
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平
成
８
年

平
成
９
年

平
成
10
年

平
成
11
年

平
成
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年

平
成
13
年

平
成
14
年

平
成
15
年

平
成
16
年

平
成
17
年

９
月　

小
谷
町
長
就
任

４
月　

大
洗
町
中
央
配
水
場
供
用
開
始

７
月　

大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ
に
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ビ
ー
チ
開
設

３
月　

第
１
回
大
洗
あ
ん
こ
う
祭
開
催

５
月　

大
洗
の
海
水
浴
場
「
日
本
の
水
浴
場
55
選
」
に
認
定

11
月　

Ｈ
Ｔ
Ｔ
Ｒ
（
高
温
工
学
試
験
研
究
炉
）
が
初
臨
界

４
月　

 

大
洗
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
」
オ
ー
プ
ン 

❶

３
月　

南
中
学
校
教
科
教
室
型
校
舎
完
成

10
月　

 

大
洗
ポ
ー
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催
（
帆
船
「
日
本
丸
」
入
港
）

12
月　

大
洗
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
オ
ー
プ
ン

３
月　

第
１
回
全
国
小
学
生
体
操
競
技
大
会
開
催

４
月　

防
災
行
政
無
線
個
別
受
信
装
置
を
各
戸
配
布

６
月　

涸
沼
川
向
谷
原
地
区
築
堤
が
完
成

７
月　

大
洗
わ
く
わ
く
科
学
館
オ
ー
プ
ン

３
月　

ア
ク
ア
ワ
ー
ル
ド
茨
城
県
大
洗
水
族
館
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン 

❷

３
月　

町
内
循
環
バ
ス
「
海
遊
号
」
が
運
行
開
始 

❸

８
月　

全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
・
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技
開
催

３
月　

戸
籍
事
務
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
シ
ス
テ
ム
運
用
開
始

８
月　

町
営
二
葉
住
宅
第
一
期(

30
戸)

完
成

２
月　

大
洗
海
・
山
直
売
セ
ン
タ
ー
「
い
き
い
き
」
オ
ー
プ
ン

４
月　

大
洗
海
の
大
学
開
校

６
月　

大
洗
町
制
50
周
年
記
念
式
典
開
催 

❹

11
月　

大
洗
50
祭
開
催
（
帆
船
「
日
本
丸
」
入
港
）

４
月　

有
料
指
定
ご
み
袋
制
ス
タ
ー
ト

６
月　

豪
華
客
船
「
に
っ
ぽ
ん
丸
」
初
入
港 

❺

７
月　

大
洗
杉
ノ
下
線
開
通

７
月　

ア
ジ
ア
・
カ
デ
ッ
ト
レ
ス
リ
ン
グ
選
手
権
大
会
開
催 

❻

平
成
17
年

平
成
18
年

平
成
19
年

平
成
20
年

平
成
21
年

平
成
22
年

平
成
23
年

平
成
24
年

７
月　

第
１
回
全
日
本
ビ
ー
チ
レ
ス
リ
ン
グ
選
手
権
大
会

10
月　

全
国
初
と
な
る
「
あ
ん
こ
う
奉
納
庖
刀
式
」
を
開
催

３
月　

大
洗
リ
ゾ
ー
ト
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
オ
ー
プ
ン

５
月　

大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ
が
「
快
水
浴
場
百
選
」
に
認
定

10
月　

全
国
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ルin

大
洗
開
催

12
月　

第
一
中
学
校
新
校
舎
竣
工 

❼

１
月　

大
洗
大
使
委
嘱
制
度
開
始

３
月　

夢to
w

n

大
洗
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
誕
生

７
月　

都
市
計
画
道
路
若
見
屋
平
戸
線
開
通 

❽

７
月　

大
洗
町
国
際
交
流
協
会
設
立

10
月　

大
海
祭
開
催
（
帆
船
「
海
王
丸
」
入
港
）

11
月　

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
茨
城
ゴ
ル
フ
交
流
大
会
開
催

３
月　

浜
っ
子
す
こ
や
か
報
奨
金
初
支
給

３
月　

県
営
ほ
場
整
備
事
業
竣
工 

❾

６
月　

じ
ん
ぐ
り
バ
ス
「
な
っ
ち
ゃ
ん
号
」
が
運
行
開
始

11
月　

国
民
文
化
祭
・
い
ば
ら
き
「
現
代
詩
」
大
会
開
催

12
月　

「
み
な
と
オ
ア
シ
ス
大
洗
」
認
定 

 

２
月　

県
道
長
岡
大
洗
線
大
貫
地
区
線
供
用
開
始

９
月　

め
ん
た
い
パ
ー
ク
大
洗
オ
ー
プ
ン

11
月　

豪
華
ク
ル
ー
ズ
客
船
「
ぱ
し
ふ
ぃ
っ
く
び
い
な
す
」
初
入
港

３
月　

11
月
３
日
を
大
洗
町
民
の
日
と
す
る
条
例
制
定

４
月　

大
洗
町
漁
協
か
あ
ち
ゃ
ん
の
店
オ
ー
プ
ン 

 

６
月　

幕
末
と
明
治
の
博
物
館
が
財
団
か
ら
町
に
移
管 

 

６
月　

お
も
て
な
し
町
民
運
動
展
開
開
始

３
月　

東
日
本
大
震
災

８
月　

大
洗
町
魚
市
場
引
渡
式

４
月　

大
洗
小
学
校
開
校 

 

４
月　

運
動
公
園
へ
の
進
入
道
路
（
町
道
６-

10
号
線
）
開
通

８
月　

豊
か
な
心
育
成
宣
言
大
会
開
催
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成
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成
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平
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平
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成
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和
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年

令
和
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年

10
月　

大
洗
国
際
オ
ー
プ
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テ
ニ
ス
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メ
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催

３
月　

県
道
大
洗
友
部
線
神
山
バ
イ
パ
ス
開
通

３
月　

町
営
二
葉
緑
住
宅
完
成

11
月　

大
洗
町
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ア
ラ
イ
ッ
ペ
」
初
披
露

３
月　

大
洗
か
も
め
保
育
園
が
新
園
舎
で
保
育
開
始

６
月　

大
洗
町
ブ
ラ
ン
ド
推
進
協
議
会
設
立

３
月　

大
洗
町
役
場
庁
舎
改
修
竣
工

５
月　

涸
沼
が
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
湿
地
に
登
録 

 

10
月　

町
制
施
行
60
周
年
記
念
式
典
開
催

10
月　

大
洗
60
祭
開
催
（
帆
船
「
海
王
丸
」
入
港
） 

 

３
月　

大
洗
町
魚
市
場
荷
捌
き
施
設
完
成

４
月　

南
小
学
校
開
校

４
月　

大
洗
町
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
防
災
セ
ン
タ
ー
オ
ー
プ
ン

４
月　

夕
日
の
郷
松
川
竣
工

11
月　

都
市
計
画
道
路
駅
前
海
岸
線
開
通 

 

７
月　

第
１
回
ひ
ぬ
ま
夏
海
マ
ラ
ソ
ン
開
催 

 

７
月　

大
洗
サ
ン
ビ
ー
チ
津
波
避
難
施
設
オ
ー
プ
ン 

 

３
月　

原
子
力
災
害
時
に
お
け
る
県
外
避
難
に
関
す
る
協
定
締
結

４
月　

原
子
力
研
究
開
発
推
進
自
治
体
協
議
会
設
立

　
　
　

（
大
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町
、
東
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、
青
森
県
六
ヶ
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村
、
岡
山
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町
）

６
月　

お
も
て
な
し
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例
・
乾
杯
条
例
制
定

６
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大
洗
サ
イ
エ
ン
ス
カ
レ
ッ
ジ
開
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７
月　

大
洗
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第
１
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に
「
磯
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」
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３
月　

ひ
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ち
な
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大
洗
リ
ゾ
ー
ト
構
想
協
定
締
結

４
月　

船
渡
大
洗
線
開
通

５
月　

ポ
ー
ラ
ン
ド
共
和
国
オ
ト
フ
ォ
ツ
ク
市
と
友
好
都
市
締
結

９
月　

い
き
い
き
茨
城
ゆ
め
国
体
開
催 

 

　
　
　

（
ビ
ー
チ
バ
レ
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ボ
ー
ル
、
ゴ
ル
フ
、
レ
ク
・
ク
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ー
）

９
月　

台
風
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号
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よ
る
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中
豪
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で
涸
沼
川
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水

８
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大
洗
駅
前
広
場
リ
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ー
ア
ル
完
成 

 

９
月　

大
洗
町
観
光
情
報
交
流
セ
ン
タ
ー
「
う
み
ま
ち
テ
ラ
ス
」
開
設
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❹

❺
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❾
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　町の玄関口である大洗駅前広場のリニューアル工事が完成しました。大洗駅は昭和60年３月に開業し、観光リ

ゾートの町の玄関口となる鉄道駅として町民や観光で来町する方々と歴史を重ねてきました。多くの町民の方々

にもご参加いただき完成を祝したかったのですが、コロナ禍ということもあり小規模な式典となったことをお許

しください。

　リニューアルに際しては、観光立町を掲げるわが町の顔にふさわしく、駅に降り立った瞬間に海を感じること

ができるよう、海と空の「青」、砂と雲の「白」を基調に色彩をまとめるとともに開放感を重視した空間となって

います。

　駅に隣接した新たな観光情報交流センター「うみまちテラス」は、観光案内機能はもちろんカフェや特産品コー

ナーを併設し、利用者の利便性を高めるために駐車場も台数を大幅に増やし１時間までは無料とするなど、駅の

利用者でなくとも日常的に親しんでいただける施設となっています。さらには、高齢化や公共交通利用ニーズの

高まりに対応するため、国土交通省鉄道局に強く要望し、駅舎にエレベーター２基を設置する運びとなりました。

　このたび生まれ変わった大洗駅前広場が、新たな町の玄関口として町の魅力向上に寄与するとともに、町全体

の活性化に繋がるものと確信しています。

大洗町長　小谷 隆亮

　このたび生まれ変わった大洗駅前広場が、新たな町の玄関口として町の魅力向上に寄与するとともに、町全体　このたび生まれ変わった大洗駅前広場が、新たな町の玄関口として町の魅力向上に寄与するとともに、町全体

高まりに対応するため、国土交通省鉄道局に強く要望し、駅舎にエレベーター２基を設置する運びとなりました。

　このたび生まれ変わった大洗駅前広場が、新たな町の玄関口として町の魅力向上に寄与するとともに、町全体
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の活性化に繋がるものと確信しています。

　このたび生まれ変わった大洗駅前広場が、新たな町の玄関口として町の魅力向上に寄与するとともに、町全体　このたび生まれ変わった大洗駅前広場が、新たな町の玄関口として町の魅力向上に寄与するとともに、町全体　このたび生まれ変わった大洗駅前広場が、新たな町の玄関口として町の魅力向上に寄与するとともに、町全体

大洗町長　小谷 隆亮

高まりに対応するため、国土交通省鉄道局に強く要望し、駅舎にエレベーター２基を設置する運びとなりました。

　このたび生まれ変わった大洗駅前広場が、新たな町の玄関口として町の魅力向上に寄与するとともに、町全体

高まりに対応するため、国土交通省鉄道局に強く要望し、駅舎にエレベーター２基を設置する運びとなりました。

　このたび生まれ変わった大洗駅前広場が、新たな町の玄関口として町の魅力向上に寄与するとともに、町全体　このたび生まれ変わった大洗駅前広場が、新たな町の玄関口として町の魅力向上に寄与するとともに、町全体

の活性化に繋がるものと確信しています。

大洗町長　小谷 隆亮

大洗駅前広場リニューアル工事
　　　　　　　が完成しました!!

　大洗駅前広場のリニューアル工事は、国の社会資本整

備総合交付金のひとつである都市再生整備計画事業を活

用し、大洗駅を中心とした区域において、地域の魅力向

上につなげる施策として展開したものです。

・ 有料駐車場は、車室ロック板式 

（１時間無料）です。

・ １時間経過後はロック板が上がり

料金が発生しますので、精算機

で料金をお支払いください。

事業名称：大洗駅周辺地区 都市再生整備計画事業

事業期間：平成２８年度～令和２年度

事 業 費：６億５千万円

　　　　　※うち駅前広場のリニューアル工事に関する

　　　　　　費用は約５億円
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　近年の少子高齢化による人口減少に加え、核家族化や建物の老朽化などの理由から、空き家が増加

しています。老朽化が進む管理不十分な空き家は、防災・防犯・安全・環境・景観の保全の面などから、

町民の生活環境に悪影響を及ぼさないよう一刻も早い適切な措置が求められています。また、利活用可

能な空き家については、移住定住の促進や地域活性化の面などから、活用の促進が必要です。

　こうした背景を踏まえ、老朽化した空き家の解体と跡地の利活用促進に要する経費の一部と、既存空

き家のリフォームに要する経費の一部を補助する新たな支援制度を創設（制度開始日　令和 2 年 10 月

1日）しました。

みんなで考えよう　空き家のこと

空き家解体・利活用補助金、空き家リフォーム補助金のご案内について

※　 補助対象となる空き家とは、１年以上住んでいない空き家又は所有者が亡くなった後、誰も住んで

いない空き家をいいます。

※　 その他、対象空き家の延べ床面積が５０平方メートル以上などの複数の要件がございますので、補

助制度を活用する前に、必ずご相談ください。

　令和２年度から、空き家の相談窓口を一元化。空き家の維持管理、有効利用、解体など、空き家に関

することでお悩みの方は、「まちづくり推進課 空家・空店舗企業誘致対策室」にぜひご相談ください。

問合せ／まちづくり推進課 空家・空店舗企業誘致対策室　☎２６７－５１１１（内線２８４）

制度の概要

老朽空き家対策（解体と利活用） 空き家解体・利活用補助金

　昭和 56 年 5 月 31 日以前（旧耐震基

準）に建築された空き家を解体すると、

上限 30 万円（解体工事費用の 1/3 の額）

の補助を受けることができます。

　更に、空き家を解体して 1 年以内に

跡地を利活用（売買や賃貸）した場合は、

上限 20 万円（解体工事費の 1/6 の額）

を加算します。

空き家の利活用（リフォーム） 空き家利活用リフォーム補助金

　昭和 56 年 6 月 1 日以降（新耐震基

準）に建築された空き家をリフォーム

して 1 年以内に売却（又は賃貸）した

場合、若しくは補助対象空き家を取得

（又は賃借）した日から 6 ヵ月以内にリ

フォームした場合には、工事費に対し

て、上限 50 万円（工事費用の 1/3 の額）

の補助を受けることができます。空き家 リフォーム

跡地の利活用

解体空き家
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～地元に愛される水族館を目指して～
大洗町地域活性化商品券取扱いのご案内

（プレミアム付商品券・子育て世帯支援商品券）

アクアワールド・大洗では大洗町発行の商品券を取り扱います

期　間：７月２３日 ～ ２０２１年１月２０日

【 水 族 館 直 営 】

・入 場 券 ・ マ
（コーヒーショップ）

ーメイド ・ ガ
（ミュージアムショップ）

レオス ・ モ
（スーベニアショップ）

ラモラ

商品券利用特別企画

『給餌体験とバックヤード見学』
【開催日：各日１５：００～１６：００】

　・ ９月 １２日（土）、１３日（日）、１９日（土）、２０日（日）、２１日（月・祝）、

２２日（火・祝）、２６日（土）、２７日（日）

　・ １０月 ３日（土）、４日（日）、１０日（土）、１１日（日）、１７日（土）、

１８日（日）、２４日（土）、２５日（日）、３１日（土）

　・１１月１日（日）

【参加要項】

　・募集人数：各日１２名様

　・参加料金：お一人様１，０００円

　　　　　　　（３歳以上、別途入館料）

　・参加条件：１会計最低１枚以上商品券

　　　　　　　（Ａ券またはＢ券）を使用すること

　・申込方法：当日窓口にて受付（～１４：３０）、先着順

※ お得な「年間パスポート」の購入も商品券をご使用いただけます。

　この機会にいかがですか♪

問合せ／アクアワールド茨城県大洗水族館　☎２６７－５１５１
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9 月は認知症を知る月間です

９月２１日は世界アルツハイマーデーとして認知症の理解の向上と、認知症の方とその家族等への助言や

生活の質の向上を目指す活動が世界各地で行われています。「認知症になっても大丈夫」と思える大洗町の

ために、認知症に対する誤解や偏見をなくし、「もしかして認知症？」と早く気づいて相談することが大切です。

このチェックリストの結果はあくまでおおよその目安で医学的診断に代わるものではありません。認知症診

断には医療機関での受診が必要です。身体機能が低下している場合は点数が高くなる可能性があります。

※ 20 点以上の場合は、認知症機能や社会生活に支障が出ている可能性があります。
※かかりつけ医または福祉課、地域包括支援センターに相談してみましょう。
　（相談する際には、この「認知症自己チェック表」を持参してください。）

出典：「知って安心認知症」地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター監修

問合せ／福祉課 高齢者支援係　　☎ 267 － 5111（内線 153）

＜　認知症自己チェック表　＞

 １点 ２点  ３点 ４点

財布や鍵など、物を置いた場所がわからなくなることが
ありますか。

まったく
ない

ときどき
ある

ひんぱん
にある

いつも
そうだ

５分前に聞いた話を思い出せないことがありますか。
まったく

ない
ときどき

ある
ひんぱん
にある

いつも
そうだ

周りの人から「いつも同じ事を聞く」などのもの忘れが
あると言われますか。

まったく
ない

ときどき
ある

ひんぱん
にある

いつも
そうだ

今日が何月何日かわからないときがありますか。
まったく

ない
ときどき

ある
ひんぱん
にある

いつも
そうだ

言おうとしている言葉が、すぐに出てこないことがあり
ますか。

まったく
ない

ときどき
ある

ひんぱん
にある

いつも
そうだ

貯金の出し入れや、家賃や公共料金の支払いは一人でで
きますか。

問題なく　　
できる

だいたい　　
できる

あまり　　
できない

できない

一人で買い物に行けますか。
問題なく　　
できる

だいたい　　
できる

あまり　　
できない

できない

バスや電車、自家用車などを使って一人で外出できます
か。

問題なく　　
できる

だいたい　　
できる

あまり　　
できない

できない

自分で掃除機やほうきを使って掃除ができますか。
問題なく　　
できる

だいたい　　
できる

あまり　　
できない

できない

電話番号を調べて、電話をかけることができますか。
問題なく　　
できる

だいたい　　
できる

あまり　　
できない

できない

チェックしたら合計を計算　合計  点
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　新型コロナウイルス感染拡大により、感染者やそのご家族、濃厚接触者、最前線でウイルスと闘う医

療従事者等に対する差別やいじめが社会問題化されています。誤解や偏見に基づく差別、心ない誹謗中

傷を行うことは許されません。

　誰もがこの感染症に罹患する可能性があります。公共機関の提供する正確な情報を入手し、冷静な行

動に努めましょう。

　引き続き、一人ひとりが正しい知識を持ち、密閉空間・密集・密接などの三密を避けるなど感染予防対

策をしましょう。

≪新型コロナウイルス感染症≫正しい情報のもと冷静な行動を心がけましょう！
―不当な偏見をなくしましょう―

人権相談窓口

　法務省の人権擁護機関では、新型コロナウイルス感染症に関連する不当な差別や偏見、いじめ等の被

害にあった方からの人権相談を受付けています。

　秘密は厳守されます。一人で悩まずにご相談ください。

様々な人権問題に関するインターネット相談

インターネット人権相談
https://www.jinken.go.jp

様々な人権問題に関する相談

みんなの人権１１０番
☎０５７０－００３－１１０

セクハラ・家庭内暴力など女性の人権相談

女性の人権ホットライン
☎０５７０－０７０－８１０

いじめ・虐待など子どもの人権相談

子どもの人権１１０番
☎０１２０－００７－１１０

外国語での人権相談（１０言語対応）

外国語人権相談ダイヤル
☎０５７０－０９０－９１１

消毒液を寄贈いただきました

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、消毒液を寄贈いただきました。寄贈いただきまし

た消毒液は、学校や福祉施設などを中心に入手が困難な施設に優先的に配布し、新型コロナウイ

ルス感染予防に活用いたします。ありがとうございました。

【寄贈いただいた方々】

　・クロサワクリーンサービス（消毒液　100 本）　・ねもと薬局 しろくま店（消毒液　100 本）

クロサワクリーンサービス 小林 和浩取締役（右）、
方波見 英和さん（左）

ねもと薬局しろくま店 根本 ひろ美代表（左）、
根本 みゆきさん（右）
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情報クリップ情報クリップ
INFORMATION

大洗町役場

☎267-5111
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／
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き
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も
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困
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／
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／
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困
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２
１
２
）

く
ら
し
等

こ
も
り
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
６
（
４
８
）
６
６
３
１

　

火
曜
～
土
曜　

９
時
～
18
時

　

（
日
、
月
、
祝
日
は
休
み
）

被害を未然に防ぐための５カ条
❶電話は常に留守電に

　 　家にいる時も伝言メッセージを聞いてか

ら、かけなおしましょう。

❷きっぱり「いりません！」と言う

　 　断ることは失礼になりません。不要なも

のは勧められても、はっきり断って会話を

打ち切りましょう。

❸誰かに相談する

　 　自分ひとりでは詐欺だと気づかない場合

も多いので、積極的に周囲の人や消費生活

センターに相談しましょう。

❹すぐに決めない

　 　「今だけ」「急がないと」などの言葉に惑わ

されず一度落ち着いてよく考え、周囲の人に

相談してから決めましょう。

❺怖いと感じたらすぐ通報

　 　「契約するまで帰らな

い」などと脅され、身の

危険を感じたらためら

わずに 110 番通報しま

しょう。

9月は高齢者月間

高齢者を悪質商法被害から守ろう

　悪質商法被害から高齢者を守るためには家族や周りの方々の「見守り」や「声かけ」が大切です。

　困った時、迷った時は消費生活センターにご相談ください。

相談／問合せ　大洗町消費生活センター（生活環境課内）（内線 244）

　　　　　　　（受付時間 ／ 平日 ８：３０～１7：００）
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◎注射会場にお越しの皆様へ

　安全に狂犬病予防接種ができるよう、新型コロナウイルス感染症拡大防止対策を次のとおり実施いたします

ので、ご協力をお願いいたします。

・咳エチケット（マスクなどの着用）にご協力ください。

・ 獣医師及び職員は、フェイスシールド及びマスク着用での対応となりますので、ご了承ください。

・ 獣医師及び職員ともに手指の消毒を実施しております。　

・注射待ちで並ぶ際は、隣の方と 2 ｍ以上間隔をあけてください。

・接種後は、速やかにご帰宅ください。

　なお、飼い主さんの体調がすぐれない場合は、後日、動物病院での接種をお願いいたします。

問合せ／生活環境課（内線 243 ～ 245）

水
戸
地
方
法
務
局
（
本
局
）

庁
舎
移
転
の
お
知
ら
せ

　

水
戸
地
方
法
務
局
（
本
局
）
は
、

庁
舎
移
転
に
伴
い
９
月
23
日
（
水
）

か
ら
左
記
の
所
在
地
に
お
い
て
業

務
を
開
始
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
の
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
ご
不
明
な
点
は
、
水
戸

地
方
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
の
連
絡
先

ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

所
在
地
／
〒
３
１
０

－

０
０
６
１

水
戸
市
北
見
町
１
番
１
号

問
合
せ
／
水
戸
地
方
法
務
局　

☎
（
２
２
７
）
９
９
１
１

※
移
転
に
よ
る
電
話
番
号
の
変
更

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　日頃より町内会の回覧作業にご協力いただき
ましてありがとうございます。チラシやお知ら
せを挟む回覧板は、利用頻度が高いことから、
思いのほか早く擦り切れたり破損したりします。
　ご連絡をいただければ新しい回覧板をお届け
いたしますので、お気軽にご連絡ください。
問合せ／総務課 行政係（内線２３３・２９９）

臨時で狂犬病予防集合注射と犬の登録受付を実施します

期
日

時　間 場　所
期
日

時　間 場　所

９
／
30
（
水
）

  9：00 ～   9：15 祝町・旧亀屋商店前

10
／
1
（
木
）

  9：00 ～   9：10 松川・岡野肥料店前

  9：25 ～   9：55 幕末と明治の博物館前   9：20 ～   9：30 松川集落センター前

10：05 ～ 10：15 大洗神社大鳥居前   9：40 ～   9：50 神山集落センター前

10：25 ～ 10：35 漁村広場公園駐車場 10：00 ～ 10：20 農業会館前

10：45 ～ 11：00 二丁目・千手観音堂前 10：30 ～ 10：40 角一集会所前

11：10 ～ 11：20 西福寺前 10：50 ～ 11：00 船渡集会所前

11：30 ～ 11：40 大洗和銅駐車場 11：10 ～ 11：25 大貫集会所前

13：10 ～ 13：20 髭釜・道祖神社 13：10 ～ 13：30 五反田集会所前

13：30 ～ 13：40 永町会館前 13：40 ～ 14：00 堀割集会所前

13：50 ～ 14：10 ゆっくら健康館東側駐車場 14：10 ～ 14：20 桜道児童公園（南荘前）

14：20 ～ 14：30 教育センター前 14：30 ～ 14：50 大洗駅前

期　日 時　間 場　所

10 ／ 4（日） 9：00～10：00 大洗町役場前

　新型コロナウイルス感染症拡大防止による緊急事態宣言を受け、中止としていた春の狂犬病予防集合注射の

代替えとして、以下の日程で狂犬病予防集合注射及び犬の登録受付を臨時で実施します。

　犬を飼い始めたら「犬の登録」を、飼い犬が生後 3 ヶ月を過ぎたら年 1 回の「狂犬病予防注射」を受けるこ

とが義務付けられていますので、まだ飼い犬の接種をされていない飼い主の皆さまは、この機会にご都合の良

い会場にお越しください。

　なお、「狂犬病予防注射」につきましては、動物病院でも受けることができます。動物病院で受けた場合は、

注射済証明証と手数料５５０円を生活環境課までお持ちください。

１．料金　　予防注射　　　　　　　　3,000 円

　　　　　　注射済証交付手数料　　　　550 円

　　　　　　１頭あたり合計　　　　　3,550 円（登録をしていない場合、別途登録料 3,000 円がかかります。）

２．日程（小雨決行）
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相　
　

談

令
和
３
年
大
洗
町
成
人
式
に
つ
い
て

～
新
成
人
の
皆
さ
ん
へ
成
人
式

を
盛
り
上
げ
る
成
人
式
企
画
・

運
営
委
員
募
集
の
お
知
ら
せ
～

　

大
洗
町
で
は
次
世
代
を
担
う
新

成
人
の
門
出
を
祝
い
、
成
人
式
を

開
催
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
当
町
で
は
成
人
式
を
実

施
す
る
際
に
、
新
成
人
の
皆
さ
ん

が
主
体
と
な
っ
て
成
人
式
の
企
画

運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

自
分
達
の
成
人
式
と
し
て
思
い
出

に
残
る
式
典
と
な
る
よ
う
、
企
画

運
営
を
行
う
新
成
人
を
募
集
し
ま

す
。

　

皆
さ
ん
の
司
会
や
進
行
で
成
人

式
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！
ぜ

ひ
、
友
達
に
も
声
を
か
け
て
み
て

く
だ
さ
い
。

　

多
く
の
皆
さ
ん
の
応
募
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

※
平
成
12
年
４
月
２
日
～
平
成
13

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
が
該
当

し
ま
す
。
町
内
に
住
所
の
あ
る
方

へ
は
通
知
を
お
届
け
い
た
し
ま

す
。

　

ま
た
、
進
学
や
就
職
な
ど
で
町

外
へ
転
出
し
て
い
る
方
で
、
式
典

文
化
・
教
養

ス
ポ
ー
ツ

に
出
席
さ
れ
る
場
合
は
、
ご
家
族

か
ら
で
も
結
構
で
す
の
で
、
11
月

30
日
（
月
）
ま
で
に
生
涯
学
習
課

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

大
洗
町
成
人
式

日
時
／
令
和
３
年
１
月
10
日
（
日
）

13
時
～

場
所
／
大
洗
文
化
セ
ン
タ
ー

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
拡
大
の
状
況
に
よ
っ
て

は
、
開
催
等
の
変
更
を
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

応
募
・
問
合
せ
／
生
涯
学
習
課　

 

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

こ
こ
ろ
と
体
の
健
康
相
談

日
時
／
10
月
１
日
（
木
）

13
時
30
分
～
16
時
（
要
予
約
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

健
康
増
進
課

内
容
／
心
身
の
健
康
に
関
す
る
こ

と
、
検
診
結
果
等

（
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
が
対
応
）

申
込
み
・
問
合
せ
／
健
康
増
進
課

 

☎
（
２
６
６
）
１
０
１
０

育
児
相
談

日
時
／
10
月
１
日
（
木
）

９
時
～
11
時
30
分
、
13
時
～
15
時

（
要
予
約
、
30
分
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階

健
康
増
進
課

内
容
／
身
体
計
測
、
栄
養
・
育
児
・

母
乳
育
児
等
の
相
談

（
助
産
師
、
保
健
師
、
管
理
栄
養

士
が
対
応
）

持
物
／
母
子
手
帳

問
合
せ
／
健
康
増
進
課

 

☎
（
２
６
６
）
１
０
１
０

人
権
相
談

相
談
日
／
10
月
15
日
（
木
）

10
時
～
15
時

場
所
／
役
場
３
階
会
議
室

相
談
員
／
人
権
擁
護
委
員

問
合
せ
／
町
長
公
室　

 

（
内
線
２
１
２
）

心
配
ご
と
無
料
弁
護
士
相
談

相
談
日
／
10
月
２
日
（
金
）

場
所
／
ゆ
っ
く
ら
健
康
館
１
階
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
室

時
間
／
13
時
30
分
～
15
時
30
分　

☆
在
弁
護
士
・
要
予
約

申
込
み
／
社
会
福
祉
協
議
会　

 

☎
（
２
６
６
）
３
０
２
１

友好都市協定等締結市町村紹介 vol.13

＜高崎市ってどんな市？＞

　高崎市は、広大な関東平野の北端、群馬県のなかではやや南西に位置する中核市です。榛名山の標高差のある地

形と豊かな自然環境により、桜・芝桜・カタクリ・コスモスなど、一年をとおして様々な花を楽しむことができます。

また、関東八十八ヵ所霊場第一番札所として多くの拝観客が訪れる白
び ゃ く え

衣大
だ い か ん の ん

観音や、選挙の当選時に使われることで

有名な高崎だるまなど、縁起の良いものが多いのも特徴です。

　高崎市は音楽のまちでもあり、昭和２０年から長きに亘り活動を続けている群馬交響楽団や、年間を通して様々

なコンサートや演劇が行われている群馬音楽センターを有しており、市全体で芸術文化を重んじています。

＜大洗町との交流＞

　高崎市と大洗町は、平成２２年３月に「地域間交流に関する協定」を結び、

交流を深めてきました。高崎市群馬支所にて年４回、地域の特産物の販売な

どをメインとして開催されている「ぐんま青空まるしぇ」と大洗町で開催さ

れる「大洗あんこう祭」への相互出店をとおした産業交流のほか、両市町で

開催されている芸術祭への相互参加をとおして、芸術文化面での交流も行っ

ています。

問合せ／町長公室 情報政策係（内線２１８）

■群馬県高崎市
地域間交流に関する協定　平成２２年３月２６日

「第 44 回大洗町芸術文化祭」出演の様子
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役場窓口時間延長のお知らせ

＜９月中旬～ 10 月上旬＞

　次の日程で住民課（証明書発行のみ）・税務

課・会計課の業務時間を午後６時 30 分まで

延長しています。どうぞご利用ください。

　◆ 9 月 16 日（水）◆ 9 月 23 日（水）

　◆ 9 月 30 日（水）◆ 10 月７日（水）

今　月　の

納　

期

○国民健康保険税（第３期）

○介護保険料（第３期）

○ 後期高齢者医療保険料

（第３期）

納期は９月３０日 ( 水 )

までです。

町の人口と世帯
（７月末現在）

人　口　 16，572 人 （－ 20）

　男　　　8，231 人 （－ 14）

　女　　　8，341 人 （－ 6）

世帯数　　7，604 世帯 （－ 6）

※住民基本台帳

行
政
書
士
無
料
相
談

日
時
／
10
月
20
日
（
火
）

13
時
～
16
時

場
所
／
役
場
３
階
会
議
室

相
談
員
／
茨
城
県
行
政
書
士
会

水
戸
支
部 

会
員

内
容
／
相
続
・
遺
言
・
許
認
可

問
合
せ
／
行
政
書
士
法
人
水
戸
綜

合
事
務
所

 

☎
（
２
５
１
）
３
１
０
１

親
と
子
ど
も
の
相
談
室

『
す
く
す
く
な
ぎ
さ
』

相
談
日
／
毎
週
月
曜
～
金
曜
（
土
・

日
・
祝
日
は
お
休
み
で
す
。
）

時
間
／
９
時
～
17
時

場
所
／
大
洗
町
教
育
セ
ン
タ
ー

問合せ／まちづくり推進課（内線２１４）

～回答はインターネットが便利です！～　24時間いつでも！スマホからでも！

●  国勢調査は、2020年（令和２年）10月１日現在、日本に住んでいるすべての人及び世帯が対象です。

●  ９月中旬から、調査員がみなさまのお宅を訪問し、調査書類をお配りします。

●  訪問の際は、距離を保ち、簡潔に説明を行うなどして新型コロナウイルス感染症の感染防止に努めます。

●  調査員との接触の機会を減らすためにも、調査への回答は可能な限りパソコンやスマートフォンからのイ

ンターネット回答をお願いします。(この場合、調査員が調査票の回収のために訪問することはありません。)

●  国勢調査の結果は、災害時に必要な物資を備えたり、コンビニの出店計画に利用されるなど、わた

したちの生活の身近なところに役立てられています。

国勢調査については、「国勢調査2020総合サイト」をご覧ください。

https://www.kokusei2020.go.jp/

令和2年国勢調査を実施します

（
消
防
署
隣
）

※
秘
密
厳
守
。
相
談
無
料
。

☆
相
談
員
（
教
員
経
験
者
）
お
よ

び
臨
床
心
理
士
（
要
予
約
）
の
方

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
／

　

☎
（
２
６
７
）
３
１
９
０

中
央
公
民
館 

図
書
室 

貸
出
時
間
／
９
時
30
分
～
18
時

休
室
日
／
毎
週
月
曜
日

図
書
紹
介
／
「
少
年
と
犬
」
馳
星
周 

著
、「
ワ
イ
ル
ド
サ
イ
ド
を
ほ
っ
つ
き

歩
け
」
ブ
レ
イ
デ
ィ
み
か
こ 

著
、「
な

ぜ
僕
ら
は
働
く
の
か
」
池
上
彰 

著

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

 

☎
（
２
６
７
）
０
２
３
０

救急車の適正利用に
ご協力をお願いいたします!!

　近年、救急車の出動要請が増え
ています。
　軽い症状でも『交通手段がない』・

『どこの病院へ行けばいいのか分か
らない』・『すぐ診察してもらえる』等の不適切な
理由で救急車を利用すると、病気や事故で本当に
救急車が必要な方への救急車の到着が遅れ、救え
る命が救えなくなってしまいます。
　救急車を要請したほうがいいかまたは、病院を
受診したほうがいいか迷う場合、茨城県では、医
療機関のご案内、急な病気に関するご相談を受け
付けています。

救急電話相談（24 時間 365 日受付）
おとな救急電話相談：

　☎03－5367－2365　または　＃7119

子ども救急電話相談：

　☎03－5367－2367　または　＃8000
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夢タウン大洗スポーツクラブ事務局

大洗町成田町1626

TEL/FAX：267ー1515

受付時間　火曜日から土曜日（９時～17時）

　　

夢 townトレッキング　中止のお知らせ
　10 月 18 日（日）に予定しておりました夢 town トレッキ

ングは、コロナウイルス感染拡大防止の為、中止になりました。

　毎回楽しみにされていた皆様、大変申し訳ございません。

　春の夢 town ウォーキングは、開催を予定しております。

夢town大洗スポーツクラブからのお知らせ

キャンプ場ホームページリニューアル！＆人気のクラフトキット

　この夏はアフターコロナの観光の形としてマイクロツーリズム（自宅

から2時間圏内の地元または近隣への宿泊や日帰り観光）が脚光を浴び、

大洗サンビーチキャンプ場も近隣からキャンプにバーベキューにとお

越しいただきました。この時代の節目の中で、10年以上使ってきたホー

ムページをリニューアルしました！

　「スマホでの予約がしやすい！」「キャンプやバーベキューのオプショ

ンが選びやすい！」「お得な情報やイベントなどがお届けしやすい！」「大

洗のアクティビティ体験もお申し込み可能！」など、皆様に利用しやす

いページを目指して作成しました。ぜひマイクロツー

リズムにご利用ください！

　また海の大学の方では夏の大洗らしく、サーフ

ボード型のプレートづくりなど、持ち帰ってもクラ

フトができる体験キットを作り、団体のクラフトが

できない今、町内の学校などにこのキットをお渡ししたり、キャンプ

場でも各サイトで楽しめるように貸し出しキットを用意し楽しんでい

ただきました。ご自宅でも楽しめるようクラフト体験キットをご希望

の方は販売も行ってます！お問合せは下記電話番号まで。

＝体験教室　イベント　開催のご案内＝
☆団体教室、クラフト教室　募集再開（人数制限などあり）

　ジェルキャンドル・シェルマグネット・貝がらフォトフレームづくり、ドアプレートづくり・石けんづくり

☆浜のかあちゃんの魚料理教室　次回未定

　NPO法人大洗海の大学　TEL　266－3322　FAX　267－5417

　E-mail　umi@anco-oarai.org 　URL　http://anco-oarai.org

☆フルムーンヨガ教室
日　時：10 月 2 日（金）19 時 30 分～ 1 時間程度

場　所：大洗サンビーチ内ビーチセンター（津波一時避難所）2 階

参加費：夢 town 会員 1,000 円　一般 1,500 円

駐車場：大洗サンビーチ駐車場（P3が便利）

☆ノルディックウォーキング
９月14日（月）より再開します。

日　時：月曜日から金曜日の平日 9 時から（荒天中止）

場　所：大洗サンビーチ内ビーチセンター（津波一時避難所）

参加費：無料（ポールの無料レンタル有）

詳しくは HP　https://oarai-sunbeachi.jp/ でご確認ください。
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まちのできごと　クローズアップ

町民生活の基盤整備に尽力した優良建設業者５社を表彰

　７月３０日、昨年度優れた成績で工事を完了した５社に
対し、優良建設業者表彰を行いました。
　この表彰は、町が発注した建設工事を、優れた施工技術
で完成させた建設業者を表彰することにより建設業者の育
成や技術の向上を図り、公共工事の適正な施工および品質
の確保を図るものです。
　受賞された皆様、おめでとうございました。
≪令和２年度 優良建設業者受賞者≫
　愛功建設（株）、　（株）田口工務店、（株）大貫工務店
　（株）オカダ電機、（株）菊地工務店

車いすテニストレーニング＆

練習会でスーパーサプライズ!!

　毎週土曜日に開催している車いすテニスの練習会におきまし

て、７月１１日（土）、車いすテニス世界ランキング１位の国

枝慎吾選手と車いすテニス日本代表選手の藤本佳伸選手にご参

加いただきました。

　当日参加した車いす練習生のジュニア３人とトレーニング、

ラリーの相手、アドバイスをいただけたりと、練習生のジュニ

アにとって、とても貴重な充実した体験となりました。

　国枝選手、藤本選手、ありがとうございました。

集合写真（国枝選手：左、藤本選手：右）

ジュニアと一緒にトレーニングする国枝選手

　永年に亘り大洗町シルバーリハビリ体操指導士として地域住
民の健康づくりや介護予防の推進に貢献された方々に、茨城県
シルバーリハビリ体操指導士感謝状知事賞が贈呈されました。
　現在、町内９会場において概ね６５歳以上の方々を対象に、
県知事より認定を受けたシルバーリハビリ体操指導士の指導の
もと、座位や口腔の体操など行っています。
　寝たきりを予防し、いつまでも健康で自分らしい生活を送れ
るよう、ぜひ皆さんもご参加ください。
≪知事賞≫　敬称略　　　　
　小堀　礼子　　　照沼　千代子　　川崎　恵美子
　関根　みさ子　　下川原　偗

シルバーリハビリ体操指導士に感謝状

左から下川原さん、関根さん、照沼さん、
小谷町長、小堀さん、川崎さん、永嶋会長

茨城港大洗港区内で水門の

下部工据付工事が行われました
　町民の皆さまのご意見をいただき、県が進めている津波
高潮対策事業の一環として、８月に街中からも見えるほど
の日本最大級の起重機船（クレーン船）が入港し、港内に
整備される水門の下部工据付工事が行われました。
　引き続き、水門の整備や堤防の嵩上げ工事を進めていま
すので、皆様のご理解ご協力のほど、よろしくお願いいた
します。
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磯浜町　篠原さん宅のこっぴー ・ちゃっぴー

（ミックス、メス、9才）

「こっぴーはツンデレ、ちゃっぴーは
甘えん坊の仲良し双子姉妹。我が家の癒しです。」

「うちのペット自慢」

『わが家のアイドル』載せてみませんか？
申込方法：写真と必要事項を添えて直接またはメールにて
　　　　　お申込みください。 
必要事項：①お子さんのお名前、生年月日 
　　　　　②保護者の方のお名前（父、母） 
　　　　　③コメント（20字程度） 
問合せ先／健康増進課　☎266－1010　 

　　　　　　　　　　　 kenfuku@town.oarai.lg.jp

～自慢のペット写真募集中！～
【申込方法】直接又は郵送、電子メールにより

必要事項を記載し、下記までお申込みください。

【必要事項】

①飼い主さんのお名前、住所、連絡先

②ペットの名前、種別、性別、年齢

③紹介コメント（50 字程度）

【注意事項】

・写真は１枚のみ

・ 画質、サイズはこちらで調整させていただきます

ので、あらかじめご了承ください。

申込み・問合せ

住　所／〒３１１－１３９２

　　　　大洗町磯浜町６８８１－２７５

　　　　大洗町役場 町長公室 広報広聴係

ＴＥＬ／ 267 － 5111（内線 212）

E-mail：koushitsu@town.oarai.lg.jp
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菅谷　莉
り

愛
あ

ちゃん（左）、　結
ゆ

愛
あ

ちゃん

（五反田  令和２年４月生まれ）

お父さん　崇志さん、　お母さん　智恵さん

「姉妹仲良く、元気に育ってね☆」

幕末と明治の博物館創立 90周年記念誌刊行のお知らせ
　幕末と明治の博物館では、「広報　おおあらい」に平成２６年５月から平成３１年４月まで、当博物館の「創

立８５周年の主な歩み」を連載してきました。

　この度刊行した記念誌は、「広報　おおあらい」に掲載した内容に加筆・

修正をし「創立９０周年を迎えた大洗町幕末と明治の博物館」として刊行

したものです。

　その記念誌の概要は、次のとおりです

　・規格　Ａ５判（１４８×２１０ｍｍ）　　・ペ－ジ数 ８４頁

　・主な内容　

　　 当博物館の沿革／創立者田中光顕と水戸／常陽明治記念館の開館・誘

致と磯浜町・建設費と寄付者・田中光顕の寄贈品／町有地寄付證書と

大洗町／主な所蔵品紹介／御来館された皇族／館外展示物紹介／新館

建設／財団法人から大洗町へ移管／東日本大震災の被災と再生／新型

コロナ禍での施設運営など

　・販売価格　６００円（博物館のショップで販売しています。）

問合せ／幕末と明治の博物館

　　　　☎２６７－２２７６  　ＦＡＸ ２６７－００６９
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ひじり保育園

さくらぐみ（年長児）
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大洗袖ヶ浦吟社

ぼくとわたしのちびっ子ギャラリー

園内夏まつり
太鼓の演奏やお神輿を担いでとても楽しい思い出が出来ました☆☆☆
例年、父兄も参加して夕涼み会を実施していましたが、
今年は、ソーシャルディスタンスを保って、園児のみにて楽しみました‼
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ふ つうに く らせる し あわせだより

問合せ／健康増進課（ゆっくら健康館 1 階）☎２６６－１０１０

問合せ / 福祉課 高齢者支援係　☎２６７－５１１１（内線１５３）

◆ 茨城県民の死亡の 4 分の 1 が、循環器の病気が原因です。血管・
心臓等の循環器の病気は、生活習慣病の見直しと改善が病気
の予防につながります。

◆健康づくりの手段のひとつとしてぜひご活用ください。

茨城県公式アプリ

健康づくり活動がアプリでポイントになります

～無料健康アプリを登録して、健康と景品をゲットしよう～

「元気アップ！リいばらき」って何？

茨城県民の健康の保持・増進を図るための茨城県公式アプリ（無料）。

アプリを登録したらどんな特典があるの？

指定する健康づくり活動（ウォーキングを始めとした各種運動
や健（検）診の受診など）に参加するとポイント獲得。たまっ
たポイントに応じて協賛店の特典や、県産品などが抽選で当た
るという特典付き。

『元気アップ！リいばらき』『元気アップ！リいばらき』 2019 年夏から運用 1 周年！

一足先に認知症になった私たちからあなたへ

　私たち認知症とともに暮らす本人一人ひとりが、体験と思いを言葉にし、それらを寄せ合い、

重ね合わせる中で「認知症とともに生きる希望宣言」が生まれました。一度きりしかない

自分の人生をあきらめないで、希望を持って自分らしく暮らし続けたい。この宣言をスタートに、

自分も希望を持って暮らしていこうという人、そしてよりよい社会を一緒につくっていこうと

いう人の輪が拡がることを願っています。

１．自分自身がとらわれている常識の殻を破り、前を向いて生きていきます！

２．自分の力を活かして、大切にしたい暮らしを続け、社会の一員として、
　　楽しみながらチャレンジしていきます！

３．私たち本人同士が、出会い、つながり、生きる力をわき立たせ、
　　元気に暮らしていきます！

４．自分の思いや希望を伝えながら、味方になってくれる人たちを、
　　身近なまちで見つけ、一緒に歩んでいきます！

５．認知症とともに生きている体験や工夫を活かし、暮らしやすいわがまちを
　　一緒につくっていきます！

「認知症になったらおしまい」では決してなく、認知症に向き合いながら、いいひと時、いい一日、いい人生を生きていきます。

できなくなったことよりできることを、やりたいことを大切に、地域や次世代の人のために役立つこともトライします。

落ち込むこともありますが、仲間と本音で語り合い、知恵を出し合い、暮らしの工夫を続けていきます。

自分なりに生きてきて、これからも、最期まで、自分が人生の主人公です。

認知症とともに暮らしているからこそ気づけたことや日々工夫していることを社会に役立ててもらうために、伝えていきます。
引用：一般社団法人日本認知症本人ワーキンググループ「認知症とともに生きる希望宣言」

「認知症とともに生きる希望宣言」


