
ジャンル サークル名 ジャンル サークル名

　ゆるりヨガ 茶道 　静慮会

　リフレッシュ ヨガ 華道 　花楽会

　ヨーガ 写真 　大洗フォトクラブ

　姿勢改善エクササイズ 　浜ひるがお

ダンス
舞踊

　大洗フラダンス 　コスモス琴音会

　フレンド琴の会

　うたごえ広場

　大洗袖ヶ浦吟社 　琴の会　彩り

　大洗町短歌会 美術 　絵てがみ  第３火曜日 午前

　七宝焼き 　手話入門  第２・４木曜日 午前

　陶游会 　大洗マリーン手話サークル  第１・３火曜日 夜

　陶風会 読書 　シルバーバーチの霊訓読書会  第２土曜日 午後

　ﾌﾗﾜｰｻｰｸﾙ花水木 　そばはなクラブ  第２水曜日 午前

  そばの実  第４水曜日 午前

舞踊 　紫音会  第２・４火曜日 午前

篆刻 　篆游会 着物 　着物でGO

　手編みサークル 　井戸端会議　大洗

　趣味の会　ひまわり

　クローバー

 第１・３水曜日 午後

 第２・４火曜日 午前

 第２・４水曜日 午後

 奇数月　第4土曜日
午後

 第１水曜日 午前

手話

そば

活動日等 活動日等

健康
スポーツ

 第１・３・４水曜日 午前  第１・３火曜日 午前

 第２木曜日　午前  第１水曜日 午後

 第１・３木曜日 午前 不定期

 第２・４木曜日 夜  第１・３火曜日 午後

音楽

不定期

民謡民舞 　磯節保存会

 第１・２・４日曜日
午前

 第１木曜日・第３金曜
日  午前

文芸

第２火曜日　午前

 第１・２・３金曜日 午後

 第２金曜日 午前（踊り）

 第４火曜日 午後（唄）

 第２木曜日 午後

 奇数月 第2火曜日 午後

工芸

  貝合わせ

 第２・４金曜日 午後

 第２・３水曜日 午後

 偶数月 第３金曜日 夜

 毎週火曜日 午前

 第２土曜日 午前(初心者）　　　　　　　　　     

 第１日曜日 午前（上級者）

手芸

第１・２・３水曜日　午後

会員募集 公民館で行われている自主サークルに参加しよう！

公民館を中心に各団体が自主的に楽しく活動を行っています。みなさんも参加して活動の

場を広げてみませんか。随時会員を募集していますのでぜひお問合せください。

問合せ／生涯学習課 電話 267-0230


