
 

        

 

個別 

子育てしていて、ついイライラしてしまう・・・ 

いつも叱りすぎてしまう・・・ 

叩いてはいけないと思っていても、つい手が出てしまう・・・ 

子育てしていると、色々悩みが出てきますよね。 

その気持ち、口に出すだけでも少し心が軽くなるかもしれません。 

ちょっとお話ししに来てみませんか？ 

 

★場所：親子ふれあいセンターきらきら 〈ランチルーム〉 

★日にち：月～金 

★時間：午後 ２：００～３：００ 【要予約】 

※それ以外のお時間をご希望の場合はお問合せください。 

※場所はきらきらですが、小中高生の保護者の方でも大丈夫です。 

 

✿ご予約・お問い合わせ✿  

こども課 029-212-7560 

080-8348-9383【ほっと専用回線】 

Mail：kodomo@town.oarai.lg.jp 

 

 

☎電話相談☎ 

《月～金》  

8：30～17：00 


